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骨愈灵对骨质疏松症大鼠骨代谢影响的研究
’

丁桂芝 周 勇二 李 榕 曾天舒

武汉同济医科大学协和医院 ∃% &。。� �∋

【摘要】 目的 探讨骨愈灵对骨质疏松症大鼠骨代谢的影响
。

方法 采用维甲酸灌饲造成大鼠骨

质疏松症模型
,

使用骨愈灵胶囊进行治疗
。

结果 使用骨愈灵治疗的大鼠胫骨骨小梁和股骨形态计量学

各项指标均 比模型组有显著性改善 ∃尸( )
∗

)# + )
∗

)� ∋ ,
治疗组大鼠股骨生物力学各检测参数亦显著好于

模型组 ∃尸( )
∗

)# + )
∗

) )� ∋
。

结论 骨愈灵治疗可改善维甲酸所致骨质疏松症大鼠的骨质丢失状态
,

提

高骨的机械性能
,

避免或减少骨折的发生
。

【关扭词】 骨愈灵胶囊 骨质疏松症 骨密度 骨生物力学
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为了解中药骨愈灵对骨质疏松症的治疗作 灌服
。

均连续灌服 % 周 ∃即维甲酸停用后仍继

用
,

我们对维甲酸造成的骨质疏松症大鼠模型 续灌服 � 周 ∋
。

进行了治疗
,

现报道如下
。

给药治疗 % 周后结束时
,

按文献 � 介绍的

材料和方法 方法采血
、

取骨
,

进行以下测定及统计学处理
。

试验选用成年 �月龄  一 ! 月 ∀ # ∃%& ∋ (
大鼠

,

骨密度测定
)

采用中国测试技术研究院生

体重 ∗+, 一−! ,.
,

雌雄兼用
,

实验期间饲 以普通 产的单光子吸收骨密度仪
,

放射源为
’/%0

,

仪器

纯鼠料
。

动物 由湖北省医学实验中心提供
,

为 重复测定的变异系数1 −2
。

一级实验动物
,

合格证号
)

鄂医动管证字  3 号
。

骨形态计量学测量
)

荧光光源采用高压汞

大鼠随机分成 4 组
) 5 组为正常对照组 6 7 灯

,

胫骨骨小梁染色采用钙盐 �5 8 9∀ 染色法山
,

组为骨质疏松症模型组
6 : 组为对照药物治疗 摄像机为日本产 5: ; 一< 0: 8 = 摄像机

。

方法
)

组
,

每 日给予 > 8 0 ? 0≅ �意大利 8 = Α Α 5 药厂生 在荧光照射下
,

使用显微分光光度仪 � Β <9 Χ 一

产 ∀ ! ΔΕ Φ ΓΗ Φ 6 ? 组为骨愈灵治疗组
,

每日给予  , 型 ∀ 将胫骨切片图像全部输入全自动图像分

骨愈灵 �陕西怡悦制药厂生产 ∀ Ι . ΓΗ Φ
。

除 5 组 析系统 � ϑ 0 ? 5 9
,

; ΚΦ Λ∋Κ Μ∀
,

然后各组随机抽

外
,

其余三组均每 日给予维甲酸 3, Ε Φ ΓΗ Φ
,

连 取 ! 张切片
,

每张切片图像中任选 Ι 点做骨形

续灌服 − 周后停用
。

实验期间5
、

7 两组每 日给 态计量学测量
,

分别测定骨小梁总体积
、

骨小

予生理盐水 %Ε ΛΓΗ Φ 灌服
,

:
、

? 组药物化水后 梁百分比
、

平均骨小梁宽度
、

平均骨小梁间隙

国家中医药管理局重点课题基金资助 �. −7, 3 −∀
。 武汉市长江医院
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宽度
,

然后在计算机内进行数据和图像处理
。

< 组
,

差异有显著性和极显著性 ∃表 � ∋
。

骨生物力学测定
Ω

采用股骨三点弯曲试验
,

�
∗

胫骨骨小梁变化
Ω

与 < 组 比较
,

Σ
、

Χ
、

测试仪器为日本产岛津电子万能测试机
。

实验 Ζ 组骨小梁总体积
、

骨小梁百分比
、

平均骨小梁

时参数
Ω

最大载荷 �)[ ;
,

跨距 � �Φ Β
,

加载速度 宽度明显高于 < 组
,
平均骨小梁间隙宽度明显

ΑΒ Β ∴ Β :∀
,

增益 ς � ) )
。

小于 < 组
,

差异有显著性 ∃表 � ∋
。

结 果 &
∗

股骨生物力学变化
Ω
Ζ 组股骨生物力学

�
∗

股骨形态计量学
Ω

与 < 组相比
,

Σ
、

Χ
、

检测指标明显好于 < 组
,

差异有极显著性 ∃表

Ζ 组股骨千重
、

灰重
、

骨钙
、

骨密度均明显高于 &
、

%∋
。
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讨 论

维甲酸对骨代谢有明显影响
,

文献报道
〔& , ,

大鼠每日灌服 ⊥) Β ; ∴ [;
,

� 周后可形成骨质疏

松症模型
,

并认为可用于研究中药防治骨质疏

松症的效果
。

大剂量维甲酸可逐步破坏性腺组

织
,

使性激素分泌减少
,

与去势后性激素水平



中国骨伤 �   ! 年  月第 ∀ 卷第 # 期

急剧降低相类似
,

造成骨组织形态上的明显变

化
〔‘〕 。

一般认为
,

统计学上有显著意义的骨量丢

失即视为骨质疏松症模型形成
〔#

、

]〕。

本实验中
,

模型组大鼠股骨干重
、

骨钙
、

骨密度
、

骨形态

计量学各项指标均 明显降低
,

与正常对照组 比

较 差异有显 著性和 极 显 著性 ∃ 尸 ( )
∗

)# +

)
∗

)) � ∋
,

说明大 鼠骨质疏松症模型 已经建立
。

骨愈灵胶囊是根据民间方研制的一种治疗

骨质疏松症的新药
,

由三七
、

乳香
、

没药
、

血

竭
、

红花
、

杜仲
、

熟地
、

自然铜等 �) 余种天然

植物
、

矿物类药物组方而成
。

其治疗骨质疏松

症的机理可能与其滋补肝 肾并具有较强的活血

化疲
、

消肿止痛
、

壮骨抗炎
、

扩张毛细血管
、

改

善微循环有关
。

通过血液循环的改善
,

矿物质

的补充和微量元素的变化对体 内某些物质进行

调节
,

从而增加矿物质在骨中的沉积
,

进而发

挥抗骨质疏松的作用
。

本实验结果显示
,

使用

骨愈 灵治疗 的骨质疏松症大 鼠每
Φ Β

&

股骨 干

重
、

灰重
、

骨钙量
、

骨密度均显著高于模型组
,

反映骨量水平的骨小梁体积百分 比
、

骨小梁平

均宽度等项指标亦明显高于模型组
。

说明骨愈

灵能改善维甲酸造成的大 鼠骨质丢失状态
,

有

效地保护骨骼
。

本实验中模型组大鼠各项骨生物力学检测

指标如载荷
、

挠度
、

应力等均明显低于正常对

照组和骨愈灵治疗组
,

衡量骨组织发生骨折时

所需能量大小的指标韧性系数
〔,〕
亦明显低于骨

愈灵治疗组
。

说明骨质疏松可导致大鼠股骨生

物力学检测指标下降
,

骨折的发生率升高
,

而

骨愈灵治疗可明显改善骨质疏松症大鼠骨生物

力学状态
,

提高骨骼抵抗外力冲击的能力
,

减

少或避免骨折的发生
。
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中国中医研究院针灸研究所针灸进修学校

�   ! 年招生通知
我校是 一所专 为基层培养高水平实 用人 才的中医 药学校

,

具 有办学经验 丰富
、

师资力 量雄厚 〔集国 内知名专

家教授 ∋
、

教材 独特 ∃为我校 自编 ∋
、

教学质童 一流
、

教学内容实用 ∃均为各专 家临床经验 ∋
、

教学生动直观 ∃面授
、

现 场表演特技
、

手法
、

课后答疑及 电教配合 ∋
、

学费低廉及服务周到等特
∗

点
。

为使学员学到更 多的知识技术
,

学时

安排 紧凑
,

学习期 间无休息 日
。

因此 办学多年学员源源不 断
,

并受 到好评 时间安排如 下
Ω

� ) 月 ! 日 一 � ) 月 � � 日 全 国高级 针 灸进修班 � � 月 � ) 日 一 � � 月 � # 日 全 国高级针 灸进修班

� ) 月 � # 日一 � � 月 ! 日 全 国高级 推拿进修班 � � 月 � ⊥ 日一 � � 月 � 日 特效疗法 学习班

学费
Ω

特效打 法学 习班 ] )) 元
,

全 国高级针灸进修班 !))
,

全国高级推 拿进修班 ! ∃∋) 元
。

凡连续参加两班 以上

者
,

学费从 第二班起每班优惠 � )) 元
。

招生标准
Ω

招 收针灸
、

推拿外科临床 医师
。

有 关办学详 细 内容可 见招生 简章
,

来函索取
。

来信请寄北 京东直门 内北新仓 �! 号中国中医研 究院针灸研究所

∃邮编
Ω

� ) ) ⊥ ) ) ∋ 装玉珍
、

王辉 收
,

联系电话
Ω

∃) � ) ∋ ] % ) ∃∋⊥ � � � 或 ] % ) �
、

%理� � 转 � ⊥ ! � 或 �  � �
。

广告 刊出按时开课
。


