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(/1KB !型发育性髋关节脱位全髋关节置换术中

股骨截骨与否的对比研究

孙博!李科伟!侯颖周!王金良!魏蠧!王少华

%郑州市骨科医院关节病科
"

&河南 郑州
#Q%%%%

$

!摘要" 目的!对比研究
(/1KB !

型发育性髋关节脱位"

?BIB6125B+0,6 ?DF26,F*, 1H 0)B )*2

#

RR<

$全髋关节置换术

%

010,6 )*2 ,/0)/126,F0D

&

3<P

$中是否行股骨截骨的临床疗效' 方法!回顾分析
!%$!

年至
!%$'

年行
3<P

的单侧
(/1KB!

型

RR<

患者
#N

例' 根据手术方式不同分为两组&截骨组
!#

例&男
&

例&女
!$

例&年龄
&#SQ'

"

#'8&TL8"

$岁(非截骨组

!!

例&男
!

例&女
!"

例&年龄
#"SNU

%

QU8NTV8&

$岁' 观察比较两组患者手术时间)术中出血量)术后引流量)并发症发生

情况)髋关节活动度)

<,//*F

评分)双侧下肢长度差以及影像学资料&测量术前股骨头脱位高度及术后
CWE.A

假体植

入深度' 结果!所有患者获得随访&截骨组随访
!SN

"

&8VTU8!

$年&非截骨组随访
USQ

"

&8!T"8L

$年' 截骨组手术时间

"

U&N8VTUV8L

$

5*+

) 术中出血量 "

'"L8VTVL8#

$

56

) 术后引流量 "

&"V8VTLV8!

$

56

均大于非截骨组 "

U""8'TUQ8V

$

5*+

)

"

QUN8QTU"&8&

$

56

)"

!#Q8&T'L8&

$

56

"

!X"8"Q

$' 两组末次随访时
<,//*F

评分均较术前明显改善"

GX"8"Q

$&但组间比较差

异无统计学意义"

!Y"8"Q

$' 两组末次随访双侧下肢长度差均较术前改善"

!X"8"Q

$&末次随访时非截骨组"

"8'T"8!

$

75

小于截骨组"

U8!T"8#

$

75

"

!X"8"Q

$'截骨组与非截骨组在术前髋关节活动度*%

VL8QTUL8'

$

Z "#

%

$%!8QT$N8V

$

Z

+)术前股骨

头脱位高度 *%

#8QN T%8N$

$

75 "$

%

&8$% T%8'&

$

75

$)术后
CWE.A

近端假体植入深度 *%

%8L& T%8&N

$

75 "$

%

$8N' T

%8!V

$

75

+&两组比较差异均有统计学意义%

%X%8%Q

$' 截骨组
$$

例仍有跛行&非截骨组仅
#

例轻度跛行%

!X%8%Q

$' 非截

骨组术后有
&

例神经损伤%

$

例坐骨神经)

!

例股神经$及
$

例假体周围骨折&截骨组术后有
!

例脱位及
!

例假体周围

骨折' 结论!

3<P

治疗
(/1KB !

型
RR<

术中是否截骨均可取得满意的临床疗效&明显改善肢体长度差异&但截骨更复

杂费时且肢体长度差异更大&跛行发生率更高' 术前髋关节活动范围小)脱位程度高)延长超过
# 75

&近端畸形重的患

者倾向使用截骨技术'

!关键词" 发育性髋关节脱位( 全髋关节置换( 股骨截骨

中图分类号!

ENV&8&

!"#

#

$%8$!!%% [ \8*FF+8U%%&W%%&#8!%!&U%VN

开放科学$资源服务%标识码$

"$#%

%#
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&
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&
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&

;<(= >56 ?5@67

&
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&

;<(= C9@* 9:@

%

D.E@FGH.6G!*I >*56G D5$.@$.

&
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2FGK*E@.M5N$ O*$E5G@?

&

JK.6L8K*: #Q%%%%

&

O.6@6

&

PK56@

$

9:$;<9&; "=>/?,-./ 31 7152,/B 0)B 76*+*7,6 BHHB70F 1H 010,6 )*2 ,/0)/126,F0D

%

3<P

$

K*0) ,+? K*0)140 HB51/,6 1F0B1015D *+

(/1KB! ?BIB6125B+0,6 )*2 ?*F617,0*1+

%

RR<

$

8@/,6'20 3)B ?,0, 1+ #N 2,0*B+0F K)1 4+?B/KB+0 3<P H1/ 4+*6,0B/,6 (/1KB!

RR< ]B0KBB+ !%U! ,+? !%U' KB/B ,+,6D^B? /B0/1F2B70*IB6D8 3)BD KB/B ?*I*?B? *+01 0K1 @/142F ,771/?*+@ 01 0)B ?*HHB/B+0 F4/@*7,6

5B0)1?F8 3)B/B KB/B !# 2,0*B+0F *+ 0)B 1F0B1015D @/142

&

& 5,6BF ,+? !$ HB5,6BF

&

K*0) ,+ ,IB/,@B ,@B 1H

%

#'8&TL8%

$

DB,/F 16?

/,+@B? H/15 &# 01 Q' DB,/F 16?

'

,+? !! 2,0*B+0F *+ 0)B +1+ 1F0B1015D @/142

&

! 5,6BF ,+? !% HB5,6BF

&

K*0) ,+ ,IB/,@B ,@B 1H

%

Q$8NT

V8&

$

DB,/F 16? /,+@B? H/15 #% 01 N$ DB,/F 16?8 3)B 12B/,0*IB 0*5B

&

]6BB? 61FF

&

21F012B/,0*IB ?/,*+,@B I1645B

&

21F012B/,0*IB 715_

26*7,0*1+F

&

E.A 1H )*2

&

<,//*F )*2 F71/B

&

6*5] 6B+@0) ?*F7/B2,+7D

%

;;R

$&

,+? /,?*161@*7,6 ?,0, KB/B /B71/?B?8 3)B HB51/,6 ?*F61_

7,0*1+ )B*@)0 ,+? 0)B *526,+0,0*1+ ?B20) 1H F6BBIB KB/B 5B,F4/B?8</015,0P66 2,0*B+0F KB/B H1661KB? 428 3)B 5B,+ H1661K 42 0*5B

K,F

%

&8VT$8!

$

DB,/F /,+@B? H/15 ! 01 N DB,/F *+ 0)B 1F0B1015D @/142 ,+?

%

&8!T%8L

$

DB,/F /,+@B? H/15 $ 01 Q DB,/F *+ 0)B +1+ 1F_

0B1015D @/1428 3)B 12B/,0*IB 0*5B

%

$&N8VT$V8L

$

5*+

&

]6BB? 61FF

%

'%L8VTVL8#

$

56

&

21F012B/,0*IB ?/,*+,@B I1645B

%

&%V8VTLV8!

$

56 1H 1F0B1015D @/142 KB/B ,66 F*@+*H*7,+06D @/B,0B/ 0),+ 0)1FB 1H +1+ 1F0B1015D @/142

%

$%%8'T$Q8V

$

5*+

&%

Q$N8QT$%&8&

$

56

&

%

!#Q8&T'L8&

$

56

%

%X%8%Q

$

8 3)B <,//*F F71/B ,0 0)B 6,0BF0 H1661K 42 K,F F*@+*H*7,+06D *+7/B,FB? 7152,/B? K*0) 2/B12B/,0*IB F71/B

*+ 0K1 @/142F

%

%X%8%Q

$&

]40 0)B/B K,F +1 F*@+*H*7,+0 ?*HHB/B+7B ]B0KBB+ 0K1 @/142F

%

%Y%8%Q

$

8 3)B ;;R ,0 6,F0 H1661K 42 K,F F*@_
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表
!

两组
"#$%&!

型髋关节发育不良患者术前一般资料比较

'()*! "$+,(#-.$/ $0 12-/-1(2 3(4( $0 ,(4-&/4. %-45 "#$%&

! 667 )&4%&&/ 4%$ 8#$9,.

组别 例数
性别

;

例 年龄!!

!

!"

"

;

岁

<=>

!!

!

!"

"

;

!

?@

#

5

A!

"

男 女

截骨组
!# & !B #'8&CD8% !#8!C!8#

非截骨组
!! ! !% E$8FCG8& !&8!C&8B

检验值
#HAB8F'D #HB8!!D

$

值
B8%%% %8B%% %8!!E

(I.JK

等 $

B

%制定的
(/1LM

分型中
(/1LM !

型

发育性髋关节脱位 !

NMOM6125M+0,6 NPQ26,Q*, 1R 0)M

)*2

&

SST

"由于存在髋关节解剖结构的异常&包括髋

臼浅小变薄'股骨头高脱位'股骨前倾增大'近端髓

腔狭窄'周围软组织挛缩等&造成全髋置换术!

010,6

)*2 ,/0)/126,Q0P

&

3TU

"手术难度大&风险高$

!

%

( 髋臼侧

真臼重建使得旋转中心下移&股骨侧复位困难&而股

骨短缩截骨术可以避免血管和神经牵拉损伤& 减少

软组织的过度松解&有助于术中复位&但该操作复杂

费时&且可能会导致肢体短缩'截骨端不愈合'假体

松动'脱位等并发症$

&

%

) 本研究回顾性分析
!%$!

年

至
!%$'

年行
3TU

的单侧
(/1LM !

型
SST

患者

#F

例&目的是对比股骨是否截骨在功能'肢体长度

差异'并发症等方面的差异)

!

资料与方法

!* !

病例选择

纳入标准*参照
(/1LM

分型 $

$

%标准为
!

型的单

侧
SST

患者+

3TU

股骨侧使用
VAI.=

假体) 排除

标准* 患者伴有严重的内科疾病& 无法配合康复治

疗+对侧髋关节发育不良或脱位+继发于化脓性关节

炎的髋关节高脱位)

!* :

临床资料

回顾性分析
!"B!

年至
!"B'

年行
3TU

的单侧

(/1LM !

型
SST

患者
#F

例& 根据手术方式分为截

骨组与非截骨组 &其中截骨组
!#

例 &男
&

例 &女

!B

例+年龄
&#WE'

!

#'8&%%8D

"岁) 非截骨组
!!

例&男

!

例&女
!%

例+年龄
#%WF$

!

E$8F!G8&

"岁)两组患者性

别 ,年龄 '身体质量指数 !

X1NP 5,QQ *+NMY

&

<=>

"比

较 &差异无统计学意义 !

&Z%8%E

"&具有可比性 &见

表
$

) 所有患者知情同意&本研究获医院伦理委员会

批准&批号
!%$!

医院伦审第!

%%F

"号)

!* ;

治疗方法

!* ;* !

术前准备 术前常规完善骨盆正位
[

线片

及下肢
(3

平扫&了解真臼骨量'前倾大小&使用
U>

T>\

术前规划假体型号及位置&测量下肢长度差异)

!* ;* :

手术方法 全麻后取改良
T,/N*+@

入路&股

骨侧均使用
VAI.=

假体!

SM24P

")

!

$

"非截骨组) 依次切开皮肤'皮下'阔筋膜张

肌&显露大转子&于大转子前部切除臀中肌前份显露

关节囊)完全切除挛缩的关节囊&松解紧张的阔筋膜

张肌)脱位后紧贴小转子上缘行低位股骨颈截骨&如

股骨向下移位困难&可松解阔筋膜以及臀大肌'髂腰

肌止点)在复位时采取屈髋屈膝位牵引&使用撬拨复

位技术&术毕修复部分离断臀中肌)

!

!

"转子下截骨组) 评估软组织张力&对术中软

组织松解后复位困难&血管'神经张力较高&或评估

术后患侧肢体明显延长者则需要截骨) 于小转子下

! 75

处横形截骨&轴向牵引患肢&截骨端远'近部分

重叠区减去
$8E 75

为需短缩截骨的长度) 植入合适

股骨假体&将截断的部分纵行劈开&必要时使用
!

根

钛缆将劈开的截骨端捆扎在截骨断端)

!* ;* ;

术后处理 术后常规应用低分子肝素抗凝&

抗生素预防感染&

!#)

内拔除引流管& 记录引流量)

患肢术后常规屈髋屈膝位放置)术后
$

'

&

'

F

个月&每

年定期随访)

!* <

疗效评价

观察比较两组手术时间' 出血量' 髋关节活动

度'双侧下肢长度差'跛行'

3/M+NM6M+X4/@

征$

#

%

) 采用

+*R*7,+06P *+7/M,QMN 7152,/MN L*0) 2/M12M/,0*OM ]]S *+ 0L1 @/142Q

&

0)M ]]S *+ +1+ 1Q0M1015P @/142

!

%8'C%8!

"

75 Q)1LMN Q*@+*R^

7,+0 Q5,66M/ 0),+ 0)M 0L1 1Q0M1015P @/142

!

B8!C"8#

"

758 <M0LMM+ 1Q0M1015P ,+N +1+ 1Q0M1015P @/142Q

&

0)M 2/M12M/,0*OM /,+@M 1R

510*1+ 1R )*2 _1*+0

$!

GD8ECBD8'

"

`'"

!

$%!8EC$F8G

"

`

%&

0)M 2/M12M/,0*OM )M*@)0 1R N*Q617,0*1+ 1R RM51/,6 )M,N

$!

#8EFC%8F$

"

75 '"

!

&8$%C%8'&

"

75

%&

0)M 2/1Y*5,6 *526,+0 NM20) 1R VAI.=

$!

%8D&C%8&F

"

75 '"

!

$8F'C%8!G

"

75

%

L,Q Q*@+*R*7,+06P N*RRM/M+0

!

&a

%8%E

"

8 K6MOM+ 2,0*M+0Q *+ 0)M 1Q0M1015P @/142 Q0*66 ),N 76,4N*7,0*1+

&

,+N # 2,0*M+0Q *+ 0)M +1+ 1Q0M1015P @/142 ),N 5*6N 76,4N*7,^

0*1+

!

&a%8%E

"

8 >+ +1+ 1Q0M1015P @/142

&

& 2,0*M+0Q NMOM612MN +M/OM *+_4/P

!

$ 2,0*M+0 1R Q7*,0*7 +M/OM

&

! 2,0*M+0Q 1R RM51/,6 +M/OM

"

,+N $ 7,QM NMOM612MN 2M/*2/1Q0)M0*7 R/,704/M8 >+ 1Q0M1015P @/142

&

! 7,QM 1R N*Q617,0*1+ ,+N ! 7,QMQ 1R 2M/*2/1Q0)M0*7 R/,704/MQ8

"$/129.-$/J)M0)M/ 1Q0M1015P 1/ +10 7,+ ,7)*MOM Q,0*QR,701/P /MQ460Q R1/ 0/M,0*+@ (/1LM 0P2M ! SST ,+N Q*@+*R*7,+06P *52/1OM

]]S8 T1LMOM/

&

1Q0M1015P *Q 51/M 71526MY ,+N 0*5M 71+Q45*+@

&

6*5X 6M+@0) N*RRM/M+7M *Q @/M,0M/

&

,+N 0)M *+7*NM+7M 1R 76,4N*7,^

0*1+ *Q )*@)M/8 b4/0)M/51/M

&

2,0*M+0Q L*0) Q5,66M/ 2/M12M/,0*OM )*2 51X*6*0P

&

)*@)M/ RM51/,6 N*Q617,0*1+

&

6*5X 6M+@0)M+*+@"# 75

,+N QMOM/M6P +,//1L RM51/,6 2/1Y*5,6 7,+,6Q ,/M 2/1+M 01 XM 2MR1/5MN L*0) Q4X0/17),+0M/*7 1Q0M1015P8

=>?@AB6C SMOM6125M+0,6 NPQ26,Q*, 1R 0)M )*2

+

310,6 )*2 ,/0)/126,Q0P

+

bM51/,6 1Q0M1015P

注*性别采用
()"*+,

检验&无检验值

D'&

" "
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表
!

两组
"#$%& !

型髋关节发育不良患者术后一般情况比较

'()*! "$+,(#-.$/ $0 ,$.1$,&#(1-2& 3&/&#(4 5$/6-1-$/ )&1%&&/ 1%$ 3#$7,. $0 "#$%& 18,& ! 9-, 68.,4(.-( ,(1-&/1.

表
:

两组
"#$%& !

型髋关节发育不良患者术前及末次随访
;(##-.

评分比较

'()*: "$+,(#-.$/ $0 ;(##-. .5$#&. )&1%&&/ 1%$ 3#$7,. $0 "#$%& 18,& ! 9-, 68.,4(.-( ,(1-&/1. )&0$#& $,&#(1-$/ (/6 (1 0-/(4

0$44$% 7,

组别 例数 手术时间!!

!

!"

"

; 5*+

术中出血量!!

!

!"

"

; 56

术后引流量!!

!

!"

"

; 56 跛行
;

例
3/<+=<6<+>4/?

征
;

例 膝外翻
;

例

截骨组
!# $&@8ABCA8D '%D8ABAD8# &%A8ABDA8! CC # E

非截骨组
!! C%%8'BCE8A EC@8EBC%&8& !#E8&B'D8& # & C&

检验值
#F@8DD& #F@8A%$ #F!8&DA

!

$

F&8DD# !

$

F%8%A! !

$

F'8%E&

%

值
%8%%% %8%%% %8%!% %8%#@ %8''E %8%%A

组别 例数
总分!!

!

&"

"

;

分

术前 末次随访 术前 末次随访 术前 末次随访 术前末次随访 术前 末次随访

截骨组
!# $#8!B@8E #%8!B!8E $E8'B&8& #$8$B!8' $8#B%8' &8&B%8# $8&B%8' &8'B%8E &&8DB#8& A@8EBE8&

,$

非截骨组
!! $&8&BE8A &D8@B!8D $@8%B!8D #!8&B!8E $8&B%8' &8#B%8& $8@B%8E &8@B%8@ &!8$B!8A A'8@B&8'

,!

#

值
%8#D& %8'E& G%8&!@ H$8EED %8#A& H%8DE! H$8@EA %8@$E $8@@E H%8A%D

%

值
%8@!& %8#EE %8'#E %8$!E %8@&% %8&#@ %8$%# %8E#$ %8$%! %8#!!

疼痛!!

!

&"

"

;

分 功能!!

!

&"

"

;

分 畸形!!

!

&"

"

;

分 活动范围!!

!

&"

"

;

分

I,//*J

评分#

E

$从疼痛%功能%畸形%关节活动度方面评

价髋关节功能& 比较两组术后膝外翻%神经损伤%骨

折等并发症情况&影像学评估有无松动%骨折及截骨

端愈合情况& 测量大转子尖至泪滴连线距离以及术

后测量
KHL.M

近端上缘至大转子尖距离'计算脱位

高度和
KHL.M

假体近端植入深度&

<* =

统计学处理

采用
KNKK !&8%

软件进行统计分析& 手术时间%

术中出血量%

I,//*J

评分%双下肢长度差%关节活动

度等符合正态分布的定量资料以均数
O

标准差!!

!

&"

"

表示'组间比较采用成组设计定量资料
#

检验'组内

手术前后比较!

I,//*J

评分%双下肢长度差%关节活

动度"采用配对设计定量资料
#

检验(两组性别%并

发症发生率%跛行%

3/<+=<6<+>4/?

征%膝外翻等定性

资料比较'采用
!

$检验或
'(")*+

确切概率法& 以
%P

"8"E

为差异有统计学意义&

!

结果

!* <

一般观察结果

所有患者获随访'截骨组随访
!Q@

!

&8AO$8!

"年'

非截骨组随访
$QE

!

&8!O%8D

"年& 非截骨组手术时间

短%术中出血量及术后引流量少!

%P%8%E

"& 所有患者

术前有跛行及
3/<+=<6<+>4/?

征阳性' 末次随访时

3/<+=<6<+>4/?

征恢复良好( 截骨组
$$

例仍有跛行'

非截骨组仅
#

例轻度跛行' 两组比较差异有统计学

意义 !

%P%8%E

"& 术后当时非截骨组
$&

例出现膝外

翻'均有膝关节疼痛'末次随访时仍有
E

例残留膝外

翻(截骨组仅
E

例出现膝外翻且末次随访时均消失(

非截骨组术后膝外翻发生率高于截骨组 !

%P%8%E

"&

见表
!

&

!* ! I,//*J

评分比较

截骨组在
I,//*J

评分从术前!

&&8DO#8&

"分提高

到末次随访时的!

A@8EOE8&

"分'非截骨组从术前的

!

&!8$O!8A

"分提高到末次随访时的!

A'8@O&8'

"分'两

组末次随访均较术前明显改善!

%P%8%E

"'而组间比

较差异均无统计学意义!

%R%8%E

"& 见表
&

&

!* :

影像学评估结果

两组患者假体位置良好%无松动'截骨组截骨断

端均愈合'愈合时间
&Q@

个月&两组术前股骨脱位高

度及
KGL.M

假体植入深度比较'差异均有统计学意

义!

%P%8%E

"& 见表
#

&

!* >

并发症发生情况

两组并发症发生情况见表
E

'无感染%松动%深

静脉血栓!

=<<2 S<*+ 0)/15>1J*J

'

T93

"%截骨不愈合

等并发症& 非截骨组术后
$

例坐骨神经和
!

例股神

经损伤'后均自行恢复且未留后遗症(术后
$

例出现

假体周围骨折!

9,+714S</ U$

型"

#

@

$

'卧床保守治疗后

愈合&截骨组
!

例脱位'其中
$

例术后
!

周出现关节

脱位!图
$

"'给予闭合复位后无再次脱位'

$

例经翻

修术后无再次脱位(

$

例术中股骨近端劈裂骨折'给

予钢丝固定(

$

例术后出现假体远端骨折'给予复位

骨板固定!图
!

"&

!* =

双侧下肢长度差和关节活动度测量比较

截骨组术前患肢长度差!

&8AO%8'

"

75

'末次随访

时为!

$8!O%8#

"

75

(非截骨组术前患肢长度差!

&8EO

注)总分'与术前比较'

,$

#FG&'8'E'

'

%,%8%%$

(

,!

#FGE@8$%&

'

%P%8%%$

D'#

" "
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表
!

两组行
"#$

的单侧
%&'() !

型
**+

患者术前股骨

脱位高度及
,-./0

假体植入深度比较

"1234 %'561&78'9 ': ;<) <)7=<; ': :)5'&1> ?78>'@1;7'9 19?

;<) ?)6;< ': ,-./0 756>19;1;7'9 2);())9 ;(' =&'A68 ':

A97>1;)&1> B&'() ! **+ 61;7)9;8 A9?)&='79= "+C

表
D

两组
%&'() !

型髋关节发育不良患者术后并发症

发生情况比较

"12EF %'561&78'9 ': 6'8;'6)&1;7G) @'56>7@1;7'98 2);())9

;(' =&'A68 ': %&'() ;H6) ! ?H86>1871 ': ;<) <76

图
I

患者!女!

;#

岁!左侧
(/1<= !

型
>>? I1E

术前双髋正位
@

线片示左侧
>>? I2

!

I@E &>

重建显示髋臼发育异常!真臼浅小
I?E

术后

即刻双髋正位
@

线显示假体位置良好
I)E

术后
!

周双髋正位
@

线片示左髋关节置换术后脱位
I:E

术后
A

年双髋正位
@

线片示截骨断端愈

合良好!假体位置良好

J7=EI B ;# C=,/ 16D E=5,6= 2,0*=+0 <*0) 6=E0 (/1<= ! >>? I1E F/=12=/,0*G= H*6,0=/,6 BF @ /,C I)1<=D 6=E0 >>? I2

!

I@E &> /=71+I0/470*1+ I)1<=D

,H+1/5,6 ,7=0,H46,/ D=G=6125=+0 ,+D I5,66 0/4= ,7=0,H4645 I?E J55=D*,0= 21I012=/,0*G= H*6,0=/,6 BF @ /,C I)1<=D 2/1I0)=I=I *+ K11D 26,7= I)E 3<1

<==LI 21I012=/,0*G= H*6,0=/,6 BF @ /,C I)1<=D D*I617,0*1+ I:E M*6,0=/,6 BF @ /,C I)1<=D 0)= 2/1I0)=I=I *+ K11D 26,7= ,+D 1I0=1015C I*0= <,I 4+*1+ ,0 A

C=,/ 21I012=/,0*G=

术前股骨脱位高度

"!

!

!"

#

# 75

NOP.Q

假体植入深度

"!

!

!"

$

$ 75

#8;RS"8RA "8T&S"8&R

&8A"S"8'& A8R'S"8!U

'8&U& O'8'&A

"8""" "8"""

组别 例数

截骨组
!#

非截骨组
!!

%

值

&

值

组别 例数 股神经损伤 坐骨神经损伤 假体周围骨折 脱位

截骨组
!# " " ! !

非截骨组
!! ! A A "

!

'值
!8!UA A8AA; "8!'" A8TA'

&

值
"8A&A "8!TA "8R"& "8ARR

!"

!# !$

%&

%' %(

"8T

$

75

!末次随访时为%

"8'S"8!

$

75

&两组末次随访

均较术前明显缩短%

&V%8%;

$!末次随访时非截骨组

明显小于截骨组%

&V%8%;

$' 非截骨组术前髋关节活

动度高于截骨组"

&V%8%;

$!两组末次随访关节活动

度均较术前明显提高"

&V%8%;

$' 见表
R

'

K

讨论

KE I

股骨截骨的选择

:BW.XB

等(

'

)对
3?B

术中行转子下截骨的
(/1<=

!

型
>>?

患者进行了平均
U8A

年的随访!结果显示

假体在位率达
UTY

!功能及肢体差异明显改善!且无

神经损伤并发症发生'

ZB[BJ

等(

U

)对
3?B

术中不截

骨的
(/1<= !

型
>>?

患者进行了平均
A"8R

年的随

访!结果显示假体
A"

年在位率达
TR8&Y

!平均延长

&8! 75

%

A\;8$ 75

$且无神经损伤并发症'

]?B.

等(

T

)对
'#

例
(/1<= !

型
>>?

行
3?B

不

截骨治疗!平均延长
#8! 75

%

&\R8R 75

$!仅
#

例%

;Y

$

出现股神经症状!

&

例完全恢复' 总结了不截骨复位

技巧*髂腰肌切断+增加股骨近端截骨量+全麻配合

肌松+撬拨复位'

XB:

等(

$%

)建议复位前
$ 5*+

使用罗

库溴铵
%8T 5K

,

LK

O$联合术中髋膝关节屈曲位持续牵

单位*例

T';

" "
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表
!

两组
"#$%& !

型髋关节发育不良患者术前及末次随访肢体长度差和关节活动度比较

'()*! "$+,(#-.$/ $0 1-+) 1&/234 5-00&#&/6& (/5 #(/2& $0 +$3-$/ )&3%&&/ 3%$ 2#$7,. $0 "#$%& 38,& ! 58.,1(.-( $0 34& 4-,

)&0$#& $,&#(3-$/ (/5 (3 0-/(1 0$11$% 7,

组别 例数
术前 末次随访 术前 末次随访

截骨组
!# &8;<%8' =8!<%8# =>8'?? %8%%% ;?8><$?8' $>%8;<$@8! A==8''# %8%%%

非截骨组
!! &8><%8? %8'<%8! =#8!#> %8%%% =%!8><=@8; =#'8#<=&8; B?8@;' %8%%%

!

值
$8!@' >8!;> B!8&?' %8'@!

"

值
%8!$$ %8%%% %8%!% %8##?

肢体长度差!!

!

#$

"

C 75

!

值
"

值
关节活动度!!

!

#$

"

C D

!

值
"

值

图
9

患者#女#

#&

岁#左侧
EEF 9(*

术前双髋正位
G

线片示股骨近端畸形
9)

!

96*

术后即刻髋关节正侧位
G

线片示假体周围骨折
95

!

9&*

切

开复位骨板内固定术后即刻复查股骨正侧位
G

线片示固定良好

:-2*9 H #& IJ,/ 16K LJ5,6J 2,0*J+0 M*0) 6JL0 EEF 9(* N/J12J/,0*OJ P*6,0J/,6 HN G /,I Q)1MJK 2/1R*5,6 LJ51/,6 KJL1/5*0I 9)

!

96* S55JK*,0J 21Q012T

J/,0*OJ HN G /,I Q)1MJK 2J/*2/1Q0)J0*7 L/,704/J 95

!

9&* S55JK*,0J 21Q012J/,0*OJ 6JL0 HN G /,I ,L0J/ 12J+ /JK470*1+ ,+K *+0J/+,6 L*R,0*1+ M*0) P1+J 26,0JQ

Q)1MJK 0)J 2/1Q0)JQJQ *+ U11K L*R,0*1+

"

!"

!# !$ %& %'

引来复位$ 本研究中是否截骨均取得了满意的临床

功能评分#但对比截骨组#不截骨组手术时间短#术

中出血量及术后引流量少$

是否截骨的预测% 是否准备截骨是术前计划的

重要环节#考虑到神经损伤可能性#肢体延长超过

# 75

要做截骨准备$ 软组织条件差&挛缩严重&无法

彻底松解的患者倾向截骨治疗'

==

(

$ 马海洋等'

=!

(报道

无继发臼形成的
(/1MJ!

型
EEF

患者#脱位相对较

高# 髓腔闪烁指数较小# 不利于近端袖套向髓腔深

锉#建议截骨$

VFH.

等'

?

(的研究表明复位难易跟术

前髋关节活动范围密切相关# 活动度差的患者更倾

向于截骨$ 孙菁阳等 '

=&

(对比了是否截骨治疗
(/1MJ

!

型
EEF

#对于术前股骨脱位较高和股骨近端髓腔

严重狭窄的患者#建议行转子下截骨$ 本研究用

G

线片测量的
WBX.Y

假体植入深度间接反映股骨

近端髓腔发育状况#测量发现截骨组术前脱位高度&

术后
WBX.Y

假体植入深度&术前髋关节活动度与未

截骨组比较#差异均有统计学意义$笔者的经验是根

据术前模板测量& 下肢短缩程度和术中软组织牵拉

难易程度综合选择是否行截骨术# 术前髋关节活动

范围小&脱位程度高&肢体延长
Z# 75

#近端畸形重的

患者倾向使用截骨技术$

;* 9

截骨端愈合及截骨方式选择

转子下截骨可分为横行截骨和一些改良截骨#

[S

等'

=#

(通过
YJ0,

分析比较了横行和改良截骨#得出

结论%两种截骨方式在愈合&术后并发症&功能评分

方面无明显差异$ 既往的生物力学研究'

=>

(也证实了

截骨方式与假体稳定性无明显相关# 辅助的植骨及

固定对稳定性无突出贡献# 推荐简单实用的横行截

骨$本研究中截骨组均使用横行截骨#假体稳定性良

好#无松动并发症发生#截骨端无不愈合发生$

;* ;

神经损伤

术中肢体延长多少会对神经造成损伤仍然存在

争议#既往的报道显示肢体延长范围应控制在
# 75

以内$

\]][S

等'

=@

(研究了
>%;

例
EEF

#共出现
;

例

神经损伤#

>>

例
EEF

患者延长
Z& 75

无神经损伤的

表现# 其结论是肢体延长长度与神经损伤不完全相

关#危险因素有既往手术史&严重屈曲畸形&手术复

杂程度及术中机械损伤$

^\X_.`[[

等 '

$'

(报道了

$$;

例
3FH

治疗
(/1MJ !

型
EEF

#仅
!

例需要短缩

截骨#

&%

例肢体延长
Z# 75

中仅
$

例出现暂时性神

经症状$ 本研究中
&

例出现暂时性神经症状!

$

例坐

?'@

" "
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骨神经!

!

例股神经"#肢体延长长度分别是
#8%

!

#8!

!

#8# 75

#且均发生在未截骨组#考虑未截骨组为实现

复位对周围软组织过度松解及术中牵拉所致$

!" #

膝外翻原因

对比截骨组 # 非截骨组膝外翻发生率更高 $

;<=<(>?@=>:

等 %

AB

&研究了
!!

例'

&"

髋"行
3C>

的

(/1DE! F"

型
GGC

患者#所有患者术后早期出现膝

外翻#

A'

例有因髂胫束过紧引起的疼痛# 术后
H

角

增加'

#8#I!JK

"

L

#术后膝关节评分不如术前( 既往文

献 %

AM

&支持
GGC

患者同时合并有膝关节解剖结构异

常#包括股骨髁发育小!滑车沟浅#再加上肢体延长

使得髂胫束张力增高#引起髌骨侧方支持带紧张#这

些因素共同导致了膝外翻(

!" $

术后肢体长度差异及跛行

(/1DE "

型
GGC

患者多伴有骨盆倾斜和腰椎

侧凸畸形#使肢体长度平衡更加困难且易出现跛行(

=<

等%

!"

&对比了截骨及不截骨的肢体长度差异及满意

度#不截骨组术后肢体长度差异小于截骨组(因髂胫

束紧张引起骨盆倾斜#相比于截骨组#不截骨组患者

对术后早期患肢过长更不满意#随时间延长#骨盆倾

斜逐渐矫正#末次随访时#截骨组对末次患肢短缩更

不满意(这与本研究结果相似#提示在行截骨时要在

能复位情况下尽量保守#避免引起术后患肢相对短缩(

综上所述#

3C>

治疗
(/1DE "

型
GGC

术中是

否截骨均可取得满意的临床功能# 改善肢体长度差

异# 但需警惕骨折及神经损伤的并发症( 相比截骨

组#不截骨组出血少!手术时间短且术后肢体长度差

异更小及跛行发生率更低# 但更易出现膝外翻畸形

及神经损伤( 术前髋关节活动范围小!脱位程度高!

延长
N# 75

#近端畸形重的患者倾向使用截骨技术(
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