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$

通讯作者!闵继康
O 3*(7

!

!P"Q"RQ"$%STT4E/3

&/--GK0/)A()B *2.'/-

!

UV9 +( W*)B O 3*(7

!

!P:Q:RQ:$%STT4E/3

肩关节后脱位是临床少见的创伤% 其不仅发病

率低%而且极易漏诊&

?

'

( 肩关节后脱位常合并肱骨头

前方的压缩性骨折%称为反
M(77XY*E'K

损伤%其发生

率可达
Z;[

&

!

'

( 反
M(77XY*E'K

损伤面积较大%易形成

肩关节慢性锁定后脱位% 如同时又合并肱骨近端的

其他类型骨折%包括肱骨头劈裂骨折)肱骨解剖颈骨

折)肱骨外科颈骨折)肱骨小结节骨折 &

%

'

%则在临床

上较为罕见% 这一类损伤可统称为肩关节后脱位伴

骨折(

9GG-

&

Q

'报道的
# P::

例肱骨近端骨折中肩关节

后脱位伴骨折的发生率仅为
:8$[

%该类损伤通常需

要切开复位内固定进行治疗( 改良的
UE7*2B'7()

手

术将肩胛下肌连带小结节截骨移位填充骨缺损%对

于肱骨头关节面缺损
!P[\Q:[

的患者尤为适合%可

保证固定效果&

?

'

( 目前对于肩关节后脱位伴骨折的

治疗少有报道%本研究收集了该类型损伤患者
R

例%

对其治疗效果进行评估%现报告如下(

改良 UE7*2B'7()手术联合肱骨近端锁定钢板治疗

肩关节后脱位伴骨折

张占丰 ?

!闵继康 ?

!钟建明 ?

!冯刚 !

!李杭 !

!郑强 !

*

?8

湖州市第一人民医院骨科%浙江 湖州
%?%:::

+

!8

浙江大学医学院附属第二医院骨科%浙江 杭州
%?::P?

$

!摘要" 目的!探讨改良的
UE7*2B'7()

手术联合锁定钢板治疗肱骨头损伤面积
]Q:[

的肩关节后脱位伴骨折患者

的临床疗效" 方法!自
!:?!

年
R

月至
!:?R

年
;

月收治肩关节后脱位伴骨折患者
R

例#其中男
P

例$女
!

例%年龄
%R\

P%

岁%合并肱骨头劈裂骨折
%

例$肱骨外科颈骨折
Q

例& 手术方法采用改良的
UE7*2B'7()

手术联合锁定钢板固定& 观

察术后肩关节活动范围$采用加州大学肩关节功能评分'

^)(_G-K(.` /H &*7(H/-)(*Xa/K I)BG7GK Y'/27AG- YE*7G

$

^&aI

(进行

临床疗效评价&结果!

R

例患者获得随访$时间
#:\%%

个月&末次随访时肩关节前屈上举
#%:b\?R:c

$外旋
QPc\RPc

$外展

?:Pc\?P:c

$内旋均在
a

%

椎体到臀水平之间%

^&aI

评分
!$\%Q

分$其中优
?

例$良
;

例& 结论!改良的
UE7*2B'7()

手术

联合肱骨近端锁定钢板对肩关节后脱位伴骨折这一罕见损伤的治疗$可有效保证术后肩关节稳定性$但对术后肩关节

内旋存在一定程度的影响&

!关键词" 肩关节% 骨折脱位% 肱骨骨折% 骨折固定术

中图分类号!

J;Z%4Q?

!"#

!

?:4%$;$ d L4(KK)4?""%X""%Q4!"?$4"?4""R

开放科学#资源服务$标识码#

"$#%

$!
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!"#$% !&'( )*(+

%

,-$ ./ 0'(+

!

%

!"1$% ./'( 2/(+

%

34$% %'(+

%

5- "'(+

%

'(6 !"4$% 7/'(+8

!

9*:';<2*(< =) 1;>

<&=:'*6/?@

%

<&* A/;@< B*=:C*

,

@ "=@:/<'C =) "DE&=D

%

"DE&=D %?%"""

%

!&*F/'(+

%

G&/('

;<$=>;?= "6@+,8)A+

!

1/ K.2A` E7()(E*7 GHHGE.K /H 3/A(H(GA UE7*2B'7() 0-/EGA2-G E/3D()GA e(.' 7/EW()B 07*.G H/- 0/K.G-(/-

K'/27AG- A(K7/E*.(/) e(.' 0-/f(3*7 '23G-*7 H-*E.2-G e'(E' *-G* /H HG3/-*7 'G*A ()L2-` 7GKK .'*) Q:[8 &+81'(:

!

@-/3 +27`

!:?! ./ +2)G !:?R

%

R 0*.(G).K e(.' 0/K.G-(/- K'/27AG- A(K7/E*.(/) eG-G .-G*.GA

%

()E72A()B P 3*7GK *)A ! HG3*7GK

+

*BGA H-/3 %R ./

P% `G*-K /7A8 1'-GG 0*.(G).K E/3D()GA e(.' K07(. /H '23G-2K 'G*A *)A Q 0*.(G).K E/3D()GA e(.' '23G-2K K2-B(E*7 )GEW H-*E.2-G8

I77 0*.(G).K .-G*.GA e(.' 3/A(H(GA UE7*2B'7() 0-/EGA2-G E/3D()GA e(.' 7/EW()B 07*.G8 U/.(/) /H K'/27AG- L/(). *H.G- /0G-*.(/)

e*K /DKG-_GA

%

0/K./0G-*.(_G ^&aI KE/-G e*K 2KGA ./ G_*72*.G E7()(E*7 GHHGE.K8 >+:/-8:

!

YG_G) 0*.(G).K eG-G H/77/eGA 20 H-/3

?: ./ %% 3/).'K8 1'G 3/.(/) /H *).GH7Gf(/) *)A 20 7(H. -*)BGA H-/3 ?%:c ./ ?R:c

%

.'G 3/.(/) /H Gf./-K(/) -*)BGA H-/3 QPc ./

RPc

%

.'G 3/.(/) /H *DA2E.(/) -*)BGA H-/) ?:Pc ./ ?P:c

%

*)A .'G ().G-)*7 -/.*.(/) e*K DG.eGG) a

%

./ D2../EW8 ^&aI KE/-G -*)BGA

H-/3 !$ ./ %Q

+

*)A ? 0*.(G). -G*E'GA GfEG77G).

%

*)A ; 0*.(G).K B//A8 ?'2,-/:)'2

!

1'G 3/A(H(GA UE7*2B'7() 0-/EGA2-G E/3D()GA

e(.' 7/EW()B 07*.G K'/eGA K*.(KH`()B -GK27. H/- 0/K.G-(/- K'/27AG- A(K7/E*.(/) E/3D()GA e(.' H-*E.2-GK8 M/eG_G-

%

.'G ().G-)*7 -/g

.*.(/) /H K'/27AG- E/27A DG E/30-/3(KGA8

BCDE">%$ Y'/27AG- L/().

+

@-*E.2-G A(K7/E*.(/)

+

M23G-*7 H-*E.2-G

+

@-*E.2-G H(f*.(/)

·经验交流·
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图
!

计算损伤面积占整个肱骨头关节面的比例! 取肱骨头关节面

受累最严重的横断面
&1

" 连线大结节与小结节和关节面的移行处"

作该连线的垂线
*

"根据受累关节面与
*

线的位置关系评估受累关节

面占比
!:;<=";

"#$%! >)?2-@ *-A* .*BA) 20 C'/7A *-.(D27*- E2-F*DA /F '23A-*7 'A*G C*E

D*D27*.AG4 &1 /) D-/EE EAD.(/) /F EAHA-A ()H/7HAG '23A-*7 'A*G *-.(D27*-

E2-F*DA

"

3(I-*.(/) CA-A D/))AD.AG C(.' I-A*.A-

"

E3*77A- .2JA-D7A *)G *-K

.(D27*- E2-F*DA

"

.'A) 0A-0A)G(D27*- C*E 3*GA *E *4 LEEAEE()I E(MA /F GAFAD.

*DD/-G()I ./ -A7*.(/)E'(0 JA.CAA) D/30-AEE(/) *-A* *)G 7()A *

"

.'A *-A*

C*E .*BA) 20 !:; ./ =N;

表
!

肩关节后脱位伴骨折
&

例患者临床资料

'()%! *+#,#-(+ .(/( 01 & 203/45#05 3607+.45 .#3+0-(/#0, 8#/6 2509#:(+ 67:45(+ 15(-/754 2(/#4,/3

患者序号 年龄#岁$ 性别 致伤原因 合并骨折类型 受伤侧别 受伤至手术时间%

G

& 反
O(77PQ*D'E

损伤占比%

;

&

R =$

男 摔伤 外科颈骨折 右
: !:

! %$

男 摔伤 肱骨头劈裂骨折 左
S !:

% =!

男 摔伤 外科颈骨折 左
= %:

= %T

男 摔伤 肱骨头劈裂骨折 右
R" ="

: =$

女 摔伤 外科颈骨折 左
S !"

U %S

男 癫痫 肱骨头劈裂骨折 左
RR %"

S :%

女 摔伤 外科颈骨折 右
U ="

!

临床资料

纳入标准! 肩关节后脱位合并反
O(77PQ*D'E

损

伤与肱骨近端骨折' 反
O(77PQ*D'E

损伤面积占肱骨

头面积
V=N;

' 肱骨近端骨折移位或为不稳定骨折(

排除标准!损伤时间
W%

周'高龄或骨质疏松明显'合

并明显肩盂骨缺损或肩袖损伤(

自
!NR!

年
S

月至
!NRS

年
U

月收治肩关节后脱

位伴骨折患者
S

例"其中男
:

例"女
!

例"年龄
%S<

:%

岁'合并肱骨头劈裂骨折
%

例"肱骨外科颈骨折

=

例'左肩
=

例"右肩
%

例( 致伤原因!坠落跌伤

U

例"癫痫
R

例( 受伤至手术时间
=<RR G

( 所有患者

术前接受
X

线及三维
&1

检查"参照
&(D*B

的方法计

算损伤面积占整个肱骨头关节面比例)

:

*

%图
R

$(

;

治疗方法

所有患者由一位高年资肩关节外科医师完成"

麻醉方式采用气管插管全身麻醉" 患者采用沙滩椅

位(手术入路取胸大肌三角肌入路"于肌间沟前牵开

保护头静脉"适当剥离显露肱骨近端骨折"辨认与显

露肱二头肌长头腱" 并于结节间沟内侧辨认肱骨小

结节与肩胛下肌肌腱" 钝性松解肩胛下肌深面软组

织( 打开肩袖间隙和前方关节囊"适当牵引"内旋肩

关节"在骨膜剥离器的辅助撬拨下复位盂肱关节(确

认肱骨头前方压缩范围"在标记小结节截骨范围时"

保留肱二头肌肌间沟内侧的小结节骨质" 以保证肌

间沟的完整性"防止出现术后肱二头肌长头腱脱位(

以微型摆锯做小结节截骨" 截骨时注意保护肩胛下

肌下缘走行的腋神经( 处理截骨床使之与反
O(77P

Q*D'E

损伤区域成一连续骨床(随后复位肱骨近段骨

折"以
YO>Z,Q

钢板固定骨折( 将小结节连带肩胛下

肌移位至肱骨头反
O(77PQ*D'E

损伤区域将之覆盖"

以
R<!

枚空心拉力螺钉固定"

!

例患者因术中判断

螺钉固定仍不充分" 在骨床打入
R

枚肩袖铆钉辅助

固定小结节骨块( 术中活动肩关节判断肩关节稳定

性"

X

线透视盂肱关节对位正常" 内固定位置满意

后"留置负压引流
R

根"关闭切口(

预防性使用抗生素
=T '

"

=T '

内停切口引流(术

后肩关节外旋固定
=

周"

=

周后开始被动康复锻炼"

术后
%

个月开始主动全范围活动(

<

结果

S

例患者获得随访"时间
RN<%%

个月( 肩关节前

屈上举
R%N[<RSN[

"外旋
=:[<S:[

"外展
RN:[<R:N[

"

内旋均在
Z

%

椎体到臀水平之间( 末次随访时采用加

州大学肩关节功能评分%

\)(HA-E(.@ /F &*7(F/-)(*PZ/E

L)IA7AE Q'/27GA- QD*7A

"

\&ZL

评 分 $

)

U

* 从 疼 痛

%

RN

分$+功能%

RN

分&+前屈活动范围%

:

分&+前屈力

量 %

:

分 &+满意度 %

:

分 &

:

个方面进行评估 "满分

%:

分" 总分
%=<%:

分为优"

!$<%%

分为良"

V!$

分为

差(本组患者末次随访时
\&ZL

评分
!$<%=

分"其中

%=

" "
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表
!

肩关节后脱位伴骨折
"

例患者末次随访时关节活动度和
#$%&

评分比较

'()*! +,-.,/ ,0 1,./- (/2 #$%& 34,56 ,0 " 7,3-65.,5 38,9:265 2.3:,4(-.,/ ;.-8 75,<.=(: 89=65(: 05(4-956 7(-.6/-3 (- 0./(:

0,::,; 97

患者序号
随访时间

!月"

关节活动度!

:

"

;&<=

评分!分"

上举 外旋 疼痛 功能 前屈活动范围 前屈力量 满意度 总分

# #> ?>" @" ?!" A A > > > %?

! ?? ?@> B> ?>" A ?" > > > %%

% %% ?@" @" ?%> A A > > > %?

C !> ?B" B" ?>" ?" ?" C > > %C

> !> ?C> >" ?"> A @ > > > !$

@ !? ?%" C> ?!" A A C C > !$

B ?" ?>" @" ?%> A A C > > %"

外展

图
!

患者# 女#

C$

岁# 左肩关节后脱位伴反
D(77E

F*G'H

损伤合并肱骨近端骨折
!(*

术前
&1

示肱骨

头呈锁定后脱位状态
!)*

术前左肩关节三维
&1

示肱骨头劈裂#前方关节面塌陷#骨折线延伸至肱骨

近端内侧
!4*

术中
!

枚空心拉力螺钉固定肱骨小

结节转位骨块
!2*

术后
% I

肩关节正位
J

线片示

盂肱关节关系正常 #内固定位置良好
!6*

术后

?!

个月肩关节
&1

示肱骨小结节骨块愈合良好

>.?*! = C$ KL*- /7I ML3*7L 0*.(L). N(.' -LOL-HL D(77

F*G'H 7LH(/) /) 7LM. 0/H.L-(/- H'/27IL- I(H7/G*.(/) N(.'

0-/P(3*7 '23L-*7 M-*G.2-L !(* Q-L/0L-*.(OL &1 H'/NLI

7/GRLI 0/H.L-(/- I(H7/G*.(/) /M '23L-*7 'L*I !)* Q-LS

/0L-*.(OL % IL3L).(/) &1 H'/NLI H07(. /M '23L-*7 'L*I M-*G.2-L N(.' G/77*0HL /M *).L-(/- *-.(G27*- H2-M*GL

#

*)I M-*G.2-L 7()L LP.L)ILI ./ 3LI(*7 0-/P(3*7

0*-. /M '23L-2H !4* 1-*)H0/H*T7L T/)L /M .2TL-G27* 3()2HTK M(PLI TK ! G*))27*.LI HG-LN () /0L-*.(/) !2* Q/H./0L-*.(OL =Q J -*K *. % I*KH H'/NLI

)/-3*7 -L7*.(/) /M U7L)/'23L-*7 V/().

#

*)I ().L-)*7 M(P*.(/) N*H U//I !6* Q/H./0L-*.(OL &1 *. ?! 3/).'H H'/NLI H3*77 .2TL-/H(.K U-*M. 'L*7LI NL77

优
?

例#良
@

例!表
!

"$ 影像学检查
B

例患者均获得

骨性愈合# 在随访时未出现肱骨头坏死或盂肱关节

骨性关节炎# 同时所有患者未出现再次肩关节脱位

!图
!

"$

B

例患者在末次随访时
@

例能恢复到先前的

工作中#

?

例放弃了之前的体力工作$

@

讨论

肩关节后脱位的临床发生率占肩关节脱位的

>W

%

B

&

#单纯的肩关节后脱位在临床上容易漏诊#因前

后位
J

线片对肩关节后脱位的诊断贡献不大#对于

缺乏经验的医师更是如此# 因此肩关节后脱位容易

形成后方慢性锁定脱位#极大的影响了肩关节功能$

在本组发现与单纯的肩关节后脱位不同# 肩关节后

脱位伴骨折因肱骨近端骨折的存在# 初次检查时患

者通常接受
&1

扫描#因此肩关节后脱位反而不易漏

诊#而且在接受治疗时通常尚为新鲜骨折$通过查阅

文献#笔者发现对于这类损伤以个案报道为主 %

AX$

&

#

属于临床罕见的损伤#目前的治疗尚缺乏共识$

@* A

手术适应证判断

反
D(77XF*G'H

损伤在肩关节后脱位时的发生率

为
%YZ[$YW

#其治疗策略的选择目前主要参考肱骨

!"

!# !$

%& %'

%>

" "
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头表面的压缩面积!

%

"

#:;<<

#

$ 压缩面积
=!>?

的损伤"因

其发生咬合造成复发脱位的可能性小" 手法复位保

守治疗可获得较好的效果$压缩面积在
!>?@A:?

之

间的损伤"其治疗选择较多"其中非解剖修复技术包

括肩胛下肌腱填充术%即
BCD*2E'7()

术&和
F*GH()I

提出的改良
BCD*2E'7()

术"即将连带肩胛下肌肌腱

的小结节转位手术!

<!

#

$ 解剖修复技术以自体骨或同

种异体骨的填塞植骨技术为主!

J

#

$ 压缩面积
KA5?

的

损伤"可选择重建手术!

#%

#

$本组
J

例中
%

例为锁定后

脱位" 其关节面压缩深度均较深" 其中
#

例压缩面

积
=!>?

$ 笔者认为'%

#

&压缩面积并非手术的惟一的

判断依据"压缩的深度(部位同样也很重要"将之综

合考虑才更为合适$ %

!

&肩关节后脱位伴骨折患者以

中青年多见"关节活动要求高"本组研究中患者平均

年龄仅
A%8$

岁"肱骨头前方的骨缺损从长期来看有

增加盂肱关节骨关节炎的可能性$ %

%

&本组患者均合

并肱骨近端骨折"需采用切开复位内固定"因此"应

在同一切口中尽量完成肱骨头关节面损伤的修复$

所以本研究在筛选患者时并未按照上文提及的肱骨

头表面损伤面积"而是综合考虑了关节损伤面积(压

缩深度(是否形成肩盂后方锁定"以及肱骨近端骨折

移位情况$

!" #

手术技术体会

传统的
BCD*2E'7()

术仅用肩胛下肌肌腱填塞

关节面骨缺损"对肩胛下肌肌腱干扰过大"尤其在填

充面积较大时"对肩关节内旋影响过大"对于年轻患

者来说不甚合适$ 改良的
BCD*2E'7()

术实质是肩胛

下肌止点的转位"相较于传统
BCD*2E'7()

术"该术

式的优点在于'首先"避免了腱骨愈合的不确定性"

其骨与骨的愈合保证了固定效果)其次"能更好地填

充压缩骨折区域$ 笔者认为在处理肱骨小结节时有

几点需要特别注意的问题'%

#

&应使用微型动力系统

进行截骨"保证截骨的精确性"并避免医源性损伤周

围组织$ %

!

&必须保留一部分肌间沟内侧骨质"否则

将造成肱二头肌长头腱脱位$ %

%

&肱骨小结节的固定

尽量使用直径较小的拉力螺钉" 以带垫片固定为最

佳$对于同时合并肱骨近端骨折的病例"查阅文献发

现均为个案报道"其处理方式不尽相同"包括切开复

位克氏针内固定(锁定钢板内固定(肱骨头置换术(

同种异体肱骨头植骨"以及保守治疗!

L

"

#A;#M

#

$ 对于单

纯的肱骨小结节骨折" 使用螺钉固定一般能达到满

意效果" 但本组病例的合并骨折均为肱骨外科颈骨

折和肱骨头劈裂骨折" 必须采用更为可靠的固定方

式$笔者采用锁定钢板固定肱骨近端骨折"遵循的手

术顺序为首先复位盂肱关节"行肱骨小结节截骨"固

定肱骨近端骨折"将肱骨小结节转位固定$这一顺序

可避免空心螺钉与锁定钢板螺钉碰撞$

!" $

术后肩关节功能评价

目前文献报道多为使用改良的
BCD*2E'7()

术

治疗陈旧性肩关节后脱位!

#5

"

#J

#

"效果总体满意$ 本组

病例的不同之处在于是对新鲜损伤的治疗" 术后肩

关节功能恢复也同样较为满意" 笔者认为主要原因

在于'%

#

&患者年龄较小"这与目前诉诸文献的研究

近似"也是肩关节后脱位合并骨折患者的特点"这意

味着本组患者术后肩关节活动要求较高$同时"患者

的骨质疏松程度轻"骨量丢失相对较少"骨折的愈合

能力也较强$ %

!

&由于肱骨近端骨折的存在"该类患

者通常在急性期就诊"且就诊时多在早期行
&1

扫描

而不易漏诊"接受治疗均较为及时$本组患者均为新

鲜损伤"软组织顺应性较好"笔者认为这是本组患者

术后功能满意的重要原因$然而"在本组病例的随访

中发现所有患者肩关节存在不同程度的内旋受限"

尽管手术没有直接干扰肩胛下肌" 但小结节转位的

肩胛下肌力改变"关节囊紧缩后关节腔容积减小"以

及肩胛下肌周围瘢痕生成"内固定对软组织的激惹"

都是造成肩关节内旋受限的原因$

文献报道肩关节陈旧性后脱位治疗后有肱骨头

缺血坏死的风险!

%

#

$ 刘心等!

#L

#报道了
#L

例肩关节锁

定后脱位的患者均存在不同程度的肱骨头坏死"其

中有
A

例出现明显的坏死$本组病例在术后
!>

个月

的随访中" 从影像学检查和临床对肩关节活动范围

和疼痛的评估来看"未发现明显肱骨头坏死迹象"笔

者认为这可能与所有病例为急性损伤" 且早期治疗

有关$

本研究的局限性在于'缺少对照组研究"使结果

缺乏足够说服力$ 目前对肱骨头关节面损伤缺少精

准计算的方法"纳入标准有一定误差可能$肱骨小结

节移位固定的方式不够一致"可能对结果造成影响$

随访时缺少
BNO

评估"对肱骨头坏死的发生率评估

不清$

通过
J

例病例的随访" 笔者发现采用改良的

BC7*2E'7()

术治疗肱骨头损伤面积
=A"?

的肩关节后

脱位伴反
F(77 P*C'I

损伤"同时采用锁定钢板固定合

并的肱骨近端骨折"短期随访的优良率高"骨折愈合

率和肩关节稳定性恢复满意" 但术后肩关节内旋将

受到一定的影响$

参考文献

!

<

#

Q*I*7 ,

"

R()CS- N

"

12-H Q4 D/CHST 0/I.S-(/- T(I7/C*.(/) /U .'S I'/27V

TS-

'

W IXI.S3*.(C -SY(SG

!

+

#

8 Z[,N1 ,0S) NSY

"

!:<L

"

%

%

<

&'

<>;!%8

!

!

#

P*20S 9

"

\'(.S DB

"

Q7S*H)SX N

"

S. *78 WC2.S .-*23*.(C 0/I.S-(/-

I'/27TS- T(I7/C*.(/)

'

BN U()T()EI

!

+

#

8 N*T(/7/EX

"

!::L

"

!AL

%

<

&'

<L>;<$%8

!

%

#

N/27S*2 RB

"

FS]S-. R*Y(SI +8 O)C(TS)CS /U *II/C(*.ST ()^2-X ()

%M

" "



!"#$ !"#$% #&' %!(' #) &'()* + ,-.'/0 1-*23*

!

+*)4!5#$

!

6/78%!

!

9/4#

0/:.;-(/- :'/27<;- <(:7/=*.(/)

!

:>:.;3*.(= -;?(;@ /A .'; 7(.;-*.2-;

"

+

#

8 + ,-.'/0 1-*23*

$

!5#!

$

!B

%

C

&!

!CBD!EF8

"

C

#

9;;- &G !)<8 H(:07*=;< 0-/I(3*7 '23;-*7 A-*=.2-;:8 J8 &7*::(A(=*K

.(/) *)< ;?*72*.(/)

"

+

#

8 + L/); +/(). G2-M N3

$

F$O"

$

E!

%

E

&!

F"OOD

F"P$8

"

E

#

&(=*Q 98 R/:.;-(/- <(:7/=*.(/) /A .'; :'/27<;-

"

+

#

8 + L/); +/(). G2-M

L-

"

+

#

8 !""C

$

PB

%

%

&!

%!CD%%!8

"

B

#

N3:.2.S T&

$

G;@ T/> NU

$

&7*-Q; J&8 V&UN *)*./3(= ./.*7 :'/27<;-

*-.'-/07*:.>

"

+

#

8 &7() ,-.'/0 W;7*. W;:

$

F$PF

$

FEE

%

%DC

&!

OD!58

"

O

#

N7;02S XG

$

RY-;S DL*-Z2;-/ +N

$

+/-M; 9+

$

;. *78 1-;*.3;). /A .';

0/:.;-(/- 2):.*[7; :'/27<;-

"

+

#

8 ,0;) ,-.'/0 +

$

!5FO

$

%F

%

FF

&!

P!BD

PCO8

"

P

#

\/<;)]='; N

$

^-;>=';. L

$

\2):. G

$

;. *74 N-.'-/:=/0(= -;<2=.(/) /A

*=2.; .-*23*.(= 0/:.;-(/- M7;)/'23;-*7 <(:7/=*.(/) *)< *)*./3(=

);=Q A-*=.2-; @(.'/2. ().;-)*7 A(I*.(/)

!

! >;*- A/77/@ 20

"

+

#

4 ,-.'/0

+ G0/-.: _;<

$

!"FO

$

!O

%

F!

&!

!%!E$BOFFOOCECPB4

"

$

#

\/QQ2: `

$

G*M.*: X

$

`*-* T

$

;. *74 R/:.;-(/- :'/27<;- <(:7/=*.(/)

*::/=(*.;< @(.' .'; ';*<

%

:07(..()M

&

*)< '23;-*7 );=Q A-*=.2-;

!

(3K

0*=. /A 2)<;-:.*)<()M -*<(/7/M(= :(M): *)< ;I0;-(;)=; @(.' *) ;IK

.;)<;< <;7./0;=./-*7 *00-/*='

"

+

#

4 1;=' T*)< V0 XI.-;3 G2-M

$

!"FP

$

!!

%

!

&!

EODBC4

"

F"

#

H;3(-;7 _

$

X-:;) N

$

`*-*<;3(- \

$

;. *74 1-*):A;- /A .'; 7;::;-

.2[;-/:(.> A/- -;?;-:; T(77 G*=': 7;:(/): *A.;- );M7;=.;< 0/:.;-(/-

<(:7/=*.(/): /A .'; :'/27<;-

!

N -;.-/:0;=.(?; =7()(=*7 :.2<> /A F%

=*:;:

"

+

#

4 N=.* ,-.'/0 1-*23*./7 12-=

$

!"FO

$

EF

%

E

&!

%B!D%BB4

"

FF

#

_/-/<;- R

$

1*2[;- _

$

G=';([;7 _

$

;. *74 H;A;=. ='*-*=.;-(:.(=: /A

-;?;-:; '(77 :*=': 7;:(/):

"

+

#

4 N3 + G0/-.: _;<

$

!"FB

$

CC

%

%

&!

O"PD

OFC4

"

F!

#

T*@Q(): W+

$

9;;- &G

$

R(*).* W_

$

;. *74 U/=Q;< 0/:.;-(/- <(:7/=*K

.(/) /A .'; :'/27<;-

"

+

#

4 + L/); +/(). G2-M N3

$

F$PO

$

B$

%

F

&!

$DFP4

"

F%

#

`/QQ*7(: a1

$

J7(/0/27/: JH

$

N)./)(/2 \

$

;. *74 R/:.;-(/- :'/27<;-

A-*=.2-; <(:7/=*.(/)

!

*) 20<*.; @(.' .-;*.3;). *7M/-(.'3

"

+

#

4 X2- +

,-.'/0 G2-M 1-*23*./7

$

!"FO

$

!O

%

%

&!

!PED!$C4

"

FC

#

J<; +

$

T/)<* `

$

1*Q*M( `4 R/:.;-(/- <(:7/=*.(/) /A .'; :'/27<;- *:K

:/=(*.;< @(.' A-*=.2-; /A .'; '23;-*7 *)*./3(=*7 );=Q @(.' FF >;*-

A/77/@ 20 *A.;- ;*-7> /0;) -;<2=.(/) *)< ().;-)*7 A(I*.(/)

"

+

#

4 N-='

,-.'/0 1-*23* G2-M

$

!""%

$

F!%

%

!D%

&!

FFPDF!"4

"

FE

#

&'*7(<(: LX

$

R*0*</0/27/: RR

$

H(3(.-(/2 &\4 W;=/):.-2=.(/) /A *

3(::;< 0/:.;-(/- 7/=Q;< :'/27<;- A-*=.2-; <(:7/=*.(/) @(.' [/);

M-*A. *)< 7;::;- .2[;-/:(.> .-*):A;-

!

* =*:; -;0/-.

"

+

#

4 + _;< &*:;

W;0

$

!""P

$

E

%

!

&!

!B"4

"

FB

# 江涛$江林$史俊德$等
4

正骨手法治疗肱骨近端骨折合并肩关

节脱位"

+

#

4

中国骨伤$

!"FP

$

%F

%

!

&!

FOEDFO$4

+JN9\ 1

$

+JN9\ U

$

GTJ +H

$

;. *74 1-;*.3;). /A 0-/I(3*7 '23;-2:

A-*=.2-;: =/3[();< @(.' :'/27<;- <(:7/=*.(/) 2:()M [/); :;..()M

3*)(027*.(/)

"

+

#

4 a'/)MM2/ \2 G'*)M b &'()* + ,-.'/0 1-*23*

$

!cFP

$

%F

%

!

&!

FOEDFO$4 &'();:; @(.' *[:.-*=. () X)M7(:'4

"

FO

#

G'*3: N

$

X7 G*>;< _

$

\*3*7 ,

$

;. *74 _/<(A(;< .;=')(Z2; A/- -;K

=/):.-2=.()M -;?;-:; T(77DG*=': 7;:(/) () 7/=Q;< ='-/)(= 0/:.;-(/-

:'/27<;- <(:7/=*.(/)

"

+

#

4 X2- + ,-.'/0 G2-M 1-*23*./7

$

!"FB

$

!B

%

P

&!

PC%DPC$4

"

FP

# 刘心$朱以明$鲁谊$等
4

改良
_=U*2M'7()

手术治疗肩关节锁定

后脱位合并肱骨小结节骨折的临床研究"

+

#

4

中华外科杂志$

!"FC

$

E!

%

%

&!

FPCDFPO4

UJV d

$

aTV e_

$

UV e

$

;. *74 &7()(=*7 /2.=/3;: /A .@/ 0*-. 7;::;-

.2[;-/:(.> A-*=.2-; @(.' 7/=Q;< 0/:.;-(/- :'/27<;- <(:7/=*.(/) .-;*.K

;< @(.' 3/<(A(;< _=U*2M'7() 0-/=;<2-;

"

+

#

4 a'/)M'2* f*( `; a*

a'(

$

!cFC

$

E!

%

%

&!

FPCDFPO4 &'();:;4

%收稿日期!

!cFPDcBDFE

本文编辑!李宜&

%O

" "


