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患者袁男袁缘怨 岁袁因行走时右侧髌骨下方疼痛

员 年入院遥 查体院跛行步态袁双下肢基本等长袁右膝关

节无肿胀袁皮温不高尧色泽略暗袁右膝关节间隙压痛

阴性袁侧方应力试验阴性袁抽屉试验阴性袁浮髌试验

阴性袁髌骨按压试验阳性遥 右膝关节活动范围院伸
园毅耀屈 怨园毅遥 辅助检查院右膝关节正侧位 载 线片示院右
侧膝关节间隙稍正常袁关节面光滑袁诸组成骨边缘及

髁间隆起略变尖袁 髌骨内见类圆形低密度影 渊见图

员葬袁员遭冤遥右侧膝关节磁共振平扫渊园援圆栽冤 检查所见院髌
骨形态欠规整袁略呈膨胀性改变袁其内见不规则异常

信号袁 约 源 糟皂伊圆援苑 糟皂伊猿 糟皂袁栽员宰陨 呈近似骨髓质信

号袁栽圆宰陨 压脂呈高信号袁 其内见条线状低信号穿行

渊见图 员糟袁员凿袁员藻冤遥全身骨显像检查示院全身骨骼摄取

好袁显影清晰袁髌骨可见异常放射性增高区袁悦栽 见骨

质破坏曰 余全身骨骼未见明显异常放射性增高及减

低区遥 结果回报院髌骨放射性增高伴骨质破坏袁考虑

恶性遥 患者既往右肾肿瘤切除病史袁具体病理不详遥
泌尿系彩超检查院 符合右肾切除术后病史袁 左肾囊

肿遥 临床诊断院右髌骨骨肿瘤渊性质待查冤遥
积极完善术前检查无手术禁忌证后在全麻下行

右侧髌骨切开取病理术袁 术中见髌骨内骨质破坏严

重袁 用刮勺刮出大量红褐色囊壁样组织并伴有硬性

颗粒袁关节软骨和周围软组织未见明显受累遥将刮出

组织送病理袁 术后病理回报考虑肿瘤为转移性透明

细胞癌袁来源于肾脏袁倾向于恶性渊见图 员枣冤遥 免疫组

化结果显示院悦阅远愿 阳性袁悦运原责葬灶 阴性遥 遂行髌骨全

切术垣膝关节周围肌腱重叠缝合重建髌韧带并送慢

病理袁病理诊断院髌骨转移性透明细胞癌袁与前次病

理诊断一致遥 术后石膏托固定膝关节于功能位袁圆 周

后手术切口拆线后开始功能练习遥 因术后患者及家

属拒绝复查膝关节 载 线片导致术后影像学资料的

缺少遥 术后半年电话随访患者膝关节屈曲功能恢复

欠佳袁无其他不适遥
讨论

髌骨是人体最大的籽骨袁髌骨骨肿瘤较少见袁其
发病率在原发骨肿瘤中占 园援员圆豫咱员暂遥大多数髌骨骨肿

瘤为良性袁主要以骨巨细胞瘤尧软骨母细胞瘤及动脉

瘤样骨囊肿为多见咱圆暂遥 因髌骨是籽骨袁无骨膜袁血液

供应差袁 癌细胞经血液循环转移到髌骨的可能性较

小袁国外相关文献报道 圆园 余例袁国内报道 圆 例袁多数

能够找到癌症原发灶袁多来源于乳腺癌尧前列腺癌尧
肺癌尧食道癌尧宫颈癌尧恶性黑色素细胞癌尧淋巴肉瘤

等咱猿暂遥 载 线可表现为溶骨性尧成骨性和混合型的骨质

破坏袁以溶骨性为多见遥骨扫描是检测转移性骨肿瘤

敏感的方法遥由于髌骨骨肿瘤发病率低袁临床无症状

或单纯膝前痛袁且因对其影像学特征缺乏认识袁极易

延误诊断袁严重影响患者的预后遥
对于原因不明或无法解释的膝前痛患者进行 载

线检查是十分必要的遥而且为了明确诊断袁常需要对

髌骨常见肿瘤进行鉴别诊断院渊员冤骨巨细胞瘤院这类

瘤组织以单核基质细胞及多核巨细胞为主要结构袁
分为巨细胞瘤和恶性巨细胞瘤曰好发于 圆园耀源园 岁袁女
性略多袁骨巨细胞瘤一般为单发袁主要好发部位为长

骨干骺端和椎体袁特别是股骨远端尧胫骨近端和腓骨

近端袁发生于髌骨的骨巨细胞瘤非常少见曰骨巨细胞

瘤典型 载 线特征为骨端偏心位尧溶骨性尧囊性破坏

而无骨膜反应袁病灶膨胀生长尧骨皮质变薄袁呈肥皂

泡样改变曰 侵袭性强的肿瘤可穿破骨皮质致病理性

骨折遥 血管造影显示肿瘤血管丰富袁并有动原静脉瘘

形成遥 渊圆冤动脉瘤样骨囊肿院这类骨囊肿是一种瘤样

病损袁由于局部破坏性病损袁同时外周有骨膜反应骨

髌骨转移性透明细胞癌 员 例报告

吕浩袁张尧袁李雪垠袁冯卫袁刘建国
渊吉林大学白求恩第一医院骨关节外科袁吉林 长春 员猿园园圆员冤
关键词 髌骨曰 转移性骨肿瘤曰 透明细胞癌曰 病例报告

阅韵陨院员园援猿怨远怨 辕 躁援蚤泽泽灶援员园园猿原园园猿源援圆园员远援园愿援园员怨
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图 员 患者袁男袁缘怨 岁袁右髌骨转移性透明细胞癌 员葬袁员遭援 术前右膝关节正侧位 载 线片示髌骨内见类圆形低密度影 员糟袁员凿袁员藻援 术前右侧膝关

节核磁平扫渊园援圆栽冤示髌骨形态欠规整袁略呈膨胀性改变袁其内见不规则异常信号袁约 源 糟皂伊圆援苑 糟皂伊猿 糟皂袁栽员宰陨 呈近似骨髓质信号袁栽圆宰陨 压脂呈

高信号袁其内见条线状低信号穿行 员枣援 术后病理渊匀耘 源伊员园冤院转移性透明细胞癌袁来源于肾脏袁倾向于恶性遥 免疫组化结果显示院悦阅远愿 阳性袁
悦运原责葬灶 阴性

云蚤早援员 粤 缘怨 赠藻葬则 燥造凿 皂葬造藻 责葬贼蚤藻灶贼 憎蚤贼澡 皂藻贼葬泽贼葬贼蚤糟 糟造藻葬则 糟藻造造 糟葬则糟蚤灶燥皂葬 燥灶 贼澡藻 则蚤早澡贼 责葬贼藻造造葬 员葬袁员遭援 孕则藻燥责藻则葬贼蚤增藻 粤孕 葬灶凿 造葬贼藻则葬造 载 则葬赠 枣蚤造皂泽 燥枣 贼澡藻 则蚤早澡贼
责葬贼藻造造葬 泽澡燥憎藻凿 泽燥皂藻 藻造造蚤责泽燥蚤凿葬造 造燥憎 凿藻灶泽蚤贼赠 泽蚤早灶葬造泽 燥灶 贼澡藻 责葬贼藻造造葬 员糟袁员凿袁员藻援 孕则藻燥责藻则葬贼蚤增藻 酝砸陨 燥枣 贼澡藻 则蚤早澡贼 噪灶藻藻 泽澡燥憎藻凿 泽造蚤早澡贼 藻灶造葬则早藻皂藻灶贼 燥枣 蚤则则藻早怎造葬则
遭燥灶藻 凿藻泽贼则怎糟贼蚤燥灶 憎蚤贼澡 蚤则则藻早怎造葬则 葬遭灶燥则皂葬造 泽蚤早灶葬造泽 葬遭燥怎贼 源 糟皂伊圆援苑 糟皂伊猿 糟皂 燥灶 贼澡藻 责葬贼藻造造葬援 栽澡藻 贼怎皂燥则 泽澡燥憎藻凿 泽蚤皂蚤造葬则 皂藻凿怎造造葬则赠 泽蚤早灶葬造 蚤灶贼藻灶泽蚤贼赠 燥灶 栽员
憎藻蚤早澡贼藻凿 蚤皂葬早藻泽 葬灶凿 澡蚤早澡 泽蚤早灶葬造 蚤灶贼藻灶泽蚤贼赠 燥灶 枣葬贼 泽怎责则藻泽泽藻凿 栽圆 憎藻蚤早澡贼藻凿 蚤皂葬早藻泽 员枣援 孕燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 责葬贼澡燥造燥早赠渊匀耘 源伊员园冤院 皂藻贼葬泽贼葬贼蚤糟 糟造藻葬则 糟藻造造 糟葬则糟蚤灶燥皂葬袁
凿藻则蚤增藻凿 枣则燥皂 噪蚤凿灶藻赠援 陨皂皂怎灶燥澡蚤泽贼燥糟澡藻皂蚤糟葬造 则藻泽怎造贼泽 泽澡燥憎藻凿院 悦阅远愿渊垣冤袁悦运原责葬灶渊原冤

员遭员葬 员糟

员枣员凿 员藻

沉积袁类似动脉瘤样膨胀而得名曰它是一种从骨内向

骨外膨胀性生长的骨性血性囊肿袁 其内充满血液和

包含有成纤维细胞尧 破骨细胞型巨细胞及反应性编

织骨的结缔组织分隔咱源暂遥 多发于青少年袁好发部位为

长骨的干骺端袁如肱骨近端和脊柱遥 典型 载 线表现

为长骨骨干或干骺端的气球样尧透亮的膨胀性尧囊状

溶骨性改变袁偏心袁边界清晰袁有骨性间隔袁将囊腔分

隔成蜂窝状或泡沫状遥 有时病灶也可以位于中心位

置遥 镜下主要表现为病灶由大小不等的血窦和宽窄

不一的纤维性间隔构成袁血窦扩张袁内有血液充

盈咱缘暂遥 渊猿冤骨囊肿院这是一种发生于髓内尧通常是单腔

的尧囊肿样局限性瘤样病损袁囊肿腔内含有浆液或血

清样液体遥常见于儿童和青少年袁好发于长骨管状骨

干骺端袁依次为肱骨近端尧股骨近段尧胫骨近端和桡

骨远端遥 绝大多数患者在发生病理性骨折后就诊遥 载
线表现为干骺端圆形或椭圆形界限清楚的溶骨性病

灶袁 骨皮质有不同程度的膨胀变薄袁 呈单房或多房

性袁经常毗邻骨骺生长板袁但不越过生长板遥渊源冤软骨

母细胞瘤院是来源于幼稚软骨细胞的良性肿瘤袁好发

于长管状骨的骺端或骨端袁 发病率只占全部骨肿瘤

的 员豫袁年龄多见于 员园耀圆园 岁咱远暂袁载 线上袁表现为一个

薄硬化边的卵形病变袁 呈中央或偏心位于骨骺或骨

突遥 悦栽 表现相似袁并且有骨膜反应和骨皮质破坏表

现遥 酝砸陨 表现在 栽员宰陨 上以等尧低信号为主袁在 栽圆宰陨
上呈混杂信号咱苑暂遥

总之袁 髌骨转移性透明细胞癌国内外文献报道

较少见遥 对于单纯膝前痛尤其是老年患者切勿单凭

个人经验误以为膝关节退行性骨关节病而延误病变

诊断与治疗遥 影像学与组织病理学检查是诊断髌骨

骨肿瘤的重要手段遥 对于髌骨良性肿瘤袁充分刮除尧
磨钻打磨尧植骨或骨水泥填充效果均可曰而对于髌骨

恶性骨肿瘤袁髌骨全切术是最佳治疗方案遥
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第 圆猿届全国中西医结合骨伤科学术年会征文通知

由中国中西医结合学会骨伤科分会主办袁辽宁省中西医结合学会骨伤科分会尧辽宁中医药大学附属医院承办袁沈阳医

学院附属中心医院协办的中国中西医结合学会骨伤科分会第 圆猿 届全国中西医结合骨伤科学术年会将于 圆园员远 年 怨 月 员远原
员愿 日在辽宁省沈阳市召开遥 本次会议将邀请多位国内著名的骨伤科专家就骨伤疾病中西医结合特色诊治的最新国内尧外
进展进行专家论坛尧专题讲座和疑难尧典型病例讨论遥

征文内容 以中西医结合为特色的骨伤科疾病诊疗与防治遥 本次会议将涉及关节尧创伤尧脊柱尧足踝尧外固定尧运动医

学尧骨质疏松尧骨肿瘤尧骨伤科基础研究尧康复尧护理等专业遥 涵盖创伤尧关节尧脊柱尧足踝外科等骨伤疾病尧软组织与运动医

学损伤疾病尧老年退行性骨伤疾病尧骨与软组织肿瘤疾病的临床诊疗经验与诊疗技术规范研究袁微创骨科外固定支架技术

的临床应用及相关基础研究袁骨伤科相关疾病临床和相关基础研究袁骨伤科相关疾病药物治疗的临床及相关基础研究袁康
复与护理的相关临床及基础研究袁与骨科相关的临床论著尧基础研究英文版论文遥

征文要求 未在公开发行的刊物上发表过的论文遥 摘要 远园园耀愿园园 字袁结构为目的尧方法尧结果尧结论袁并标注文章类别院
关节尧创伤尧脊柱尧足踝尧外固定尧运动医学尧骨质疏松尧骨肿瘤尧骨伤科基础研究尧护理尧康复遥 论文请勿涉及保密内容袁文责

自负遥 本次会议只接受电子版遥 请您将征文稿以 憎燥则凿 格式发至联系邮箱遥 邮件主题请注明野会议投稿冶遥 请务必注明工作

单位尧通讯地址尧邮政编码及通讯作者的电子信箱尧联系电话袁以便及时通知您稿件录用情况遥 如您参加青年论坛渊源缘 周岁

以下冤袁请务必在来稿中注明出生年月尧电话及单位袁并明确标注野青年论坛冶遥 投稿截稿日期为 圆园员远 年 愿 月 员缘 日渊以邮件
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