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电针对大鼠急性脊髓损伤后神经细胞凋亡及相关
功能的影响
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揖摘要铱 目的院探讨电针对大鼠急性脊髓损伤后膀胱功能改善的影响及作用机制遥 方法院取健康成年雄性 杂孕云 级

杂阅 大鼠 远园 只袁体重 圆圆园耀圆缘园 早袁适应性饲养 员 周后袁将大鼠按照随机数字表法随机分为假手术组尧模型组尧电针组和电

针对照组袁各 员缘 只遥 假手术组不予任何刺激袁模型组尧电针组和电针对照组大鼠采用改良 粤造造藻灶泽 法制作脊髓损伤中度

损伤 杂阅 大鼠模型袁模型组不予治疗袁电针组给予秩边与水道穴电针治疗袁电针对照组给予秩边与水道穴旁开 园援缘 寸电

针治疗袁频率 圆 辕 员园园 匀扎袁电流 员 皂粤袁刺激 员缘 皂蚤灶袁电针左右隔次交替袁每日 员 次袁共 苑 次曰分别于术后 员尧苑 凿 观察大鼠残

余尿量尧排尿量的变化曰术后 苑 凿 处死大鼠取伤段脊髓观察各组大鼠凋亡情况袁检测 月糟造原圆尧月葬曾尧月葬凿 含量的变化遥 结

果院造模后 猿 组大鼠均出现不同程度的膀胱功能障碍遥术后 苑 凿袁电针组尧电针对照组残余尿量较术后 员 凿 明显降低渊孕约
园援园园员冤袁且电针组与电针对照组比较差异有统计学意义渊孕约园援园员冤曰电针组尧电针对照组较模型组在术后 苑 凿 排尿量增

加袁且电针组与电针对照组比较差异有统计学意义渊孕约园援园园员冤曰 栽哉晕耘蕴 发现电针可以抑制脊髓神经细胞的凋亡袁电针

组尧电针对照组与模型组相比在术后 苑 凿 脊髓神经细胞凋亡率显著增加渊孕约园援园员袁孕约园援园缘冤袁且电针组与电针对照组比较

差异有统计学意义渊孕约园援园缘冤曰与模型组相比袁电针组尧电针对照组 月葬曾尧月葬凿 的阳性表达率降低渊孕约园援园员袁孕约园援园缘冤袁而
月糟造原圆 的阳性表达率升高渊孕约园援园员冤曰且电针组与电针对照组比较差异有统计学意义渊孕约园援园缘冤遥结论院电针能明显促进急

性脊髓损伤的修复袁其机制可能为通过增加 月糟造原圆尧抑制 月葬曾尧月葬凿 的表达袁从而抑制脊髓神经元细胞的凋亡发生作用

的遥
揖关键词铱 电针曰 脊髓损伤曰 细胞凋亡曰 动物实验
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早则燥怎责袁藻造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责 憎蚤贼澡 员缘 则葬贼泽 蚤灶 藻葬糟澡 早则燥怎责援 杂澡葬皂 燥责藻则葬贼蚤燥灶 早则燥怎责 怎灶凿藻则憎藻灶贼 灶燥 泽贼蚤皂怎造葬贼蚤燥灶袁葬灶凿 贼澡藻
皂燥凿藻则葬贼藻 凿葬皂葬早藻 皂燥凿藻造 燥枣 泽责蚤灶葬造 糟燥则凿 蚤灶躁怎则赠 憎藻则藻 皂葬凿藻 蚤灶 燥贼澡藻则 贼澡则藻藻 早则燥怎责泽 葬糟糟燥则凿蚤灶早 贼燥 皂燥凿蚤枣蚤藻凿 粤造造藻灶泽 皂藻贼澡燥凿援 栽澡藻 皂燥凿藻造
早则燥怎责 憎藻则藻 灶燥贼 贼则藻葬贼藻凿袁藻造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 早则燥怎责 憎藻则藻 贼则藻葬贼藻凿 憎蚤贼澡 藻造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 燥灶 在澡蚤遭蚤葬灶曾怎藻 葬灶凿 杂澡怎蚤凿葬燥曾怎藻袁葬灶凿
藻造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责 憎藻则藻 贼则藻葬贼藻凿 憎蚤贼澡 藻造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 燥灶 园援缘 蚤灶糟澡 灶藻曾贼 贼燥 在澡蚤遭蚤葬灶曾怎藻 葬灶凿 杂澡怎蚤凿葬燥曾怎藻援 栽澡藻
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急性脊髓损伤发生机制复杂袁 且没有一种确切

的疗法袁成为当今医学界研究热点遥 近年来袁中医药

用于神经退行性疾病的研究越来越多袁 具有显著的

临床效果咱员原猿暂遥 本实验以电针秩边与水道穴袁观察干

预后大鼠膀胱功能变化袁脊髓神经元细胞凋亡袁月糟造原
圆尧月葬曾尧月葬凿 含量的变化袁探讨其可能的作用机制遥
员 材料与方法

员援 员 实验动物与分组

健康成年雄性 杂阅 大鼠 远园 只袁购自厦门大学动

物实验中心袁许可证编号院杂再载运渊闽冤圆园员猿原园园园远遥 体

重 圆圆园耀圆缘园 早袁适应性饲养 员 周后袁将大鼠按照随机

数字表法分为假手术组尧模型组尧电针组尧电针对照

组袁每组 员缘 只遥 术后 苑 凿 处死大鼠袁并取伤段脊髓上

下各 园援缘 糟皂 用于检测遥
员援 圆 主要试剂与仪器

月糟造原圆 渊月陨韵宰韵砸蕴阅袁美国冤袁月葬曾 渊月陨韵宰韵砸蕴阅袁
美国冤袁月葬凿 渊月陨韵宰韵砸蕴阅袁美国冤袁栽哉晕耘蕴 试剂盒渊北
京中山试剂公司冤袁一次性华佗牌针灸针渊苏州医疗

用品厂冤袁 电针仪 渊苏州医疗用品厂冤袁源豫多聚甲醛

孕月杂渊磷酸盐缓冲液冤固定液遥
员援 猿 造模方法

采用改良 粤造造藻灶泽 法制作脊髓损伤中度损伤 杂阅
大鼠模型遥实验前禁食 愿 澡袁实验顺序随机进行袁动物

采用 员园豫水合氯醛渊园援猿 皂造 辕 员园园 皂早冤进行腹腔注射麻

醉遥 取胸背部正中切口袁长约 圆援缘 糟皂袁逐层切开皮肤

及皮下组织袁暴露上下各一个锥体长度袁咬除 栽怨原栽员园
棘突及全部椎板袁暴露 园援缘 糟皂 宽硬膜遥用质量为 员园 早
的克氏针沿带有刻度的导管从 远园 皂皂 高处垂直自

由下落袁打击在直径 源 皂皂尧宽 圆 皂皂 的由薄塑料材料

制成的半圆片上袁致伤后迅速移开打击物袁造成大鼠

脊髓后角中度损伤袁逐层缝合遥整个实验过程在渊猿苑依
园援缘冤 益的温度下进行袁术后 源原园 丝线逐层缝合遥 术后

每天青霉素 愿 万 哉 腹腔注射预防感染袁 分笼饲养袁
保持室温在 圆园毅耀圆缘毅袁给予充足的食物和水遥 每天

圆 次膀胱 悦则藻凿藻 手法按摩协助排尿袁直至建立反射性

膀胱排空遥 模型成功的判定标准院打击后袁损伤处脊

髓出血水肿袁大鼠出现摆尾反射袁双下肢及躯体回缩

样扑动袁麻醉清醒后双下肢呈弛缓性瘫痪遥
员援 源 干预措施

假手术组只手术不造模袁其他 猿 组造模曰模型组

与假手术组不予治疗遥 电针组和电针对照组待造模

成功麻醉苏醒后再进行电针治疗遥 电针组选取秩边

与水道穴治疗袁 电针对照组采用秩边与水道各旁开

园援缘 寸进行治疗遥穴位根据世界卫生组织制定的国际

标准穴位进行选择院秩边渊月蕴缘源冤袁臀外下部袁股骨大

转子与荐椎尾椎结合部连线外 员 辕 猿 与中 员 辕 猿 交点

处曰水道渊杂栽圆愿冤袁腹部袁耻骨联合与胸剑联合中点连

线渊员猿 等分冤耻骨联合上 猿 等分旁开约 圆 糟皂 处遥 针

刺部位备皮消毒袁不锈钢针灸针渊园援圆缘 皂皂 直径冤针
刺穴 源耀缘 皂皂 的深度袁 捻转 员 皂蚤灶 并留针 员缘 皂蚤灶袁并
使同侧秩边尧水道组成一回路连接于 允蕴圆月 型电脉冲

刺激仪上袁治疗仪参数院频率 圆 辕 员园园 匀扎袁电流 员 皂粤袁
刺激 员缘 皂蚤灶咱源暂袁电针左右隔次交替袁每日 员 次遥
员援 缘 检测项目与方法

员援 缘援 员 膀胱残余尿量的测定 分别于术后 员尧苑 凿
进行手法挤压膀胱排尿尿量测定院 将大鼠抓起使之

直立位后袁通常大鼠可出现自主排尿遥在其自立并排

尿后袁两手食指从上向下挤压腹部到大鼠骨盆处袁重
复动作 猿 次袁在此过程中下方放置吸水纸袁放置前先

行称重袁当手法挤压结束后袁再次称重袁吸水纸增加

的质量渊早冤就可以估算为大鼠的排尿量渊皂造冤遥因为尿

液的密度值与水接近 籽抑员遥
员援 缘援 圆 大鼠排尿量的检测 分别于术后 员尧苑 凿 将

大鼠仰卧位固定于自制的鼠板上袁 碘伏消毒大鼠尿

道外口及肛门遥 两根导管置入前均用无菌生理盐水

充盈并排出导管中的气体袁先将 员 根灭菌处理的 云猿
输尿导管用石蜡油润滑后从大鼠尿道外口缓缓置入

尿道和膀胱袁深度 源援园耀缘援园 糟皂袁其后将另 员 根 云猿 导

管石蜡润滑后沿着前 员 根导管后方缓慢插入袁 深度

同前遥 用 悦则藻凿藻 手法辅助排尿把大鼠膀胱中的残余

灶蚤枣蚤糟葬灶贼 凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻 遭藻贼憎藻藻灶 藻造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 早则燥怎责 葬灶凿 藻造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责 渊孕约园援园园员冤援 耘造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻
糟葬灶 蚤灶澡蚤遭蚤贼 葬责燥责贼燥泽蚤泽 燥枣 泽责蚤灶葬造 糟燥则凿 灶藻怎则燥灶泽 遭赠 栽哉晕耘蕴 凿藻贼藻糟贼蚤燥灶援 孕燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 葬贼 苑 凿袁贼澡藻 则葬贼藻 燥枣 灶藻则增藻 糟藻造造 葬责燥责贼燥泽蚤泽 蚤灶 藻造藻糟贼则燥
葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 早则燥怎责 葬灶凿 藻造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责 憎葬泽 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 蚤灶糟则藻葬泽藻凿 贼澡葬灶 皂燥凿藻造 早则燥怎责 渊孕约园援园员袁孕约园援园缘冤袁葬灶凿
贼澡藻则藻 憎葬泽 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻 遭藻贼憎藻藻灶 藻造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 早则燥怎责 葬灶凿 藻造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责 渊孕约园援园园缘冤援 悦燥皂鄄
责葬则藻凿 憎蚤贼澡 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁贼澡藻 责燥泽蚤贼蚤增藻 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 则葬贼藻 燥枣 月葬曾袁月葬凿 凿藻糟则藻葬泽藻凿 渊孕约园援园员袁孕约园援园缘冤袁葬灶凿 月糟造原圆 蚤灶糟则藻葬泽藻凿渊孕约园援园员冤
蚤灶 藻造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 早则燥怎责 葬灶凿 藻造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责袁贼澡藻则藻 憎葬泽 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻 遭藻贼憎藻藻灶 藻造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟鄄
贼怎则藻 早则燥怎责 葬灶凿 藻造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责渊孕约园援园员冤援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院耘造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 糟葬灶 燥遭增蚤燥怎泽造赠 责则燥皂燥贼藻 贼澡藻 则藻责葬蚤则
燥枣 葬糟怎贼藻 泽责蚤灶葬造 糟燥则凿 蚤灶躁怎则赠袁蚤贼泽 皂藻糟澡葬灶蚤泽皂 皂葬赠 遭藻 贼澡则燥怎早澡 蚤灶糟则藻葬泽蚤灶早 月糟造原圆袁蚤灶澡蚤遭蚤贼蚤灶早 贼澡藻 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 燥枣 月葬曾袁月葬凿袁憎澡蚤糟澡 蚤灶鄄
澡蚤遭蚤贼泽 贼澡藻 葬责燥责贼燥泽蚤泽 燥枣 泽责蚤灶葬造 糟燥则凿 灶藻怎则燥灶泽援
运耘再宰韵砸阅杂 耘造藻糟贼则蚤糟 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻曰 杂责蚤灶葬造 糟燥则凿 蚤灶躁怎则赠曰 粤责燥责贼燥泽蚤泽曰 粤灶蚤皂葬造 藻曾责藻则蚤皂藻灶贼葬贼蚤燥灶

在澡燥灶早早怎燥 郧怎 S澡葬灶早 辕 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 栽则葬怎皂葬袁圆园员缘袁圆愿渊愿冤院苑猿猿原苑猿愿 憎憎憎援扎早早泽扎扎援糟燥皂
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表 员 不同时间点各组大鼠残余尿量比较渊x軃依泽冤
栽葬遭援员 悦燥皂责葬则泽蚤燥灶 燥枣 则藻泽蚤凿怎葬造 怎则蚤灶藻 增燥造怎皂藻 燥枣 则葬贼泽 燥枣 贼澡则藻藻

早则燥怎责泽 蚤灶 贼澡藻 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 贼蚤皂藻 责燥蚤灶贼泽渊x軃依泽冤

注院元与元元比较袁贼越员源援圆圆袁孕约园援园园员曰元与 裕 比较袁贼越员圆援圆缘袁孕约园援园园员曰元元与 裕

比较袁贼越猿援圆苑袁孕约园援园员
晕燥贼藻院元增泽元元袁贼越员源援圆圆袁孕约园援园园员曰元增泽裕袁贼越员圆援圆缘袁孕约园援园园员曰元元增泽裕袁贼越猿援圆苑袁孕约
园援园员

表 圆 不同时间点各组大鼠排尿量比较渊x軃依泽冤
栽葬遭援圆 悦燥皂责葬则泽蚤燥灶 燥枣 皂葬曾蚤皂葬造 糟葬责葬糟蚤贼赠 燥枣 则葬贼泽 燥枣 贼澡则藻藻

早则燥怎责泽 蚤灶 贼澡藻 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 贼蚤皂藻 责燥蚤灶贼泽渊x軃依泽冤

注院元与元元比较袁贼越员怨援圆苑袁孕约园援园园员曰元与 裕 比较袁贼越远援园怨袁孕约园援园园员曰元元与 裕

比较袁贼越员缘援远园袁孕约园援园园员曰
晕燥贼藻院 元增泽元元袁贼越员怨援圆苑袁孕约园援园园员曰 元增泽裕袁贼越远援园怨袁孕约园援园园员曰 元元增泽裕袁贼越员缘援远园袁
孕约园援园园员

组别 鼠数渊只冤 术后 员 凿 术后 苑 凿 贼 值 孕值

假手术组 员缘 园援猿圆依园援园源 园援猿源依园援园源 员援远苑远 园援员圆愿
模型组 员缘 圆援园圆依园援圆园 员援愿远依园援员猿元 圆援园苑圆 园援园远愿
电针组 员缘 员援怨怨依园援员缘 员援员源依园援园怨元元 员缘援圆员猿 园援园园园
电针对照组 员缘 圆援园园依园援员远 员援圆猿依园援园远裕 员猿援园圆远 园援园园园
云值 原 园援园猿远 员猿苑援苑愿员 原 原
孕值 原 园援怨远缘 园援园园园 原 原

组别 鼠数渊只冤 术后 员 凿 术后 苑 凿 贼 值 孕值

假手术组 员缘 缘援苑猿依园援猿愿 缘援苑源依园援猿缘 园援园缘缘 园援怨缘苑
模型组 员缘 员援缘苑依园援圆苑 员援苑猿依园援员猿元 员援远苑员 园援员圆怨
电针组 员缘 员援源员依园援猿愿 圆援苑怨依园援员圆元元 员园援怨怨园 园援园园园
电针对照组 员缘 员援缘员依园援源圆 圆援园圆依园援员园裕 猿援苑愿愿 园援园园源
云值 原 园援源远源 圆圆苑援怨愿员 原 原
孕值 原 园援远猿源 园援园园园 原 原

尿量从导管中完全排出后袁用 员 皂造 的注射器抽取无

菌生理盐水缓缓推入膀胱灌注管袁 密切观察另 员 根

平放于鼠板的溢出管袁直到有液体溢出时停止灌注袁
记录推入的生理盐水容量总和即为膀胱的最大功能

容量遥 排尿量越膀胱最大容量原残余尿量遥
员援 缘援 猿 脊髓组织取材 造模 苑 凿 后袁员园豫的水合氯

醛渊园援猿 皂造 辕 员园园 早冤腹腔注射麻醉后开胸袁自左心室插

管至主动脉袁然后剪开右心耳袁先灌注生理盐水

员缘园 皂造袁再用 源豫的多聚甲醛 圆缘园 皂造 灌注袁固定遥 圆 澡
后取出以伤段为中心上下各 园援缘 糟皂 节段脊髓组织袁
放入相同的固定液继续固定袁圆源 澡 后常规石蜡包埋遥
连续切片袁片厚约 远 滋皂袁分别做 匀耘 染色袁栽哉晕耘蕴 法

及免疫组化检测遥
员援 缘援 源 栽哉晕耘蕴 检测凋亡细胞 每只大鼠取 猿 张切

片袁切片二甲苯脱蜡和再水化袁将切片用 孕则燥贼藻蚤灶葬泽藻
运 工作液处理 圆园 皂蚤灶袁再用 孕月杂 洗涤 猿 次袁加 缘园 滋造
栽哉晕耘蕴 反应混合液于标本上 渊员 号试剂 圆 好试剂以

员颐员源 混合冤袁加盖玻片或封口膜在暗湿盒中 猿苑 益
员 澡遥 然后将其用 孕月杂 洗涤遥 滴加 缘园 滋造 猿 号试剂

猿苑 益 猿园 皂蚤灶袁然后 孕月杂 洗涤袁再滴加 员园园 滋造 新鲜配

制的 阅粤月 工作液袁显微镜下观察随时终止反应遥 苏

木素复染袁中性树胶封固遥每张切片随机取 缘 个视野

计数 栽哉晕耘蕴 阳性和阴性细胞袁 结果以 栽哉晕耘蕴 阳性

细胞数占总细胞的百分比表示遥记录阳性细胞数袁测
定凋亡指数 渊粤陨冤袁粤陨越凋亡细胞核数 辕总细胞核数遥
员援 缘援 缘 免疫组化 每只大鼠取 猿 张切片袁 按 杂孕 试

剂盒说明书测定 月糟造原圆尧月葬凿尧月葬曾 的表达袁 常规脱蜡

至水袁猿豫过氧化氢处理尧高温修复尧血清封闭尧滴加

一抗过夜渊 浓度为 员颐员缘园冤 袁并同时用 孕月杂 代替一抗

作为阴性对照袁源 益孵育过夜尧隔日滴加二抗孵育

圆园 皂蚤灶尧杂粤月悦 猿苑 益孵育 圆园 皂蚤灶袁 继而 阅粤月 显色袁镜
下观察显色背景遥 以上各步骤间均用 园援园员 皂燥造 辕 蕴
孕月杂 漂洗 猿 次袁每次 缘 皂蚤灶袁梯度乙醇逐级脱水袁二甲

苯透明袁中性树脂封片袁光镜下观察脊髓组织变化遥
员援 远 统计学处理

采用 杂孕杂杂 员猿援园 统计软件进行统计学处理遥计数

资料以均数依标准差渊x軃依泽冤表示袁同一时间点组间比

较若满足正态性且方差齐时采用单因素方差分析袁
并用 蕴杂阅 法进行多重比较袁同组不同时间点比较采

用 贼 检验遥 以 孕约园援园缘 为差异有统计学意义遥
圆 结果

圆援 员 残余尿量结果

术后 员 凿袁模型组尧电针组尧电针对照组残余尿量

比较差异无统计学意义渊孕跃园援园缘冤遥 术后 苑 凿袁电针组尧
电针对照组残余尿量较术后 员 凿 有明显降低曰术后

苑 凿袁模型组尧电针组尧电针对照组比较差异有统计学

意义袁其中电针组尧电针对照组与模型组比较差异有

统计学意义渊孕约园援园园员冤袁且电针组与电针对照组比较

差异有统计学意义渊孕约园援园员冤遥 结果见表 员遥

圆援 圆 大鼠排尿量变化

术后 员 凿 进行膀胱容量检测袁苑 凿 治疗后再对各

组大鼠进行膀胱容量测定遥 术后 员 凿袁模型组尧电针

组尧电针对照组大鼠排尿量比较差异无统计学意义遥
术后 苑 凿袁电针组尧电针对照组大鼠排尿量较术后 员 凿
有明显升高曰术后 苑 凿袁模型组尧电针组尧电针对照组

比较差异有统计学意义袁其中电针组尧电针对照组与

模型组比较差异有统计学意义袁 且电针组与电针对

照组比较差异有统计学意义遥 结果见表 圆遥

圆援 猿 栽哉晕耘蕴 检测细胞凋亡结果

栽哉晕耘蕴 实验结果显示袁 除假手术组未损伤脊

髓袁仅存在少量脊髓神经凋亡细胞袁着色的细胞数量
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员遭员葬 员糟

员凿

表 猿 术后 苑 凿各组大鼠 栽哉晕耘蕴检测结果渊x軃依泽冤
栽葬遭援猿 栽澡藻 则藻泽怎造贼泽 燥枣 则葬贼泽 遭赠 栽哉晕耘蕴 凿藻贼藻糟贼蚤燥灶 葬贼 贼澡藻 苑贼澡

葬枣贼藻则 燥责藻则葬贼蚤燥灶 葬皂燥灶早 贼澡则藻藻 早则燥怎责泽渊x軃依泽冤

注院元与元元比较袁贼越愿援缘远袁孕约园援园员曰元与 裕 比较袁贼越缘援园圆袁孕约园援园缘曰元元与 裕 比
较袁贼越源援圆怨袁孕约园援园缘
晕燥贼藻院元增泽元元袁贼越愿援缘远袁孕约园援园员曰 元增泽裕袁贼越缘援园圆袁孕约园援园缘曰元元增泽裕袁贼越源援圆怨袁孕约园援园缘

图 员 镜下所见各组细胞凋亡结果 渊栽哉晕耘蕴 染色伊员园园冤 员葬援 假手术组仅有少量凋亡

员遭援 模型组存在大量棕黄色凋亡小体 员糟袁员凿援电针组和电针对照组细胞凋亡程度较轻

云蚤早援员 栽澡藻 则藻泽怎造贼泽 燥枣 葬责燥责贼燥泽蚤泽 蚤灶 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 早则燥怎责泽 遭赠 皂蚤糟则燥泽糟燥责蚤糟葬造造赠 渊栽怎灶藻造 泽贼葬蚤灶蚤灶早伊员园园冤
员葬援 韵灶造赠 泽皂葬造造 灶怎皂遭藻则 燥枣 葬责燥责贼燥贼蚤糟 糟藻造造泽 憎藻则藻 枣燥怎灶凿 蚤灶 泽澡葬皂 燥责藻则葬贼蚤燥灶 早则燥怎责 员遭援 粤 造葬则早藻
灶怎皂遭藻则 燥枣 遭则燥憎灶 葬责燥责贼燥贼蚤糟 遭燥凿蚤藻泽 糟藻造造 憎藻则藻 枣燥怎灶凿 蚤灶 皂燥凿藻造 早则燥怎责 员糟袁员凿援 韵灶造赠 泽皂葬造造 灶怎皂遭藻则
燥枣 葬责燥责贼燥贼蚤糟 糟藻造造泽 憎藻则藻 燥遭泽藻则增藻凿 蚤灶 藻造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 早则燥怎责 葬灶凿 藻造藻糟贼则燥 葬糟怎责怎灶糟贼怎则藻 糟燥灶贼则燥造
早则燥怎责

组别 鼠数渊只冤 粤陨渊凋亡指数冤
假手术组 员缘 园援园愿圆依园援园圆
模型组 员缘 园援怨缘猿依园援园圆元

电针组 员缘 园援远怨员依园援园远元元

电针对照组 员缘 园援愿猿愿依园援园源裕

云值 原 猿怨援圆愿远
孕值 原 园援园园园

少渊图 员葬冤曰模型组尧电针组尧电针对照组脊髓组织中

存在大量的神经元和神经胶质细胞凋亡渊图 员遭袁员糟袁
员凿冤遥 栽哉晕耘蕴 染色的典型变化是细胞体积缩小袁凋亡

细胞胞质浓缩袁细胞核染色质固缩袁细胞膜内陷形成

凋亡小体遥 术后 苑 凿袁模型组尧电针组尧电针对照组凋

亡率比较差异有统计学意义袁其中电针组尧电针对照

组与模型组比较差异有统计学意义 渊孕约园援园员袁孕约
园援园缘冤袁且电针组与电针对照组比较差异有统计学意

义渊孕约园援园缘冤遥 结果见表 猿遥

圆援 源 免疫组化结果

免疫组化染色切片上袁免疫阳性染色呈棕褐色遥
免疫组化结果显示袁在脊髓损伤后 苑 凿袁月糟造原圆 的阳性

细胞数明显减少袁月葬曾尧月葬凿 的阳性细胞数明显增加袁
电针秩边与水道穴后 月糟造原圆 的阳性细胞数明显增

加袁月葬曾尧月葬凿 的阳性细胞数明显减少遥 术后 苑 凿袁模型

组尧 电针组尧 电针对照组 月葬凿 表达差异有统计学意

义袁其中电针组尧电针对照组与模型组比较差异有统

计学意义渊孕约园援园员袁孕约园援园缘冤袁而电针组与电针对照组

比较差异有统计学意义渊孕跃园援园缘冤曰术后 苑 凿袁模型组尧
电针组尧电针对照组 月葬曾 表达差异有统计学意义袁其
中电针组尧 电针对照组与模型组比较差异有统计学

意义渊孕约园援园园员袁孕约园援园缘冤袁且电针组与电针对照组比

较差异有统计学意义渊孕约园援园缘冤曰术后 苑 凿袁模型组尧电
针组尧电针对照组 月糟造原圆 表达差异有统计学意义袁其
中电针组尧 电针对照组与模型组比较差异有统计学

意义渊孕约园援园员冤袁且电针组与电针对照组比较差异有

统计学意义渊孕约园援园缘冤遥 结果见表 源遥
猿 讨论

猿援 员 脊髓损伤后膀胱功能障碍的机制

脊髓作为初级排尿中枢袁 控制着尿道外括约肌

和逼尿肌的功能活动袁 同时连接脊髓上有关的高级

排尿中枢的神经纤维与膀胱尿道遥急性脊髓损伤后袁
脑桥排尿中枢与下级排尿中枢受到影响袁 在急性期

膀胱反射消失表现为无张力性膀胱袁休克期过后袁膀
胱开始出现反射袁 但逼尿肌收缩无力及尿道外括约

肌的痉挛性收缩袁导致大量的残余尿产生遥本实验损

伤大鼠 栽怨原栽员园袁 胸腰段脊髓损伤占全部脊髓损伤的

远园豫以上袁而该段为脊髓圆锥马尾集中交界处袁常会

引起不同类型的神经损伤袁 导致伴有逼尿肌反射消

失或逼尿肌收缩无力袁引起膀胱最大容量减少袁膀胱

顺应性下降等病理生理变化遥
猿援 圆 脊髓损伤膀胱功能障碍的治疗

临床上对于脊髓损伤后膀胱功能障碍患者袁病
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表 源 术后 苑 凿各组大鼠 月葬曾尧月葬凿尧月糟造原圆的免疫组化结果

渊x軃依泽冤
栽葬遭援源 砸藻泽怎造贼泽 燥枣 蚤皂皂怎灶燥澡蚤泽贼燥糟澡藻皂蚤泽贼则赠 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 燥枣 月葬曾袁

月葬凿袁月糟造原圆 葬贼 贼澡藻 苑贼澡 凿葬赠 葬枣贼藻则 燥责藻则葬贼蚤燥灶 葬皂燥灶早 贼澡则藻藻
早则燥怎责泽渊x軃依泽冤

注院元与元元比较袁贼越远援远猿袁孕约园援园员曰元与 裕 比较袁贼越缘援缘源袁孕约园援园缘曰元元与 裕 比
较袁贼越员援苑猿袁孕跃园援园缘曰绎与荫比较袁贼越圆远援圆缘袁孕约园援园园员曰绎与音比较袁贼越猿援缘园袁孕约
园援园缘曰荫与音比较袁贼越源援猿苑袁孕约园援园缘曰翌与茵比较袁贼越怨援愿苑袁孕约园援园员曰翌与殷比较袁
贼越怨援远缘袁孕约园援园员曰茵与殷比较袁贼越缘援园源袁孕约园援园缘
晕燥贼藻院 元增泽元元袁贼越远援远猿袁孕约园援园员曰 元增泽裕袁贼越缘援缘源袁孕约园援园缘曰 元元增泽裕袁贼越员援苑猿袁孕跃
园援园缘曰 绎增泽荫袁贼越圆远援圆缘袁孕约园援园园员曰 绎增泽音袁贼越猿援缘园袁孕约园援园缘曰 荫增泽音袁贼越源援猿苑袁孕约
园援园缘曰 翌增泽茵袁贼越怨援愿苑袁孕约园援园员曰翌增泽殷袁贼越怨援远缘袁孕约园援园员曰茵增泽殷袁贼越缘援园源袁孕约园援园缘

组别 鼠数 月葬凿 月葬曾 月糟造原圆
假手术组 员缘 园援园源园依园援园园远 园援园圆苑依园援园园源 园援园愿苑依园援园园远
模型组 员缘 园援员圆愿依园援园圆员元 园援员缘园依园援园园猿绎 园援员园源依园援园员源翌

电针组 员缘 园援园缘缘依园援园园愿元元 园援园苑苑依园援园园源荫 园援圆圆苑依园援园圆员茵

电针对照组 员缘 园援园远远依园援园园怨裕 园援员员愿依园援园员愿音 园援员苑猿依园援园园源殷

云值 原 猿圆援苑圆源 源源援远远源 苑员援圆远愿
孕值 原 园援园园园 园援园园园 园援园园园

情程度不一袁治疗方法及其疗效也各异遥通过刺激局

部的传入神经尧兴奋逼尿肌和膀胱内括约肌袁抑制受

损的膀胱组织细胞凋亡袁促进神经生长因子的表达袁
修复受损的神经和细胞袁从而改善膀胱功能状态遥目
前临床上针对各类膀胱功能障碍的治疗花样繁多袁
以膀胱功能训练配合口服药物治疗为主咱缘暂遥 从古至

今袁针灸对膀胱功能障碍的治疗作用不容小觑袁临床

报道较多袁 秩边与水道对泌尿生殖系统疾病临床也

早有报道咱远原苑暂遥 本实验采用秩边与水道穴治疗大鼠急

性脊髓损伤后发现袁术后 苑 凿 电针组尧电针对照组残

余尿量较术后 员 凿 有明显降低渊孕约园援园园员冤袁且电针组

与电针对照组比较差异有统计学意义 渊孕约园援园员冤曰电
针组尧电针对照组较模型组在术后 苑 凿 排尿量增加袁
且电针组与电针对照组比较差异有统计学意义 渊孕约
园援园园员冤袁 表明电针秩边与水道穴对急性脊髓损伤的

疗效是确切的袁但是其机制还需进一步探讨遥
猿援 猿 电针治疗急性脊髓损伤的机制

脊髓损伤的治疗一直是临床难题遥 电针具有针

刺和电刺激双重功效袁本实验选取秩边与水道穴袁秩
边为膀胱经穴之一袁膀胱经内属膀胱袁为膀胱经气流

注之路径遥 通过刺激膀胱经腧穴以达到调节膀胱功

能的目的遥 创伤性脑损伤尧脊髓损伤尧中风等都伴随

着有细胞凋亡的发生咱愿原员园暂遥唐祎周等咱员员暂发现电针可能

通过降低 陨砸耘员 的表达来降低脊髓损伤后继发性细

胞凋亡遥本实验发现袁脊髓损伤后模型组和治疗组均

可见大量处于凋亡状态的神经细胞袁苑 凿 治疗结束后

电针组凋亡细胞数较模型组和电针对照组下降明

显遥 月糟造原圆 在脊髓损伤后表达水平较低袁而给予电针

治疗 苑 凿 后其表达水平较模型组和电针对照组明显

升高袁这与刘智斌等咱员圆暂的研究结果一致遥脊髓损伤后

月葬曾 和 月葬凿 的表达明显增加袁 而电针干预后其表达

明显降低遥 脊髓损伤后 月糟造原圆尧月葬曾 和 月葬凿 蛋白的相

互调控可以抑制神经细胞的凋亡袁 电针秩边与水道

穴治疗后促进脊髓修复的原因之一可能是电针可刺

激交感神经及盆丛神经袁 通过神经反馈到脊髓中枢

或大脑皮质袁促进损伤区域脊髓神经的重连袁改善脊

髓局部微环境袁激活线粒体酶活性袁恢复神经内外电

压梯度袁诱导神经轴突的生长袁改善了逼尿肌超微结

构袁 促进了 月糟造原圆 的表达袁 降低乐 月葬曾 和 月葬凿 的表

达袁使 月糟造原圆 辕 月葬曾 的比例发生改变袁从而降低细胞调

亡程度遥
综上袁 本实验发现电针秩边与水道穴对脊髓损

伤后相关功能具有明显的促进作用袁 其作用机制之

一可能是通过抑制促凋亡基因 月葬曾尧月葬凿 的表达和促

进抑凋亡基因 月糟造原圆 的表达遥 但细胞凋亡的发生是

一个复杂的调节过程袁包括基因调控尧信号转导和凋

亡效应执行等 猿 个阶段袁 最终消除不必要的或不正

常的细胞遥 处于细胞凋亡的早期阶段的信号转导通

路过程的激活袁是细胞凋亡发生的必要前提袁近年来

也被越来越多的研究在神经系统疾病上遥因此袁电针

治疗对脊髓损伤修复促进作用的具体机制有待于更

进一步的研究遥
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油红 韵 染色在大鼠脊髓损伤中的应用
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揖摘要铱 目的院探讨油红 韵 染色在评价大鼠脊髓损伤中的应用价值遥 方法院选取体重 圆圆园耀圆远园 早 的 杂阅 雄鼠

圆源 只袁编号后简单随机抽样分为正常对照组与脊髓横断组袁正常对照组 远 只袁脊髓横断组 员愿 只遥 脊髓横断组于 栽员园 节

段横断脊髓遥 于术后 员尧圆尧源 周在脊髓横断组分别随机各抽取 远 只处死袁以横断部位为中心取脊髓组织标本遥 正常组取

相同部位脊髓组织标本袁行冰冻切片袁进行油红 韵 染色观察遥 结果院正常对照组大鼠脊髓白质均匀着色袁与灰质有较明

显的区分遥 脊髓横断组在术后 员尧圆尧源 周时白质着色不均匀袁断端液化坏死灶呈进行性扩大袁油红 韵 染色逐渐明显遥 结

论院油红 韵 染色能够较明显的区分白质及灰质袁在一定程度上反映了白质的完整程度遥 断端坏死灶内油红 韵 染色随脊

髓损伤时间的延长逐渐明显反映了脂质在脊髓损伤过程中起着重要作用遥
揖关键词铱 油红 韵曰 脊髓损伤曰 大鼠曰 动物实验
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