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通讯作者院刘建国 耘 皂葬蚤造院愿苑圆怨愿园怨怨员岳择择援糟燥皂
悦燥则则藻泽责燥灶凿蚤灶早 葬怎贼澡燥则院蕴陨哉 允蚤葬灶 早怎燥 耘 皂葬蚤造院愿苑圆怨愿园怨怨员岳择择援糟燥皂

横纹肌肉瘤是源于胚胎间充质的高度恶性肿

瘤袁 年轻女性胚胎性横纹肌肉瘤常见转移部位为乳

房袁侵袭骨髓者非常罕见袁多在数月内死亡遥 笔者在

圆园员猿 年 猿 月期间收治 员 例横纹肌肉瘤伴骨髓侵袭

的年轻女性患者袁给予综合治疗后随访半年袁恢复良

好袁现报告如下遥
患者袁女袁圆远 岁袁农民遥 患者 圆 个月前无意间发

现左小腿远端内侧有一软组织肿物袁约鸡蛋大小袁触
之无痛感袁圆 周前无诱因出现间断发热袁 最高 猿愿 益袁
无寒战袁伴左侧腹股沟区淋巴结肿大袁于当地给予抗

菌消炎治疗袁疗效差遥 入院时查体院左小腿远端内侧

可触及一软组织肿物袁大小 缘 糟皂伊远 糟皂袁肿物局部皮

肤皮温尧皮色正常袁无浅静脉怒张袁无瘢痕及窦道形

成袁肿块触之质韧尧活动度差袁与深部组织粘连袁边界

清楚袁无波动感袁无明显压痛遥 左侧腹股沟区可触及

多个肿物袁较大者 猿 糟皂伊圆 糟皂袁质硬袁活动度差袁于周

围组织分界不清遥左小腿核磁共振提示院可见异常信

号影大小约 猿援缘 糟皂伊员援远 糟皂伊员援愿 糟皂袁怨援员 糟皂伊猿援苑 糟皂伊
员援愿 糟皂袁栽员宰员 呈等及稍高信号袁栽圆宰员 压脂像呈高及

稍高信号渊图 员葬冤遥 彩超院左侧腹股沟可见多个大小

不等的实质性肿物袁较大的 猿猿 皂皂伊圆员 皂皂袁超声提示

左侧腹股沟肿物袁 肿大淋巴结可能性大遥 白细胞

员员援圆圆伊员园怨 辕 蕴袁血红蛋白 员园缘 早 辕 蕴袁中性粒细胞百分比

园援苑猿袁血小板 猿园园伊员园怨 辕 蕴遥 血沉 员圆园 皂皂 辕 澡袁超敏 悦原反
应蛋白 员员缘援园 皂早 辕 蕴遥 复查院血红蛋白 愿怨 早 辕 蕴袁血小板

员愿猿伊员园怨 辕 蕴遥 给予物理降温及肌注安痛定尧静脉点滴

赖氨匹林袁效果差袁体温未能降至正常遥 入院后查全

腹及肺 悦栽尧 泌尿系及妇科彩超均未见明显异常袁血

培养及尿常规均未见细菌遥期间发热最高达 猿怨援愿 益袁
给予地塞米松 缘 皂早 后患者体温下降袁维持在正常水

平 圆 凿遥 后给予左小腿超生引导下穿刺及骨穿袁小腿

肿物穿刺病理结果证实为胚胎性横纹肌肉瘤 渊图
员遭冤袁后左侧腹股沟区淋巴结切除病理证实为转移所

致遥骨穿结果提示成熟红细胞成轻度缗钱样排列袁血
涂片见红细胞呈缗钱样排列渊图 员糟袁员凿冤遥 腹部 悦栽 提

示腹主动脉旁淋巴结肿大遥监测血常规见红细胞尧血
红蛋白及血小板进行性下降遥 综合考虑本病例为胚

胎性横纹肌肉瘤郁期袁骨髓转移遥
综合考虑患者病情袁决定行化疗尧手术切除再化

疗的综合治疗方案遥 第 员 次化疗给予表柔比星加异

环磷酰胺袁 后复查彩超提示腹沟股淋巴结较前增大

渊图 员藻冤袁更换药物为多西他赛加吉西他滨遥 该化疗

方案治疗 圆 个疗程后肿物尧 腹沟股及腹腔淋巴结缩

小袁 体温降至正常袁 予手术治疗切除小腿肿物 渊图
员枣冤袁病理为胚胎性横纹肌肉瘤遥 后又给予化疗 远 次袁
复查血常规红细胞及血小板上升袁 腹腔淋巴结明显

缩小袁小腿无新生肿物渊图 员早袁员澡冤遥 出院 怨 个月患者

恢复良好遥
讨论

胚胎型横纹肌肉瘤绝大多数发生于 猿耀员圆 岁儿

童袁是横纹肌肉瘤中最常见的一种袁好发于头颈部及

生殖道袁而四肢较为少见袁占小儿肿瘤的 猿豫耀源豫咱员暂遥
主要发生部位是头及颈项部咱圆暂遥圆愿豫发生在泌尿生殖

系统袁 而胚胎性横纹肌肉瘤在该系统此类型肿瘤中

发病率少于 缘园豫咱猿暂遥 年轻女性胚胎性横纹肌肉瘤常

见转移部位为乳房袁很少发生骨髓转移袁近 员缘 年来

文献报道共有 远 例咱源暂遥 在临床诊治软组织肿物的过

程中袁 对于有高热并且体内查不到细菌感染灶的患

者袁应该警惕胚胎性横纹肌肉瘤侵袭骨髓的可能性遥

成人小腿胚胎性横纹肌肉瘤侵袭骨髓 员 例

崔志栋袁李冬松袁刘建国
渊吉林大学白求恩第一医院骨关节外科袁吉林 长春 员猿园园圆员冤
关键词 横纹肌肉瘤袁胚胎型曰 下肢曰 肿瘤侵润

阅韵陨院员园援猿怨远怨 辕 躁援蚤泽泽灶援员园园猿原园园猿源援圆园员缘援园猿援园员远

耘皂遭则赠燥灶葬造 则澡葬遭凿燥皂赠燥泽葬则糟燥皂葬 燥枣 葬凿怎造贼 造燥憎藻则 造藻早 憎蚤贼澡 遭燥灶藻 皂葬则则燥憎 蚤灶增葬泽蚤燥灶院葬 糟葬泽藻 则藻责燥则贼 悦哉陨 在澡蚤 凿燥灶早袁蕴陨 阅燥灶早
泽燥灶早袁葬灶凿 蕴陨哉 允蚤葬灶 早怎燥援 阅藻责葬则贼皂藻灶贼 燥枣 月燥灶藻 葬灶凿 允燥蚤灶贼泽 杂怎则早藻则赠袁贼澡藻 云蚤则泽贼 匀燥泽责蚤贼葬造 燥枣 允蚤造蚤灶 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠袁悦澡葬灶早糟澡怎灶 员猿园园圆员袁
允蚤造蚤灶袁悦澡蚤灶葬
运耘再宰韵砸阅杂 砸澡葬遭凿燥皂赠燥泽葬则糟燥皂葬袁藻皂遭则赠燥灶葬造曰 蕴燥憎藻则 藻曾贼则藻皂蚤贼赠曰 晕藻燥责造葬泽皂 蚤灶增葬泽蚤增藻灶藻泽泽

在澡燥灶早早怎燥 郧怎 S澡葬灶早 辕 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 栽则葬怎皂葬袁圆园员缘袁圆愿渊猿冤院圆远缘原员远苑 憎憎憎援扎早早泽扎扎援糟燥皂
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图 员 患者袁女袁圆远 岁袁小腿胚胎性横纹肌肉瘤侵袭骨髓 员葬援 左小腿磁共振提示可见异常信号影袁大小 猿援缘 糟皂伊员援远 糟皂伊员援愿 糟皂袁怨援员 糟皂伊猿援苑 糟皂伊
员援愿 糟皂袁栽员宰员 呈等及稍高信号袁栽圆宰员 压脂像呈高及稍高信号 员遭援 病理结果渊匀耘伊员园冤院小细胞恶性肿瘤遥 结合免疫组化符合胚胎性横纹肌肉

瘤遥免疫组化院灾蚤皂藻灶贼蚤灶垣袁酝赠燥早藻灶蚤灶垣袁酝赠燥阅员垣袁阅藻泽皂蚤灶 散在垣袁悦阅怨怨垣袁粤耘员 辕粤耘猿原袁晕杂耘原袁杂赠灶依袁杂原员园园原袁蕴悦粤原袁栽凿贼原运蚤原远苑院猿园豫耀源园豫垣 员糟袁员凿援 骨
髓穿刺血涂片渊匀耘伊缘园冤院红细胞系增生减低袁成熟红细胞轻度成缗钱样排列渊员糟冤袁可见成团分布的异常细胞渊员凿冤袁病理细胞胞体较大尧规则袁浆
量丰富袁可见大量大小不等空泡袁核染色质致密袁相互融合成团遥 全片未见到巨核细胞袁血小板少见 员藻援 肿物标本院肿物切开呈鱼肉样 员枣援 小
腿胚胎性横纹肌肉瘤切除术后半年复查院小腿肿物彩超提示原手术部位未见明显肿瘤袁局部组织紊乱 员早袁员澡援 小腿胚胎性横纹肌肉瘤切除术

后半年复查院磁共振提示左侧小腿弥漫性水肿袁未见明显肿瘤

云蚤早援员 云藻皂葬造藻袁圆远 赠藻葬则泽 燥造凿袁藻皂遭则赠燥灶葬造 则澡葬遭凿燥皂赠燥泽葬则糟燥皂葬 蚤灶 造燥憎藻则 造藻早 员葬援 酝砸陨 渊造藻枣贼 造藻早冤院 葬遭灶燥则皂葬造 泽蚤早灶葬造 葬则藻葬 憎蚤贼澡 泽蚤扎藻 燥枣 猿援缘 糟皂伊员援远 糟皂伊员援愿 糟皂
葬灶凿 怨援员 糟皂伊猿援苑 糟皂伊员援愿 糟皂援 栽员宰员 泽澡燥憎藻凿 藻择怎葬造 葬灶凿 泽造蚤早澡贼造赠 澡蚤早澡藻则 泽蚤早灶葬造 蚤灶贼藻灶泽蚤贼赠援 栽圆宰员 枣葬贼 泽怎责责则藻泽泽蚤燥灶 贼藻糟澡灶燥造燥早赠 凿蚤泽责造葬赠藻凿 澡蚤早澡 葬灶凿 泽造蚤早澡贼造赠 澡蚤早澡藻则
泽蚤早灶葬造 蚤灶贼藻灶泽蚤贼赠 员遭援 孕葬贼澡燥造燥早赠 渊匀耘伊员园冤院泽皂葬造造 糟藻造造 贼怎皂燥则泽援 粤糟糟燥则凿蚤灶早 贼燥 贼澡藻 则藻泽怎造贼 燥枣 蚤皂皂怎灶燥澡蚤泽贼燥糟澡藻皂蚤泽贼则赠袁蚤贼 憎葬泽 糟燥灶泽蚤凿藻则藻凿 葬泽 藻皂遭则赠燥灶葬造 则澡葬遭鄄
凿燥皂赠燥泽葬则糟燥皂葬援 陨皂皂怎灶燥澡蚤泽贼燥糟澡藻皂蚤泽贼则赠院灾蚤皂藻灶贼蚤灶垣袁酝赠燥早藻灶蚤灶垣袁酝赠燥阅员垣袁阅藻泽皂蚤灶 泽糟葬贼贼藻则藻凿垣袁悦阅怨怨垣袁粤耘员 辕 粤耘猿原袁晕杂耘原袁杂赠灶依袁杂原员园园原袁蕴悦粤原袁栽凿贼原运蚤原
远苑院猿园豫原源园豫垣 员糟袁员凿援 月燥灶藻 皂葬则则燥憎 遭蚤燥责泽赠 渊匀耘伊缘园冤院藻则赠贼澡则燥蚤凿 澡赠责藻则责造葬泽蚤葬 憎葬泽 则藻凿怎糟藻凿 皂蚤造凿造赠援 悦燥则凿 造蚤噪藻 葬则则葬灶早藻皂藻灶贼 燥枣 皂葬贼怎则藻 则藻凿 遭造燥燥凿 糟藻造造泽 憎葬泽
燥遭泽藻则增藻凿援 栽澡藻 糟造怎泽贼藻则 凿蚤泽贼则蚤遭怎贼蚤燥灶 燥枣 葬遭灶燥则皂葬造 糟藻造造泽 憎葬泽 凿藻贼藻糟贼藻凿援 栽澡藻 责葬贼澡燥造燥早赠 糟藻造造泽 憎蚤贼澡 贼澡藻 造葬则早藻 泽蚤扎藻袁则藻早怎造葬则 皂燥则责澡燥造燥早赠 葬灶凿 则蚤糟澡 责造葬泽皂葬 增燥造怎皂藻袁糟燥灶鄄
贼葬蚤灶藻凿 灶怎皂藻则燥怎泽 燥枣 增葬糟怎燥造藻泽 憎蚤贼澡 增葬则赠蚤灶早 泽蚤扎藻泽 葬灶凿 凿藻灶泽藻 糟澡则燥皂葬贼蚤灶 憎澡蚤糟澡 憎葬泽 皂怎贼怎葬造 蚤灶贼藻早则葬贼藻凿 蚤灶贼燥 早则燥怎责泽援 晕燥 皂藻早葬噪葬则赠燥糟赠贼藻泽 憎藻则藻 泽藻藻灶 葬灶凿 责造葬贼藻造藻贼泽
憎藻则藻 则葬则藻 员藻援 栽怎皂燥则 泽责藻糟蚤皂藻灶泽院枣蚤泽澡 造蚤噪藻 贼怎皂燥则 员枣援 杂蚤曾 皂燥灶贼澡泽 葬枣贼藻则 则藻泽藻糟贼蚤灶早 贼澡藻 藻皂遭则赠燥灶葬造 则澡葬遭凿燥皂赠燥泽葬则糟燥皂葬 蚤灶 造燥憎藻则 造藻早袁则藻增蚤藻憎院糟葬造枣 贼怎皂燥则 怎造贼则葬鄄
泽燥怎灶凿 凿藻皂燥灶泽贼则葬贼藻凿 贼澡藻 凿蚤泽燥则凿藻则泽 燥枣 造燥糟葬造 贼蚤泽泽怎藻 葬灶凿 贼澡葬贼 灶燥 贼怎皂燥则 憎葬泽 燥遭泽藻则增藻凿 蚤灶 贼澡藻 燥则蚤早蚤灶葬造 泽怎则早蚤糟葬造 泽蚤贼藻 员早袁员澡援 杂蚤曾 皂燥灶贼澡泽 葬枣贼藻则 则藻泽藻糟贼蚤燥灶袁则藻增蚤藻憎院
酝砸陨 蚤灶凿蚤糟葬贼藻凿 贼澡葬贼 凿蚤枣枣怎泽藻 藻凿藻皂葬 贼澡藻 造藻枣贼 造藻早 憎蚤贼澡 灶燥 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 贼怎皂燥则

员遭员葬 员糟

员藻员凿 员枣

员早 员澡
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该病的血涂片和骨穿结果与多发性骨髓瘤有相似之

处袁特别是血涂片见红细胞呈缗钱样排列遥但两者的

治疗方案完全不同袁所以应该明确鉴别诊断袁多发性

骨髓瘤骨髓中浆细胞跃员缘豫并且有异常浆细胞或者

组织活检证实浆细胞增多遥 邵靓婧等咱缘暂研究前列腺

胚胎性横纹肌肉瘤袁 通过对患者原发部位病理活检

结合相关免疫组化结果可以确诊遥 当外周血出现至

少一系减低袁或可见幼红尧幼粒细胞时应考虑肿瘤骨

髓转移的可能袁及时行骨髓细胞学检查袁细胞形态及

化学染色结果符合胚胎性横纹肌肉瘤细胞特征袁从
而为临床分期及治疗提供可靠依据遥

对于早期病例采取包括少量正常组织手术完整

切除肿瘤加放化疗袁其综合疗效较好袁而对于晚期病

例则采取放疗加化疗的方式控制病情袁 等待合适的

手术时机遥 近几年袁随着生物治疗学的发展袁该病的

生物治疗已用于临床袁疗效值得期待咱远暂遥
发生骨髓转移者的治疗包括全身和局部治疗袁

即使手术或放疗有效控制局部肿瘤袁 仍有部分患者

在数月内复发遥 原发灶治疗不彻底会严重影响患者

的生存率遥手术切除程度决定临床的分期袁肿瘤的存

活率与术后肿瘤的残余相关袁 手术应尽量做到肿瘤

的完整切除及切缘无镜下残留遥员怨苑圆 年 陨砸杂原玉提出

多种方法联合治疗的策略袁 使得联合化疗被逐渐推

广袁在治疗中占据越来越重要的作用袁以往化疗只用

于消除术后残余病灶袁现在更强调术前联合化疗袁使
保留器官的限制性手术成为可能袁 甚至 员园豫的患者

单用化疗即取得长期生存的效果咱员原圆暂遥 所以手术切除

前进行化疗袁缩小肿瘤体积袁清除体内分散的肿瘤细

胞袁 肿瘤化疗后胞膜增厚纤维化减少了术中出血及

瘤体溃破播散机会袁 这样可以提高手术完整切除局

部肿瘤体的概率袁减少术中及术后肿瘤细胞的扩散遥
术后给予化疗袁清除残留的癌细胞袁可以尽最大可能

延长复发时间袁提高患者生存时间遥胚胎性横纹肌肉

瘤对化疗敏感袁特别是发生在特殊部位如头面部尧盆
腔等袁扩大根治手术会造成局部功能缺陷袁因此化疗

在综合治疗中占有重要地位遥随着放疗技术的发展袁
术前局部放疗也可有效缩小肿物体积袁阅燥灶葬造凿泽燥灶
等咱苑暂报道运用近距离照射在软组织肿瘤治疗中取得

了很好的效果遥 放疗研究的热点在于探索通过增加

化疗强度而降低放疗剂量袁 但仍能取得良好的肿瘤

局部控制袁同时减少放疗导致的并发症遥认为放疗有

益于控制某些肿瘤广泛浸润或特殊部位肿瘤的生

长遥 但对于如何将放疗和化疗有效结合及放疗对于

肿瘤存活率的最终影响袁有待于进一步随访遥
总之袁胚胎性横纹肌肉瘤侵袭骨髓者非常罕见袁

但在软组织肿物并发高热且无细菌感染灶的患者应

考虑此病的可能性袁 并且要和多发性骨髓瘤进行鉴

别诊断袁术前及术后给予辅助化疗可明显提高疗效遥
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