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患者袁男袁圆愿 岁袁因野左股骨骨折术后 缘 个月袁反复流脓

员 个月冶入院遥缘 个月前车祸致左股骨开放性骨折袁局部软组织

损伤严重袁伤口内可见沙土袁伤后急送于当地医院行左大腿清

创缝合加左胫骨结节骨牵引术袁 域期予左股骨骨折切开复位

髓内钉内固定术袁术后左大腿伤口愈合出院遥 员 个月前左大腿

外侧手术瘢痕破溃尧流脓袁局部肿胀袁无发热尧咯血尧盗汗等全

身不适症状袁患者体重及体力稍减退袁饮食正常遥 既往无结核

病史及接触史遥 外院 载 线片示左股骨中段有坏死骨及包壳骨

形成袁考虑为慢性化脓性骨髓炎袁予抗生素治疗及换药处理后

无好转袁伤口仍反复流脓袁入院治疗遥入院查体院左大腿中段前

外侧可见一直径约 园援缘 糟皂 的皮肤溃疡袁窦道形成袁溃疡局部

稍红尧肿胀袁挤压窦道周缘皮肤可见黄色脓液从窦道流出袁局
部皮温不高袁轻压痛遥 载 线片示两肺纹理增多袁余未见明显异

常渊图 员葬冤曰左股骨正侧位 载 线片示左股骨中段可见死骨及包

壳骨形成袁周围软组织肿胀渊图 员遭袁员糟冤曰悦栽 示左股骨中段不

规则增粗袁局部皮质增厚袁骨痂包绕生长袁髓腔窄尧密度不均袁
髓内针在位袁其旁可见斑条高密度死骨影渊图 员凿冤遥 实验室检

查院 白细胞 苑援怨 伊员园怨 辕 蕴袁 中性粒细胞 苑猿援园怨豫袁 淋巴细胞

员苑援缘愿豫袁红细胞 猿援怨猿伊员园员圆 辕 蕴袁血红蛋白 怨员 早 辕 蕴曰血沉 猿员 皂皂 辕 澡袁
悦原反应蛋白 员怨 皂早 辕 蕴曰肝肾功能尧凝血五项尧乙肝五项尧匀陨灾 等

检查结果无明显异常遥 伤口脓性分泌物病原菌培养结果显示

未见细菌生长遥 入院初步诊断为左股骨慢性化脓性骨髓炎遥
入院后第 缘 天在硬腰联合麻醉下行左股骨髓内钉取出尧

左股骨干开窗扩创及外固定架固定术遥 术中见左股骨骨髓腔

及取出的髓内钉内可见大量黄色鼻涕样脓液袁 左大腿前外侧

伤口形成窦道通向股骨原骨折断端袁 骨折端周围包围了大量

增生骨及原骨折端可见较大死骨块袁骨质呈灰白色遥术中左股

骨外侧骨皮质钻孔开窗袁清除脓液尧死骨及窦道袁取标本送病

理学检查遥 病灶清除术后予左股骨外固定架固定 渊图 员藻袁员枣冤遥
术后病理学检查结果院送检组织呈囊壁样袁与表皮相通袁

未见明显内衬上皮袁囊内壁见片状凝固性坏死物附着袁壁间及

骨组织中见结节样病灶袁内为粉染坏死袁外为多核巨细胞及上

皮样细胞袁并见片状炎性肉芽组织袁其中多量血管增生伴炎细

胞浸润袁骨小梁变性袁髓腔内纤维血管增生伴出血遥 病理学诊

断院股骨骨结核渊图 员早冤遥 病理诊断确诊为左股骨干结核袁开始

给予标准抗结核化疗渊猿匀砸在耘 辕 怨匀砸冤遥 剂量院异烟肼 猿园园 皂早袁
利福平 源缘园 皂早袁吡嗪酰胺 缘园园 皂早袁乙胺丁醇 苑缘园 皂早遥出院后随

访 员园 个月未见左股骨结核复发渊图 员澡袁员蚤冤遥
讨论

渊员冤长骨干结核的流行病学遥 自 员怨愿园 年全球性防治结核

病以来袁结核病的发生率有所下降遥肺结核是结核病最常见的

表现形式袁 而肺外结核只占所有结核病例的 员缘豫耀圆园豫咱员暂袁
圆园员员 年一份年度报告显示 员园园袁园园园 人中有 员怨 人患有肺外结

核袁其中骨与关节结核仅次于淋巴结核袁是第二常见的肺外结

核类型袁占所有结核病比例的 员豫耀猿豫袁肺外结核病的 员猿豫咱圆暂遥
现在普遍认为骨与关节结核是由原发结核病灶通过造血或者

淋巴系统直接蔓延所致袁其中约 怨缘豫继发于肺结核遥 任何骨

及关节均可发生结核病变袁但骨与关节结核最常见于脊柱袁其
次为髋关节尧膝尧踝咱猿原源暂遥 对于长骨干结核袁多通过血源性起病袁
好发于长骨端袁多累及骨骺袁并有侵入关节腔的风险遥 但长骨

干结核很少见袁很少有临床文献报导袁约占全身骨与关节结核

的 圆援苑远豫袁临床上长骨干骨结核好发于 员园 岁以下而儿童袁
猿园 岁以上的成年人则很少见咱源暂遥

渊圆冤长骨干结核的诊治遥 骨干结核的诊断需与患者病史尧
临床表现尧实验室检查及影像学检查相结合来确定遥与其他部

位的骨与关节结核不同的是袁 此部位的骨干结核病理变化以

增生为主袁椭圆形溶骨破坏次之袁而死骨少见咱缘暂遥 同时随着营

养水平提高及医疗的干预等因素的影响袁低热尧盗汗尧乏力尧消
瘦等全身性结核中毒症状也可表现得不明显袁 因此可导致误

诊袁延误病情咱远暂遥 对于此种情况应注意与慢性化脓性骨髓炎相

鉴别袁此外文献报道骨干结核有时也可因尤因肉瘤尧外伤后骨

折不愈合咱苑暂等病因而被发现遥 对于此种情况需根据脓液的细

菌学检查及病理切片检查来判断遥
对于所有类型的肺外结核国际上推荐间歇性短疗程应用

远耀怨 个月的抗结核化疗咱愿暂遥 对骨结核的治疗袁若有明显死骨袁
窦道尧瘘管经久不愈袁结核病灶离关节较近袁或非手术治疗无

效时袁 则需外科手术干预及时病灶清除袁 术后继续抗结核化

疗遥大部分学者认为标准的抗结核化疗是足够的袁也有些认为

若手术病灶清除术后伤口玉期缝合袁需加强化疗用药至 圆源 个

左股骨骨干结核误诊为慢性化脓性骨髓炎 员 例
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图 员 患者袁男袁圆愿 岁袁左股骨干结核 员葬援 胸片未见结核病变 员遭袁员糟援术前左股骨正侧位 载 线片示左股骨中段包壳骨及死骨形成 员凿援 术前左

股骨 悦栽 示左股骨中段死骨袁新骨形成 员藻袁员枣援术后左股骨正侧位 载 线片渊左股骨病灶清除术后外固定架固定冤 员早援 术后病理结果可见结节样

病灶袁内为粉染坏死袁外为多核巨细胞及上皮样细胞渊匀耘伊员园园冤 员澡袁员蚤援 术后 员园 个月袁左股骨正侧位 载 线片未见死骨袁并有骨痂生长
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月袁以防止复发遥
本例患者误诊的原因有以下几点院淤患者无结核病史袁无

全身性结核中毒症状曰于既往有左股骨外伤开放性骨折病史袁
伤口流黄色脓袁局部红肿痛曰盂影像学表现尧体征与骨髓炎高

度相似曰榆股骨干结核罕见袁多发儿童遥 本例患者的治疗无论

考虑是骨髓炎或者骨结核袁两者均有明显的手术指征袁然而不

同诊断导致的区别是病灶清除术后继续抗感染治疗或者抗结

核化疗的选择问题袁 这将影响疾病的预后要要要是否复发或易

复发的可能遥 故在治疗类似病例时建议做微生物学及病理切

片检查确诊遥
参考文献

咱员暂 杂葬糟澡凿藻增葬 砸袁杂葬糟澡凿藻增葬 杂袁粤则燥则葬 杂援 杂贼藻则灶葬造 贼怎遭藻则糟怎造燥泽蚤泽咱允暂援 粤灶灶 酝藻凿
匀藻葬造贼澡 杂糟蚤 砸藻泽袁圆园员猿袁猿渊杂怎责责造 员冤院杂圆员原圆猿援

咱圆暂 酝蚤灶蚤泽贼则赠 燥枣 匀藻葬造贼澡 葬灶凿 云葬皂蚤造赠 宰藻造枣葬则藻援 栽月 陨灶凿蚤葬院粤灶灶怎葬造 杂贼葬贼怎泽
砸藻责燥则贼咱砸暂援 晕藻憎 阅藻造澡蚤院郧燥增藻则灶皂藻灶贼 燥枣 陨灶凿蚤葬袁圆园员圆援

咱猿暂 马远征援 脊柱结核的治疗原则及相关问题咱允暂援 中国骨伤袁圆园员园袁
圆猿渊苑冤院源愿猿原源愿缘援
酝葬 再在援 栽澡藻则葬责藻怎贼蚤糟 责则蚤灶糟蚤责造藻 葬灶凿 糟燥则则藻造葬贼蚤增藻 责则燥遭造藻皂 蚤灶 贼则藻葬贼蚤灶早

泽责蚤灶葬造 贼怎遭藻则糟怎造燥泽蚤泽咱允暂援 在澡燥灶早早怎燥 郧怎 杂澡葬灶早 辕 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 栽则葬怎鄄
皂葬袁圆园员园袁圆猿渊苑冤院源愿猿原源愿缘援 悦澡蚤灶藻泽藻援

咱源暂 杂澡葬则皂葬 杂运袁酝燥澡葬灶 粤援 酝怎造贼蚤凿则怎早 则藻泽蚤泽贼葬灶贼 贼怎遭藻则糟怎造燥泽蚤泽咱允暂援 陨灶凿蚤葬灶 允
酝藻凿 砸藻泽袁圆园园源袁员圆园渊源冤院猿缘源原猿苑远援

咱缘暂 胥少汀袁葛宝丰袁徐印坎袁等援 实用骨科学咱酝暂援 第 源 版援 北京院人
民军医出版社袁圆园员圆院员远圆远原员远圆苑援
载怎 杂阅袁郧藻 月云袁载怎 再运袁藻贼 葬造援 孕则葬糟贼蚤糟葬造 韵则贼澡燥责葬藻凿蚤糟泽咱酝暂援 源贼澡 耘凿蚤鄄
贼蚤燥灶援 月藻蚤躁蚤灶早院孕藻燥责造藻爷泽 酝蚤造蚤贼葬则赠 酝藻凿蚤糟葬造 孕则藻泽泽袁圆园员圆院员远圆远 原员远圆苑援
悦澡蚤灶藻泽藻援

咱远暂 匀燥泽葬造噪葬则 匀杂袁粤早则葬憎葬造 晕袁砸藻凿凿赠 杂袁藻贼 葬造援 杂噪藻造藻贼葬造 贼怎遭藻则糟怎造燥泽蚤泽 蚤灶
糟澡蚤造凿则藻灶 蚤灶 贼澡藻 宰藻泽贼藻则灶 憎燥则造凿院员愿 灶藻憎 糟葬泽藻泽 憎蚤贼澡 葬 则藻增蚤藻憎 燥枣 贼澡藻 造蚤贼鄄
藻则葬贼怎则藻咱允暂援 悦澡蚤造凿 韵则贼澡燥责袁圆园园怨袁猿渊源冤院猿员怨原猿圆源援

咱苑暂 酝藻藻灶葬 杂袁砸葬泽贼燥早蚤 阅袁月葬则憎葬则 晕袁藻贼 葬造援 杂噪藻造藻贼葬造 贼怎遭藻则糟怎造燥泽蚤泽 枣燥造造燥憎蚤灶早
责则燥曾蚤皂葬造 贼蚤遭蚤葬 枣则葬糟贼怎则藻咱允暂援 陨灶贼 允 蕴燥憎 耘曾贼则藻皂 宰燥怎灶凿泽袁圆园员猿袁员圆渊员冤院
缘园原缘圆援

咱愿暂 月燥怎糟澡蚤噪澡 杂袁杂贼蚤则灶藻皂葬灶灶 允袁孕则藻灶凿噪蚤 灾袁藻贼 葬造援 栽则藻葬贼皂藻灶贼 凿怎则葬贼蚤燥灶 燥枣
藻曾贼则葬 责怎造皂燥灶葬则赠 贼怎遭藻则糟怎造燥泽蚤泽院远 皂燥灶贼澡泽 燥则 皂燥则藻钥栽月原陨晕云韵 凿葬贼葬遭葬泽藻
葬灶葬造赠泽蚤泽咱允暂援 砸藻增 酝藻凿 陨灶贼藻则灶藻袁圆园员圆袁猿猿渊员圆冤院远远缘原远苑员援

渊收稿日期院圆园员源原园缘原园缘 本文编辑院李宜冤

员遭员葬 员糟

员枣

员凿 员藻

员早 员澡 员蚤

956窑 窑




