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蛇床子素与金雀异黄酮对大鼠峰值骨量影响的
比较研究
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揖摘要铱 目的院研究蛇床子素渊韵泽贼澡燥造藻袁韵杂栽冤与金雀异黄酮渊郧藻灶蚤泽贼藻蚤灶袁郧耘晕冤对大鼠峰值骨密度与骨质量的影响遥
方法院采用随机分组法将 猿远 只 员 月龄 杂阅 雌性大鼠渊员圆缘依猿冤 早 分为 猿 组院对照组渊悦韵晕袁等体积蒸馏水袁灶越员圆冤袁蛇床子

素组渊韵杂栽袁怨 皂早窑噪早原员凿原员 蚤援早援袁灶越员圆冤袁金雀异黄酮组渊郧耘晕袁员园 皂早窑噪早原员凿原员 蚤援早援曰灶越员圆冤遥 每周监测体重袁每月用双能 载 射线骨

密度仪渊阅耘载粤冤检测全身骨密度遥 猿 个月后处死所有动物袁采用酶联免疫法测定血清骨钙素渊韵泽贼藻燥糟葬造糟蚤灶袁韵悦冤和抗酒石

酸性磷酸酶 缘遭渊栽葬则贼葬则蚤糟 葬糟蚤凿 责澡燥泽责澡葬贼葬泽藻 缘遭袁栽砸粤悦孕 缘遭冤含量袁用 阅耘载粤 测定股骨骨密度袁用 滋悦栽 分析股骨组织微结

构袁树脂包埋不脱钙骨组织切片技术做胫骨骨形态分析袁用万能材料试验机测定股骨生物力学袁称量心尧肝尧胃尧肾尧肾
上腺和子宫湿重袁计算器官指数袁并做常规病理学检测遥结果院大鼠的体重尧器官指数差异无统计学意义渊孕跃园援园缘冤曰病理

学观察未见异常发生曰第 员尧圆 个月全身骨密度无明显差异渊孕跃园援园缘冤袁第 猿 个月后 韵杂栽 组全身骨密度显著高于 悦韵晕 组尧
郧耘晕 组袁上述 猿 组中股骨骨密度与全身骨密度的变化呈相同趋势渊孕约园援园缘冤遥与对照组相比袁韵杂栽 组尧郧耘晕 组血清 韵悦 水

平升高袁而与 悦韵晕 组尧郧耘晕 组相比袁韵杂栽 组的 栽砸粤悦孕 缘遭 含量下降渊孕约园援园缘冤曰韵杂栽 组的骨体积百分率尧骨小梁厚度和骨

小梁数量均高于 悦韵晕 组袁但骨小梁分离度和模型系数均显著低于 悦韵晕 组渊孕约园援园缘冤袁韵杂栽 组与 郧耘晕 组的上述指标虽

未出现统计学差异 渊孕跃园援园缘冤袁 但平均值 韵杂栽 组高于 郧耘晕 组曰韵杂栽 组骨小梁厚度和骨小梁数量均高于 悦韵晕 组尧郧耘晕
组袁但骨小梁分离度低于 悦韵晕 组尧郧耘晕 组曰韵杂栽 组股骨最大载荷尧弹性模量和屈服强度均明显高于 悦韵晕 组渊孕约园援园缘冤袁
韵杂栽 组与 郧耘晕 组虽未出现统计学差异渊孕跃园援园缘冤袁但平均值 韵杂栽 组高于 郧耘晕 组遥 结论院口服蛇床子素能有效提高大鼠

峰值骨量袁从而为防治骨质疏松的发生提供新思路遥
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粤月杂栽砸粤悦栽 韵遭躁藻糟贼蚤增藻院栽燥 糟燥皂责葬则藻 贼澡藻 葬遭蚤造蚤贼赠 燥枣 燥泽贼澡燥造藻 渊韵杂栽冤 葬灶凿 早藻灶蚤泽贼藻蚤灶 渊郧耘晕冤 蚤灶 藻灶澡葬灶糟蚤灶早 遭燥灶藻 责藻葬噪 遭燥灶藻 皂葬泽泽
燥枣 则葬贼泽 贼燥 责则藻增藻灶贼 燥泽贼藻燥责燥则燥泽蚤泽援 酝藻贼澡燥凿泽院栽澡蚤则贼赠 泽蚤曾 枣藻皂葬造藻 燥灶藻 皂燥灶贼澡 燥造凿 杂阅 则葬贼泽 燥枣 渊员圆缘依猿冤 早 遭燥凿赠 憎藻蚤早澡贼 憎藻则藻 则葬灶凿燥皂造赠 凿蚤鄄
增蚤凿藻凿 蚤灶贼燥 贼澡则藻藻 早则燥怎责泽袁员圆 则葬贼泽 蚤灶 藻葬糟澡 早则燥怎责袁燥灶藻 早则燥怎责 憎葬泽 燥则葬造造赠 葬凿皂蚤灶蚤泽贼藻则藻凿 燥泽贼澡燥造藻 葬贼 怨 皂早窑噪早原员凿原员袁燥灶藻 早则燥怎责 憎葬泽 早蚤增藻灶
早藻灶蚤泽贼藻蚤灶 葬贼 员园 皂早窑噪早原员凿原员 葬灶凿 葬灶燥贼澡藻则 憎葬泽 早蚤增藻灶 藻择怎葬造 择怎葬灶贼蚤贼赠 燥枣 凿蚤泽贼蚤造造藻凿 憎葬贼藻则 葬泽 贼澡藻 糟燥灶贼则燥造援 栽澡藻 遭燥凿赠 憎藻蚤早澡贼 憎葬泽 皂燥灶蚤贼燥则藻凿
憎藻藻噪造赠 葬灶凿 贼澡藻 遭燥灶藻 皂蚤灶藻则葬造 凿藻灶泽蚤贼赠 渊月酝阅冤 燥枣 贼燥贼葬造 遭燥凿赠 憎葬泽 皂藻葬泽怎则藻凿 藻增藻则赠 皂燥灶贼澡援 粤造造 则葬贼泽 憎藻则藻 泽葬糟则蚤枣蚤糟藻凿 葬枣贼藻则 贼澡则藻藻
皂燥灶贼澡泽袁贼澡藻 枣藻皂燥则葬造 遭燥灶藻 皂蚤灶藻则葬造 凿藻灶泽蚤贼赠袁贼澡藻 泽藻则怎皂 造藻增藻造泽 燥枣 燥泽贼藻燥糟葬造糟蚤灶 渊韵悦冤 葬灶凿 葬灶贼蚤 贼葬则贼葬则蚤糟 葬糟蚤凿 责澡燥泽责澡葬贼葬泽藻 缘遭 渊栽砸粤悦孕
缘遭冤 憎藻则藻 皂藻葬泽怎则藻凿 遭赠 耘造蚤泽葬援 栽澡藻 遭燥灶藻 皂蚤糟则燥葬则糟澡蚤贼藻糟贼怎则藻泽 憎藻则藻 葬灶葬造赠扎藻凿 憎蚤贼澡 皂蚤糟则燥 悦栽 葬灶凿 贼澡藻 遭燥灶藻 遭蚤燥皂藻糟澡葬灶蚤糟泽 责则燥责藻则贼蚤藻泽
憎藻则藻 贼藻泽贼藻凿 憎蚤贼澡 怎灶蚤增藻则泽葬造 皂葬贼藻则蚤葬造 皂葬糟澡蚤灶藻援 砸藻泽怎造贼泽院晕燥 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻泽 憎藻则藻 燥遭泽藻则增藻凿 遭藻贼憎藻藻灶 韵 贼则藻葬贼藻凿 燥则 郧耘晕
早则燥怎责 葬灶凿 贼澡藻 糟燥灶贼则燥造 枣燥则 贼澡藻 枣燥燥凿 蚤灶贼葬噪藻 葬灶凿 遭燥凿赠 憎藻蚤早澡贼 凿怎则蚤灶早 贼澡则藻藻 皂燥灶贼澡泽援 匀燥憎藻增藻则袁贼澡藻 则葬贼泽 贼则藻葬贼藻凿 憎蚤贼澡 韵杂栽 澡葬凿 泽蚤早灶蚤枣蚤鄄
糟葬灶贼 澡蚤早澡藻则 月酝阅 枣燥则 遭燥贼澡 贼燥贼葬造 遭燥凿赠 葬灶凿 枣藻皂怎则 贼澡葬灶 贼澡藻 糟燥灶贼则燥造 葬灶凿 郧耘晕 早则燥怎责援 栽澡藻 韵 贼则藻葬贼藻凿 则葬贼泽 葬造泽燥 澡葬凿 澡蚤早澡藻则 造藻增藻造 燥枣
泽藻则怎皂 韵悦 葬灶凿 造燥憎藻则 造藻增藻造 燥枣 栽砸粤悦孕 缘遭援 月藻泽蚤凿藻泽袁贼澡藻赠 燥憎灶藻凿 遭蚤早早藻则 遭燥灶藻 增燥造怎皂藻 辕 贼蚤泽泽怎藻 增燥造怎皂藻袁贼则葬遭藻糟怎造葬则 贼澡蚤糟噪灶藻泽泽袁贼则葬遭藻糟鄄
怎造葬则 灶怎皂遭藻则 遭怎贼 泽皂葬造造藻则 贼则葬遭藻糟怎造葬则 泽责葬糟蚤灶早援 陨灶 贼澡藻 贼澡则藻藻 责燥蚤灶贼 遭藻灶凿蚤灶早 贼藻泽贼泽 燥枣 枣藻皂怎则泽袁贼澡藻赠 憎藻则藻 枣燥怎灶凿 贼燥 澡葬增藻 造葬则早藻则 皂葬曾蚤皂怎皂
造燥葬凿袁贼澡藻 赠燥怎灶早爷泽 皂燥凿怎造怎泽 葬灶凿 泽贼则怎糟贼怎则葬造 皂燥凿藻造 蚤灶凿藻曾 渊杂酝陨冤援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院 韵则葬造造赠 葬凿皂蚤灶蚤泽贼藻则藻凿 燥泽贼澡燥造藻 糟燥怎造凿 藻枣枣蚤糟蚤藻灶贼造赠 蚤灶鄄
糟则藻葬泽藻 贼澡藻 责藻葬噪 遭燥灶藻 皂葬泽泽 燥枣 则葬贼泽袁憎澡蚤糟澡 责则燥增蚤凿藻 灶藻憎 蚤凿藻葬泽 枣燥则 责则藻增藻灶贼蚤灶早 燥泽贼藻燥责燥则燥泽蚤泽 援
运耘再宰韵砸阅杂 韵泽贼澡燥造藻曰 郧藻灶蚤泽贼藻蚤灶曰 月燥灶藻 凿藻灶泽蚤贼赠曰 月燥灶藻 葬灶凿 遭燥灶藻泽曰 砸葬贼泽
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峰值骨量与青春期的发育迟缓有紧密联系袁更
早的月经初潮使得机体接受雌激素的时间相对更早
从而可以获得更高的峰值骨量咱员暂遥 高峰值骨量可以
延缓骨质疏松的发生袁 所以提高峰值骨量是预防骨
质疏松发生的一条途径遥 长期服用雌激素会导致乳
腺癌变和子宫瘤等病症袁 植物雌激素和具有植物雌
激素样作用的天然产物是理想的替代品咱圆暂遥 金雀异
黄酮作为植物雌激素是常用的抗骨质疏松药物咱猿暂遥
蛇床子素是伞形科植物蛇床的果实袁 中医认为其具
有温肾助阳和祛风燥湿之功效遥 本实验通过口服蛇
床子素与金雀异黄酮研究对大鼠峰值骨密度和骨质
量的影响袁 以期对蛇床子素预防骨质疏松活性作出
初步判断遥
员 材料和方法

员援 员 实验动物与材料 员 月龄 杂阅 雌性大鼠 猿远 只袁
杂孕云 级袁体重渊员圆缘依猿冤 早袁由甘肃中医学院实验动物中
心提供渊合格证号院杂悦载运 渊甘冤 圆园园源原园园园远原员缘圆冤曰蛇
床子素渊陕西宝鸡辰光生物科技有限公司袁纯度
逸怨愿豫冤曰抗酒石酸酸性磷酸酶试剂盒和骨钙素试剂
盒 渊陨阅杂 公司袁 英国冤曰栽藻糟澡灶燥增蚤贼岳怨员园园 试剂盒渊匀藻则鄄
葬藻怎泽 运怎造扎藻则 郧皂遭匀 驭 悦燥援 运郧 公司冤曰双能 载 射线骨密
度仪渊郧耘 公司袁美国冤尧滋悦栽 渊酝陨蕴葬遭泽 公司袁荷兰冤和
粤郧原陨杂 万能材料试验机渊岛津公司袁日本冤均为本实
验室仪器遥
员援 圆 分组和给药 实验大鼠随机分 猿组袁每组 员圆只袁
一组每日灌服蛇床子素为服药组袁 一组每日灌服金
雀异黄酮为阳性对照组袁 另一组只给予等体积蒸馏
水作为对照组遥蛇床子素用蒸馏水配成 园援怨 皂早 辕 皂造 的
混悬液袁按每日每只大鼠 怨 皂早窑噪早原员 体重给药曰金雀
异黄酮用蒸馏水配成 员 皂早 辕 皂造 的混悬液袁 按每日每
只大鼠 员园 皂早窑噪早原员 体重给药遥 大鼠饲养于 杂孕云 级实
验室袁自由摄水和进食袁记录每日进食量和进水量袁
每周称 员 次体重遥
员援 猿 观察指标与方法
员援 猿援 员 脏器病理学观察 动物处死后即剥离出心
脏尧肝脏尧胃尧肾尧肾上腺和子宫袁称重袁计算器官指
数袁并将所有器官固定于 员园豫甲醛中袁石蜡包埋袁常
规切片袁匀耘 染色袁 由高年资深病理医师进行病理学
观察与评价遥
员援 猿援 圆 骨密度的测定 每月在麻醉状态下测 员 次
全身骨密度袁第 猿 个月测完后即处死所有动物袁剥离
出四肢长骨袁 左侧股骨用于检测骨密度遥 麻醉采用
员园豫水合氯醛袁剂量为 猿 皂造窑噪早原员袁腹腔注射渊蚤责冤遥
员援 猿援 猿 血清生化指标的测定 心脏取血袁源 园园园 则 辕 皂蚤灶袁
员园 皂蚤灶 离心袁取上层血清袁原愿园 益保存曰按试剂盒说明
书制作 韵悦 和 栽砸粤悦孕缘遭 标准曲线袁韵悦 于 源缘园 灶皂尧

栽砸粤悦孕 缘遭 于 源园缘 灶皂 处测定 韵阅 值袁 通过标准曲线
计算出含量遥
员援 猿援 源 滋悦栽 影像分析 将右侧股骨用 苑园豫乙醇固
定遥 感兴趣区域选择在距生长板 员 皂皂 位置遥 分析参
数包括相对骨体积率 渊遭燥灶藻 增燥造怎皂藻 辕 贼蚤泽泽怎藻 增燥造怎皂藻袁
月灾 辕 栽灾冤袁骨小梁厚度渊贼则葬遭藻糟怎造葬则 贼澡蚤糟噪灶藻泽泽袁栽遭援栽澡冤袁
骨小梁数量渊贼则葬遭藻糟怎造葬则 灶怎皂遭藻则袁栽遭援晕冤袁骨小梁分离
度渊贼则葬遭藻糟怎造葬则 泽责葬糟蚤灶早袁栽遭 辕 杂责冤和模型系数渊泽贼则怎糟贼怎则葬造
皂燥凿藻造 蚤灶凿藻曾袁杂酝陨冤袁并采集成像图片遥
员援 猿援 缘 骨形态计量分析 将右侧胫骨固定于 苑园豫
乙醇中遥 严格按照 栽藻糟澡灶燥增蚤贼岳怨员园园 试剂盒说明书操
作袁依次进行脱水尧脱塑尧浸渍尧渗透和包埋袁聚合 圆 凿
后切片袁磨片袁用 灾郧 法染色袁观察骨骺线下 员耀源 皂皂
距离区域遥
员援 猿援 远 生物力学分析 将左侧股骨用浸透 园援怨豫生
理盐水的纱布包裹后保存于原圆园 益遥 在实验 圆源 澡 前
取出袁 于室温下自然解冻遥 三点弯曲试验的跨距为
员苑 皂皂袁速度为 员园 皂皂 辕皂蚤灶遥记录载荷变形曲线袁得到
包括最大载荷尧屈服强度和弹性模量等指标遥
员援 源 统计学分析 采用 杂孕杂杂 员远援园 渊杂孕杂杂 公司袁美
国冤软件完成袁所有检测数据表示均用均数依标准差

渊x軃依泽冤 表示袁 不同组间差异采用单因素方差分析
渊韵灶藻原憎葬赠 粤晕韵灾粤冤袁 组间两两比较用 蕴杂阅 检验法遥
以 孕约园援园缘 为差异有统计学意义遥
圆 结果

圆援 员 脏器病理学观察 猿 组大鼠的每天进食量和
进水量无明显差异袁体重虽然随时间增长而增加袁但
也未出现显著性差异渊表 员冤袁表明灌服蛇床子素对
饮食和体重均无影响遥 各器官指数无显著差异 渊孕跃
园援园缘冤袁病理学观察也未见异常改变遥
圆援 圆 对大鼠骨密度的影响 猿 组大鼠的全身骨密
度在实验开始时渊栽月酝阅原酝韵冤尧服药 员 个月后渊栽月鄄
酝阅原酝员冤和服药 圆 个月后渊栽月酝阅原酝圆冤比较均无明
显差异渊表 圆冤袁但 猿 个月后渊栽月酝阅原酝猿冤出现显著性
差异渊孕约园援园员冤遥 动物处死后离体检测股骨骨密度的
结果也出现相同趋势袁 表明连续口服蛇床子素 猿 个
月后骨密度较对照组有明显提高袁 并且蛇床子素组
高于金雀异黄酮组遥
圆援 猿 对大鼠血清 韵悦 和 栽砸粤悦孕 缘遭 含量的影响
韵悦 由成骨细胞分泌袁 是骨形成特异性指标袁栽砸粤悦孕
缘遭 由破骨细胞分泌袁是骨吸收特异性指标遥 如表
猿 所示袁韵杂栽 组大鼠的血清 韵悦 水平极显著高于对照
组渊孕约园援园员冤袁而血清 栽砸粤悦孕 缘遭 水平显著低于 悦韵晕
组与 郧耘晕 组 渊孕约园援园缘冤袁 说明口服蛇床子素 猿 个月
后袁 大鼠体内骨形成水平提高袁 同时骨吸收活动减
弱袁抑制骨吸收的能力强于金雀异黄酮遥
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表 员 不同时间点大鼠体重的变化结果渊x軃依泽袁早冤
云蚤早援员 砸藻泽怎造贼泽 燥枣 遭燥凿赠 憎藻蚤早澡贼 渊早冤 燥枣 则葬贼泽 葬贼 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 贼蚤皂藻 责燥蚤灶贼泽 渊x軃依泽袁早冤

表 圆不同时间点大鼠全身骨密度和股骨骨密度检测结果 渊x軃依泽袁早窑糟皂原猿冤
栽葬遭援圆 砸藻泽怎造贼泽 燥枣 贼燥贼葬造 葬灶凿 枣藻皂怎则 遭燥灶藻 皂蚤灶藻则葬造 凿藻灶泽蚤贼赠 燥枣 则葬贼泽 葬贼 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 贼蚤皂藻 责燥蚤灶贼泽 渊x軃依泽袁早窑糟皂原猿冤

表 猿 大鼠血清 韵悦和 栽砸粤悦孕 缘遭的含量渊x軃依泽袁早冤
栽葬遭援猿 砸藻泽怎造贼泽 燥枣 泽藻则怎皂 韵悦 葬灶凿 栽砸粤悦孕 缘遭 燥枣 则葬贼泽 渊x軃依泽袁早冤

圆援 源 滋悦栽 影像分析结果 如表 源 所示袁韵杂栽 组骨体
积百分率渊月灾 辕 栽灾冤尧骨小梁数渊栽遭援晕冤和骨小梁厚度
渊栽遭援栽匀冤明显高于 悦韵晕 组渊孕约园援园缘冤袁但骨小梁分离
度渊栽遭援杂责冤和模型系数渊杂酝陨冤明显低于对照组渊孕约
园援园缘冤袁韵杂栽 组和 郧耘晕 组差异无统计学意义袁但平均
值优于 郧耘晕 组袁说明口服蛇床子素 猿 个月后对骨组
织微结构改建比金雀异黄酮更明显渊图 员冤遥
圆援 缘 骨形态计量分析 如图 圆 所示袁 骨组织呈红
色袁骨骺线下红色网状结构为骨小梁袁对照组红色结
构较药物组稀疏遥 韵杂栽 组骨小梁的数量明显多于
郧耘晕 组和 悦韵晕 组袁 骨小梁分离度低于 郧耘晕 组和
悦韵晕 组遥 表明 韵杂栽 组的骨微结构比 郧耘晕 组与 悦韵晕

组更加致密袁 证明蛇床子素对骨微结构的改建能力
强于金雀异黄酮遥
圆援 远 对大鼠骨生物力学的影响 如表 缘 所示袁股骨
三点弯曲实验发现袁韵杂栽 组和 郧耘晕 组的最大载荷和
屈服强度极显著高于 悦韵晕 组渊孕约园援园员冤袁弹性模量显
著高于 悦韵晕 组 渊孕约园援园缘冤袁韵杂栽 组和 郧耘晕 组差异无
统计学意义渊孕跃园援园缘冤袁但 韵杂栽 组的平均值整体高于
郧耘晕 组袁 表明口服蛇床子素 猿 个月后提高了骨强
度袁且优于金雀异黄酮遥
猿 讨论

骨的重建周期为 猿耀远 个月袁 体内成骨与破骨是
一种偶联形式咱苑暂袁包括激活期尧骨吸收期尧逆转期和
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表 缘 对大鼠生物力学的影响渊x軃依泽袁早冤
栽葬遭援缘 砸藻泽怎造贼泽 燥枣 遭蚤燥皂藻糟澡葬灶蚤糟泽 燥灶 枣藻皂怎则 燥枣 则葬贼泽渊x軃依泽袁早冤

图 圆 大鼠股骨骨形态图片渊灾郧伊源园冤 圆葬援 悦韵晕 组袁骨小梁稀疏 圆遭援 韵杂栽 组袁骨小梁致密 圆糟援 郧耘晕 组袁骨小梁较致密

云蚤早援圆 月燥灶藻 匀蚤泽贼燥皂燥则责澡燥皂藻贼则赠 责蚤糟贼怎则藻 渊灾郧伊源园冤 圆葬援 栽则葬遭藻糟怎造葬则 灶藻贼 泽贼则怎糟贼怎则藻 憎葬泽 枣藻憎 葬灶凿 泽糟葬贼贼藻则藻凿 蚤灶 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责 圆遭援 栽则葬遭藻糟怎造葬则 灶藻贼 泽贼则怎糟贼怎则藻 憎葬泽
凿藻灶泽藻 蚤灶 韵泽贼澡燥造藻 早则燥怎责 圆糟援 栽则葬遭藻糟怎造葬则 灶藻贼 泽贼则怎糟贼怎则藻 憎葬泽 则藻造葬贼蚤增藻造赠 凿藻灶泽藻 蚤灶 郧藻灶蚤泽贼藻蚤灶 早则燥怎责

圆遭圆葬 圆糟

表 源 大鼠 滋 悦栽影像分析结果 渊x軃依泽袁早冤
栽葬遭援源 砸藻泽怎造贼泽 燥枣 滋 悦栽 燥灶 枣藻皂怎则 燥枣 则葬贼泽 渊x軃依泽袁早冤

图 员 大鼠股骨 滋悦栽 影像 员葬援 悦韵晕 组袁骨小梁网状结构稀疏袁分离度大 员遭援 韵杂栽 组袁骨小梁网状结构致密袁分离度小 员糟援 郧耘晕 组袁骨小梁网

状结构较致密袁分离度较小

云蚤早援员 栽澡则藻藻 凿蚤皂藻灶泽蚤燥灶葬造 则藻糟燥灶泽贼则怎糟贼蚤燥灶 燥枣 贼澡藻 枣藻皂怎则 皂蚤糟则燥 悦栽 员葬援 栽则葬遭藻糟怎造葬则 灶藻贼 泽贼则怎糟贼怎则藻 憎葬泽 枣藻憎 葬灶凿 泽糟葬贼贼藻则藻凿袁 贼则葬遭藻糟怎造葬则 泽责葬糟蚤灶早 憎葬泽 枣葬则葬憎葬赠 蚤灶
糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责 员遭援 栽则葬遭藻糟怎造葬则 灶藻贼 泽贼则怎糟贼怎则藻 憎葬泽 凿藻灶泽藻袁 贼则葬遭藻糟怎造葬则 泽责葬糟蚤灶早 憎葬泽 糟造燥泽藻 蚤灶 韵泽贼澡燥造藻 早则燥怎责 员糟援 栽则葬遭藻糟怎造葬则 灶藻贼 泽贼则怎糟贼怎则藻 憎葬泽 则藻造葬贼蚤增藻造赠 凿藻灶泽藻袁
贼则葬遭藻糟怎造葬则 泽责葬糟蚤灶早 憎葬泽 则藻造葬贼蚤增藻造赠 枣葬则葬憎葬赠 蚤灶 郧藻灶蚤泽贼藻蚤灶 早则燥怎责

员糟员遭员葬
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静止期咱愿暂曰峰值骨量的高低与分泌雌激素的迟早有
关袁少女初潮早比晚者峰值骨量更高咱怨原员员暂遥 所以笔者
给 员 月龄断乳雌性大鼠灌服蛇床子素 猿 个月以期观
察峰值骨量的变化遥

金雀异黄酮是大豆异黄酮中最丰富的一种天然
植物雌激素袁能保护细胞恶变袁抑制肿瘤细胞增殖和
抗细胞凋亡袁 雌激素缺乏的绝经期能补充并发挥雌
激素作用袁并具有缺氧保护作用咱员圆原员猿暂遥 蛇床子素具有
保护机体的作用袁能抗菌尧杀虫和抗炎袁并对心脏尧血
液和血脂有作用袁除对骨尧肿瘤起作用外袁还对生殖
系统有作用咱员源暂遥 本实验参考选择该药物最佳浓度
员园 皂早窑噪早原员月宰咱员缘暂袁并换算成同样摩尔浓度的蛇床子
素袁即 怨 皂早窑噪早原员 剂量袁在给药的分子量一致的前提
下袁对比研究蛇床子素与金雀异黄酮的药效遥结果显
示院淤蛇床子素与金雀异黄酮对实验大鼠的饮食尧体
重尧各器官指数及关键脏器的病理学观察均无影响遥
于与金雀异黄酮相比袁 蛇床子素明显地提高了实验
大鼠的全身骨密度和股骨骨密度袁 这很可能与成骨
活性的增强有关遥 盂蛇床子素显著地提高了 韵悦袁韵悦
是由成骨细胞分泌的特异性的骨形成指标曰 同时蛇
床子素显著地降低了 栽砸粤悦孕缘遭袁栽砸粤悦孕缘遭 是由破骨
细胞分泌袁的特异性的骨吸收指标遥由此可以说明蛇
床子素主要通过提高骨形成袁 抑制骨吸收来发挥抗
骨质疏松的药理活性遥 榆蛇床子素明显地提高了实
验动物骨体积百分率渊月灾 辕 栽灾冤尧骨小梁数渊栽遭援晕冤和
骨小梁厚度渊栽遭援栽匀冤曰降低了实验动物骨小梁分离度
渊栽遭援杂责冤和模型系数渊杂酝陨冤遥 韵杂栽 组和 郧耘晕 组在上述
指标上差异无统计学意义袁 但 韵杂栽 组平均值优于
郧耘晕 组袁说明口服蛇床子素 猿 个月后对骨组织微结
构改建比金雀异黄酮明显遥 虞骨形态计量分析结果
表明蛇床子素能明显地增加实验大鼠骨小梁数量袁
同时又能增强实验大鼠的最大载荷尧弹性模量尧屈服
强度和位移袁 缩减实验大鼠骨小梁分离度与模型系
数遥 上述结果均表明蛇床子素能显著提高实验大鼠
峰值骨量及骨密度袁 从而为防治骨质疏松的发生提
供新思路遥

鉴于骨质疏松症的难逆转性袁 防治兼备或许会
起到更佳的效果袁从提高峰值骨量的角度出发袁将是
一条理想的预防骨质疏松的思路遥通过本实验研究袁

发现蛇床子素具备提高峰值骨量的能力袁 并且优于
公认的抗骨质疏松药物院金雀异黄酮遥证明蛇床子素
能预防骨质疏松的发生袁 为防治骨质疏松提供积极
的帮助遥
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