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笔者采用量表研制的相关策略和方法袁 编制了
符合我国人文特点及语言习惯的腰腿痛患者报告结
局渊责葬贼蚤藻灶贼 则藻责燥则贼藻凿 燥怎贼糟燥皂藻泽袁孕砸韵冤的初步量表遥该量
表主要针对因腰椎退行性疾病引起的腰腿痛患者遥
本研究拟通过对其信度尧效度及反应度进行检验袁对
该量表的临床应用进行评价遥
员 资料与方法

员援 员 病例选择
员援 员援 员 纳入标准 淤符合腰椎间盘突出症及腰椎

管狭窄症诊断标准咱员暂曰于年龄 圆园耀远缘 岁曰盂患者能表
达自主意愿袁至少为小学及以上文化水平者渊有一定
的阅读及理解能力冤曰榆患者依从性好袁自愿参加本
研究遥
员援 员援 圆 排除标准 淤合并有严重认知功能障碍或
严重失语患者袁及其他影响填写真实性的患者曰于合
并有严重心尧肝尧肾疾患或精神疾患者曰盂非志愿加
入本研究者遥
员援 圆 临床资料 所有研究病例来源于 圆园员园 年 愿 月
至 圆园员圆 年 员 月中国中医科学院望京医院脊柱科住
院患者袁 选取腰椎间盘突出症及腰椎管狭窄症患者

腰腿痛患者报告结局量表的应用分析
马明袁周卫袁张世民袁李星袁章永东袁黎作旭袁吴冠男袁刘昱彰袁张兆杰袁张宇
渊中国中医科学院望京医院袁北京 员园园员园圆冤

揖摘要铱 目的院检验腰腿痛患者报告结局量表的信度尧效度及反应度遥 方法院圆园员园 年 愿 月至 圆园员圆 年 员 月袁纳入住

院腰椎间盘突出症及腰椎管狭窄症患者患者 圆园园 例袁男 怨猿 例袁女 员园苑 例曰年龄 圆圆耀远缘 岁袁平均 缘园援猿 岁曰腰椎间盘突出

症 员源源 例袁腰椎管狭窄症 缘远 例遥 应用腰腿痛患者报告结局量表对患者进行测评袁并对量表进行信度尧效度尧反应度分

析遥 结果院猿怨 例病情无变化患者两次评分无显著性差异渊孕跃园援园缘冤袁且有显著相关性渊则跃园援怨冤曰该量表同 韵泽憎藻泽贼则赠 功能障

碍指数问卷渊韵阅陨冤对患者评分结果具有显著相关性渊则跃园援愿冤曰该量表总体克朗巴赫 琢 系数为 园援怨猿员袁总体 郧怎贼贼皂葬灶 折半

系数为 园援怨员圆曰该量表 运酝韵 统计量为 园援怨员怨袁月葬则贼造藻贼贼 球形检验卡方值 员 愿愿圆援怨苑缘渊孕约园援园员冤袁因子分析方法提取特征根值

跃员 的 猿 个公因子袁累计贡献率为 远源援猿远源豫曰源猿 例病情有好转患者两次评分结果分别为 猿源援愿园依怨援园园 和 圆愿援苑苑依愿援苑猿袁两者

差异有统计学意义渊孕约园援园员冤遥结论院腰腿痛患者报告结局量表有较好的信度尧效度及反应度袁可作为腰腿痛患者临床疗

效的评价工具遥
揖关键词铱 腰腿痛曰 患者报告结局曰 结果评价

阅韵陨院员园援猿怨远怨 辕 躁援蚤泽泽灶援员园园猿原园园猿源援圆园员猿援园源援园员员

粤责责造蚤糟葬贼蚤燥灶 葬灶葬造赠泽蚤泽 燥枣 责葬贼蚤藻灶贼 则藻责燥则贼藻凿 燥怎贼糟燥皂藻 泽糟葬造藻 枣燥则 造燥憎 遭葬糟噪 葬灶凿 造藻早 责葬蚤灶 酝粤 酝蚤灶早袁在匀韵哉 宰藻蚤袁在匀粤晕郧 杂澡蚤
皂蚤灶袁蕴陨 载蚤灶早袁在匀粤晕郧 再燥灶早 凿燥灶早袁蕴陨 在怎燥 曾怎袁宰哉 郧怎葬灶 灶葬灶袁蕴陨哉 再怎 扎澡葬灶早袁在匀粤晕郧 在澡葬燥 躁蚤藻袁葬灶凿 在匀粤晕郧 再怎援 宰葬灶早躁蚤灶早
匀燥泽责蚤贼葬造袁悦澡蚤灶葬 粤糟葬凿藻皂赠 燥枣 悦澡蚤灶藻泽藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻 杂糟蚤藻灶糟藻泽袁月藻蚤躁蚤灶早 员园园员园圆袁悦澡蚤灶葬
粤月杂栽砸粤悦栽 韵遭躁藻糟贼蚤增藻院栽燥 藻曾责造燥则藻 贼澡藻 则藻造蚤葬遭蚤造蚤贼赠袁增葬造蚤凿蚤贼赠 葬灶凿 则藻葬糟贼蚤燥灶 凿藻早则藻藻 燥枣 责葬贼蚤藻灶贼 则藻责燥则贼藻凿 燥怎贼糟燥皂藻 泽糟葬造藻 枣燥则 造燥憎
遭葬糟噪 葬灶凿 造藻早 责葬蚤灶援 酝藻贼澡燥凿泽院栽憎燥 澡怎灶凿则藻凿泽 蚤灶责葬贼蚤藻灶贼泽 憎藻则藻 葬灶葬造赠扎藻凿 遭藻贼憎藻藻灶 粤怎早怎泽贼 圆园员园 葬灶凿 允葬灶怎葬则赠 圆园员圆袁蚤灶糟造怎凿蚤灶早 怨猿
皂葬造藻泽 葬灶凿 员园苑 枣藻皂葬造藻泽 憎蚤贼澡 葬灶 葬增藻则葬早藻 葬早藻 燥枣 缘园援猿 赠藻葬则泽 燥造凿 则葬灶早蚤灶早 枣则燥皂 圆圆 贼燥 远缘 赠藻葬则泽援 栽澡藻则藻 憎藻则藻 员源源 糟葬泽藻泽 燥枣 造怎皂遭葬则 凿蚤泽糟
澡藻则灶蚤葬贼蚤燥灶 葬灶凿 缘远 燥枣 造怎皂遭藻则 泽责蚤灶葬造 泽贼藻灶燥泽蚤泽援 粤造造 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎藻则藻 贼藻泽贼藻凿 遭赠 贼澡藻 责葬贼蚤藻灶贼 则藻责燥则贼藻凿 燥怎贼糟燥皂藻 泽糟葬造藻 枣燥则 造燥憎 遭葬糟噪 葬灶凿 造藻早
责葬蚤灶袁葬灶凿 贼澡藻灶 葬灶葬造赠扎藻凿 贼澡藻 则藻造蚤葬遭蚤造蚤贼赠袁增葬造蚤凿蚤贼赠 葬灶凿 则藻葬糟贼蚤燥灶 凿藻早则藻藻 燥枣 贼澡藻 泽糟葬造藻援 砸藻泽怎造贼泽院栽澡藻则藻 憎葬泽 灶燥 泽贼葬贼蚤泽贼蚤糟葬造 泽蚤早灶蚤枣蚤糟藻灶糟藻
凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻 渊孕跃园援园缘冤 葬灶凿 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 糟燥则则藻造葬贼蚤燥灶 渊则跃园援怨冤 蚤灶 泽糟燥则藻泽 燥枣 贼憎燥 贼蚤皂藻泽 蚤灶 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 灶燥 糟澡葬灶早藻 蚤灶 蚤造造灶藻泽泽援 酝藻葬泽怎则藻鄄
皂藻灶贼 则藻泽怎造贼 燥枣 贼澡藻 泽糟葬造藻 澡葬凿 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 糟燥则则藻造葬贼蚤燥灶 渊则跃园援怨冤 憎蚤贼澡 韵泽憎藻泽贼则赠 凿蚤泽葬遭蚤造蚤贼赠 蚤灶凿藻曾 渊韵阅陨冤援 栽澡藻 贼燥贼葬造 悦则燥灶遭葬糟澡忆泽 粤造责澡葬 燥枣
贼澡藻 蚤灶泽贼则怎皂藻灶贼 憎葬泽 园援怨猿员袁贼澡藻 贼燥贼葬造 泽责造蚤贼原澡葬造枣 则藻造蚤葬遭蚤造蚤贼赠 憎葬泽 园援怨员圆援 栽澡藻 运酝韵 增葬造怎藻 憎葬泽 园援怨员怨袁月葬则贼造藻贼贼 贼藻泽贼 增葬造怎藻 憎葬泽 员愿愿圆援怨苑缘
渊孕约园援园园员冤袁枣葬糟贼燥则 葬灶葬造赠泽蚤泽 则藻泽怎造贼藻凿 蚤灶 猿 枣葬糟贼燥则泽 憎蚤贼澡 藻蚤早藻灶增葬造怎藻 跃员 憎澡蚤糟澡 糟燥灶贼则蚤遭怎贼藻凿 贼燥 远源援猿远源豫援 杂糟燥则藻泽 燥枣 贼憎燥 贼蚤皂藻泽 燥枣 源猿
糟葬泽藻泽 憎澡燥 枣藻造贼 遭藻贼贼藻则 憎藻则藻 猿源援愿园依怨援园园 葬灶凿 圆愿援苑苑依愿援苑猿袁则藻泽责藻糟贼蚤增藻造赠袁憎蚤贼澡 泽贼葬泽蚤贼蚤糟葬造 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶糟藻 渊孕约园援园员冤援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院栽澡藻
泽糟葬造藻 澡葬泽 葬 早燥燥凿 则藻造蚤葬遭蚤造蚤贼赠袁增葬造蚤凿蚤贼赠 葬灶凿 则藻葬糟贼蚤燥灶 凿藻早则藻藻袁憎澡蚤糟澡 糟葬灶 遭藻 葬责责造蚤藻凿 枣燥则 贼澡藻 贼澡藻则葬责藻怎贼蚤糟 藻增葬造怎葬贼蚤燥灶 燥枣 造燥憎 遭葬糟噪 葬灶凿
造藻早 责葬蚤灶
运耘再宰韵砸阅杂 蕴怎皂遭葬早燥 造藻早 责葬蚤灶曰 孕葬贼蚤藻灶贼 则藻责燥则贼藻凿 燥怎贼糟燥皂藻 渊孕砸韵冤曰 韵怎贼糟燥皂藻 葬泽泽藻泽泽皂藻灶贼

在澡燥灶早早怎燥 郧怎 S澡葬灶早 辕 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 栽则葬怎皂葬袁圆园员猿袁圆远渊源冤院猿园缘原猿园愿 憎憎憎援扎早早泽扎扎援糟燥皂

·临床研究·

通讯作者院张世民 耘 皂葬蚤造院泽皂扎澡葬灶早员员员苑岳员远猿援糟燥皂
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表 员 量表的重测信度评价结果渊x軃依泽冤
栽葬遭援员 砸藻泽怎造贼泽 燥枣 则藻贼藻泽贼 则藻造蚤葬遭蚤造蚤贼赠 藻增葬造怎葬贼蚤燥灶 燥枣 贼澡藻 泽糟葬造藻

渊x軃依泽冤

表 圆 量表内在信度评价结果

栽葬遭援圆 砸藻泽怎造贼泽 燥枣 蚤灶贼藻则灶葬造 则藻造蚤葬遭蚤造蚤贼赠 藻增葬造怎葬贼蚤燥灶 燥枣 贼澡藻 泽糟葬造藻

量表测定 量表总分 躯体症状域 功能活动能力域 心理状况域

初测渊灶越猿怨冤 猿缘援猿员依愿援愿苑 苑援员愿依圆援圆缘 员怨援源怨依源援猿圆 愿援远源依猿援员苑
复测渊灶越猿怨冤 猿缘援苑源依怨援员源 苑援源远依圆援源猿 员怨援源远依源援苑园 愿援愿圆依猿援园猿
贼 值 原员援苑猿缘 原员援苑员怨 园援员远圆 原员援员缘远
孕值 园援园怨员 园援园怨源 园援愿苑圆 园援圆缘缘
则 值 园援怨愿缘 园援怨园苑 园援怨苑怨 园援怨缘圆

检验系数 总量表
躯体症状

域

功能活动能

力域

心理状

况域

克朗巴赫 琢 系数 园援怨猿员 园援愿猿员 园援愿苑怨 园援愿缘缘
郧怎贼贼皂葬灶 分半信度系数 园援怨员圆 园援苑圆缘 园援愿愿猿 园援愿远远

作为研究对象进行调查遥 患者初次测评共发出量表
圆园园份袁收回有效量表 圆园园份袁回收率 员园园豫袁男 怨猿例袁
女 员园苑 例曰年龄 圆圆耀远缘 岁袁平均 缘园援猿 岁曰初中以下文
化 远苑 例袁高中尧中专 远源 例袁大学及以上 远怨 例曰腰椎
间盘突出症 员源源 例袁腰椎管狭窄症 缘远 例遥
员援 猿 量表的编制 以 宰匀韵 生命质量的概念及其
构成咱圆暂为出发点袁参照 圆园园远 年美国食品药物监督管
理局渊云阅粤冤发布了野基于患者报告的结局测量院在支
持医药产品开发标签说明中的应用指南草案冶咱猿暂袁通
过对前期量表咱源暂修订尧典型病例访谈尧核心小组讨
论尧专家咨询尧借鉴国内外相关量表等方法袁形成初
步量表遥量表包括躯体症状尧功能活动能力和心理状
况 猿 个域 员远 个条目袁条目应答等级选定李克特 缘 级
评定法咱缘暂袁用 园原源 分给每个应答等级赋值遥 具体条目
为院条目 员院您是不是经常腰痛或腿痛钥 条目 圆院您的
腰痛或腿痛程度有多重钥 条目 猿院您的腰痛或腿痛伴
有腿的麻木吗钥 条目 源院您坐有困难吗钥 条目 缘院您站
立有困难吗钥 条目 远院您走路有困难吗钥 条目 苑院您穿
袜子尧穿鞋等有困难吗钥条目 愿院您洗漱有困难吗钥条
目 怨院您提物品有困难吗钥 条目 员园院您做家务劳动受
影响吗钥 条目 员员院您看书报尧学习或工作等受影响
吗钥 条目 员圆院您的日常社会活动受影响吗钥 条目 员猿院
您的情绪受影响吗钥 条目 员源院腰痛或腿痛对您的睡
眠有影响吗钥 条目 员缘院您思考问题或注意力集中受
影响吗钥条目 员远院您担心您的疾病吗钥该量表已经过
认知性分析袁并对其进行了信度和效度的初步测试遥
员援 源 观察项目与方法 采用现场调查方法袁由统一
参加培训的医生及研究生负责收放量表遥 首先对所
选患者进行初次测评袁 患者需填写腰腿痛患者报告
结局量表渊简称腰腿痛 孕砸韵 量表冤及 韵泽憎藻泽贼则赠 功能
障碍指数问卷渊韵阅陨冤咱远暂遥 为保证受试者对调查内容的
正确理解袁预先要向其介绍腰腿痛 孕砸韵 量表和 韵阅陨
的使用目的与填写要求遥讲解填表注意事项后袁由患
者自行填写遥当被调查者对量表条目理解不清时袁由
调查人员以中性语言进行解释袁 最终答案由被调查
者自行判断遥 通过分析腰腿痛 孕砸韵 量表各条目的得
分结果袁 分析该量表的内在信度袁 同时对该量表同
韵阅陨 评分的比较袁评价腰腿痛 孕砸韵 量表的校标关联
效度遥 患者先对自身病情进行评价袁包括病情加重尧
没有变化尧好转尧基本痊愈 源 个等级袁对经保守治疗
患者自评病情没有变化或者准备手术的患者自评病
情没有变化者 员耀圆 周后进行腰腿痛 孕砸韵 量表复测袁
评价量表的重测信度遥 对经保守治疗患者自评病情
好转者 圆 周后进行腰腿痛 孕砸韵 量表的复测袁评价量
表的反应度遥
员援 缘 质量控制措施 淤调查员确定院从事脊柱专科

的临床医师及研究生袁并对调查员进行培训遥于临床
调查过程的质量控制院 为保证调查全过程的质量控
制袁制定严格的操作手册袁规范调查方法遥
员援 远 统计学处理 采用统计分析软件 杂孕杂杂 员猿援园
进行遥 外在信度使用重测信度评价袁通过配对 贼 检验
及相关性分析曰 内在信度评价用克朗巴赫 琢 系数和
郧怎贼贼皂葬灶 分半信度系数检验进行曰校标关联效度使用
相关性分析袁在分析时将腰腿痛 孕砸韵 量表和 韵阅陨 得
分转换成百分制 渊即院 实际得分 辕最高可能得分伊
员园园冤曰结构效度评价使用因子分析曰反应度评价使用
配对 贼 检验遥
圆 结果

自评病情没有变化者 猿怨 例袁 时间间隔 渊员园援愿依
猿援园冤 凿袁发放有效量表 猿怨 例袁收回有效量表 猿怨 份袁回
收率为 员园园豫曰自评病情好转患者 源猿 例袁发放有效量
表 源猿 例袁收回有效量表 源猿 份袁回收率为 员园园豫遥
圆援 员 重测信度评价 猿怨 例自评病情无变化的患者
重复测定腰腿痛 孕砸韵 量表得分的均数尧标准差尧贼 值
和相关系数见表 员遥 初测和复测量表总分及各域得
分虽有差异袁但差异无显著性渊孕跃园援园缘冤遥 两次测量的
量表总分及各域得分相关系数 则 均大于 园援怨 渊孕约
园援园员冤袁相关性均非常显著遥

圆援 圆 内在信度评价 圆园园 例初测患者的腰腿痛
孕砸韵 量表经克朗巴赫 琢 系数尧郧怎贼贼皂葬灶 分半信度系
数检验结果如下表 圆遥 克朗巴赫 琢 系数均大于 园援愿袁
说明量表的内部一致性较好袁郧怎贼贼皂葬灶 分半信度系数
均大于 园援苑袁说明该量表的跨条目一致性较好遥

圆援 猿 校标关联效度 圆园园 例初测患者的腰腿痛
孕砸韵 量表得分为 缘猿援猿愿依员远援远愿袁韵阅陨 得分为 源怨援源圆依
圆圆援缘苑袁二者相关系数 则越园援愿怨愿袁孕约园援园员袁相关性显著遥
圆援 源 结构效度评价 对初测 圆园园 例患者的腰腿痛
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表 猿 量表的 运酝韵统计量和 月葬则贼造藻贼贼球形检验卡方值检验

结果

栽葬遭援猿 砸藻泽怎造贼泽 燥枣 运酝韵 增葬造怎藻 葬灶凿 月葬则贼造藻贼贼 贼藻泽贼 增葬造怎藻 燥枣 贼澡藻
泽糟葬造藻

表 源 量表的因子分析结果

栽葬遭援源 砸藻泽怎造贼泽 燥枣 枣葬糟贼燥则 葬灶葬造赠泽蚤泽 燥枣 贼澡藻 泽糟葬造藻

表 缘 量表反应度评价结果渊x軃依泽冤
栽葬遭援缘 砸藻泽怎造贼泽 燥枣 则藻葬糟贼蚤燥灶 凿藻早则藻藻 燥枣 贼澡藻泽糟葬造藻渊x軃依泽冤

检验系数 总量表
躯体症

状域

功能活动

能力域

心理状

况域

运酝韵 统计量 园援怨员怨 园援苑圆员 园援愿猿远 园援愿员员
月葬则贼造藻贼贼 球形检验卡方值 员愿愿圆援怨苑缘 圆圆缘援远苑圆 远苑怨援员圆苑 猿远源援苑园苑

检验系数 总量表
躯体症状

域

功能活动能

力域

心理状

况域

提取公因子数 猿 员 员 员
累积贡献率渊豫冤 远源援猿远源 苑源援苑远愿 缘苑援缘员苑 苑园援源圆源

量表测定 量表总分 躯体症状域 功能活动能力域 心理状况域

初测渊灶越源猿冤 猿源援愿园依怨援园园 苑援缘远依圆援缘圆 员苑援怨员依源援苑园 怨援源园依猿援员园
复测渊灶越源猿冤 圆愿援苑苑依愿援苑猿 缘援愿员依圆援园猿 员缘援圆远依源援远苑 苑援苑园依圆援远愿
贼 值 圆缘援远愿缘 怨援缘缘源 员员援缘员猿 员园援园怨远
孕值 园援园园园 园援园园园 园援园园园 园援园园园

孕砸韵 量表及各域进行 运酝韵 统计量和 月葬则贼造藻贼贼 球形
检验卡方值检验结果见表 猿袁运酝韵 统计量均大于
园援苑袁 说明该量表及其三个域适合做因子分析袁
月葬则贼造藻贼贼 球形检验中 孕 值均小于 园援园员袁说明各条目间
具有相关性遥 使用因子分析法对量表及其 猿 个域进
行分析袁提取特征大于 员 的作为公因子数袁它们的公
因子数及累计贡献率见表 源遥 再对总量表进行最大
方差正交旋转袁 结果显示 猿 个公因子分别主要反映
猿 个域遥

圆援 缘 反应度评价 源猿 例经 圆 周保守治疗自评病情
好转的患者重复测定腰腿痛 孕砸韵 量表得分的均数尧
标准差和 贼 值见表 缘遥初测和复测量表总分及各域得
分有差异袁且有统计学意义渊孕约园援园员冤遥

猿 讨论

患者报告是对患者结局评价的重要来源之一遥
孕砸韵 是直接来自患者的关于自身健康状况和治疗结
果的报告袁这一点在 孕砸韵 的研制过程中有充分的体
现遥 目前袁随着循证医学的发展和医学模式的转换袁
患者的自身价值和愿望逐渐被尊重袁 影响患者生活
自理能力最严重的尧 患者感到最痛苦的和最迫切希
望解决的问题成为临床疗效评价中不可忽视的方
面袁这些使得关于 孕砸韵 量表的研制越来越被重视遥

腰椎退行性疾病引起的腰腿痛是临床常见疾
病遥 目前临床上常用评价腰腿痛的患者自评量表主
要有 韵阅陨尧砸燥造葬灶凿原酝燥则则蚤泽 功能障碍问卷表渊砸阅匝冤等遥

这些量表均引自国外文献咱苑原愿暂袁然后经国内学者翻
译袁并通过可靠性分析后咱远袁怨暂袁再运用于临床遥 目前袁
国内关于腰腿痛疗效评价的 孕砸韵 量表研究仍很少袁
而且缺少对患者躯体症状尧功能活动能力尧心理状况
等方面的综合自评量表遥正基于此袁笔者根据量表开
发的程序和方法研制出了符合我国文化特点的腰腿
痛 孕砸韵 量表袁并对其信度和效度等方面进行了初步
评价遥为评价该量表临床应用中的性能袁笔者参照国
际上制定的 耘酝孕砸韵 渊耘增葬造怎葬贼蚤灶早 贼澡藻 酝藻葬泽怎则藻皂藻灶贼 燥枣
孕葬贼蚤藻灶贼原砸藻责燥则贼藻凿 韵怎贼糟燥皂藻泽冤报告对新的 孕砸韵 量表的
评价要求咱员园暂袁再次对该量表进行了量表的信度尧效
度尧反应度检验遥

信度主要评价量表的精确性尧稳定性和一致性遥
外在信度使用重测信度评价袁 经过一段时间的重复
测量袁结果显示二次得分无显著性差异渊孕跃园援园缘冤袁且
有显著相关性渊则跃园援怨冤遥 内在信度评价通过克朗巴赫
琢 系数和 郧怎贼贼皂葬灶 分半信度系数进行评价袁 该量表
及其各域的克朗巴赫 琢 系数均大于 园援愿袁郧怎贼贼皂葬灶 分
半信度系数均大于 园援苑袁说明其具有很好的内部一致
性遥 效度主要评价量表的准确性尧有效性和正确性遥
校标关联效度的评价中使用临床中常用的 韵阅陨 作
为标准袁二者评分结果具有显著相关性渊则跃园援愿冤曰结构
效度评价中袁 对量表及其各域进行 运酝韵 统计量和
月葬则贼造藻贼贼 球形检验分析袁 证明它们适合使用因子分
析袁通过对量表和各域提取公因子袁以及对总量表的
结果做最大方差正交旋转袁 证实结果与量表的结构
设计一致袁其结构清晰袁具有良好的结构效度遥 反应
度是反映一个量表反应微小变化的能力遥 笔者选择
经一段时间保守治疗有部分好转的患者进行测试袁
测试结果显示前后评分的差异有统计学意义 渊孕约
园援园员冤遥

孕砸韵 量表的研制是一个循环反复的过程袁 本量
表的研制也是通过对前期量表的修订的得到的袁虽
然通过定量分析已证明该量表具有很好的信度尧效
度和反应度袁 但仍需要多中心更大样本量的临床测
试袁进一步对量表进行修订袁使其更好的对腰腿痛患
者的临床结局进行评价遥

参考文献

咱员暂 国家中医药管理局援 中医病证诊断疗效标准咱酝暂援 南京院南京大

学出版社袁员怨怨源院圆园员原圆园源援
杂贼葬贼藻 粤凿皂蚤灶蚤泽贼则葬贼蚤燥灶 燥枣 栽则葬凿蚤贼蚤燥灶葬造 悦澡蚤灶藻泽藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻 燥枣 贼澡藻 孕藻燥鄄
责造藻鸳泽 砸藻责怎遭造蚤糟 燥枣 悦澡蚤灶葬援 悦则蚤贼藻则蚤葬 燥枣 阅蚤葬早灶燥泽蚤泽 葬灶凿 栽澡藻则葬责藻怎贼蚤糟 耘枣鄄
枣藻糟贼 燥枣 阅蚤泽藻葬泽藻泽 葬灶凿 杂赠灶凿则燥皂藻泽 蚤灶 栽则葬凿蚤贼蚤燥灶葬造 悦澡蚤灶藻泽藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻
咱酝暂援 晕葬灶躁蚤灶早院晕葬灶躁蚤灶早 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠 孕则藻泽泽袁员怨怨源院圆园员原圆园源援 悦澡蚤灶藻泽藻援

咱圆暂 栽澡藻 宰匀韵匝韵蕴 郧则燥怎责援 栽澡藻 宰燥则造凿 匀藻葬造贼澡 韵则早葬灶蚤扎葬贼蚤燥灶 匝怎葬造蚤贼赠 燥枣
蕴蚤枣藻 葬泽泽藻泽泽皂藻灶贼 渊宰匀韵匝韵蕴冤院凿藻增燥造增藻皂藻灶贼 葬灶凿 早藻灶藻则葬造 责泽赠糟澡燥皂藻贼鄄
则蚤糟 责则燥责藻则贼蚤藻泽咱允暂援 杂燥糟 杂糟蚤 酝藻凿袁员怨怨愿袁源远 渊员圆冤院员缘远怨原员缘愿缘援

咱猿暂 哉援杂援 阅藻责葬则贼皂藻灶贼 燥枣 匀藻葬造贼澡 葬灶凿 匀怎皂葬灶 杂藻则增蚤糟藻泽 云阅粤 悦藻灶贼藻则 枣燥则

307窑 窑



中国骨伤 圆园员猿 年 源 月第 圆远 卷第 源 期 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 栽则葬怎皂葬袁粤责则援圆园员猿袁灾燥造援圆远袁晕燥援源

叶中国骨伤曳杂志编辑委员会名单

名誉主编院渊按首字汉语拼音字母顺序为序冤
陈可冀渊中国科学院院士冤 葛宝丰渊中国工程院院士冤 沈自尹渊中国科学院院士冤
王澍寰渊中国工程院院士冤 吴咸中渊中国工程院院士冤 钟世镇渊中国工程院院士冤
王正国渊中国工程院院士冤 卢世璧渊中国工程院院士冤 戴剋戎渊中国工程院院士冤
邱贵兴渊中国工程院院士冤

顾 问院渊按首字汉语拼音字母顺序为序冤
白人骁 陈渭良 丁继华 冯天有 顾云伍 胡兴山 蒋位庄 金鸿宾 孔繁锦

黎君若 李同生 梁克玉 刘柏龄 孟 和 沈冯君 施 杞 时光达 石印玉

孙材江 赵 易 朱惠芳 朱云龙 诸方受

主 编院董福慧

副 主 编院渊按首字汉语拼音字母顺序为序冤
敖英芳 付小兵 李为农渊常务冤 马信龙 吕厚山 邱 勇 孙树椿 王 岩

王满宜 卫小春 袁 文 朱立国

编委委员院渊按首字汉语拼音字母顺序为序冤
敖英芳 毕大卫 陈仲强 董 健 董福慧 董清平 杜 宁 樊粤光 范顺武

付小兵 高伟阳 郭万首 郭 卫 何 伟 贺西京 胡良平 雷仲民 蒋 青

蒋协远 李盛华 李为农 李无阴 刘兴炎 刘亚波 刘玉杰 刘 智 刘忠军

刘仲前 罗从风 吕厚山 吕 智 马信龙 马远征 马真胜 邱 勇 阮狄克

沈 霖 孙常太 孙树椿 孙铁铮 孙天胜 谭明生 谭远超 童培建 王 岩

王爱民 王 宸 王和鸣 王军强 王坤正 王满宜 王序全 王拥军 韦贵康

吴泰相 伍 骥 卫小春 肖鲁伟 徐荣明 徐向阳 许硕贵 杨自权 姚共和

姚树源 俞光荣 余庆阳 袁 文 詹红生 张 俐 张保中 张春才 张功林

张建政 张英泽 赵 平 赵建宁 赵文海 郑忠东 周 卫 周 跃 朱立国

朱振安 邹 季

阅则怎早 耘增葬造怎葬贼蚤燥灶 葬灶凿 砸藻泽藻葬则糟澡袁哉援杂援 阅藻责葬则贼皂藻灶贼 燥枣 匀藻葬造贼澡 葬灶凿
匀怎皂葬灶 杂藻则增蚤糟藻泽 云阅粤 悦藻灶贼藻则 枣燥则 月蚤燥造燥早蚤糟泽 耘增葬造怎葬贼蚤燥灶 葬灶凿 砸藻泽藻葬则糟澡袁
哉援杂援 阅藻责葬则贼皂藻灶贼 燥枣 匀藻葬造贼澡 葬灶凿 匀怎皂葬灶 杂藻则增蚤糟藻泽 云阅粤 悦藻灶贼藻则 枣燥则
阅藻增蚤糟藻泽 葬灶凿 砸葬凿蚤燥造燥早蚤糟葬造 匀藻葬造贼澡援 郧怎蚤凿葬灶糟藻 枣燥则 蚤灶凿怎泽贼则赠院责葬贼蚤藻灶贼
则藻责燥则贼藻凿 燥怎贼糟燥皂藻 皂藻葬泽怎则藻泽院怎泽藻 蚤灶 皂藻凿蚤糟葬造 责则燥凿怎糟贼 凿藻增藻造燥责皂藻灶贼
贼燥 泽怎责责燥则贼 造葬遭藻造蚤灶早 糟造葬蚤皂泽院凿则葬枣贼 早怎蚤凿葬灶糟藻咱允暂援 匀藻葬造贼澡 匝怎葬造 蕴蚤枣藻
韵怎贼糟燥皂藻泽袁圆园园远袁源院苑怨援

咱源暂 刘保延援 患者报告结局的测量院原理尧方法与应用咱酝暂援 北京院人
民卫生出版社袁圆园员员院圆怨缘原猿园猿援
蕴蚤怎 月再援 孕葬贼蚤藻灶贼 砸藻责燥则贼藻凿 韵怎贼糟燥皂藻 酝藻葬泽怎则藻皂藻灶贼院孕则蚤灶糟蚤责造藻袁酝藻贼澡燥凿
葬灶凿 粤责责造蚤糟葬贼蚤燥灶咱酝暂援 月藻蚤躁蚤灶早院孕藻燥责造藻鸳泽 酝藻凿蚤糟葬造 孕怎遭造蚤泽澡蚤灶早 匀燥怎泽藻袁
圆园员员院圆怨缘原猿园猿援 悦澡蚤灶藻泽藻援

咱缘暂 晕葬早葬贼葬 悦袁陨凿燥 酝袁杂澡蚤皂蚤扎怎 匀袁藻贼 葬造援 悦澡燥蚤糟藻 燥枣 则藻泽责燥灶泽藻 泽糟葬造藻 枣燥则
澡藻葬造贼澡 皂藻葬泽怎则藻皂藻灶贼院糟燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 源袁缘袁葬灶凿 苑 责燥蚤灶贼 泽糟葬造藻泽 葬灶凿
增蚤泽怎葬造 葬灶葬造燥早 泽糟葬造藻咱允暂援 允 耘责蚤凿藻皂蚤燥造袁员怨怨远袁远渊源冤院员怨圆原员怨苑援

咱远暂 郑光新袁赵晓鸥袁刘广林袁等援 韵泽憎藻泽贼则赠 功能障碍指数评定腰痛

患者的可信性咱允暂援 中国脊柱脊髓杂志袁圆园园圆袁员圆院员猿原员缘援
在澡藻灶早 郧载袁在澡葬燥 载韵袁蕴蚤怎 郧蕴袁藻贼 葬造援 砸藻造蚤葬遭蚤造蚤贼赠 燥枣 贼澡藻 酝燥凿蚤枣蚤藻凿

韵泽憎藻泽贼则赠 阅蚤泽葬遭蚤造蚤贼赠 陨灶凿藻曾 枣燥则 藻增葬造怎葬贼蚤灶早 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 造燥憎 遭葬糟噪 责葬蚤灶
咱允暂援 在澡燥灶早早怎燥 允蚤 在澡怎 允蚤 杂怎蚤 在葬 在澡蚤袁圆园园圆袁员圆院员猿原员缘援 悦澡蚤灶藻泽藻援

咱苑暂 云葬蚤则遭葬灶噪 允悦袁孕赠灶泽藻灶贼 孕月援 栽澡藻 韵泽憎藻泽贼则赠 阅蚤泽葬遭蚤造蚤贼赠 陨灶凿藻曾咱允暂援 杂责蚤灶藻
渊孕澡蚤造葬 孕葬 员怨苑远冤袁圆园园园袁圆缘渊圆圆冤院圆怨源园原圆怨缘圆援

咱愿暂 砸燥造葬灶凿 酝袁酝燥则则蚤泽 砸援 粤 泽贼怎凿赠 燥枣 贼澡藻 灶葬贼怎则葬造 澡蚤泽贼燥则赠 燥枣 遭葬糟噪 责葬蚤灶援
孕葬则贼玉院凿藻增藻造燥责皂藻灶贼 燥枣 葬 则藻造蚤葬遭造藻 葬灶凿 泽藻灶泽蚤贼蚤增藻 皂藻葬泽怎则藻 燥枣 凿蚤泽葬遭蚤造蚤贼赠
蚤灶 造燥憎 遭葬糟噪 责葬蚤灶咱允暂援 杂责蚤灶藻渊孕澡蚤造葬 孕葬 员怨苑远冤袁员怨愿猿袁愿渊圆冤院员源员原员源源援

咱怨暂 何高袁张建湘袁申才良袁等援 汉译 砸燥造葬灶凿原酝燥则则蚤泽 功能障碍调查表

评估下腰痛患者的可靠性咱允暂援 中国脊柱脊髓杂志袁圆园园缘袁员缘院
圆源圆原圆源源援
匀藻 郧袁在澡葬灶早 允载袁杂澡藻灶 悦蕴袁藻贼 葬造援 砸藻造蚤葬遭蚤造蚤贼赠 燥枣 悦澡蚤灶藻泽藻 燥枣 贼澡藻
砸燥造葬灶凿原酝燥则则蚤泽 凿蚤泽葬遭蚤造蚤贼赠 择怎藻泽贼蚤燥灶灶葬蚤则藻 枣燥则 藻增葬造怎葬贼蚤灶早 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡
造燥憎 遭葬糟噪 责葬蚤灶咱允暂援 在澡燥灶早早怎燥 允蚤 在澡怎 允蚤 杂怎蚤 在葬 在澡蚤袁圆园园缘袁员缘院圆源圆原
圆源源援 悦澡蚤灶藻泽藻援

咱员园暂 灾葬造凿藻则葬泽 允酝袁云藻则则藻则 酝袁酝藻灶凿侏增蚤造 允袁藻贼 葬造援 阅藻增藻造燥责皂藻灶贼 燥枣 耘酝孕砸韵院
葬 贼燥燥造 枣燥则 贼澡藻 泽贼葬灶凿葬则凿蚤扎藻凿 葬泽泽藻泽泽皂藻灶贼 燥枣 责葬贼蚤藻灶贼 则藻责燥则贼藻凿 燥怎贼糟燥皂藻
皂藻葬泽怎则藻泽咱允暂援 灾葬造怎藻 匀藻葬造贼澡袁圆园园愿袁员员渊源冤院苑园园原苑园愿援

渊收稿日期院圆园员圆原园愿原圆圆 本文编辑院王宏冤

308窑 窑




