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揖摘要铱 目的院观察活血化瘀中药对泥石流损伤患者血清肿瘤坏死因子原琢尧白细胞介素原远 的影响袁探讨活血化瘀

中药在灾害救治中的作用机制遥 方法院 以 圆园员园 年 愿 月 员圆 日起由甘肃舟曲和成县转运至兰州的泥石流伤员为研究对

象袁分为 圆 组遥 粤 组 圆缘 例袁男 员缘 例袁女 员园 例曰平均年龄渊猿怨援园依猿援怨冤岁曰粤陨杂 评分 员 分 圆 例袁圆 分 猿 例袁猿 分 员苑 例袁源 分

猿 例袁无 缘 分患者曰陨杂杂 评分约员远 分 员远 例袁员远耀圆缘 分 苑 例袁跃圆缘 分 圆 例遥 月 组 圆缘 例袁男 员员 例袁女 员源 例曰平均年龄渊源园援员依
猿援远冤岁曰粤陨杂 评分 员 分 猿 例袁圆 分 源 例袁猿 分 员远 例袁源 分 圆 例袁无 缘 分患者曰陨杂杂 评分约员远 分 员缘 例袁员远耀圆缘 分 怨 例袁跃圆缘 分 员 例遥
圆 组患者入院后完善全身检查袁粤 组 愿 例手术治疗袁 其中 猿 例行切开复位钢板内固定术袁源 例行扩创引流术袁员 例行异

物取除术曰月 组 远 例手术治疗袁其中颅脑手术 员 例袁胸部手术 圆 例袁软组织清创术 猿 例遥 圆 组患者均常规预防感染尧预防

并发症尧支持及消肿治疗袁粤 组在此基础上另内服消肿止痛合剂袁每次 缘园 皂造袁每日 圆 次曰外用伤科洁肤液外敷患部袁每
次 圆园 皂造袁每日 源 次袁每次外敷 圆园耀猿园 皂蚤灶遥 圆 组患者均以 苑 凿 为 员 个疗程袁共治疗 圆 个疗程袁分别于入院第 圆尧苑尧员源 天运

用免疫度量法测定促炎症细胞因子 栽晕云原琢尧陨蕴原远 于血清中的含量袁 所测 栽晕云原琢尧陨蕴原远 不同时间点的数据采用 杂孕杂杂
员远援园 统计学软件进行处理遥 结果院入院第 圆 天袁圆 组患者血清 栽晕云原琢尧陨蕴原远 的含量比较袁差异无统计学意义曰第 苑尧员源 天

圆 组血清 栽晕云原琢尧陨蕴原远 的含量比较袁差异有统计学意义遥 入院第 苑尧员源 天与入院第 圆 天血清 栽晕云原琢尧陨蕴原远 含量比较袁差
异有统计学意义遥 结论院活血化瘀中药能抑制创伤后致炎症因子释放遥
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年 月 日及 月 日甘肃省舟曲县及

成县先后发生了特大泥石流灾害 自 年 月

日起 兰州各家医院陆续接收伤员共计 例 其

中我院收治 例 经过 个多月主要运用中医中药

的方法治疗 所有伤员康复出院 同期兰州军区总医

院收治 例 主要采用西医措施治疗 本文通过对

比 组伤员在治疗过程中肿瘤坏死因子

白介素 血浆浓度的变化 探讨中医中药

在灾害救治中的作用

员 资料与方法

员援 员 一般资料 所有伤员是卫生厅根据各家医院

所能容纳伤员能力分配 在我院治疗的伤员为

组 共 例 来自甘肃舟曲县 例 成县 例 本组

泥石流损伤中闭合损伤 例 开放损伤 例 其中

开放伤合并感染 例 感染伤员中感染创面渗液细

菌培养结果 大肠埃希氏菌感染 例 鲍曼氏不动杆

菌感染 例 肠球菌感染 例 阴沟肠杆菌感染

例 金黄色葡萄球菌感染 例 例伤情 头皮挫

裂伤 例 头皮血肿 例 脑挫裂伤 例 肋骨骨折

例 肠破裂 例 脊柱骨折 例 肱骨干骨折 例

尺桡骨骨折 例 股骨干骨折 例 胫腓骨骨折

例 跖骨骨折 例 多处软组织损伤 例 复合伤

例 多发伤 例 多部位伤 例 例并发下肢深静

脉血栓形成 在兰州军区总医院治疗的伤员为 组

共 例 来自舟曲县 例 成县 例 闭合损伤

例 开放损伤 例 创面渗液细菌培养结果 大肠

埃希氏菌感染 例 鲍曼氏不动杆菌感染 例 凝固

酶阴性葡萄球菌 例 铜绿假单胞菌 例 金黄色葡

萄球菌感染 例 例伤情 头皮下血肿 例 颅骨

骨折 例 硬膜外血肿 例 脑挫裂伤 例 肋骨骨

折 例 例并发血气胸 脊柱骨折 例 骨盆骨折

例 股骨粗隆间骨折 例 股骨干骨折 例 胫腓

骨骨折 例 踝关节骨折 例 复合伤 例 多发伤

例 多部位伤 例 组伤员的一般情况比较见表

具有可比性

员援 圆 创伤评分 评分 简明损伤定级

评分咱员暂 依各个部位损伤分别给予评分 评

分 咱圆暂 员圆 圆圆 猿圆 员 圆 猿 分别为

最严重的 处创伤 此处为第 出院诊断 之

分值 分值为 的正整数 分值越大 创

伤严重程度越重 见表

员援 猿 治疗方法

员援 猿援 员 术前处理 所医院的所有伤员入院后第

一时间行全身系统检查 行 线 检查 必要时行

检查 同时完善必要的生化及 超 彩超检查

连夜召开由全院各科室主任组成的专家组讨论病

情 第一时间提出初步诊断和初步的治疗方案 纠正

内科情况 改善全身状态 并委派专业心理咨询师进

行心理疏导 树立战胜困难的信心

员援 猿援 圆 手术处理 组患者均常规预防感染 预防

并发症 支持及消肿治疗 在一般情况稳定的基础

上 组 例实施手术治疗 其中 例四肢骨折行

切开复位钢板内固定术 例软组织损伤并感染行

扩创引流术 例足底异物行异物取除术 组 例

行手术治疗 其中颅脑手术 例 胸部手术 例 软

组织清创术 例

员援 猿援 猿 中医中药治疗 组患者入院后 内服消肿

止痛合剂 每日 次 同时用我院伤科洁肤液

外敷患部 每次 每日 次 每次 以

上两种药均由甘肃省中医院制剂室提供 消肿止痛

合剂 批号 甘药制字 每瓶 组

成 桃仁 红花 当归 水蛭 泽兰

表 员 圆组患者一般情况比较

栽葬遭援员 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 糟造蚤灶蚤糟葬造 凿葬贼葬 遭藻贼憎藻藻灶 贼憎燥 早则燥怎责泽
性别渊例冤 平均年龄

渊x軃依泽袁岁冤
粤陨杂渊例冤 陨杂杂渊例冤

男 女 员 分 圆 分 猿 分 源 分 约员远 分 员远耀圆缘 分 跃圆缘 分

员缘 员园 猿怨援园依猿援怨 圆 猿 员苑 猿 园 员远 苑 圆
员员 员源 源园援员依猿援远 猿 源 员远 圆 园 员缘 怨 员

字圆越园援缘园园 贼越怨远援猿愿愿 字圆越愿缘援园源园 字圆越员苑圆援源愿园
园援愿愿愿 园援员圆缘 园援园远猿 园援圆缘园

缘 分
组别

例数

渊例冤
粤 组 圆缘
月 组 圆缘
检验值 原
孕值 原

贼藻则 葬凿皂蚤泽泽蚤燥灶袁葬灶凿 贼澡藻则藻 憎藻则藻 泽贼葬贼蚤泽贼蚤糟葬造 凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻泽 葬贼 贼澡藻 苑贼澡 葬灶凿 员源贼澡 凿葬赠泽 遭藻贼憎藻藻灶 贼憎燥 早则燥怎责泽援 栽澡藻则藻 憎藻则藻 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 凿蚤枣枣藻则鄄
藻灶糟藻泽 燥枣 栽晕云原琢 葬灶凿 陨蕴原远 造藻增藻造泽 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 苑贼澡 凿葬赠 葬灶凿 贼澡藻 圆灶凿 凿葬赠袁贼澡藻 员源贼澡 凿葬赠 葬灶凿 圆灶凿 凿葬赠 葬枣贼藻则 葬凿皂蚤泽泽蚤燥灶援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院
栽澡藻 悦澡蚤灶藻泽藻 澡藻则遭 燥枣 责则燥皂燥贼蚤灶早 遭造燥燥凿 糟蚤则糟怎造葬贼蚤燥灶 贼燥 凿蚤泽泽蚤责葬贼藻 遭造燥燥凿 泽贼葬泽蚤泽 糟葬灶 蚤灶澡蚤遭蚤贼 贼澡藻 则藻造藻葬泽藻 燥枣 蚤灶枣造葬皂皂葬贼燥则赠 枣葬糟贼燥则 葬枣贼藻则
贼则葬怎皂葬贼蚤泽皂援
运耘再宰韵砸阅杂 宰燥怎灶凿泽 葬灶凿 蚤灶躁怎则蚤藻泽曰 栽怎皂燥则 灶藻糟则燥泽蚤泽 枣葬糟贼燥则原葬造责澡葬曰 陨灶贼藻则造藻怎噪蚤灶原远曰 月造燥燥凿 葬糟贼 则藻皂燥增 葬早藻灶贼泽曰 悦葬泽藻原
糟燥灶贼则燥造 泽贼怎凿蚤藻泽

在澡燥灶早早怎燥 郧怎 S澡葬灶早 辕 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 栽则葬怎皂葬袁圆园员员袁圆源渊怨冤院苑缘园 苑缘猿 憎憎憎援扎早早泽扎扎援糟燥皂
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丹参 山甲 栀子 青皮 主治

气滞血瘀 经脉不通之证 伤科洁肤液 批号 甘药制

字 每瓶 组成 苦参 虎仗

黄柏 紫草 主治瘀阻疼痛合并邪毒感

染

员援 猿援 源 术后处理 所有患者术后第 天指导卧床

肢体功能锻炼 实行个性化护理并继续心理治疗

员援 源 观察指标与方法

员援 源援 员 观察指标 血清中 的含量

员援 源援 圆 检测方法 入院后第 天清晨

于静脉输液前经股静脉采血 待血清样本充

分凝集 离心后 取上层血清 保

存 待血样收集完整后 参照试剂盒说明书 运用免

疫度量法批量测定促炎症细胞因子 于

血清中的含量 两者均采用

试剂盒 美国诊断产品有限公司生

产 天津德普诊断产品有限公司分装 试剂盒

医疗器械生产许可证编号 国食药监械 进 字

第 号 产品标准编号为

检测范围 分析灵敏度

员援 缘 疗效评价方法 采用各组不同时间点的

血清含量的改变大小来评价中药对泥石流

伤员炎症因子作用的有效性

员援 远 统计学处理 所有数据均采用 软件

包进行统计学处理 不同时间点 及 含

量比较采用重复测量的方差分析 组间

比较采用最小显著差异 贼 检验

圆 结果

组不同时间 检测结果见表 入

院第 天 组间血清 的含量比较 差

异无统计学意义 入院第 天 组血清

的含量比较 差异有统计学意义 组

的含量低于 组 入院第 天与入院第

天比较 血清 含量降低 差异有统计学

意义

猿 讨论

和 都是具有广泛生物学效应的多

功能细胞因子 是最重要的炎性因子 它能

作用于多种细胞 作为诱导细胞反应中的最初介质

在细胞和亚细胞水平上激发一系列级联反应或 瀑

布 效应 诱导 等多种炎症因子 作用于内皮细胞

增加毛细血管通透性 并导致局部缺血和血栓形成

通过激活炎症细胞 上调黏附分子 一氧化氮和氧自

由基等损害组织 主要由单核细胞在

等诱导下产生 也可由激活巨噬细胞 内皮

细胞或纤维细胞等产生 它除对血管内皮细胞及炎

细胞具有直接的激活和毒性作用外 更主要的是诱

导急性期白细胞的合成 催化和放大炎性反应和毒

性作用 造成组织细胞的损害

泥石流损伤的特点是灾害往往突然发生 对人

体的损伤机制复杂 伤情严重 多为全身多发性复合

伤 严重的呼吸道 消化道误吸所致肺部损伤 胃肠

损伤 软组织挫伤 皮肤和头皮撕脱伤 失血性休克

患者多 失血量大 伤口污染严重 处理困难 伤情严

重 致残率高 大量研究证实 创伤后的患者中

早期皆有升高咱猿原源暂 而且是急性炎症期最为重

要的细胞因子和介质咱缘暂 可导致发热 血沉增快和凝

血等级联反应 在本研究中 创伤入院第 天 患者

外周血清中 的含量都有不同程度升

高 但个体之间存在差异 即相同创伤评分 受伤部

位 同性别 同年龄的患者之间 其测量数值都不相

同 这可能与不同个体间的体质及耐受创伤打击的

能力有关 及这两种细胞因子的基因多态性有关 入

院后第 天 各组患者血清中的 的

含量明显下降 以 组最明显 大多接近正常水平

可能与疼痛减轻及消炎 中药活血化瘀药物的作用

有关 同时 从统计结果看 组药物对降低血清中

的 均有效 但以 组下降最明显 说明

中药对降低血清中的 更有效

对各种软组织损伤 中医认为损伤后必伤及气

血 出现气滞血瘀 消肿止痛合剂有活血化瘀 行气

止痛之功 伤科洁肤液袪瘀解毒 洁肤生新 内外合

治 对各种创伤效果显著 而现代药理证实咱远原苑暂 方中

主要成分水蛭 丹参 红花 当归 虎仗等 均有降低

细胞因子水平的功效 如丹参可降低重度烧伤患者

内毒素 水平 减少多脏器功能衰竭的

表 圆 不同时间 圆组 栽晕云原琢及 陨蕴原远含量比较渊x軃依泽袁责早 辕 皂员冤
栽葬遭援圆 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 栽晕云原琢 葬灶凿 陨蕴原远 葬贼 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 贼蚤皂藻泽 遭藻贼憎藻藻灶 贼憎燥 早则燥怎责泽渊x軃依泽袁责早 辕 皂员冤

分组
例数

渊例冤
栽晕云原琢 陨蕴原远

入院 圆 凿 入院 苑 凿 入院 员源 凿 入院 员源 凿 与入院 圆 凿 比 孕值 入院 圆 凿 入院 苑 凿 入院 员源 凿 入院 员源 凿 与入院 圆 凿 比 孕值

粤 组 圆缘 远园援源远依猿愿援苑猿 怨援猿缘依圆援远园 愿援缘怨依圆援圆怨 园援园园 缘源援园愿依员圆援园猿 圆怨援猿园依远援猿园 远援远缘依圆援圆怨 园援园园
月 组 圆缘 远源援圆园依缘园援苑圆 员猿援猿园依远援员园 员员援园园依源援员源 园援园园 源缘援怨圆依员园援远怨 猿猿援园愿依怨援愿苑 员圆援远源依缘援员源 园援园园
贼 值 原 园援愿缘 源员援园源 圆猿援愿猿 原 缘援缘苑 圆圆援圆怨 缘园援苑怨 原
孕值 原 园援猿远 园援园园 园援园园 原 园援圆圆 园援园圆 园援园园 原
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发生 提高治愈率 当归可抑制肥大细胞脱颗粒 稳

定溶酶体膜 降低大鼠脑缺血再灌注后 血

浆内皮素水平 虎杖具有稳定溶酶体酶 抑制脂质过

氧化反应及减少 释放作用等 此外 伤科洁

肤液有改善微循环 抗炎镇痛 创面局部活性物质及

免疫调节作用等作用咱愿暂 本研究只是初步观察 至于

活血化瘀中药调控炎症因子网络的具体机制还有待

进一步研究探讨
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