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运蚤皂怎则葬 病是一种罕见的主要发生在亚裔未成年人及年

轻男性的先天性疾患咱员原猿暂袁主要涉及到皮下组织的炎症袁起初

在头颈部袁往往伴有淋巴结病和渊或冤唾液腺的扩大遥目前有报

道的惟一全身表现是肾脏受累引起肾病综合征咱圆袁源原缘暂袁双侧受

累少见咱猿暂遥 近日收治 运蚤皂怎则葬 病患者 员 例袁报告如下遥
员 临床资料

患者袁男袁圆园 岁袁于 圆园员园 年 源 月 猿 日前来就诊遥 该患者 苑
年前发现双肘部尧右颈部及左腹股沟肿物袁约拇指尖大小袁质
韧袁与周边分界清袁无红肿及压痛袁起初考虑淋巴结肿大袁予口

服中药未见明显缓解遥此后左肘部肿物逐渐增大袁现肿物约鹌

鹑蛋大小袁无疼痛等自觉症状袁同时右肘部尧右颈部及左腹股

沟肿物逐渐变小袁约黄豆粒大小遥患者坚持要求对左肘部肿物

手术切除治疗遥查体见院左侧肘关节内上方及下方皮下分别可

触及大小约 圆 糟皂伊猿 糟皂伊圆 糟皂 及 员 糟皂伊圆 糟皂伊圆糟皂 的 圆 处肿物袁
质韧袁边界清楚袁活动度良好袁与周围组织无粘连袁无红肿及压

痛遥 化验检查院尿素氮 源援猿园 皂皂燥造 辕 蕴袁肌酐 苑苑 滋皂燥造 辕 蕴袁尿蛋白

阴性袁尿酮体阴性袁悦 反应蛋白 园援圆园 皂早 辕 蕴袁血沉 源 皂皂 辕匀袁嗜酸

性粒细胞百分比 园援圆圆豫袁嗜酸性粒细胞绝对值 员援猿员伊员园怨遥 入院

后完善术前检查后择期行左肘部肿物切除术袁 术中取左肘关

节内上方纵行弧形切口袁 于肱二头肌及肱三头肌间见 圆 处肿

物袁钝性剥离肿物袁见肿物包膜完整袁与周围组织无粘连袁呈实

性袁大小约 圆 糟皂伊猿 糟皂伊猿 糟皂 及 员 糟皂伊猿 糟皂伊圆 糟皂遥 将其完整取

出袁切除组织送检快速病理袁快速病理回报为淋巴滤泡增生曰
剩余组织送检慢病理袁 慢病理回报为淋巴结淋巴细胞和淋巴

滤泡反应性增生袁大量嗜酸性粒细胞浸润遥 病理诊断院运蚤皂怎则葬
病渊图 员冤遥
圆 讨论

圆援 员 发病部位尧 病因及诊断 运蚤皂怎则葬 病最常见的临床表现

是头颈部一侧无痛性软组织肿块袁 唾液腺及淋巴结往往涉及

到遥 其特征是外周血嗜酸性淋巴细胞及血清 陨早耘 升高咱员原猿暂遥 好

发于头皮及耳廓周边咱远暂袁而腹股沟区尧腋窝区尧肱骨内上髁的

淋巴结常不受累咱圆袁苑暂遥 病因及发病机制还未完全明了咱猿原缘袁苑暂袁病
因包括创伤袁异常的自身免疫反应袁对寄生虫尧病毒尧真菌或毒

素的过敏反应咱员原猿暂遥 但患者渊尤其是亚洲男性冤表现出临床三联

征院头或颈部的无痛性肿块袁嗜酸性粒细胞增多袁血清 陨早耘 水

平升高遥 应该高度怀疑该病咱圆袁愿暂遥 肿大的淋巴结在超声下表现

为门血管分布及低阻抗袁在诊断该疾病时缺乏特异性咱怨暂遥
圆援 圆 鉴别诊断 需与 运蚤皂怎则葬 病相鉴别的疾病为 粤蕴匀耘 渊皮
下血管淋巴组织增生伴嗜酸性细胞增多冤遥 组织学上袁粤蕴匀耘
是伴有非典型内皮细胞的血管增生袁 同时有大部分淋巴细胞

及嗜酸性粒细胞的浸润袁而淋巴滤泡也许不会出现遥目前该病

在数量上很少见袁 而且相对于位置表浅的病损来说主要是陈通讯作者院刘建国 耘 皂葬蚤造院躁早造蚤怎援圆园园缘岳赠葬澡燥燥援糟燥皂援糟灶

病 例报告及相关文献回顾

于本锋袁冯卫袁杨晨袁李叔强袁宫宇宝袁齐欣袁刘建国
渊吉林大学白求恩第一医院骨关节外科袁吉林 长春 员猿园园圆员冤
关键词 运蚤皂怎则葬 病曰 诊断曰 治疗曰 病例报告
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图 员 男袁圆园 岁袁运蚤皂怎则葬 病 员葬援 术中切除的肿物 员遭援 匀耘 染色见淋

巴结淋巴细胞和淋巴滤泡反应性增生袁 并有大量嗜酸性粒细胞浸润

渊伊源园冤
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员遭

员葬

旧性或深部病损遥在典型的 运蚤皂怎则葬 病中巨细胞尧上皮细胞尧风
湿性肉芽肿很少见袁但会有淋巴滤泡及丰富的纤维组织出现遥
圆援 猿 治疗及预后 治疗包括保守治疗尧手术治疗尧激素治疗

及放射治疗遥 手术治疗是治疗 运蚤皂怎则葬 病的一线治疗手段袁尤
其是针对年轻患者或局部复发的患者遥 但有报道认为 运蚤皂怎则葬
病由于很少恶变袁也不表现为疼痛袁因此不提倡手术治疗袁可
保守治疗咱员园暂遥 国内研究认为袁单发肿块可考虑采用手术切除袁
术后辅以小剂量放疗和渊或冤糖皮质激素治疗曰而对多发者可

手术结合放疗袁采取切大放小尧先放后切的联合治疗袁减少复

发咱员员暂遥 运蚤皂怎则葬 病对放疗敏感而且能够取得良好的局部控制

率袁圆缘耀猿缘 郧赠 剂量的局部放疗针对不愿手术治疗及化疗患

者咱员圆暂遥肿块在激素治疗缩小后应该立即应用有限区域尧低剂量

的放射治疗咱员猿暂遥酝葬泽葬赠怎噪蚤 等咱员源暂认为对于 运蚤皂怎则葬 病的最适合的

治疗方法应该是口服皮质类固醇袁 因为该类激素可以减少血

清嗜酸性粒细胞而不降低血清 陨早耘 水平袁 而血清中高水平的

陨早耘 对预防面部肿胀和发热起重要作用袁 而且嗜酸性粒细胞

的大量聚集会产生大量的 陨早耘遥 国内报道本病对激素治疗虽

然较敏感袁但激素减量过程中易复发袁因此不宜作为惟一的治

疗手段咱员缘暂遥 粤则凿葬增葬灶 等咱员远暂认为虽然目前还没有 运蚤皂怎则葬 病有恶

变的报道袁但是发现 员 例患者的特别之处院肾脏的肿块病理证

实为 运蚤皂怎则葬 病袁颈部受累袁同时有腮腺尧肾脏尧甲状腺癌遥因此

认为 运蚤皂怎则葬 病是否会癌变尚待更多的 运蚤皂怎则葬 病患者的长期

随访及大量的临床检查遥

运蚤皂怎则葬 病患者往往是在手术切除后被病理证实袁或是穿

刺活检后病理检查确诊袁因此手术治疗仍是常用方法袁放疗及

激素治疗也能取得良好的效果袁预后良好袁但仍不排除有复发

的可能袁复发率为 员缘豫耀源园豫咱愿暂遥
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