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人工髋膝关节置换术后急性结肠假性梗阻的
病例对照研究
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揖摘要铱 目的院分析人工全髋膝置换术后发生急性结肠假性梗阻渊粤悦孕韵冤的发生率尧危险因素及治疗方法遥 方法院
以回顾性研究方法对 圆园园远 年 员 月至 圆园园怨 年 员圆 月在我院行人工全髋膝置换术后发生的 员圆 例 粤悦孕韵 病例渊粤悦孕韵
组冤袁与同期行人工全髋膝置换术的 愿缘猿 例渊对照组冤比较遥 统计分析 粤悦孕韵 的发生率袁分析 圆 组间年龄尧性别尧手术类

型尧麻醉 粤杂粤 分级尧临床表现尧放射学征象尧发生时间尧治疗方法尧术后下床时间及住院天数遥 结果院粤悦孕韵 总的发生率

为 员援源豫袁初次全髋置换术 粤悦孕韵 的发生率渊员援猿豫冤高于初次全膝置换术渊园援源豫冤袁翻修手术渊缘援园豫冤高于初次置换手术

渊员援园豫冤袁全髋翻修术渊缘援缘豫冤与全膝翻修术渊源援园豫冤粤悦孕韵 的发生率比较差异无统计学意义遥 粤悦孕韵 组的平均年龄为渊苑愿依
员圆 岁袁对照组为渊苑员依员猿冤岁曰粤悦孕韵 组男女之比为 缘颐员袁而对照组的男女之比为 圆颐猿袁差异均有统计学意义遥粤杂粤 分级在 圆
组间差异无统计学意义遥 粤悦孕韵 平均发生时间为术后 圆援缘 凿袁员圆 例均有腹胀袁愿 例有恶心或呕吐袁猿 例有腹痛曰放射学上

均有结肠扩张袁猿 例有小肠扩张遥 治疗上所有患者给予禁食尧胃肠减压及口服石蜡油袁猿 例给予肛管排气袁员 例严重患者

行结肠镜辅助下肠道减压袁无死亡病例遥 粤悦孕韵 组平均下床时间为渊缘援园依圆援圆冤 凿袁对照组为渊圆援缘依员援员冤 凿曰粤悦孕韵 组平均住

院时间为渊员远援缘依远援源冤 凿袁对照组为渊员园援缘依源援缘冤 凿袁差异均有统计学意义遥结论院粤悦孕韵 好发于老年男性袁绝大多数病例保守

治疗有效袁预后较好袁但会延长术后的下床时间及住院时间遥
揖关键词铱 关节成形术袁置换袁髋曰 关节成形术袁置换袁膝曰 手术后并发症曰 肠梗阻曰 病例对照研究
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表 圆 粤悦孕韵在全髋全膝置换术中的发生率

栽葬遭援圆 陨灶糟蚤凿藻灶糟藻 燥枣 粤悦孕韵 蚤灶 栽匀粤 葬灶凿 栽运粤
手术名称 例数渊例冤 粤悦孕韵 例数渊例冤 粤悦孕韵 发生率渊豫冤
全髋置换术 缘猿缘 苑 员援猿
全膝置换术 圆缘园 员 园援源
全髋翻修术 缘缘 猿 缘援缘
全膝翻修术 圆缘 员 源援园
合计 愿远缘 员圆 员援源

组别
病例数

渊例冤
性别渊例冤 平均年龄

渊x軃依泽袁岁冤
术前病程

渊x軃依泽袁年冤
平均术中出

血量渊x軃依泽袁皂造冤
平均手术时

间渊x軃依泽袁皂蚤灶冤
术前 粤杂粤 分级渊例冤

男 女 玉级 域级 芋级 郁级 吁级

粤悦孕韵 组 员圆 员园 圆 苑愿依员圆 缘援愿依圆援圆 源圆缘依员圆园 苑缘依圆员 圆 愿 圆 园 园
对照组 愿缘猿 猿源园 缘员猿 苑员依员猿 缘援圆依员援怨 源员愿依员猿园 苑猿依圆缘 圆缘园 缘缘猿 缘园 园 园
检验值 原 字圆越员猿援缘猿 贼越怨援猿缘 贼越猿援圆猿 贼越圆员援缘愿 贼越员猿援猿苑 云越员远援圆员
孕值 原 园援园园员 园援园园怨 园援员怨园 园援圆猿园 园援员苑园 园援员缘园

表 员 粤悦孕韵组与对照组临床资料比较

栽葬遭援员 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 糟造蚤灶蚤糟葬造 凿葬贼葬 遭藻贼憎藻藻灶 粤悦孕韵 葬灶凿 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责泽

粤悦孕韵 憎蚤造造 凿藻造葬赠 皂燥遭蚤造蚤扎葬贼蚤燥灶 贼蚤皂藻 葬枣贼藻则 泽怎则早藻则赠 葬灶凿 蚤灶糟则藻葬泽藻 澡燥泽责蚤贼葬造 泽贼葬赠援
运耘再宰韵砸阅杂 粤则贼澡则燥责造葬泽贼赠袁则藻责造葬糟藻皂藻灶贼袁澡蚤责曰 粤则贼澡则燥责造葬泽贼赠袁则藻责造葬糟藻皂藻灶贼袁噪灶藻藻曰 孕燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 糟燥皂责造蚤糟葬贼蚤燥灶泽曰 陨灶贼藻泽贼蚤灶葬造
燥遭泽贼则怎糟贼蚤燥灶曰 悦葬泽藻 糟燥灶贼则燥造 泽贼怎凿蚤藻泽

在澡燥灶早早怎燥 郧怎 S澡葬灶早 辕 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 栽则葬怎皂葬袁圆园员员袁圆源渊远冤院源缘远 源缘愿 憎憎憎援扎早早泽扎扎援糟燥皂

急性结肠假性梗阻

又名 综合征 是一种少见但后

果较严重 有一定病死率的术后并发症咱员暂 可发生于

全身骨科手术及脊柱手术后 但主要发生于髋部手

术后 如髋部骨折术后 人工全髋膝置换术后

可延迟术后早期活动 增加住院天数 甚至引起死

亡咱员暂 本文报道 例人工髋膝置换术后

员 资料与方法

员援 员 临床资料与分组方法 以回顾性研究方法分

析 年 月至 年 月我院的 例人工

全髋膝置换术病例 所有人工髋膝置换术由我院

位关节外科医生完成 其中发生 例 将

例 患者作为 组 其余 例作为对

照组 两组的一般情况比较见表

员援 圆 诊断标准及排除标准 的诊断由普通

外科医生根据患者的临床表现和放射学征象做出

临床表现主要为腹痛 腹胀 恶心 呕吐 放射学征象

包括 在腹部 线片上小肠和 或 结肠扩张直径在

以上 排除标准 患者曾经有腹部手术史

患者曾经有胃肠疾病史 术前患者有明显的电解

质紊乱 患者在术中或术后发生其他并发症 如术

中发生了肺栓塞 骨折 术后发生了感染 脱位 深静

脉血栓形成等 手术时间超过 者 术中出血

超过 者 或术后输异体血超过 者

员援 猿 观测指标及方法 统计 在各类手术中

的发生率 观测麻醉 分级 术后镇痛方法 临床

表现 放射学征象 发生时间 治疗方法 术后下床时

间 住院天数 并比较这些因素与 发生的相关

性

员援 源 统计方法 组与对照组进行比较 统计

学检验采用 软件 采用成组设计定量资料的 贼
检验比较两组年龄 术前病程 平均术中出血量 术

后平均下床时间及平均住院时间 采用 字圆 检验比较

两组间 的发生率及性别构成 与

分级相关性采用相关分析 检验水准均设为

圆 结果

圆援 员 的发生率 在回顾性分析中 例全

髋全膝置换术中 例发生 总的发生率为

见表 表 中可见初次全髋置换术

的发生率高于初次全膝置换术 字圆 孕 翻

修手术 高于初次置换手术 字圆
孕 全髋翻修术与全膝翻修术之间差异无统

计学意义 字圆 孕

圆援 圆 的年龄与性别分布 组的平均年

龄为 岁 对照组的平均年龄 岁

组的年龄高于对照组 例 患者男

例 女 例 男女之比为 而对照组的男女之比为

组男性患者多于对照组

圆援 猿 与 分级及术后镇痛的相关性 在

例 患者中 分级均为 级 无

级的患者 与对照组基本类似 未发现 与

分级间存在相关性 则 孕 在 例

患者中 例术后予持续硬膜外镇痛 随后辅

以患者自控式镇痛

镇痛或间隔性哌替啶镇痛 对照组中 例予以持

续硬膜外镇痛 随后辅以 镇痛或间隔性哌替啶

镇痛

圆援 源 的临床表现 发生的时间平均为

术后 腹胀是最常见表现 例均出现 例出

现恶心或呕吐 例出现腹痛 所有患者在放射学上
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有结肠扩张 直径在 以上 的表现 例伴有小

肠扩张的表现 患者术后平均下床时间

而对照组术后平均下床时间为

两者差异有统计学意义 贼 孕 组患

者下床活动时间晚于对照组

圆援 缘 的治疗 诊断明确后给予保守治

疗 所有患者给予禁食 胃肠减压 例给予肛管排

气 例停用麻醉类镇痛药物 所有患者给予石蜡油

例严重患者行结肠镜辅助下肠道减压 所有

患者未行结肠造瘘手术减压 恢复至正常饮食平均

天数为 无死亡病例 病例的平均

住院时间为 行结肠镜辅助下肠道减压

的 例 住院时间为 而对照组的平均住院时间

为 平均住院时间两组差异有统计意义

贼 孕 组患者住院时间长于对照

组

猿 讨论

猿援 员 发生原因 是一个潜在的继发于

骨科大手术后的并发症 年由 咱圆暂提出 并

认为它的发生与交感神经过度活动相关 近年来 该

症被定义为继发于交感神经过度活动伴或不伴有副

交感神经功能失常的综合征咱员袁猿暂 笔者发现 主

要发生在男性患者 且男女比例的分布 高于行

人工关节置换术患者的男女比例分布

猿援 圆 的发生率 笔者报道的发生率与其他

报道相似咱员袁源暂 在初次全髋置换术后的发生率

高于初次全膝置换术 人工关节翻修术后的发生率

高于初次关节置换术后 其中全髋翻修术后的发生

率高于初次全髋置换术 达近 倍 人

工关节翻修术后的发生率高于初次关节置换术后的

原因 笔者认为与翻修术后下床活动时间较晚 术后

疼痛相对较重有关

猿援 猿 诊断 的诊断主要基于临床表

现 如 腹胀 恶心 呕吐和腹痛咱员暂 一般在术后数天

可做出诊断 且起病前肠道功能正常 这一点可与术

后肠梗阻明显相区别咱员袁猿暂 所有患者在放射学上有结

肠扩张征象 直径在 如结肠扩张的直径

超过 则发生结肠穿孔的风险明显增加 本研

究中未见发生结肠穿孔病例 部分患者发现有小肠

积气现象 可能与回盲瓣的功能失效有关咱缘暂

猿援 源 发生的相关因素 本研究未发现

的发生率与术后镇痛方式相关 在理论上 硬膜外镇

痛能抑制交感神经的传出信号 能促进肠道的功能

预防 的发生咱猿暂 据报道 与 的发生

有关 原因是 其中的药物可抑制肠道的蠕动咱远暂

麻醉类镇痛药物可抑制肠道功能 易引起 的

发生 本研究中 仅有 例停用麻醉类镇痛药物

这一点与其他潜在的危险因素一起 如没有

标准化的术后饮食过渡 没有较好的术后疼痛控制

术后下床活动延迟 均易引起 的发生 所以

笔者认为 诊断确立后 立即停用麻醉类镇痛

药物及采用良好的术后疼痛控制应作为重要的治疗

措施咱员袁远暂

猿援 缘 的治疗 在治疗上 如没有巨大的结肠

扩张 应以保守治疗为主咱猿袁远原苑暂 可采用禁食 胃肠减

压 肛管排气 如保守治疗无效 则应采用结肠镜辅

助下肠道减压 结肠造瘘手术治疗 一般认为保守治

疗 无效 应采用结肠镜辅助下肠道减压咱苑暂

本研究中 仅 例行结肠镜辅助下肠道减压 比其他

报道低 这可能与保守治疗无效的判断标准不同有

关

猿援 远 的病死率 文献报道 的病死率

高达 咱员袁猿袁远暂 本研究中未发现由 引起

的死亡病例 的死亡病例与结肠穿孔相关咱愿暂 部

分病例不是死于 而是死于相关的合并症咱员袁猿暂

总之 好发于老年男性 初次全髋置换术

发生率约 翻修手术可达 绝大多数病例

保守治疗有效 预后较好 但会延长术后的下床时间

及住院时间
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