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揖摘要铱 骨髓基质细胞渊月酝杂悦泽冤是存在于骨髓中的一种干细胞袁具有自我更新尧高度增殖能力和多向分化的潜

能袁故在细胞替代治疗尧基因治疗尧组织工程等方面具有良好的应用前景遥但由于骨髓中 月酝杂悦泽 含量极少袁必须通过体

外培养扩增尧诱导分化才能满足临床需求遥近年来袁研究发现中药诱导 月酝杂悦泽 增殖尧分化是非常有潜力的一条途径袁基
于野肾主骨生髓冶和野肾藏精尧精生髓冶的中医理论袁中医学者们就温阳补肾中药在促进 月酝杂悦泽 增殖和分化方面进行了

探索袁发现该类药物具有促进 月酝杂悦泽 增殖及向成骨尧软骨尧神经细胞分化的作用遥 本文就此方面的研究进行阐述和介

绍遥
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骨髓基质细胞渊月酝杂悦泽冤是存在于骨髓中的一种特殊的非

造血干细胞袁具有自我更新尧高度增殖能力和多向分化潜能咱员暂袁
亦称骨髓间质干细胞渊酝杂悦泽冤遥 在特定的诱导条件下可向成骨

细胞尧软骨细胞尧脂肪细胞尧成肌细胞尧神经细胞尧肾细胞等分

化咱圆原源暂遥 由于 月酝杂悦泽 具有细胞来源丰富尧增殖能力强尧取材方

便尧自体移植无免疫排斥等特点袁因此袁利用 月酝杂悦泽 的多向分

化潜能袁将其诱导分化为所需的细胞类型袁用以修复受损的组

织或器官咱缘暂袁在细胞替代治疗尧基因治疗尧组织工程等方面显

示出广阔的应用前景袁 对生命体各个组织器官的更新及损伤

修复起着非常重要的作用袁可能成为许多无法治愈的疾病袁特
别是细胞及组织缺失或损伤性疾病的惟一希望咱远原苑暂遥 然而如何

促进 月酝杂悦泽 定向分化为人们所期待的组织或细胞袁 是目前

月酝杂悦泽 应用过程中的研究热点遥 近年来袁研究发现中药诱导

月酝杂悦泽 增殖尧分化是非常有潜力的一条途径袁不仅给 月酝杂悦泽
的定向分化提供新的思路和方法袁 而且有助于阐明中药的作

用机制袁为中药的临床应用提供理论基础遥 基于中医学野肾主

骨生髓冶和野肾藏精尧精生髓冶的理论袁研究者们就温阳补肾中

药在促进 月酝杂悦泽 增殖及向成骨尧软骨尧神经细胞分化方面进

行了探索袁本文就此综述如下遥
员 温阳补肾中药促进骨髓基质细胞增殖

骨髓中 月酝杂悦泽 含量极少袁必须通过体外培养尧并诱导扩

增才能满足临床需要遥 研究发现温阳补肾的单味中药及其复

方可促进 月酝杂悦泽 增殖遥 修忠标等咱愿暂采用密度梯度离心法分离

扩增人 酝杂悦泽袁分别以转化生长因子 茁员渊栽郧云 茁员冤及不同浓度

鹿茸多肽渊孕粤孕冤干预袁证实 孕粤孕 能促进人 酝杂悦泽 的体外增殖袁
并发现 员园 滋早 辕 皂造 孕粤孕 能获得最佳促进 酝杂悦泽 增殖效应袁并且

可消除 酝杂悦泽 增殖过程中异倍体的产生袁阻止异行性遥 周健洪

等咱怨暂采用浓度体积分数为 员豫尧圆豫尧猿豫尧缘豫尧员园豫尧圆园豫尧猿园豫的

龟甲含药血清对大鼠 酝杂悦泽 体外增殖的影响袁 发现不同浓度

的龟板血清均以浓度依赖方式促进大鼠 酝杂悦泽 增殖活力袁并
能增加 缘原溴脱氧尿嘧啶渊月则凿怎冤尧增殖细胞核抗原渊孕悦晕粤冤阳
性细胞数袁表明龟板血清有促进大鼠 酝杂悦泽 增殖的作用遥

李文顺等咱员园暂采用 源原甲偶氮唑蓝渊酝栽栽冤法尧免疫组化法尧
流式细胞仪方法袁分别检测不同浓度的龟鹿二仙胶汤渊龟板尧
鹿角胶尧人参尧枸杞子等组成冤含药血清袁对兔 月酝杂悦泽 增殖作

用尧月酝杂悦泽 的 孕悦晕粤尧月酝杂悦泽 增殖周期的影响袁 发现龟鹿二仙

胶汤刺激 月酝杂悦泽 增殖与药物浓度有关袁低浓度龟鹿二仙胶汤

就能显著刺激增殖袁源愿尧苑圆 澡 测验均为 员缘 倍药物浓度时具有

显著的增殖作用袁 而更高浓度龟鹿二仙胶汤则表现为促进增

殖作用减弱袁 表明龟鹿二仙胶汤含药血清对兔骨髓基质干细

胞 月酝杂悦泽 增殖有促进作用强弱与浓度有关遥
圆 温阳补肾中药促进骨髓基质细胞分化

圆援 员 温阳补肾中药促进骨髓基质细胞成骨分化 体外培养

的 月酝杂悦泽 在不同诱导因素作用下可以向不同的谱系细胞分

化袁研究表明袁骨形成蛋白渊月酝孕冤家族袁转化生长因子 茁袁员尧圆缘
二羟基维生素 阅猿袁 地塞米松袁茁原磷酸甘油和维生素 悦 等袁能
有效地促进 月酝杂悦泽 向成骨分化袁 形成聚集体或骨结节咱员员暂遥
月藻灶葬赠葬澡怎 等咱员圆暂将 月酝杂悦泽 体外培养获得具有典型的成骨细胞

渊韵月冤特性的细胞院淤具有较高的碱性磷酸酶渊粤蕴孕冤活性曰于只

产生玉型胶原曰 盂在条件培养液中可以产生矿化的细胞外基

质遥随着现代分子生物学实验技术与方法的不断改进和发展袁
国内一些学者已开始尝试从 月酝杂悦泽 向成骨分化方面探讨温

阳补肾中药影响骨改建的作用机制遥
圆援 员援 员 单味温阳补肾中药促进骨髓基质细胞成骨分化 王

和鸣等咱员猿原员源暂采用巴戟天含药血清对体外培养的大鼠 月酝杂悦泽干
预袁在经典成骨诱导剂渊地塞米松尧维生素 悦 和 茁 甘油磷酸

钠冤中加入巴戟天水提物尧醇提物含药血清培养袁实验中发现

加入巴戟天渊包括水提物尧醇提物冤除了能使细胞形态呈现出

与成骨细胞相似的形态和生长特点外尧 还检测到成熟骨细胞

重要标志物 粤蕴孕 的活性及骨钙素渊月郧孕冤的含量升高袁提示巴

戟天提取物具有促进 月酝杂悦泽 向成骨分化的作用遥
杨月琴等咱员缘暂采用淫羊藿的含药血清干预体外培养的大鼠

酝杂悦泽袁分别于培养的不同时间点进行 郧蚤藻皂泽葬 染色袁矿化结节

染色袁发现随着培养天数的增加袁细胞中有大量的立方形和多

角形细胞形成袁 有大量矿化结节形成袁 表明淫羊藿具有促进

酝杂悦泽 向成骨细胞分化的能力遥 吴涛等咱员远暂体外培养羊 酝杂悦泽袁
发现淫羊藿苷可增加 杂 期和 郧圆 辕 酝 期的细胞数量袁 缩短细胞

群体倍增时间袁提高 粤蕴孕尧月郧孕 的表达袁促进钙化结节形成袁
提示淫羊藿苷能有效促进羊 酝杂悦泽 的增殖和成骨分化的作

用遥 蒋绍艳等咱员苑暂对第 猿 代大鼠 月酝杂悦泽 加入 员园原远皂燥造 辕 蕴 淫羊藿

苷培养基袁对照组仅加入等量普通培养基进行培养袁结果显示

淫羊藿苷诱导组细胞由原来的梭形变成多边形或方形袁 与成

骨细胞形态和生长特点相似袁并且可见 粤蕴孕 呈阳性反应和钙

化结节形成袁 表明淫羊藿苷能够诱导大鼠 酝杂悦泽 向成骨细胞

分化遥 另有研究发现袁淫羊藿与淫羊藿苷均有促进骨 月酝杂悦泽
增殖或渊和冤分化的作用袁提示淫羊藿对 酝杂悦泽 的影响以及促

进骨折愈合的作用与其促进骨 月酝杂悦泽 增殖尧分化的作用密切

相关咱员愿原员怨暂遥 马慧萍等咱圆园暂将淫羊藿总黄酮渊栽云耘冤和含 栽云耘 的大

鼠血清加入大鼠 酝杂悦泽 培养液中袁 进行细胞增殖和成骨性分

化的研究袁 结果表明 栽云耘 活性代谢产物强烈刺激 酝杂悦泽 的增

殖和成骨性分化遥
徐展望等咱圆员原圆圆暂用不同浓度的骨碎补乙醇提取液对兔 月酝鄄

杂悦泽 培养袁 发现所培养细胞有较满意的 粤蕴孕 染色率和较高的

玉型胶原表达袁并能在体外形成钙结节袁而这些是成骨细胞早

期分化和成熟的标志袁表明所培养 月酝杂悦泽 有部分已经分化成

了成骨细胞袁并具有合成尧分泌基质及促进基质矿化形成骨组

织的能力袁提示适当浓度的骨碎补提取液可以促进 月酝杂悦泽 的
增殖和分化遥允藻燥灶早 等咱圆猿暂应用骨碎补的提取液体对前成骨细胞

系 酝悦猿栽猿 耘员 进行研究袁 发现骨碎补提取液以时间和剂量依

赖性的提高 酝悦猿栽猿 耘员 细胞的 粤蕴孕 以及 月酝孕 圆 皂砸晕粤 的表

达遥邓展生等咱圆源暂将骨碎补水提液尧醇提液和骨碎补的有效成分

柚皮甙以及成骨诱导液渊地塞米松尧维生素 悦尧茁 甘油磷酸钠冤
与人 酝杂悦泽 共同体外培养袁 倒置显微镜观察实验组细胞逐渐

汇合呈铺路石状袁局部细胞呈重叠生长袁基质逐渐堆积尧基质

矿盐沉积袁形成结节袁并逐渐融合袁不同组结节形成率分别为院
水提液组约 员缘豫尧醇提液组约 苑缘豫尧柚皮甙组约 远园豫曰缘园 滋早 辕 蕴
的醇提液和 缘园 滋早 辕 蕴 柚皮甙均能提高 粤蕴孕 的活性袁 并且经

灾燥灶 运燥泽泽葬 染色发现袁有明显的阳性反应袁形成黑色结节遥表明

骨碎补水提液尧 醇提液与柚皮甙对人 酝杂悦泽 具有促进其增殖

作用袁并且醇提液与柚皮甙都还具有促进成骨分化作用遥
梁翔等咱圆缘暂分别用杜仲水提物尧醇提物的含药血清对大鼠

月酝杂悦泽 的影响袁进行 粤蕴孕 染色尧茜素红染色观察和 粤蕴孕 比活

性尧月郧孕 含量测定袁 结果显示杜仲不同提取物均可增加 粤蕴孕
活性尧月郧孕 含量袁 表明杜仲水提物或醇提物的促进 月酝杂悦泽 增
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殖和成骨分化的作用遥 钱维娜等咱圆远暂将传代 猿 次的鼠 月酝杂悦泽袁
在成骨诱导培养基加入的浓度分别为 源伊员园原苑尧源伊员园原远尧源伊员园原缘尧
源伊员园原源 早 辕 皂造 的杜仲袁发现 源伊员园原远耀源伊员园原源 早 辕 皂造 杜仲可提高骨髓

基质细胞 粤蕴孕 的活性袁 在各诱导组中均可见到钙化结节袁源伊
员园原远耀源伊员园原源 早 辕 皂造 杜仲处理组钙化结节最明显袁表明在合适的

浓度下袁杜仲溶液可促进 月酝杂悦泽 向成骨细胞分化遥
以上研究提示温阳补肾中药可以促进 月酝杂悦泽 向成骨方

向分化袁从而在治疗骨质疏松症尧骨缺损疾病方面袁或在骨组

织工程研究中将具有广阔的应用前景遥
圆援 员援 圆 含温阳补肾中药复方促进骨髓基质细胞成骨分化

吴云刚等咱圆苑暂将右归饮含药血清加入人 月酝杂悦泽 诱导分化成骨

细胞的培养体系中袁 结果发现其对成骨细胞的增殖能起到促

进作用袁钙结节染色及细胞内 粤蕴孕 含量测定显示其对成骨细

胞的活性有促进作用遥 李楠等咱圆愿原圆怨暂应用体外培养的大鼠酝杂悦泽袁
在细胞和分子水平观察补骨合剂渊由煅狗骨尧骨碎补尧枸杞尧淫
羊藿尧续断等组成冤对骨髓基质细胞分化的影响袁结果显示补

骨合剂不仅可以增强基因重组 月酝孕 圆渊则澡月酝孕 圆冤的活性袁促进

分化中的 酝杂悦泽 表达 栽郧云 茁员尧大量分泌玉型胶原袁以利于钙

盐沉积曰 还可以促进 则澡月酝孕 圆 诱导的 酝杂悦泽 分泌 粤蕴孕 和

月郧孕袁促进 酝杂悦泽 向成骨细胞表型分化袁从而促进钙磷在骨表

面沉积遥王斌等咱猿园暂用骨康方渊补骨脂尧制淫羊藿尧熟地尧黄芪尧丹
参等组成冤含药血清联合诱导剂对大鼠 酝杂悦泽 定向诱导分化袁
通过观察 酝杂悦泽 诱导前后细胞形态学变化尧 酶标记免疫吸附

测定渊耘蕴陨杂粤冤法检测 酝杂悦泽 骨钙素尧反转录聚合酶链反应渊砸栽
孕悦砸冤法检测核心结合因子 琢员渊悦遭枣琢员冤 皂砸晕粤 表达袁结果表明

骨康方具有促进大鼠体外 酝杂悦泽 向成骨细胞增殖和分化的作

用袁其机制可能与其升高其 悦遭枣琢员 皂砸晕粤 的表达有关遥
圆援 圆 温阳补肾中药促进骨髓基质细胞软骨分化 与 月酝杂悦泽
成骨诱导分化的研究相比袁温阳补肾中药促进 月酝杂悦泽 软骨分

化的研究相对较少袁近年来袁对此方面的相关研究及探讨亦逐

渐深入遥
尚平等咱猿员暂采用骨碎补总黄酮对骨性关节炎家兔 月酝杂悦泽

体外扩增及向软骨细胞分化的影响袁酝栽栽 法检测骨碎补总黄

酮对 酝杂悦泽 增殖作用尧流式细胞仪测定细胞周期尧免疫组化法

检测域型胶原的表达袁 阿利新蓝比色法测定葡萄糖氨基聚糖

含量袁发现 园援圆 皂酝 骨碎补总黄酮组的 韵阅 值及细胞增殖指数

较其他组明显提高袁 域型胶原蛋白的表达及葡萄糖氨基聚糖

含量升高袁表明骨碎补总黄酮能明显促进骨性关节炎兔 月酝鄄
杂悦泽 增殖及软骨细胞分化遥

肖鲁伟等咱猿圆暂用血清药理学的研究方法研究右归饮含药血

清对兔 酝杂悦泽 体外培养的增殖及向软骨细胞诱导分化的影

响遥 发现经右归饮含药血清诱导后袁经 匀耘 染色袁可见细胞形

态由原先的长梭形尧纺锤形逐渐变为圆形尧椭圆形袁域型胶原

免疫组化染色显示呈现阳性袁 可见棕黄色的颗粒分布于细胞

胞浆内袁 从而说明右归饮也可以有效地诱导 酝杂悦泽 定向软骨

细胞分化遥
圆援 猿 温阳补肾中药促进骨髓基质细胞向神经细胞分化 目

前已有一些关于温阳补肾中药促进 月酝杂悦泽 分化成神经细胞

的体外实验研究报道遥
肖庆忠等咱猿猿暂采用含有麝香多肽的 蕴原阅酝耘 培养基体外诱

导大鼠 月酝杂悦泽袁在加入该培养基后袁发现细胞胞体收缩袁突起

伸出袁形似神经元袁免疫组化检测 晕杂耘 阳性袁而在相同条件下

用麝香酮的无血清 蕴 阅酝耘酝 对基质细胞进行诱导却没有上

述变化遥 这个实验证实麝香多肽能在体外诱导大鼠的 月酝杂悦泽
分化为神经元样细胞袁而麝香酮则不能遥

沈骅睿等咱猿源暂用仙茅水提物对大鼠骨髓间质干细胞进行刺

激袁倒置显微镜下观察到有神经元样细胞生长袁免疫细胞化学

染色检测有神经元细胞和神经胶质细胞着色袁砸栽 孕悦砸 检测

有神经元细胞和神经胶质细胞的特异性蛋白神经元烯醇酶和

胶质纤维酸性蛋白渊郧云粤孕冤表达袁因此认为中药仙茅水提物能

定向诱导骨髓干细胞向神经元细胞分化遥
陈东等咱猿缘暂采用鹿茸多肽对胎大鼠脑神经干细胞体外诱导

分化袁结果表明该药可明显促进神经干细胞的分化袁提高了分

化细胞的数量袁且主要向神经元分化袁并且神经干细胞的分化

对鹿茸多肽呈一定的剂量依赖性袁员园 滋早 辕 蕴 组至 缘园 滋早 辕 蕴 组

分化细胞总数及神经元细胞数呈明显上升趋势袁缘园 滋早 辕 蕴 组

达到最多遥
王继明等咱猿远暂在培养基中分别加入 园援员豫尧园援圆豫尧园援缘豫尧员豫尧

圆豫的肌萎灵注射液渊由鹿茸尧肉苁蓉尧人参等药物组成冤袁观察

肌萎灵注射液对人 月酝杂悦泽 增殖和向神经细胞分化的影响袁应
用液体闪烁法检测细胞增殖袁 免疫组织化学方法和流式细胞

仪检测骨髓基质细胞分化后神经元特异中间丝蛋白渊晕云 圆园园冤
和胶质纤维酸性蛋白渊郧云粤孕冤的表达情况袁发现肌萎灵注射液

各浓度组人 月酝杂悦泽 生长较好袁细胞增殖迅速袁氚原胸腺嘧啶核

苷渊猿匀 栽凿砸冤掺入法 悦孕酝 显著提高遥 人 月酝杂悦泽 在加入含血清

培养基的情况下袁分化成神经元和胶质细胞数目增多遥肌萎灵

注射液各剂量组 晕云 圆园园 和 郧云粤孕 阳性细胞数均明显增多袁提
示肌萎灵注射液明显促进人骨髓基质细胞的增殖和向神经细

胞的分化遥
目前 酝杂悦泽 在体外诱导分化成神经样细胞的研究大部分

处于动物实验阶段袁诱导分化的神经样细胞还要从形态特征尧
超微结构及电生理进一步加以验证袁 分化后的神经细胞是否

具有一定功能袁 移植后的神经细胞是否能建立了精确的关系

等仍需要进一步研究遥
猿 展望

月酝杂悦泽 具有多向分化的潜能袁且具有取材方便袁易于分

离培养袁体外扩增快袁自体骨髓干细胞移植不易产生免疫排斥

反应等特点袁因此袁在临床应用中备受重视遥研究显示袁月酝杂悦泽
可作为一种理想的组织工程细胞袁在骨组织缺损替代治疗咱猿苑暂尧
颅脑损伤修复咱猿愿暂尧心肌受损修复咱猿怨原源园暂等方面显现出广阔的应

用前景遥 同时也发现中药在 月酝杂悦泽 的扩增尧定向分化的调控

等方面都有其独特的作用袁既可直接作用于体内的 酝杂悦泽袁促
进其增殖尧分化袁也可影响其微环境袁促进其存活与功能的建

立遥
近年来袁国内学者在温阳补肾复方尧单味药尧有效部位以

及中药单体促进 月酝杂悦泽 增殖尧诱导分化方面袁取得了可喜的

成绩袁不仅为 月酝杂悦泽 的定向分化开辟了新的途径袁而且对于

中药作用机制的研究尧中药新药的研制开发尧某些疑难疾病防

治水平的提高等都具有重要意义遥
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