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素性股骨头坏死的组织形态学改变遥相比之下袁健脾
化痰尧活血通络方药发挥药效的时间更早袁相关机制
有待进一步的研究阐明遥
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在手外伤中有相当多的部分断指袁由于机器挤压严重袁无
法进行再植手指袁或者由于再植以后手指功能恢复差袁相当多

的无再植意义袁 这些病例中有部分同时合并残端或其余手指

皮肤软组织缺损袁创面不能直接缝合或植皮关闭袁需进一步皮

瓣修复袁才能关闭创面遥 显微外科的发展袁为手外科的治疗提

供了许多新的方法选择咱员原猿暂遥 对于部分失去再植条件的断指又

合并手部创面的损伤袁 若考虑取废弃指皮瓣修复手部创面缺

损袁 可以最大限度减少皮瓣供区的损伤遥 于 圆园园远 年 员 月至

圆园园怨 年 源 月袁共治疗 员远 例袁予以取废弃指皮瓣修复手部创面

缺损袁获得满意的效果遥
员 临床资料

本组 员远 例 员愿 指袁男 员园 例袁女 远 例曰年龄 员缘耀缘缘 岁袁平均

猿远 岁遥 全部病例为急诊外伤所致手指离断袁其中 缘 例为多指

损伤遥 创面大小 圆 糟皂伊猿 糟皂耀缘 糟皂伊苑 糟皂遥 其中分别取废弃食

指尧中指尧环指皮瓣修复拇指缺损 源 例曰取废弃 圆耀源 指皮瓣修

复 圆耀源 指残端缺损 远 例曰取废弃小指皮瓣修复手掌尺侧缺损

源 例曰取废弃食指皮瓣修复野虎口冶缺损 圆 例遥
圆 治疗方法

受区创面及离断手指创面清创后袁根据受区组织缺损程

度尧缺损形状及血管尧神经所需长度袁于废指设计相应的皮瓣

大小尧皮瓣切取遥 需注意取废弃指皮瓣面积应较创面大 园援缘耀
员援园 糟皂袁 必须包括神经及相应的动脉尧静脉袁剔除骨尧肌腱及指

甲渊如果受区合并骨尧肌腱及指甲缺损袁可带骨尧肌腱及指甲一

起移植冤遥 急诊行取废弃指皮瓣修复手部创面缺损袁玉期覆盖

创面遥 废弃指皮瓣内的动静脉及神经分别与创面内动静脉及

神经吻合遥
典型病例院患者袁男袁猿远 岁袁因机器绞伤至右小指掌指关

节处离断袁血管尧神经尧肌腱从近端撕脱袁考虑小指再植以后手

游离废弃指皮瓣在急诊修复手部创面缺损的临床应用

潘小平袁姚恩锋袁杨杰保
渊玉环县中医院骨科袁浙江 台州 猿员苑远园园冤
关键词 手曰 外科皮瓣曰 组织移植曰 显微外科手术

阅韵陨院员园援猿怨远怨 辕 躁援蚤泽泽灶援员园园猿原园园猿源援圆园员园援员圆援园员员

耘皂藻则早藻灶糟赠 糟造蚤灶蚤糟葬造 葬责责造蚤糟葬贼蚤燥灶 燥枣 枣则藻藻 憎葬泽贼藻原枣蚤灶早藻则 枣造葬责泽 贼燥 则藻责葬蚤则 贼澡藻 憎燥怎灶凿 凿藻枣藻糟贼 燥枣 澡葬灶凿 孕粤晕 载蚤葬燥 责蚤灶早袁再粤韵 耘灶
枣藻灶早袁再粤晕郧 允蚤藻 遭葬燥援 阅藻责葬则贼皂藻灶贼 燥枣 韵则贼澡燥责葬藻凿蚤糟泽袁贼澡藻 栽悦酝 匀燥泽责蚤贼葬造 燥枣 再 怎澡怎葬灶袁栽葬蚤扎澡燥怎 猿员苑远园园袁在澡藻躁蚤葬灶早袁悦澡蚤灶葬
运耘再宰韵砸阅杂 匀葬灶凿曰 杂怎则早蚤糟葬造 枣造葬责泽曰 栽蚤泽泽怎藻 贼则葬灶泽责造葬灶贼葬贼蚤燥灶曰 酝蚤糟则燥泽怎则早藻则赠

在澡燥灶早早怎燥 郧怎泽澡葬灶早 辕 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 栽则葬怎皂葬袁圆园员园袁圆猿渊员圆冤院怨员怨 怨圆园 憎憎憎援扎早早泽扎扎援糟燥皂

通讯作者院潘小平 栽藻造院园缘苑远 愿苑圆缘缘猿苑苑 耘 皂葬蚤造院苑猿愿缘苑愿缘员缘岳择择援糟燥皂
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指功能恢复差袁无再植意义遥 手掌尺侧创面缺损 源援园 糟皂伊
缘援园 糟皂袁骨肌腱外露袁无法直接缝合袁需皮瓣修复创面袁故取废

弃小指皮瓣修复手掌尺侧创面缺损遥术中清创后袁予以在废弃

小指上设计相应大小 源援园 糟皂伊缘援园 糟皂 面积袁从小指桡侧方做切

口袁予以显露袁切除骨尧肌腱尧指甲袁注意保护皮瓣内动静脉尧指
固有神经袁 予以废弃小指内桡侧指固有动脉与受区创面环小

指指总动脉吻合袁桡侧指固有神经与受区创面指总神经吻合袁
皮瓣背侧静脉与手背静脉吻合袁动静脉比例 员颐圆渊见图 员冤遥 术

后卧床休息 员 周袁禁止主尧被动吸烟袁抗炎尧解痉尧活血化瘀尧扩
血管等对症治疗袁术后 员源 凿 拆线袁皮瓣及创面愈合良好袁员耀源
指关节活动正常遥
猿 治疗结果

术后 员远 例皮瓣全部成活袁其中 员 例因动脉危象袁行血管

探查后成活曰员 例因皮瓣边缘部分坏死袁经换药后成活遥 全部

获随访袁时间 猿 个月耀猿 年袁平均 员援缘 年袁受区皮瓣外形尧功能

恢复满意遥 员圆 例皮瓣感觉恢复良好袁两点分辨觉为 愿耀员园 皂皂遥
员远 例按中华医学会手外科学会上肢部分功能评定试用标准

评定咱源暂袁员圆 例为优袁源 例为良遥
源 讨论

源援 员 废弃指皮瓣修复手部创面缺损意义 手部受区创面皮

肤尧软组织缺损袁修复方法虽然较多袁有带蒂皮瓣尧局部转移皮

瓣或者游离皮瓣修复袁 但是无论哪种方法都会造成肢体的供

区损伤袁同时将离断手指遗弃也属浪费遥本组充分利用废弃指

皮瓣修复手部创面缺损袁收到较好的临床效果遥 笔者的体会袁
如果受区合并骨尧肌腱及指甲缺损袁还可带骨尧肌腱及指甲一

起移植进行袁一次修复遥 这样既减轻患者痛苦袁又最大程度恢

复患指的功能咱缘暂遥
源援 圆 适应证 对于无再植条件的离断手指袁皮肤软组织尚完

整袁食指或环小指离断于掌指关节平面尤其适合遥或者考虑离

断手指再植后功能差袁 同时合并残端或其余损伤的手指皮肤

软组织缺损袁创面不能直接缝合关闭袁需进一步皮瓣修复袁才
能关闭创面袁均适用考虑取废弃指皮瓣修复手部创面缺损遥
源援 猿 注意事项 为了保证获得预期临床效果必须注意以下

几点院 离断手指如果有再植条件或者再植后预计手指恢复功

能好袁不要轻易放弃袁首先予以再植曰彻底清创袁显微镜下清

创袁尽量保留正常组织袁尤其为血管袁根据创面情况设计稍大

于创面的皮瓣袁注意血管神经长度曰尽量予以原位覆盖创面袁
恢复外观袁皮瓣须有丰富的静脉网及保证血管吻合口通畅曰术
后密切观察皮瓣血液循环变化袁如果发现皮瓣血管危象袁及时

予以对症处理袁如果处理无效袁应尽早行血管探查手术遥
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瓣 员糟援 皮瓣修复术后血液循环良好

员凿援 术后 猿 周皮瓣成活良好 员藻袁员枣援 术后

右手 员耀源 指功能恢复良好

员遭员葬 员糟

员枣员藻员凿

920窑 窑


