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我院自 员怨怨怨 年 猿 月开展自体血回输技术袁明显减少了异

体输血用量袁未出现明显不良反应袁现报告如下遥
员 临床资料

本组 圆苑缘 例袁男 员苑远 例袁女 怨怨 例曰年龄 员苑耀愿圆 岁袁平均

远愿 岁遥 人工髋关节置换术 员远缘 例袁全膝关节表面置换术 苑愿 例

渊其中 远 例行双侧全膝关节表面置换术冤袁脊柱手术 猿圆 例渊其
中 圆员 例行颈椎后路减压术袁愿 例行脊柱矫形术袁猿 例行脊柱骨

折椎管减压内固定术冤遥术前检查患者心尧肝尧肾功能尧血常规尧

出凝血时间尧生命体征均正常遥
圆 自体输血方法

本组采用预存自体血袁即在手术前 猿耀缘 凿袁对无采血禁忌

证的患者袁按总血容量的 员园豫耀员缘豫采集自体血袁一般一次采

集 圆园园耀源园园 皂员袁共 缘怨 园园园 皂造袁采血后常规服铁剂袁术后持续补

铁 员 个月遥 采集的血液以 悦孕阅粤渊枸椽酸钠尧枸椽酸尧磷酸二氢

钠尧葡萄糖尧腺嘌呤配比混合液冤抗凝袁源 益保存袁这种方法可

以保存 猿缘 凿遥
根据手术失血情况袁于术中或术后 员圆 澡 内回输遥 根据手

术特点尧术中出血情况选择术中尧术后引流血回输遥本组 圆怨 例

患者进行了术中引流血回输袁 采用国产 圆园园园原陨 型血液回收

自体输血在骨科手术中的应用
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·经验交流·

后 粤 组 酝粤杂 评分和 悦杂陨 评分均明显优于 月尧悦 组袁
具有显著统计学意义渊孕约园援园缘冤袁肯定了 月栽载 粤 水电

针腧穴注射治疗脊髓损伤后肌痉挛的临床疗效遥 本

课题将中医特色的高频水电针与穴位注射 月栽载 粤
有机地结合起来袁 克服了既往单纯应用电针或单纯

注射 月栽载 粤 的不足遥 肌电图引导下穴位注射 月栽载
粤袁可以有的放矢袁利用 月栽载 粤 缓解肌痉挛起效快尧
持续时间长的优势袁尽快的使痉挛的肌肉松弛袁改善

临床症状袁弥补电针起效慢的不足遥 同时袁电针可以

促进 月栽载 粤 的吸收尧扩散袁更好的发挥疗效遥 而电针

的持续应用有助于受损的脊髓的修复袁弥补了 月栽载
粤 对脊髓无治疗作用袁注射后因神经芽生袁神经肌肉

接头重建咱员员暂袁肌痉挛再发的缺点遥
综上袁月栽载 粤 水电针腧穴注射可反复应用袁达到

标本兼治的效果袁并可广泛应用于临床袁为广大脊髓

损伤后所致肌痉挛患者减少痛苦尧 提高康复治疗效

果及生活质量袁减轻家庭及社会负担袁同时带来可观

的社会经济效益遥 但其疗效的分子学机制及更长期

的临床效果仍需进一步研究遥
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机袁采集手术中出血袁将红细胞洗涤后回输遥 每人次回收血液

圆园园耀员 圆缘园 皂造袁共回收血液 员苑 园苑缘 皂造袁平均 源猿苑援愿圆 皂造遥
术口创面血液经负压吸引至贮血器的引流血袁 常温下经

过滤尧离心尧清洗袁组织颗粒尧凝血块尧破碎的红细胞尧抗凝剂尧
血浆被清除掉袁所得红细胞液的比积为 缘园豫袁将浓缩红细胞

回输给患者 咱员暂遥 员苑远 例进行了术后伤口引流血回输袁采用

杂贼则赠噪藻则 公司 悦月悦域引流血液回输器袁 收集 远 澡 内引流血过滤

后回输遥 每人次回收血液 员缘园耀圆 圆园园 皂造袁共回收血液 愿园 怨远园 皂造袁
平均 源远园 皂造遥回输血过程中密切观察患者的生命体征变化袁记
录回输血后不良反应袁记录每例患者术前预存自体血量袁术后

的引流量尧 回输血量及异体输血量遥 分别于采血前及术后第

圆尧苑 天做血常规尧肝肾功能尧凝血项目检查遥 术后自体血回输

后如出血仍较多袁匀月郧约愿园 早 辕蕴袁血压下降至临界渊怨园 辕 远园 皂皂匀早冤袁
出现早期低血容量性休克或者心血管症状袁如气短尧心绞痛尧
头晕等袁均予输注异体血遥
猿 结果

圆怨 例回输术中引流血时无发热反应及其他输血反应曰
员苑远 例术后伤口引流血回输时其中 员 例发生一过性高热袁无
空气尧脂肪栓塞及全身感染发生袁也未出现黄疸尧血红蛋白尿尧
低血压尧头晕尧呼吸困难尧水肿及凝血方面异常遥自体血回输总

量 员缘苑 园猿缘 皂造遥 圆猿苑 例单纯采用自体输血完成手术袁猿愿 例因手

术出血较多袁回输自体血后仍有贫血袁予补充同种异体浓缩红

细胞及血浆袁其中 员缘 例为髋关节翻修手术袁员愿 例为双膝关节

置换术袁缘 例为脊柱矫形术遥 输入异体血总量 员怨 苑缘园 皂造袁自体

血回输占总输血量 愿愿援愿猿豫遥
源 讨论

源援 员 猿 种自体输血方法的特点 淤术前预存自体血输血法院
是自体全血袁质量最好袁但一次取血量有限曰于术中引流血回

输院洗涤红细胞式袁血液成分为浓缩红细胞袁大量回输时应注

意补充血浆曰盂术后 远 澡 引流血回输院为过滤式袁引流血中红

细胞随时间发生形变袁红细胞的功能下降遥引流血的功能主要

是补充血浆袁使纤维蛋白原尧血小板活性下降遥 这种非洗涤途

径的引流血回输总量应控制在 愿园园 皂造 左右袁同时慎用抗凝

剂咱圆原猿暂遥 根据患者具体情况 猿 种方法可单独或联合使用遥
源援 圆 自体输血的禁忌证 淤患者严重的贫血尤其是血红蛋

白约愿园 早 辕 蕴袁禁用预存自体血法曰 于恶性肿瘤患者曰盂局部有

感染曰榆全身其他器官有感染或有潜在感染渊潜在菌血症者冤曰
虞患者一般状况差袁有心尧肺尧肝尧肾功能障碍曰愚有明显出凝

血功能障碍遥
源援 猿 自体输血的并发症和不良反应 自体输血的并发症发

生率远远低于异体输血袁 本组病例中无自体输血后并发症和

不良反应发生袁 在 员苑远 例患者术后伤口引流血回输时 员 例发

生一过性高热遥国外有文献报道术中引流血的凝血功能尧血浆

成分与静脉血有一定的差异袁主要是红细胞形态的改变尧凝血

成分减少尧阅 二聚体升高尧血浆蛋白下降等咱源暂遥 因此袁自体输血

过程中除严格规范操作外袁应于术中尧术后严密监测凝血成分

减少尧阅 二聚体升高尧血浆蛋白下降等咱源暂袁并严密监测凝血功

能袁发现问题及时处理遥
源援 源 异体输血指征 应用自体输血方法并不能完全做到不

输同种异体血袁对于术中出血多袁术后引流量大袁尤其是脊柱

矫形尧髋关节翻修尧双膝关节同时置换者袁术后应密切观察生

命体征及血常规变化遥 对于有休克先兆袁血红蛋白下降较快袁
血红蛋白约愿园 早 辕 蕴 者袁说明患者创面有继续出血或隐性失血袁
应及时补充异体血遥
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本刊关于一稿两投和一稿两用等现象的处理声明

文稿的一稿两投尧一稿两用尧抄袭尧假署名尧弄虚作假等现象属于科技领域的不正之风袁我刊历来对此加以谴责和制止遥
为防止类似现象的发生袁我刊一直严把投稿时的审核关袁要求每篇文章必须经作者单位主管学术的机构审核袁附单位推荐

信渊并注明资料属实尧无一稿两投等事项冤遥 希望引起广大作者的重视遥 为维护我刊的声誉和广大读者的利益袁凡核实属于

一稿两投和一稿两用等现象者袁我刊将择期在杂志上提出批评袁刊出其作者姓名和单位袁并对该文的第一作者所撰写的一

切文稿 圆 年内拒绝在本刊发表袁同时通知相关杂志遥 欢迎广大读者监督遥
叶中国骨伤曳杂志社
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