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以 远耀愿 周石膏托固定遥而 匀藻则遭藻则贼 螺钉应用于骨瓣移
位术中又嫌困难遥 另外袁桡骨远端切取骨瓣后袁是否
容易发生骨折袁也令人潜忧遥
源援 源 术中注意事项 淤术中无须刻意显露桡动脉

茎突返支袁以免受损伤袁包含在筋膜蒂中即可遥 于在
桡骨茎突上约 员援缘 糟皂 处设计骨瓣袁这样骨瓣逆行移
位植入舟骨后袁蒂部的长度刚好合适遥 蒂部过短袁骨
瓣不能转移到位曰蒂部过长袁则容易扭曲袁影响骨瓣
血运遥盂应根据舟状骨的骨折线走向凿取骨槽袁骑跨
骨折两端袁使植入的桡骨瓣能兼顾营养舟状骨的远尧
近端遥榆骨瓣与骨槽之间填充松质骨袁加强结合的紧
密性袁有利于骨折愈合遥虞植入骨瓣不宜突出舟骨表
面过多袁否则可能长期磨损肌腱导致断裂咱怨暂遥 愚重视
腕关节囊及韧带的修复也很有必要遥
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手足部软组织损伤的修复袁尤其是手外伤袁不仅要考虑到

其功能的恢复袁还要考虑到其美学效果遥如何有效地修复手足

部软组织损伤袁最大限度恢复手足部功能及美学效果袁减少继

发损伤袁虽然治疗方法很多袁但根据手足部独特的解剖特点袁
原位修复仍然为较好治疗方案遥 圆园园圆 年 圆 月至 圆园园怨 年 猿 月

采用显微外科原位修复的方法治疗手足部完全游离皮肤剥脱

伤 远圆 例袁现报告如下遥
员 临床资料

本组 远圆 例袁男 源苑 例袁女 员缘 例曰年龄 员猿耀远苑 岁袁平均 猿远岁遥
均为完全游离皮肤剥脱伤遥采用传统吻合游离皮瓣方法 员员 例

渊皮瓣有生理性动静脉血循环冤袁静脉动脉化皮瓣 圆怨 例袁静脉

皮瓣 圆圆 例遥手足背部损伤 源猿 例袁手足掌部损伤 员怨 例遥皮肤剥

脱面积最小 缘援圆 糟皂伊猿援缘 糟皂袁最大 圆园 糟皂伊员远 糟皂遥 煤矿创伤 猿愿 例袁
车祸伤 员苑 例袁其他意外损伤 苑 例遥

圆 手术方法

臂丛麻醉或持续硬膜外腔阻滞麻醉遥 本组 远圆 例袁于入院

园援缘耀愿 澡 急诊手术遥 首先显微镜下清创袁探查皮肤剥脱伤是否

有再植条件袁 观察游离剥脱皮肤软组织残存的动静脉远近端

损伤情况曰然后给予组织灌注冲洗袁先用肝素生理盐水袁必要

时用新鲜肝素血液遥清除血管内因挫伤而形成的血栓袁若皮肤

软组织剥脱面积大血栓清除困难袁 可用输液器远端软管接注

射器缓慢抽吸袁注意抽吸力度要适当袁不可压力过大遥 组织灌

注对皮肤剥脱时间长的软组织尤为重要袁 可以判断损伤组织

血管网的流通情况袁 有无原位移植条件遥 根据手足部损伤部

位袁有知名或非知名动脉及其分支的一定要优先吻合动脉袁其
次再考虑吻合静脉遥吻合动脉后能立即给予组织供血袁增加剥

脱皮肤软组织存活比例袁提高成活率遥有知名或非知名动脉及

分支供血的病例按动静脉吻合比例 员颐圆 或 员颐猿耀源曰无动脉供血

显微外科原位修复治疗游离皮肤剥脱伤 远圆 例

张全旺袁安小青
渊大同煤矿集团二医院骨科袁山西 大同 园猿苑园猿员冤
关键词 手曰 足曰 创伤和损伤曰 修复外科手术曰 显微外科手术
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的静脉皮瓣袁要按皮瓣远近端宽度渊糟皂冤与静脉吻合数量 员颐园援缘
或 员颐员 比例进行吻合遥皮肤软组织剥脱面积超过 愿 糟皂伊员园 糟皂袁
采用静脉动脉化皮瓣方式进行吻合遥根据血管挫伤情况袁对严

重损伤部位血管必要时行血管移植遥手术顺序院有骨折的先行

内固定原肌腱断裂的吻合肌腱原有分支动脉的吻合动脉原近端

皮下静脉原两侧皮下静脉原远端皮下静脉袁这样达到原位修复

的治疗目的遥 手术中注意院小切口渊园援猿耀园援缘 糟皂冤多切口切开减

压引流时尽量避开大的动静脉袁要有良好的皮下引流袁进行适

度的加压包扎袁合理的石膏外固定遥
猿 治疗结果

本组 远圆 例袁源猿 例完全成活袁员苑 例术后局部坏死袁 经换药

及局部植皮痊愈袁圆 例术后坏死遥 员 例术后行股前外侧游离皮

瓣修复袁员 例交腿皮瓣移植遥随访 猿 个月耀圆 年袁平均 远援圆 个月袁
根据手外科协会手功能评定标准评定咱员暂袁优 猿苑 例袁良 员怨 例袁
可 源 例袁差 圆 例遥
源 讨论

手足部软组织损伤的修复袁尤其是手外伤袁不仅要考虑到

其功能的恢复还要考虑到其美学效果遥根据手足部解剖特点袁
对手足掌部皮肤剥脱伤袁 皮下知名或非知名动脉及其分支较

多袁应该优先吻合动脉袁吻合动脉后能立即给予组织供血袁增
加剥脱皮肤软组织存活率袁掌侧静脉相对较细袁应该尽量多地

吻合静脉遥手足背皮肤较掌侧薄袁富于弹性袁无纤维纵隔袁移动

度大袁损伤时易造成撕脱伤袁皮下知名或非知名动脉及其分支

较少袁皮下静脉丰富袁虽然可做局部皮瓣转移消灭创面袁但会

对邻近组织造成损伤袁破坏美学效果袁同样有皮下知名或非知

名动脉及其分支有优先吻合袁 必要时采用静脉动脉化皮瓣方

式进行吻合袁将供区浅静脉与受区动脉相吻合袁本组 圆怨 例全

部成活遥 若仅吻合静脉应尽量多地吻合袁提高血流量袁增加成

活率遥 要按皮瓣远近端宽度渊糟皂冤与静脉吻合数量 员颐园援缘 或 员颐员
比例进行吻合遥

原位皮瓣修复其成活质量的关键是改善静脉回流遥 随着

对皮瓣研究的深入人们发现袁动脉灌流不足渊皮瓣饥饿冤和静

脉回流不畅 渊皮瓣饱涨冤 对皮瓣成活的影响并不一样咱圆暂遥
栽葬灶葬噪葬渊员怨怨苑冤在大鼠腹部的逆行岛状皮瓣实验中发现袁动脉

灌流量的多少与皮瓣成活面积有一定正相关关系袁 皮瓣成活

面积随动脉灌流量增加而按比例增加袁 两者相关系数为

园援愿愿缘曰 而静脉回流量与皮瓣成活面积却无明显数学关系袁静
脉回流量充分与否对皮瓣存活是野全或无冶的关系袁即当静脉

回流量下降到一定程度时袁皮瓣要么成活袁要么坏死咱猿暂遥 原位

皮瓣修复与逆行岛状皮瓣一样其成活质量的关键是改善静脉

回流遥

原位皮瓣多数情况下与静脉皮瓣尧动脉化皮瓣尧逆行皮瓣

的修复有共同点袁往往是一种非生理性血循环皮瓣咱源暂袁皮瓣供

区内只有轴心静脉和非生理性动脉循环袁移植后袁供区静脉的

两端只与受区的静脉吻合袁 为此其血供机制只是由静脉血提

供营养物质遥因此实验研究和临床应用上虽众说纷纭袁但却达

成了共识袁在成活机制的探讨上袁多数文献认为到达组织细胞

的动脉血氧袁一般仅 圆缘豫耀猿园豫被利用袁因此静脉血有可能维

持皮瓣的早期存活遥即使这种存活是一种临界状态袁皮瓣最终

稳定成活的血供是由受区基底部和皮瓣周缘侵入的新生血

管袁只有这些血管才是真正符合生理原则的血管咱缘暂袁但却为患

者早期覆盖了创面袁 为受区基底部和皮瓣周缘组织修复提供

了时机和条件咱远暂遥 结合我们的经验袁原位皮瓣除要考虑是否有

良好的基底床尧周围相对好的组织条件尧尽量多的吻合静脉咱苑暂

的同时袁还要考虑如下因素院淤有动脉血供的皮瓣动静脉吻合

比例 员颐猿 或 员颐猿耀源遥 于单纯静脉皮瓣修复袁 皮瓣远近端宽度

渊糟皂冤与静脉吻合数量比例 员颐园援缘 或 员颐员 进行吻合遥盂游离静脉

皮瓣的面积最大 愿 糟皂伊员园 糟皂袁否则皮瓣成活率极低袁据我院

经验超过该面积静脉皮瓣因血管堵塞坏死袁我院 圆 例面积 员远
糟皂伊圆园 糟皂尧员猿糟皂伊员愿 糟皂 均坏死袁考虑因静脉压力较低袁加之皮

肤有损伤袁静脉血循环不能有效进行有关遥超过此面积选择静

脉动脉化皮瓣移植或其他游离皮瓣移植遥
总之袁显微外科原位修复方法袁能有效利用原部位组织袁

减少继发性手术损伤袁为患者早期覆盖了创面袁为受区基底部

和皮瓣周缘组织修复提供了时机创造了条件袁值得临床应用遥
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与诊治援 中国修复重建外科杂志袁员怨怨怨袁员猿渊员冤院员援
咱远暂 台中惠袁 鹿泽兵援 腓肠神经营养血管系列皮瓣修复大面积皮肤

缺损援 中国骨伤袁圆园园怨袁圆圆渊员冤院缘缘 缘远援
咱苑暂 朱新红袁吴水培袁俞立新袁等援 吻合血管治疗大面积皮肤剥脱伤

圆缘 例分析援 人民军医袁圆园园怨袁员院猿愿援
渊收稿日期院圆园园怨原园怨原园愿 本文编辑院连智华冤
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