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图 员 术前正位 载 线片示右肩关节前脱位伴大结节撕脱性骨折

图 圆 术前 载 线片示右肘关节后脱位伴桡骨小头骨折 图 猿 复位

后 悦栽 片提示右肩关节已复位 图 源 复位后 悦栽 重建片提示院 右肘

关节复位良好袁桡骨小头骨块无明显移位

云蚤早援员 孕则藻燥责藻则葬贼蚤增藻 粤孕 载 则葬赠 枣蚤造皂 泽澡燥憎藻凿 则蚤早澡贼 泽澡燥怎造凿藻则 葬灶贼藻则燥 凿蚤泽造燥糟葬鄄
贼蚤燥灶 葬灶凿 葬增怎造泽蚤燥灶 枣则葬糟贼怎则藻 云蚤早援圆 孕则藻燥责藻则葬贼蚤增藻 载 则葬赠 枣蚤造皂 泽澡燥憎藻凿 则蚤早澡贼
藻造遭燥憎 则藻贼则燥 凿蚤泽造燥糟葬贼蚤燥灶 葬灶凿 枣则葬糟贼怎则藻 燥枣 糟葬责蚤贼怎造怎皂 则葬凿蚤怎泽 云蚤早援猿 悦栽
泽澡燥憎藻凿 则蚤早澡贼 泽澡燥怎造凿藻则 躁燥蚤灶贼 葬灶凿 枣则葬糟贼怎则藻 则藻凿怎糟贼蚤燥灶 云蚤早援源 悦栽 则藻糟燥灶鄄
泽贼则怎糟贼蚤燥灶 泽澡燥憎藻凿 则蚤早澡贼 藻造遭燥憎 躁燥蚤灶贼 则藻凿怎糟贼蚤燥灶 憎葬泽 早燥燥凿袁葬灶凿 灶燥 燥遭增蚤燥怎泽造赠
泽澡蚤枣贼蚤灶早 憎葬泽 枣燥怎灶凿 蚤灶 糟葬责蚤贼怎造怎皂 则葬凿蚤怎泽

患者袁女袁圆缘 岁遥 因野车祸致右肩右肘关节肿痛活动障碍

圆 澡冶收治入院遥 患者乘汽车时被另一辆汽车侧方撞击袁右手掌

撑在仪表盘上致右肩关节和右肘关节剧烈疼痛袁活动困难袁右
腕右手无疼痛尧无麻木尧能活动袁无手指发冷感遥当时无颈部疼

痛袁活动正常袁左上肢无疼痛尧麻木袁活动正常遥 受伤后即被送

入本院急症室遥 查体院颈椎无压痛袁活动正常袁铁砧试验阴性袁
右肩肿胀袁方肩畸形袁右肩外展外旋弹性固定袁右肩关节压痛

明显袁主动活动和被动活动受限遥 右肘关节肿胀畸形袁弹性固

定于 源缘毅袁右肘窝处可触及肱骨下端袁尺骨鹰嘴向后突出袁鹰
嘴窝有空虚感袁肘后三点关系不存在袁肘关节主动活动及被动

活动均受限袁右腕关节无压痛袁活动正常袁右桡动脉搏动可扪

及袁右手感觉活动正常遥 载 线检查院右肩关节前脱位伴大结节

骨折袁右肘关节后脱位伴桡骨小头骨折渊见图 员原圆冤遥 结合病

史尧体征尧载线检查结果及复位后的 悦栽重建片检查渊见图 猿原源冤袁
入院诊断为院淤右肩关节前脱位伴大结节撕脱性骨折曰于右肘

关节后脱位伴桡骨小头骨折渊酝葬泽燥灶 玉型冤遥 治疗院先行右肘关

节后脱位牵引下屈肘复位袁予右肘关节功能位石膏固定袁再用

匀蚤责责糟则葬贼蚤糟 法复位右肩关节前脱位渊牵引右上臂及右肘部冤袁复
位后将右肩制动于内收内旋位遥
讨论

同侧肢体肩肘关节同时发生脱位常常是肘关节后脱位症

状明显袁掩盖了同侧肩关节前脱位的病情袁尤其发生在肥胖的

患者袁易导致肩关节前脱位的漏诊咱员暂遥 本例患者也是先在急症

室发现右肘关节后脱位袁 后在病房详细体检时发现同侧肢体

肩关节前脱位袁避免了误诊遥
本例患者发生损伤的机制可做如下推测院 在发生车祸时

患者坐在前副驾驶座上袁受到侧方撞击后为维持身体平衡袁患
者用力将右手掌撑在仪表盘上袁 外力沿前臂传导到伸直位的

右肘部袁由于肱骨滑车关节面向外侧倾斜袁手掌撑在仪表盘上

又恰好处于旋后位袁 这就使所传导的外力在到达右肘的一瞬

间而转变成肘外翻及前臂旋后的应力袁 使得右尺桡骨同时被

推向后外方导致右肘关节后脱位袁 在肘关节后脱位的同时右

桡骨小头还刚好撞击肱骨下端而导致较轻微的骨折袁 未将传

导上来的能量全部吸收袁 高能量所残余部分力量再沿右上臂

右肩肘关节同时发生骨折脱位 员 例
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向上传导袁而此时右肩恰好处于外展后伸伴外旋位袁由于右肱

骨头的顶压造成袁前关节囊和韧带以及盂唇软骨的损伤袁外力

继续作用可使右肱骨头向前脱位袁致使肱骨大结节撕脱遥但此

种推测尚未得到实验的支持遥本例患者复位后右肩肘关节 悦栽
检查 渊载 线检查未能精确了解右肘关节骨折部位以及复位情

况冤袁右肩肘关节骨折脱位复位良好遥 源 周后解除右肩贴胸位

绑带固定和右肘功能位石膏固定袁进行关节功能锻炼遥 猿 个月

后随访患者右肩关节外展 员圆园毅袁 内收 猿园毅袁 前屈 怨园毅袁 后伸

猿园毅袁肘关节屈曲 员圆园毅袁伸直 园毅遥
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随着交通和高层建筑事业的发展袁 枢椎齿状突芋型骨折

损伤更多见袁这是一种严重的上颈椎损伤遥由于齿状突在解剖

形态及结构上的特殊性袁 损伤后不仅可导致寰枢椎不稳的严

重损伤袁 也可能导致急性或迟发性颈脊髓损伤压迫并危及生

命袁而且其不愈合率亦较高袁临床治疗颇为棘手遥自 圆园园圆 年至

圆园园苑 年对 员远 例枢椎齿状突芋型骨折患者进行颈后路寰枢椎

椎弓根钉棒系统固定治疗袁 探讨寰枢椎颈后路椎弓根钉棒固

定治疗齿状突芋型骨折可行性及临床疗效遥 报告如下遥
员 临床资料

本组 员远 例袁男 员员 例袁女 缘 例曰年龄 圆苑耀远猿 岁袁平均 源缘 岁遥
均有明显的外伤史和枕部及颈后疼痛袁 并伴有不同程度的头

晕和咽喉部阻梗现象袁上颈椎僵硬活动受限袁双手扶持头部呈

强迫体位袁但均未发现有神经症状表现遥入院后在颈围固定下

行张口位 载 线尧 寰枢椎 悦栽 检查袁 均有枢椎齿状突基底部骨

折袁未发现有寰椎前后结节和枢椎椎弓骨折遥 根据 粤灶凿藻则泽燥灶
分型院均属芋型齿状突基底体部粉碎性骨折遥
圆 治疗方法

患者入院后即作颅骨床边悬吊牵引遥在颅骨牵引下袁俯卧

位袁采用气管内插管或鼻插管麻醉遥切口选择颈后路正中切口

从枕后粗隆至 悦源袁沿颈后肌连接处白线逐层切开袁显露出寰

枢椎后方用锐刀或骨膜剥离器细致地分离寰椎后方向其根部

及侧块剥离袁将寰椎后结节和椎弓下方的静脉慢慢剥离推开袁
显露寰椎后结节和椎弓之侧块相延续的部位袁 避免显露外侧

的椎动脉咱员暂袁否则易致损伤袁以神经剥离器探查寰椎椎弓侧块

的内外缘以及寰椎侧块内壁袁确定其中点位置遥 用 圆援缘 皂皂 长

钻头向内侧斜 员园毅耀员缘毅袁向颅侧斜 员园毅耀员缘毅缓慢进入 圆园耀圆源 皂皂袁
用探针测深并检查寰椎关节内壁皮质是否破损袁并用 悦 形臂

载 线机投照遥 如准确无误测量长度袁用 猿援缘 皂皂 皮质骨丝锥攻

丝后置入 猿援缘 皂皂 椎弓根螺钉袁螺钉长度一般可达 圆园耀圆远 皂皂遥
进一步探查枢椎椎弓和侧块尧椎弓根和上下关节突遥在枢椎关

节突内面外侧 圆 皂皂袁 下关节突边缘上方 猿 皂皂 作螺钉置入

点袁用 圆援缘 皂皂 长钻头向内斜 员园毅耀圆缘毅袁向颅侧斜 员园毅耀圆缘毅缓慢

进入 悦圆 椎弓袁 用探针测深及检查关节内壁皮质是否破损后袁
用 猿援缘 皂皂 皮质骨丝锥攻丝后置入 猿援缘 皂皂 椎弓椎螺钉袁 螺钉

长度在 圆圆耀圆源 皂皂遥 每例患者有所不同袁 可根据术前患者 悦栽
检查结果进行测量及术中钻头的深度和螺钉长度咱圆暂遥 在寰枢

椎上下两侧螺钉置入后袁根据两侧上下钉的长度袁装上固定棒

螺母拧紧遥用磨钻处理寰枢后结节尧棘突尧椎弓尧侧块的皮质骨

后用条状骨进行植骨遥术后冲洗创口逐层缝合袁放置负压吸引

圆源 澡袁术后患者均用颈托制动遥
猿 结果

本组手术时间 员圆园耀员缘园 皂蚤灶袁 平均 员猿缘 皂蚤灶袁 术中出血

圆园园耀猿园园 皂造袁 平均 圆缘园 皂造遥 术后负压吸引 圆源耀源愿 澡 拔除袁员源 凿
拆线袁切口均玉期愈合袁术后 猿 凿 症状缓解袁缘耀苑 凿 即可下床活

动袁末发现神经症状加重尧神经尧血管损伤尧脑脊液漏和切口感

染等并发症遥 住院时间 员缘耀圆员 凿袁平均 员愿 凿遥 在术后 缘 凿尧圆 周尧
员尧猿尧远 个月和 员 年摄正侧位 载 线片和 悦栽 检查遥载 线片均显示

寰枢椎螺钉位置良好袁未发现寰枢椎椎弓根螺钉和钉棒松动袁
断裂和移位袁植骨区均获得骨性融合遥 本组 员远 例患者均获得

随访袁时间 远耀员愿 个月袁平均 员圆 个月袁术前枕部及颈后疼痛袁

寰枢椎椎弓根螺钉治疗芋型齿状突骨折的临床应用

张炳祥袁龚遂良袁戴加平
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运藻赠 憎燥则凿泽 粤贼造葬泽曰 云葬泽糟蚤葬 凿藻灶贼葬贼葬曰 云则葬糟贼怎则藻泽曰 云则葬糟贼怎则藻 枣蚤曾葬贼蚤燥灶袁蚤灶贼藻则灶葬造

在澡燥灶早早怎燥 郧怎泽澡葬灶早 辕 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 驭 栽则葬怎皂葬袁圆园员园袁圆猿渊员冤院远苑 远愿 憎憎憎援扎早早泽扎扎援糟燥皂

·经验交流·
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