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图 员 男袁员远 岁袁右足趾骨软骨瘤 员葬援术前 载 线片袁趾末节趾骨

背侧见一带蒂骨性突起 员遭援术后 载 线片见骨软骨瘤已切除

员遭员葬

例 员袁患者袁男袁员远 岁遥 圆园园愿 年 远 月不慎碰伤右足趾末

端袁当时疼痛剧烈袁未予特殊关注袁于 员 周内症状缓解遥后发现

右足趾甲下局部逐渐隆起袁初起体积较小袁后逐渐增大袁遂
来院就诊遥 查体院右足趾甲下见一肿物袁约 员园 皂皂伊缘 皂皂袁质
硬袁边界清楚袁与周围关系密切袁无压痛遥 载 线片院右足趾末

节趾骨背侧见一带蒂骨性突起袁约 员园 皂皂伊缘 皂皂袁边缘清晰袁
无骨膜反应袁诊为骨软骨瘤渊见图 员冤遥 术中见典型骨软骨瘤结

构渊骨性基底尧软骨帽尧纤维膜冤遥 将肿瘤及基底周围正常骨质

一并切除遥 病理诊断院骨软骨瘤遥 随访半年未复发遥

例 圆袁患者袁男袁员苑 岁袁右肩胛部发现一无痛性肿物袁皮温

正常遥载 线片院右肩胛骨内上角部见一骨性突起袁蒂粗短袁似菜

花样袁期间见少量钙化影袁诊为骨软骨瘤渊见图 圆冤遥 术中见肿

瘤呈典型骨软骨瘤结构渊骨性基底尧软骨帽尧纤维膜冤遥 将肿瘤

及基底周围正常骨质一并切除遥 病理诊断院骨软骨瘤遥 随访半

年未复发遥

讨论

骨软骨瘤又称外生骨疣袁 为最常见的良性骨肿瘤遥 按

宰匀韵 统计袁 占原发性骨肿瘤的 员怨援愿怨豫袁 占良性骨肿瘤的

源猿援愿园豫咱员暂遥男多于女袁员园耀圆园 岁最多见咱圆暂遥好发于胫骨尧股骨尧肱
骨尧腓骨等部位袁生长在肩胛骨及趾骨者报道较少遥因生长慢尧
病程长尧早期无症状袁多不引起注意遥无症状者可不予手术袁但
应密切观察遥若出现症状尧影响功能袁或短期内明显增大时袁则
应手术切除遥 手术切除要彻底袁否则易复发遥 通过本文 圆 例报

告旨在提高对本病的认识袁 在诊疗中要想到特殊部位发病的

可能袁以免造成不必要的误诊尧误治遥
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图 圆 男袁员苑 岁袁右肩胛骨骨软骨瘤 圆葬援术前 载 线正位片袁右肩胛骨

内上角部见一骨性突起袁蒂粗短袁似菜花样袁其间少量钙化影 圆遭援术
前右肩胛骨 载 线切线位片袁骨软骨瘤形态及内部结构显示更加清楚
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