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图 员 患儿袁男袁员园 岁袁左胫骨上段骨骺分离压迫腘动脉 员葬援术前 载 线片 员遭援术后 载 线

片 员糟援取出内固定后 载 线片

患儿袁男性袁员园 岁遥 交通事故致伤袁伤后左小腿广泛肿胀袁
疼痛袁畸形不能站立及行走遥 于当地医院摄片后袁急诊转至我

院袁查见左胫骨结节上方见一约 员援缘 糟皂伊圆 糟皂 的伤口袁深达骨

膜袁出血袁胫骨上段皮下空虚袁腘窝内后方可触及胫骨骨端袁肢
体远端发白袁肤温低袁不能清楚触到足背动脉及胫后动脉的搏

动袁肢端毛细血管充盈不良遥阅片后诊断为左胫骨上段骨骺分

离压迫腘动脉渊见图 员冤遥 收住入院急诊手术袁术中见胫骨中上

段粉碎性骨折袁胫骨近端骨骺损伤连同胫骨近段向后错位袁交
叉韧带未见明显断裂袁骨干部分以钢板螺钉内固定袁发现骨骺

仍有间隙袁在 悦 形臂 载 线机指引下以拉力螺钉固定骨骺渊见
图 圆冤遥 术后 圆 个月内禁止负重袁仅行膝关节的屈伸运动袁从第

猿 个月始带拐下地袁术后 源 个月患儿能正常下地行走袁并能踢

踺子袁膝关节活动范围正常袁继而在局麻下取出固定骨骺的拉

力螺钉渊见图 猿冤遥 远 个月后复查已骨性愈合袁入院取出钢板螺

钉遥 术后近 猿 年的随访袁患儿生长正常袁功能活动正常遥
讨论

胫骨上端骨骺损伤临床并不多见袁廖智明等咱员暂报道 愿 例

均手术治愈遥 本例按 杂葬造贼藻则原匀葬则则蚤泽 分类应归为郁型损伤袁通常

骨骺损伤中玉尧域型多见袁尤其是域型最为多见袁且预后较好曰
芋尧郁尧吁型较少袁且预后较差遥 合并腘动脉压迫极其罕见袁该
患儿是交通事故致伤袁高能量直接撞击袁导致创伤重袁移位大袁
采用手术治疗获得较好的疗效遥 在 杂葬造贼藻则原匀葬则则蚤泽芋尧郁尧吁型

损伤中袁均波及到骺板的生发细胞层渊即静止细胞层冤袁无论破

坏骨骺的血运或软骨细胞袁 都可引起软骨细胞不同程度的坏

死或蜕变袁影响骺板的正常发育遥 因此在骨骺固定中袁尽量不

用或少用内固定物袁但本例患儿骨骺分离较大袁在 悦 形臂

载 线机指引下避开骺板袁一次性固定成功袁未导致医源性骺板

损伤遥骺板软骨的特点院有不同程度的抗拉强度袁富有弹性袁但
不抗压袁对压力耐受性差袁尤其不能耐受长时间的挤压袁长时

间的挤压袁一方面可以使细胞内相邻细胞间的基质减少袁细胞

排列更加紧密曰另一方面袁由于生长层变薄袁基质和细胞减少袁
使增殖层细胞来源减少袁细胞增殖减慢遥压力使骺板厚度全层

变薄袁肥大细胞数减少袁骨生长表现为抑制状态遥 张力使骺板

增殖层和肥大层厚度增加袁肥大细胞数增多袁骨生长活跃遥 因

此本例术后 圆 个月内禁止负重袁第 猿 个月始

带拐下地袁 术后 源 个月患儿能正常下地行

走袁并能踢踺子袁膝关节活动范围正常袁术后

猿 年双下肢等长未见发育异常袁主要就是避

免了骺板的受压问题遥
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