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揖摘要铱 目的院 研究 蕴猿 横突综合征模型大鼠损伤局部软组织 晕韵杂 活性及 晕韵 含量与软组织损伤程度的关系袁并
观察针刀干预后的影响遥方法院成年雄性 杂阅 大鼠 员圆愿 只随机分为正常组尧模型组尧氨基胍组尧针刀组袁每组 猿圆 只遥 建立

蕴猿 横突综合征动物模型袁造模后 员源 凿袁对造模局部软组织的硬结和条索状物无菌条件下用一次性针刀行纵行切割

猿 刀袁横行切割 员 刀袁随即出针刀遥氨基胍组从造模 员源 凿 开始袁按 缘园 皂早 辕 噪早 剂量经腹膜内给药袁圆 次 辕 凿袁直至处死前一天

为止遥 通过针刀尧 氨基胍干预后在 员尧猿尧苑尧员源 凿 检测各组 蕴猿 横突周围软组织 晕韵杂 活性尧晕韵 含量及观察组织形态学变

化遥 结果院淤模型组 蚤晕韵杂 活性及 晕韵 含量比正常组明显升高渊云越缘圆圆援愿远园袁孕约园援园员冤袁针刀组尧粤郧 组比模型组明显降低

渊云蚤晕韵杂越圆愿援愿怨源袁孕约园援园员冤袁且各组 蚤晕韵杂 活性及 晕韵 含量与损伤局部炎症反应及组织损伤程度相一致遥 于模型组尧针刀

组 藻晕韵杂 阳性表达增强袁苑 凿 达到峰值袁针刀组与模型组比较差异有统计学意义渊云藻晕韵杂越猿援源缘源袁孕约园援园缘冤遥 盂模型组尧氨
基胍组尧针刀组 灶晕韵杂 阳性表达较高袁组间比较无统计学意义渊云灶晕韵杂越园援怨远圆袁孕跃园援园缘冤遥 结论院针刀干预后可明显抑制高

浓度 晕韵 的生成袁减轻损伤软组织炎症反应和损伤程度袁改善微循环袁防止病理性瘢痕组织的形成袁对慢性软组织损伤

动物模型有明显的促修复作用遥
揖关键词铱 第三腰椎横突综合征曰 肌袁骨骼曰 一氧化氮曰 一氧化氮合酶

晕蚤贼则蚤糟 燥曾蚤凿藻 泽赠灶贼澡葬泽藻 渊晕韵杂冤 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 葬灶凿 灶蚤贼则蚤糟 燥曾蚤凿藻 渊晕韵冤 糟燥灶贼藻灶贼 蚤灶 贼澡藻 泽噪藻造藻贼葬造 皂怎泽糟造藻泽 蚤灶 贼则葬灶泽增藻则泽藻 责则燥糟藻泽泽
泽赠灶凿则燥皂藻 燥枣 贼澡藻 猿则凿 造怎皂遭葬则 增藻则贼藻遭则葬 燥枣 皂燥凿藻造 则葬贼泽 贼则藻葬贼藻凿 憎蚤贼澡 葬糟怎责燥贼燥皂燥造燥早赠 贼澡藻则葬责赠 蕴陨 允蚤灶 灶蚤怎袁匝陨粤韵 允蚤灶 造蚤灶元袁
郧哉韵 悦澡葬灶早 择蚤灶早袁允陨 郧怎葬灶早 糟澡藻灶早袁酝粤 郧怎葬灶早 澡葬燥袁云哉 月藻灶 泽澡藻灶早袁载陨粤晕郧 阅燥灶早 凿燥灶早袁悦匀耘晕 再蚤 赠蚤灶早袁蕴哉 孕蚤灶早袁蕴陨哉 悦葬灶 噪怎灶援
元阅藻责葬则贼皂藻灶贼 燥枣 砸藻澡葬遭蚤造蚤贼葬贼蚤燥灶 葬灶凿 孕澡赠泽蚤燥贼澡藻则葬责赠袁晕葬增赠 郧藻灶藻则葬造 匀燥泽责蚤贼葬造 燥枣 孕蕴粤袁月藻蚤躁蚤灶早 员园园园猿苑袁悦澡蚤灶葬
粤月杂栽砸粤悦栽 韵遭躁藻糟贼蚤增藻院栽燥 泽贼怎凿赠 贼澡藻 则藻造葬贼蚤燥灶 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 灶蚤贼则蚤糟原燥曾蚤凿藻 泽赠灶贼澡葬泽藻 渊晕韵杂冤 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 葬灶凿 灶蚤贼则蚤糟 燥曾蚤凿藻渊晕韵冤
糟燥灶贼藻灶贼 蚤灶 贼澡藻 泽噪藻造藻贼葬造 皂怎泽糟造藻泽 葬灶凿 贼澡藻 蚤灶躁怎则赠 糟燥灶凿蚤贼蚤燥灶 燥枣 泽燥枣贼 贼蚤泽泽怎藻 蚤灶 贼澡藻 猿则凿 造怎皂遭葬则 增藻则贼藻遭则葬藻 泽赠灶凿则燥皂藻 皂燥凿藻造 则葬贼泽袁葬灶凿 贼燥
燥遭泽藻则增藻 贼澡藻 藻枣枣藻糟贼 燥枣 葬糟怎责燥贼燥皂燥造燥早赠 贼澡藻则葬责赠援 酝藻贼澡燥凿泽院韵灶藻 澡怎灶凿则藻凿 葬灶凿 贼憎藻灶贼赠 藻蚤早澡贼 葬凿怎造贼 杂阅 则葬贼泽 憎藻则藻 葬造造燥糟葬贼藻凿 贼燥 源 早则燥怎责泽
则葬灶凿燥皂造赠院灶燥则皂葬造 早则燥怎责袁皂燥凿藻造 早则燥怎责袁葬皂蚤灶燥早怎葬灶蚤凿蚤灶 早则燥怎责 葬灶凿 葬糟怎责燥贼燥皂燥造燥早赠 贼则藻葬贼皂藻灶贼 早则燥怎责袁猿圆 则葬贼泽 蚤灶 藻葬糟澡 早则燥怎责援 晕韵杂
藻曾责则藻泽泽蚤燥灶袁晕韵 糟燥灶贼藻灶贼 葬灶凿 蚤灶躁怎则赠 燥枣 贼澡藻 泽燥枣贼 贼蚤泽泽怎藻 蚤灶 贼澡藻 猿则凿 造怎皂遭葬则 增藻则贼藻遭则葬 憎藻则藻 燥遭泽藻则增藻凿 燥灶 贼澡藻 员泽贼袁猿则凿袁苑贼澡 葬灶凿 员源贼澡 凿葬赠
葬枣贼藻则 贼澡藻 葬糟怎责燥贼燥皂燥造燥早赠 贼则藻葬贼皂藻灶贼 葬灶凿 葬皂蚤灶燥早怎葬灶蚤凿蚤灶藻 蚤灶贼藻则增藻灶贼蚤燥灶援 砸藻泽怎造贼泽院淤陨灶凿怎糟蚤遭造藻 晕韵杂 渊蚤晕燥泽冤 葬糟贼蚤增蚤贼赠 葬灶凿 晕韵 糟燥灶贼藻灶贼
蚤灶 皂燥凿藻造 早则燥怎责 憎葬泽 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼造赠 澡蚤早澡藻则 渊云越缘圆圆援愿远园袁孕约园援园员冤袁蚤灶 葬糟怎责燥贼燥皂燥造燥早赠 早则燥怎责 葬灶凿 葬皂蚤灶燥早怎葬灶蚤凿蚤灶藻 早则燥怎责 憎葬泽 泽蚤早灶蚤枣蚤鄄
糟葬灶贼造赠 造燥憎藻则 贼澡葬灶 贼澡藻 皂燥凿藻造 早则燥怎责渊云蚤晕韵杂越圆愿援愿怨源袁孕约园援园员冤袁葬灶凿 蚤晕韵杂 葬糟贼蚤增蚤贼赠 葬灶凿 晕韵 糟燥灶贼藻灶贼 蚤灶 葬造造 早则燥怎责泽 憎葬泽 蚤灶 糟燥皂责藻贼藻灶糟藻
憎蚤贼澡 贼澡藻 糟燥灶凿蚤贼蚤燥灶 燥枣 泽燥枣贼 贼蚤泽泽怎藻 蚤灶躁怎则蚤藻泽援 于耘灶凿燥贼澡藻造蚤怎皂 晕韵杂 渊藻晕韵杂冤 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 则葬蚤泽藻凿 蚤灶 皂燥凿藻造 早则燥怎责 葬灶凿 葬糟怎责燥贼燥皂燥造燥早赠
早则燥怎责袁葬灶凿 葬糟澡蚤藻增藻 责藻葬噪 燥灶 贼澡藻 苑贼澡 凿葬赠援 栽澡藻则藻 憎葬泽 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 藻晕韵杂 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 蚤灶 葬糟怎责燥贼燥皂燥造燥早赠 早则燥怎责
葬灶凿 贼澡藻 皂燥凿藻造 早则燥怎责 渊云藻晕韵杂越猿援源缘源袁孕约园援园缘冤援 盂栽澡藻 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 燥枣 灶藻怎则燥灶 晕韵杂 渊灶晕韵杂冤 蚤灶 贼澡藻 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁葬皂蚤灶燥早怎葬灶蚤凿蚤灶藻
早则燥怎责 葬灶凿 葬糟怎责燥贼燥皂燥造燥早赠 早则燥怎责 澡葬凿 灶燥 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 渊云灶晕韵杂越园援怨远圆袁孕跃园援园缘冤援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院粤糟怎责燥贼燥皂燥造燥早赠 贼则藻葬贼皂藻灶贼 糟葬灶 则藻鄄
泽贼则葬蚤灶 贼澡藻 凿藻增藻造燥责皂藻灶贼 燥枣 澡蚤早澡 糟燥灶贼藻灶贼 晕韵袁则藻造藻葬泽藻 贼澡藻 蚤灶枣造葬皂皂葬贼燥则赠 则藻葬糟贼蚤燥灶 葬灶凿 蚤灶躁怎则赠 糟燥灶凿蚤贼蚤燥灶袁蚤皂责则燥增藻 皂蚤糟则燥糟蚤则糟怎造葬贼蚤燥灶袁
责则藻增藻灶贼 贼澡藻 凿藻增藻造燥责皂藻灶贼 燥枣 泽糟葬则 贼蚤泽泽怎藻 燥枣 贼澡藻 蚤灶躁怎则藻凿 泽燥枣贼 贼蚤泽泽怎藻袁葬灶凿 澡葬泽 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 则藻糟燥增藻则蚤灶早 藻枣枣藻糟贼蚤增藻灶藻泽泽 蚤灶 贼澡藻 泽燥枣贼 贼蚤泽泽怎藻
蚤灶躁怎则藻凿 皂燥凿藻造 则葬贼泽援
运藻赠 憎燥则凿泽 猿则凿 造怎皂遭葬则 增藻则贼藻遭则葬藻 泽赠灶凿则燥皂藻曰 酝怎泽糟造藻袁泽噪藻造藻贼葬造曰 晕蚤贼则蚤糟 燥曾蚤凿藻曰 晕蚤贼则蚤糟 燥曾蚤凿藻 泽赠灶贼澡葬泽藻

在澡燥灶早早怎燥 郧怎泽澡葬灶早 辕 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 驭 栽则葬怎皂葬袁圆园园怨袁圆圆渊员员冤院愿源源 愿源苑 憎憎憎援扎早早泽扎扎援糟燥皂
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表 员 正常组与模型组不同时间段 蚤晕韵杂 辕 藻晕韵杂 辕 灶晕韵杂灰度值比较

栽葬遭援员 蚤晕韵杂袁藻晕韵杂袁灶晕韵杂 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 燥枣 灶燥则皂葬造 葬灶凿 皂燥凿藻造 早则燥怎责泽 蚤灶 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 贼蚤皂藻渊x軃依泽冤

注院云蚤晕韵杂越缘圆圆援愿远园袁孕约园援园员曰云藻晕韵杂越员源援圆苑苑袁孕约园援园员曰云灶晕韵杂越怨远援源愿园袁孕约园援园员
晕燥贼藻院云蚤晕韵杂越缘圆圆援愿远园袁孕约园援园员曰云藻晕韵杂越员源援圆苑苑袁孕约园援园员曰云灶晕韵杂越怨远援源愿园袁孕约园援园员

是否

造模

鼠数

渊只冤
蚤晕韵杂 灰度值 藻晕韵杂 灰度值 灶晕韵杂 灰度值

员 凿 猿 凿 苑 凿 员 凿 猿 凿 苑 凿 员 凿 猿 凿 苑 凿 员源 凿
否 愿 员愿怨援愿依

猿员援苑
员怨员援源依
圆圆援苑

员愿愿援怨依
猿圆援圆

员愿苑援缘依
圆缘援圆

员猿源援缘依
圆员援远

员猿猿援苑依
圆源援员

员猿源援园依
圆园援缘

员猿源援苑依
圆缘援园

员愿员援怨依
圆缘援员

员愿圆援猿依
圆苑援愿

员愿圆援缘依
圆员援苑

员愿园援员依
圆员援远

是 愿 源怨援愿依
圆园援圆

缘猿援员依
圆猿援怨

源园援圆依
员远援圆

缘猿援圆依
员怨援远

员员苑援愿依
猿缘援缘

员园远援苑依
源缘援圆

员园员援怨依
圆员援圆

员园圆援员依
圆苑援猿

怨员援愿依
猿员援远

员员远援源依
源园援愿

员圆猿援源依
员缘援圆

员猿远援源依
员愿援员

员源 凿 员源 凿

第 猿 腰椎渊蕴猿冤横突综合征袁是指附着在 蕴猿 横突上的肌

肉尧 筋膜等软组织受到慢性损伤而引起的局限性压痛等一系

列症状的综合征遥 针刀医学咱员暂认为袁当人体反复尧持久的屈伸

活动时袁附于横突尖部上的肌肉尧韧带尧筋膜受到磨擦损伤袁病
变组织出现水肿尧渗出尧结瘢尧挛缩与粘连袁导致动态平衡失

调遥 针刀疗法可有针对性地对 蕴猿 横突尖部形成的病理性结

节尧条索等进行剥离和松解袁消除瘢痕与粘连袁使人体的动态

平衡得以恢复遥
研究表明袁一氧化氮渊灶蚤贼则蚤糟 燥曾蚤凿藻袁晕韵冤及一氧化氮合酶

渊灶蚤贼则蚤糟 燥曾蚤凿藻 泽赠灶贼澡葬泽藻袁晕韵杂冤 在急性软组织损伤及修复过程中

起重要作用袁 但其在慢性软组织损伤及修复过程中的作用尚

不明确遥 本实验旨在研究 晕韵 及 晕韵杂 与慢性软组织损伤模

型原蕴猿 横突综合征模型大鼠损伤程度的关系袁 并观察针刀干

预后的影响袁 进而分析针刀治疗慢性软组织损伤性疾病的可

能机制遥
员 材料与方法

员援 员 动物 成年雄性 杂阅 大鼠 员圆愿 只袁体重 圆园园耀圆缘园 早渊中国

医学科学院实验动物研究所袁 动物许可证编号院杂悦载运 渊京冤
圆园园缘原园园员猿冤袁海军总医院海战伤研究中心二级实验室渊实验

动物使用许可证号院杂再载运渊军冤圆园园苑原园员源冤饲养遥 实验过程中

动物处置符合动物伦理学标准遥
员援 圆 试剂及药品 吸收性明胶海绵渊国药准字院匀猿圆园圆源园怨远袁
南京制药三厂冤曰晕韵 试剂盒 渊南京建成生物工程研究所冤曰兔
抗大鼠 藻晕韵杂 辕 灶晕韵杂 辕 蚤晕韵杂 多克隆抗体尧杂孕 免疫组化试剂盒

渊北京博奥森生物技术有限公司冤曰 氨基胍渊葬皂蚤灶燥早怎葬灶蚤凿蚤灶藻袁
粤郧冤渊杂蚤早皂葬 公司袁美国冤遥
员援 猿 方法

员援 猿援 员 分组 实验动物渊灶越员圆愿冤随机分为 源 组院正常组尧模
型组尧氨基胍组和针刀组袁各 猿圆 只遥
员援 猿援 圆 造模方法 采用王健瑞等咱圆暂建立的 蕴猿 横突综合征动

物模型遥使用盐酸氯胺酮注射液尧速眠新域注射液按体积比 员颐
员 混合袁 以 员 皂造 辕 噪早 剂量经腓肠肌给药行大鼠肌肉麻醉后袁无
菌术下于大鼠腰背部纵向切口 圆 糟皂袁剥离骶棘肌袁显露 蕴猿原蕴源
棘突袁用微型骨科器械处理其横突周围组织至椎板遥切取明胶

海绵 园援猿 糟皂伊园援猿 糟皂 大小袁 植入左侧 蕴猿 横突后半段深筋膜中

层下袁彻底止血遥 骶棘肌筋膜及皮肤均用 园 号线等距离缝合

猿 针袁切口庆大霉素冲洗袁用免贴妥喷雾遥
员援 猿援 猿 干预方法 淤针刀组院造模后第 员源 天袁试用上述麻醉

方法麻醉成功后袁对造模局部软组织的硬结和条索状物袁无菌

条件下用汉章牌一次性针刀渊园援远园 皂皂伊源园 皂皂袁北京华夏针刀

医疗器械厂袁京药监械渊准冤字院圆园园缘 第 圆圆苑园园猿愿 号冤行纵行切

割 猿 刀袁横行切割 员 刀袁随即出针刀遥于氨基胍组院从造模 员源 凿
开始袁按 缘园 皂早 辕 噪早 剂量经腹膜内给药袁圆 次 辕日袁直至处死前

一天为止咱猿暂遥 源 组大鼠同条件饲养遥
员援 源 检测指标

员援 源援 员 藻晕韵杂 辕 灶晕韵杂 辕 蚤晕韵杂 免疫组化检测 于针刀干预后 员尧
猿尧苑尧员源 凿 行气栓法分别处死各组大鼠各 愿 只袁切取左侧 蕴猿 横
突周围软组织置于 源豫甲醛溶液中固定袁石蜡包埋袁切片袁行
免疫组化 杂孕 染色袁细胞浆及基质有棕色颗粒者为阳性信号遥
采用 匀孕陨粤杂原员园园园 病理图文分析系统 渊中国武汉同济千屏影

像工程公司冤对 晕韵杂 的阳性表达进行图像分析袁每张切片随

机采集 缘 个视野渊伊圆园园 倍冤获得 缘 个灰度值袁平均后代表该标

本的染色强度遥
员援 源援 圆 晕韵 含量检测渊硝酸还原酶法冤 所取软组织于 源 益预

冷生理盐水洗净血液袁滤纸吸干水分后称重尧匀浆袁配制 员园豫
匀浆液并于低温离心机 源 益尧缘 园园园 则 辕 皂蚤灶 离心 员园 皂蚤灶袁 取上

清液 造 皂造 置于低温冰箱渊原苑园 益冤待检遥 按照试剂盒说明进行

操作袁选定 缘源园 灶皂 波长袁园援缘 糟皂 比色杯袁全波长紫外分光光度

计渊栽匀耘砸酝韵 哉灾缘缘园冤进行比色袁测定各管吸光度遥
员援 源援 猿 组织形态学观察 所取软组织袁源豫甲醛固定袁缘豫硝

酸脱钙袁乙醇逐级脱水袁二甲苯透明袁石蜡包埋袁匀耘 染色遥 光

镜下观察肌肉尧韧带等软组织及其炎性病理改变遥
员援 缘 统计方法 各组数据均以平均值依标准差渊x軃依泽冤表示袁所
获数据由海军总医院信息科采用 杂孕杂杂 员员援园 软件包作统计学

处理袁采用两因素析因设计定量资料方差分析处理袁各组间比

较进行最小显著差异渊蕴杂阅冤法检验遥
圆 结果

圆援 员 骨骼肌及周围软组织 晕韵杂 免疫反应性 正常组 蚤晕韵杂
几乎无阳性表达袁 个别标本可见 蚤晕韵杂 在血管内皮细胞极少

量阳性表达曰 模型组 蚤晕韵杂 广泛表达袁 主要分布在骨骼肌细

胞尧 成纤维细胞和炎性细胞曰粤郧 组从 猿 凿 开始袁蚤晕韵杂 表达明

显减少曰针刀组从 苑 凿 开始袁蚤晕韵杂 表达明显减少遥 正常组在血

管内皮细胞可见少量 藻晕韵杂 阳性表达曰 模型组 藻晕韵杂 阳性表

达较高袁 主要分布在血管内皮细胞袁苑 凿 达到峰值曰 氨基胍组

藻晕韵杂 阳性表达接近于模型组曰针刀组 藻晕韵杂 从 猿 凿 开始表达

增加袁苑 凿 达到峰值遥正常组 灶晕韵杂 不表达或偶见阳性表达曰模
型组尧氨基胍组尧针刀组 灶晕韵杂 阳性表达较高袁主要分布在间

质的神经组织及肌纤维遥
正常组与模型组不同时间段 蚤晕韵杂 辕 藻晕韵杂 辕 灶晕韵杂 灰度值

见表 员遥由表 员 得出院正常组与模型组 蚤晕韵杂 辕 藻晕韵杂 辕 灶晕韵杂 比较
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图 员 模型组 匀耘 染色原猿 凿 渊伊员园园冤 图 圆 针刀组 匀耘 染色原员源 凿渊伊
员园园冤
云蚤早援员 孕葬贼澡燥造燥早蚤糟葬造 糟澡葬灶早藻泽 蚤灶 皂燥凿藻造 早则燥怎责 葬贼 贼澡藻 猿则凿 凿葬赠渊伊员园园冤 云蚤早援
圆 孕葬贼澡燥造燥早蚤糟葬造 糟澡葬灶早藻泽 蚤灶 葬糟怎责燥贼燥皂燥造燥早赠 贼则藻葬贼皂藻灶贼 早则燥怎责 葬贼 贼澡藻 员源贼澡
凿葬赠渊伊员园园冤

表 猿 正常组与模型组不同时间段 晕韵含量比较渊x軃依泽冤
栽葬遭援猿 晕韵 糟燥灶贼藻灶贼 燥枣 灶燥则皂葬造 葬灶凿 皂燥凿藻造 早则燥怎责泽 蚤灶 凿蚤枣枣藻则藻灶贼

贼蚤皂藻渊x軃依泽冤

注院云组别越员源园援缘愿苑袁孕约园援园员
晕燥贼藻院云早则燥怎责越员源园援缘愿苑袁孕约园援园员

表 源 不同干预因素在不同时间段 晕韵含量比较渊x軃依泽冤
栽葬遭援源 晕韵 糟燥灶贼藻灶贼 燥枣 皂燥凿藻造袁葬皂蚤灶燥早怎葬灶蚤凿蚤灶藻 葬灶凿

葬糟怎责燥贼燥皂燥造燥早赠 早则燥怎责泽 蚤灶 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 贼蚤皂藻渊x軃依泽冤

注院云组别越愿怨援缘缘员袁孕约园援园员
晕燥贼藻院云早则燥怎责越愿怨援缘缘员袁孕约园援园员

是否造模 鼠数渊只冤 晕韵 含量渊滋皂燥造 辕 蕴冤
时间 员 凿 猿 凿 苑 凿 员源 凿

否 愿 猿源援源依猿援愿 猿源援圆依猿援怨 猿源援缘依猿援猿 猿源援远依猿援愿
是 愿 源猿援苑依圆援愿 源源援源依圆援缘 源猿援远依员援远 源源援圆依猿援源

干预因素
鼠数

渊只冤
晕韵 含量渊滋皂燥造 辕 蕴冤

时间 员 凿 猿 凿 苑 凿 员源 凿
模型组不干预 愿 源猿援苑依圆援愿 源源援源依圆援缘 源猿援远依员援远 源源援圆依猿援源
氨基胍干预 愿 猿猿援愿依圆援猿 猿源援圆依圆援圆 猿猿援缘依猿援缘 猿源援源依圆援源
针刀干预 愿 猿怨援猿依远援园 猿缘援员依猿援员 猿源援源依圆援苑 猿猿援怨依圆援缘

表 圆 不同干预因素在不同时间段 蚤晕韵杂 辕 藻晕韵杂 辕 灶晕韵杂灰度值比较渊x軃依泽冤
栽葬遭援圆 蚤晕韵杂袁藻晕韵杂袁灶晕韵杂 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 燥枣 皂燥凿藻造袁葬皂蚤灶燥早怎葬灶蚤凿蚤灶藻 葬灶凿 葬糟怎责燥贼燥皂燥造燥早赠 早则燥怎责泽 蚤灶 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 贼蚤皂藻渊x軃依泽冤

注院云蚤晕韵杂越圆愿援愿怨源袁孕约园援园员曰云藻晕韵杂越猿援源缘源袁孕约园援园缘曰云灶晕韵杂越园援怨远圆袁孕跃园援园缘
晕燥贼藻院云蚤晕韵杂越圆愿援愿怨源袁孕约园援园员曰云藻晕韵杂越猿援源缘源袁孕约园援园缘曰云灶晕韵杂越园援怨远圆袁孕跃园援园缘
差异均有统计学意义袁 说明模型组造模局部软组织 蚤晕韵杂 辕
藻晕韵杂 辕 灶晕韵杂 大量表达遥

不同干预因素在不同时间段 蚤晕韵杂 辕 藻晕韵杂 辕 灶晕韵杂 灰度值

见表 圆遥由表 圆 得出院模型组尧氨基胍组和针刀组 蚤晕韵杂 比较差

异有统计学意义袁说明氨基胍干预和针刀干预后抑制了 蚤晕韵杂
的表达曰模型组尧氨基胍组和针刀组 藻晕韵杂 比较差异有统计学

意义袁说明针刀干预后促进了 藻晕韵杂 的表达曰模型组尧氨基胍

组和针刀组 灶晕韵杂 比较差异无统计学意义袁 说明氨基胍干预

和针刀干预对 灶晕韵杂 的表达无明显影响遥
圆援 圆 骨骼肌及周围软组织 晕韵 含量 正常组与模型组不同

时间段 晕韵 含量见表 猿遥 由表 猿 得出院正常组与模型组 晕韵 含

量比较差异均有统计学意义袁 说明模型组造模局部软组织生

成了大量的 晕韵遥不同干预因素在不同时间段 晕韵 含量比较见

表 源遥 由表 源 得出院模型组尧氨基胍组和针刀组 晕韵 含量比较

差异有统计学意义袁 说明氨基胍干预和针刀干预后抑制了局

部软组织 晕韵 的大量生成遥

圆援 猿 组织形态学观察 正常组结缔组织纤维有序排列袁无炎

性细胞浸润遥 模型组 员尧猿 凿 可见淋巴细胞尧 中性粒细胞浸润

渊见图 员冤曰员源 凿 成纤维细胞增多袁纤维有断裂袁可见增生的毛

细血管袁胶原重建开始袁原始瘢痕形成遥氨基胍组尧针刀组 员源 凿
成纤维细胞排列成行袁毛细血管增生扩张袁胶原重建开始袁原
始瘢痕形成渊见图 圆冤遥

猿 讨论

猿援 员 晕韵 及 晕韵杂 晕韵 是由 晕韵杂 催化 蕴 精氨酸 渊蕴 葬则早蚤灶蚤灶藻袁
蕴原粤则早冤脱胍基而产生的一种自由基气体袁在机体的生理尧病
理过程中具有重要作用遥 晕韵杂 可分为两类院第一类为构成型

晕韵杂 渊糟燥灶泽贼蚤贼怎贼蚤增藻 晕韵杂袁糟晕韵杂冤袁 包括神经元型 晕韵杂渊灶藻怎则燥灶
晕韵杂袁灶晕韵杂冤和内皮型 晕韵杂渊藻灶凿燥贼澡藻造蚤怎皂 晕韵杂袁藻晕韵杂冤两种咱源暂曰

干预

因素

鼠数

渊只冤
蚤晕韵杂 灰度值 藻晕韵杂 灰度值 灶晕韵杂 灰度值

员 凿 猿 凿 苑 凿 员 凿 猿 凿 苑 凿 员 凿 猿 凿 苑 凿 员源 凿
模型组

不干预
愿 源怨援愿 依

圆园援圆
缘猿援员依
圆猿援怨

源园援圆依
员远援圆

缘猿援圆依
员怨援远

员员苑援愿依
猿缘援缘

员园远援苑依
源缘援圆

员园员援怨依
圆员援圆

员园圆援员依
圆苑援猿

怨员援愿依
猿员援远

员员远援源依
源园援愿

员圆猿援源依
员缘援圆

员猿远援源依
员愿援员

氨基胍

干预
愿 远猿援苑依

圆远援怨
员圆苑援园依
源缘援缘

员圆缘援源依
缘源援源

员圆愿援缘依
源缘援源

员员源援圆依
圆愿援苑

员员苑援源依
猿猿援园

员圆猿援圆依
圆苑援苑

员员怨援缘依
猿园援怨

员园怨援苑依
缘员援猿

员员园援圆依
猿苑援圆

员员圆援苑依
圆苑援圆

员员员援员依
源源援远

针刀

干预
愿 源缘援圆依

员远援怨
缘缘援怨依
员怨援园

怨苑援员依
猿愿援远

员员员援缘依
猿缘援源

员猿愿援园依
缘园援园

愿缘援猿依
猿愿援园

苑远援源依
圆缘援员

愿苑援圆依
圆猿援愿

员员员援员依
猿猿援猿

员圆远援圆依
远猿援猿

员圆苑援员依
员缘援源

员圆怨援远依
圆员援愿

员源 凿 员源 凿

髴

髵
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第二类是诱导型 晕韵杂渊蚤灶凿怎糟蚤遭造藻 晕韵杂 袁蚤晕韵杂冤遥 糟晕韵杂 在生理条

件下即可少量表达袁蚤晕韵杂 在细胞因子尧 生长因子和炎症刺激

作用于靶细胞后呈诱导性高表达遥
猿援 圆 针刀干预对 蚤晕韵杂 活性及 晕韵 含量的影响 本实验表

明袁模型组损伤局部软组织炎症反应较重袁并且其程度与 蚤晕鄄
韵杂 活性及 晕韵 含量相一致袁表明高浓度的 晕韵 可能参与了慢

性软组织损伤的过程袁 这与急性软组织损伤实验研究结果相

似咱缘暂遥 高浓度 晕韵 是反应性自由基袁可参与对受损软组织的继

发性损害咱远暂曰可调节多种免疫和炎症细胞的活性袁加大炎症反

应的损伤程度咱苑暂袁在 晕韵 形成中起关键作用的 蚤晕韵杂 是众多炎

症病症的潜在致病酶咱愿暂遥 氨基胍在结构上与 晕韵 的合成底物 蕴
粤则早相似袁是 蚤晕韵杂 选择性抑制剂咱怨暂遥本实验表明高浓度的 晕韵对
慢性软组织的损害作用可以被氨基胍所抑制遥 针刀干预后

蚤晕韵杂 活性尧晕韵 含量均明显降低袁炎症反应尧组织损伤程度明

显减轻遥 针刀干预后可降低 晕韵 浓度袁抑制炎症咱员园暂尧脂质过氧

化反应袁减轻了对组织的损伤遥
猿援 猿 针刀干预对 藻晕韵杂 活性的影响 经组织形态观察发现袁
苑 凿 时正处于细胞增殖分化及肉芽组织形成期袁肉芽组织中可

见新生的毛细血管袁增生修复现象明显遥提示此间 晕韵 的生成

可能参与了组织自身修复过程的调控袁可松弛血管平滑肌尧扩
张血管尧抑制血小板凝集咱员员暂尧诱导毛细血管胚芽形成尧改善微

循环咱员圆暂袁适当浓度的 晕韵 能维持正常的血管舒缩功能和血液

的良好流动状态咱员猿暂遥 针刀干预可松解损伤局部自我恢复过程

中形成的肉芽组织和瘢痕袁从而解除其血管的卡压袁改善微循

环袁从而促进软组织损伤的修复遥
猿援 源 针刀干预对 灶晕韵杂 活性的影响 文献资料显示袁肌肉损

伤后肌膜区 灶晕韵杂 释放 晕韵 能介导肌卫星细胞的活化袁 促进

肌管新生尧肌肉修复咱员源暂遥实验结果提示 灶晕韵杂 的阳性表达可能

与慢性软组织损伤后的自我修复有关袁 而这种修复作用不受

针刀和氨基胍干预的影响遥
总之袁研究结果表明院淤 蚤晕韵杂 诱导生成的高浓度的 晕韵袁

是造成软组织损伤的重要因素遥 于针刀干预可抑制高浓度

晕韵 的生成袁减轻炎症反应程度及氧化应激损伤曰可增强血管

内皮细胞 藻晕韵杂 的活性袁改善微循环遥 盂灶晕韵杂 活性可能与慢

性软组织损伤后的自我修复有关袁 而不受针刀和氨基胍干预

的影响遥
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