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高袁 可检测到 员耀员园园 枣早 纯结核分支杆菌 阅晕粤袁约相当于 员耀
圆园 条结核分支杆菌袁目的基因只需 责早 水平袁待测标本只需微

量遥 其检测靶 阅晕粤袁所以不论标本中结核分支杆菌数量多少袁
也不管是活菌或是死菌袁只要有靶 阅晕粤 存在袁即可将其扩增

而检出遥此充分说明 孕悦砸 技术是一种简便尧快速尧敏感尧特异尧
标本微量的关节结核标本结核分支杆菌检测方法袁 对于关节

结核的早期诊断与鉴别诊断具有重要价值遥
孕悦砸 技术作为一种新的检查方法袁其临床价值已得到充

分肯定袁然而袁近年来的临床实践证明 孕悦砸 技术也有一定的

局限性袁 主要表现在假阳性与假阴性两个方面遥 本研究中

孕悦砸 技术假阴性率为 员愿豫遥 其假阴性和假阳性的原因比较复

杂袁主要为引物特异性较低尧检测过程中污染尧对照体系不严

密尧操作不规范尧非典型分支杆菌感染等咱员暂遥 采取高质量的试

剂尧高水平的检测系统尧严密的对照体系尧规范化的技术操作

及严格的污染控制袁 是减少假阳性及假阴性的发生尧 确保

孕悦砸 技术的准确性与可靠性的重要措施遥
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随着高速公路及机动车辆的普及袁高层建筑的增多袁使得

创伤发生率有增无减遥且致伤因素的动量明显增大袁严重创伤

和多发伤的比例显著增加袁 同样合并胸腰椎骨折伴脊髓损伤

的严重多发伤也显著增加遥 自 圆园园远 年 员员 月至 圆园园苑 年 员圆 月

救治 远 例合并胸腰椎骨折伴脊髓损伤患者袁 采用损伤控制骨

科理念指导其相关治疗袁效果良好袁报告如下遥
员 临床资料

本组 远 例袁男 缘 例袁女 员 例曰年龄 圆缘耀源缘 岁袁平均 猿缘 岁遥
致伤原因院交通伤 猿例袁高处坠落伤 猿 例遥 部位院栽员圆 圆 例袁蕴员猿例袁
蕴圆 员 例袁 均为爆裂性骨折遥 悦栽 检查椎管内骨块占位大于 圆 辕 猿通讯作者院陈建良 耘 皂葬蚤造院糟澡躁蚤造愿员远愿岳赠葬澡燥燥援糟燥皂援糟灶

损伤控制骨科在胸腰椎骨折伴脊髓损伤治疗中的应用

陈建良袁张龙君袁叶锋袁郑晓东袁王晓袁许勇
渊上虞市中医院骨科袁浙江 上虞 猿员圆猿园园冤
关健词 胸椎曰 腰椎曰 骨折曰 脊髓损伤
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者 圆 例袁圆 辕 猿耀员 辕 圆 者 猿 例袁员 辕 圆耀员 辕 猿 者 员 例曰 椎体高度压缩均

大于 员 辕 圆袁伴脱位 员 例遥脊髓均为不完全损伤遥 粤杂陨粤 神经功能

分级院月 级 圆 例袁悦 级 猿 例袁阅 级 员 例遥 入院时休克 圆 例袁输血

量超过 猿 园园园 皂造 员 例遥 按损伤严重度评分渊陨杂杂冤平均 猿远援源 分遥
合并伤院多发性肋骨骨折伴气胸 圆 例袁腹部脏器损伤 猿 例袁骨
盆骨折 员 例遥
圆 治疗方法

采用损伤控制骨科渊阅悦韵冤指导分阶段治疗咱员暂遥 损伤控制

的分阶段治疗目的是对出血和感染的控制袁陨悦哉 救治及进行

决定性手术修复重建治疗遥第一阶段控制致命性大出血袁对不

稳定性骨折早期临时外固定或简单内固定治疗曰 第二阶段

陨悦哉 的复苏和生理状态的优化遥 第三阶段患者生理状态稳定

后做域期的骨折确定性复位和内固定手术遥
圆援 员 第一阶段的治疗 圆 例合并多发性肋骨骨折伴气胸患

者均行胸腔闭式引流遥 猿 例腹腔脏器损伤的患者袁其中 圆 例脾

破裂行切除袁员 例胃肠破裂行修补遥 员 例骨盆骨折患者行胸腰

椎后路手术袁再行外固定支架固定术遥对胸腰椎骨折均采用后

路椎弓根钉棒系统内固定术袁 合并椎管受压明显侧行半椎板

减压术遥
圆援 圆 第二阶段的治疗 所有患者均转入 陨悦哉 经复苏治疗袁
包括纠正凝血障碍尧低温尧酸中毒袁解除通气障碍和作必要的

呼吸支持遥
圆援 猿 第三阶段的治疗 待生理状态稳定后进行第三阶段的

骨折确定性治疗遥缘 例胸腰椎骨折行 悦栽 检查提示椎管内占位

仍较明显 源 例行前路减压内固定植骨融合术袁员 例单纯行前

路减压植骨术曰员 例 悦栽 检查提示椎管形态基本恢复正常且椎

体未见明显空洞者未行进一步手术遥 员 例伴骨盆骨折者同期

进行切开复位钢板内固定术遥
猿 结果

远 例均顺利完成手术袁手术时间 源缘耀远园 皂蚤灶袁平均 缘圆 皂蚤灶遥
出血量 员缘园耀愿缘园 皂造袁平均 缘愿园 皂造袁其中 猿 例采用自体血回输

技术遥 远 例患者均存活袁均骨性愈合袁未出现断钉尧内固定松动

等情况遥 脊髓功能院月 级恢复至 阅 级 员 例袁耘 级 员 例曰悦 级恢复

至 阅 级 圆 例尧耘 级 员 例曰阅 级恢复至 耘 级 员 例遥
源 讨论

员怨愿猿 年 杂贼燥灶藻 等咱圆暂回顾性总结了 员 例严重创伤并发凝血

障碍患者的救治经验袁对严重创伤患者采用早期简化手术袁复
苏袁再次确定性手术袁可以挽救原来认为不可能挽救的危重患

者袁并提出损伤控制外科渊阅悦杂冤的概念遥 员怨怨猿 年 砸燥贼燥灶凿燥 等咱猿暂

报道了应用 阅悦杂 救治严重多发伤患者成功经验袁 使 阅悦杂 理

论初步形成袁并应用于骨科领域袁提出 阅悦韵 理论遥
源援 员 后路椎弓根螺钉固定手术在 阅悦韵 理论中应用的可能性

严重胸腰椎爆裂性骨折导致脊柱稳定性差袁常伴脊髓尧神经

损伤等合并症袁多数学者认为咱源暂当爆裂性骨折椎管前方占位

大于 缘园豫袁脊柱后凸畸形大于 圆园豫袁椎体高度丢失大于 缘园豫袁
椎管内有翻转骨块是前路手术适应证遥 但前路手术具有操作

复杂袁创伤大袁风险高袁手术时间长等缺点遥 后路手术解剖简

单袁操作方便袁创伤出血少袁手术时间短袁符合 阅悦韵 理论早期

简化手术的要求遥
源援 圆 有利于脊髓神经功能恢复和避免脊髓再损伤 胸腰椎

爆裂性骨折常伴有脊髓马尾神经损伤袁 椎管内骨块持续压迫

脊髓神经而致脊髓缺血水肿尧液化变性袁致不可逆改变遥 通过

后路钉棒系统撑开后纵韧带使突出椎管内的骨块有一定的复

位和减压作用袁同时玉期行后路椎板减压术袁急诊手术椎板减

压袁清除受压骨块袁改善脊髓血流动力学袁促进神经功能恢复袁
避免受压过久而致脊髓不可逆改变遥 本组病例脊髓神经功能

均有较好恢复遥 因伴有胸腹部损伤袁需 陨悦哉 复苏袁严重的胸腰

椎爆裂性骨折稳定性极差袁后路钉棒系统固定为患者翻身尧搬
运和进一步治疗尧护理提供可靠的固定袁可以避免继发骨折移

位而进一步加重脊髓损伤的可能遥
源援 猿 适应证的选择 多发性损伤患者中野二次打击冶已被作

为引起全身并发症及器官功能不全的主要因素遥因此袁手术时

机的选择在伤后并发症的发生方面具有重要意义遥 严重多发

伤患者中的胸腰椎爆裂骨折常伴有胸腹部损伤袁 虽然后路钉

棒系统具有损伤小尧操作时间短等可行性理论依据袁但有时伴

有的胸腹部损伤仍较严重袁手术处理需较长时间袁对机体野二
次打击冶仍较严重袁再次后路钉棒系统手术即有可能发生全身

炎症反应综合征渊杂陨砸杂冤袁故我们结合文献报道咱缘暂认为当外科

治疗过程中出现下列情况之一时应放弃后路钉棒系统固定遥
淤责匀臆苑援圆袁于月耘臆员缘 皂藻择 辕 蕴袁盂栽臆猿源援园 益袁榆少浆血输注量逸
源园园园皂造袁虞全血输注量逸缘园园园皂造袁愚所有复苏液量逸员圆园园园皂造遥
可以减少外源性 野二次打击冶袁 避免全身炎症反应综合征

渊杂陨砸杂冤和代偿性抗炎症反应综合征渊悦粤砸杂冤失衡袁从而避免引

发急性呼吸窘迫综合征 渊粤砸阅杂冤 和多器官功能障碍综合征

渊酝韵阅杂冤而危及生命遥
阅悦韵 的研究还在继续袁如何确定严重多发伤中的胸腰椎

爆裂骨折伴脊髓损伤的手术方式和手术时间遥 挽救未损伤脊

髓功能袁避免脊髓再损伤仍需进一步研究遥随着前路手术技术

的成熟及微创手术的开展袁 前路手术应用于 阅悦韵 并非不可

能遥 脊髓完全性损伤患者是否行本治疗方法还有待进一步研

究袁 多学科的损伤控制手术与复苏是有效抢救多发伤不可分

割的两个重要组成部分遥优化复杂创伤患者的救治模式袁提高

对患者病情演变的认识遥 加强创伤外科渊骨科冤袁急诊科渊陨悦哉冤
的紧密合作也是需要探索的课题遥
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