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在美国袁估计每年有 圆缘园 园园园 例髋关节手术袁而全髋置换

术大约为髋关节手术量的 员苑援缘豫咱员暂遥 运怎则贼扎 等咱圆暂的研究显示全

美髋翻修的人数和花费还在持续增加遥 目前髋关节置换术在

我国也在不断发展袁不可避免造成翻修手术也随之增多遥而髋

翻修术中骨丢失与骨缺损是骨科医师所面对的一个极大的挑

战遥为了能找到不同骨缺损共存的一般特性袁以期能对临床起

到最佳的指导作用袁有必要对骨缺损进行分型遥
全髋翻修手术成功的关键是术前对骨缺损大小和现有骨

量的正确评估遥 人们习惯用临床 载 线片粗略了解骨缺损的大

小袁以及术中发现实际的骨缺损情况袁来确定下一步的处理遥
现在计算机断层扫描可以获得连续断层图像袁 并能通过重建

获得患髋的三维图像袁 定量分析骨缺损和聚乙烯假体杯的磨

损咱猿暂袁从而准确计算出缺损及剩余骨量袁为接下来手术方案的

制定及选择材料奠定基础遥 新一代的 悦栽 能够处理金属假体

的影响袁值得推广遥
骨缺损分型有很多方案袁最常用的方案应该容易记忆尧再

现和能够很好指导治疗遥 髋关节初次成形术后或翻修后假体

周围的骨缺损包括髋臼侧和股骨侧的缺损遥

全髋翻修骨缺损分型的现状
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揖摘要铱 全髋翻修中骨缺损的分型包括髋臼侧和股骨侧遥 髋臼侧的分型有美国骨科医师学会分型渊粤粤韵杂冤袁孕葬鄄
责则燥泽噪赠 分型袁耘灶早澡 分型袁郧则燥泽泽 分型袁郧怎泽贼蚤造燥 驭 孕葬泽贼藻则灶葬噪 分型和重庆髋臼骨缺损分型等遥 股骨侧的分型有美国骨科医师

学会分型渊粤粤韵杂冤袁孕葬责则燥泽噪赠 股骨缺损分型袁酝葬造造燥则赠 分型袁栽葬赠造燥则 和 砸燥则葬遭藻糟噪 的改良 酝葬造造燥则赠 分型等遥不同分型之间的术

前评估不一致袁导致了应用混乱袁需要更多的研究遥
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员 髋臼侧骨缺损的分型

髋臼侧骨缺损的分型主要有 远 种院 淤美国骨科医师学会

的分型曰 于孕葬责则燥泽噪赠 分型曰 盂耘灶早澡 分型曰 榆郧则燥泽泽 分型曰虞
郧怎泽贼蚤造燥 驭 孕葬泽贼藻则灶葬噪 分型曰愚重庆髋臼骨缺损分型遥
员援 员 美国骨科医师学会分型 渊粤粤韵杂冤 员怨愿怨 年美国骨科医

师学会依据骨缺损的形态袁 把缺损大体上分为节段和空腔性

两大类遥再细分为 缘 型加以描述遥玉型为累及到髋臼缘的节段

性缺损袁分为边缘性髋臼骨缺损渊玉葬 型冤和中央性髋臼内壁

骨缺损渊玉遭 型冤曰 域型为髋臼缘完整袁有一定骨量丢失的腔隙

性缺损袁可分为周围性缺损渊域葬 型冤和中心性缺损渊域遭 型冤袁
中心性缺损包括内侧壁袁周围缺损可以包括前尧后尧上侧髋臼

缘曰芋型缺损为玉型和域型的复合式缺损曰郁型为骨盆不连曰
吁型为关节融合咱源原缘暂遥
员援圆 孕葬责则燥泽噪赠 等咱远暂分型 基于髋关节前后位 载 线片分型遥
孕葬责则燥泽噪赠员怨怨源 年依照骨盆 载 线片测量规定了 源 个标准袁即院淤
髋臼中心上移曰于坐骨溶解曰盂以 运燥澡造藻则 线为基线的髋臼中

心内移曰榆泪滴溶解遥 髋臼的上移分为显著和不显著袁显著的

为超过闭孔横线上 猿 糟皂袁不显著为在闭孔横线上 猿 糟皂 内遥 坐

骨溶解分为轻尧中尧重 猿 度遥 轻度溶解低于闭孔横线 园耀苑 糟皂袁
中度为低于此线 苑耀员源 糟皂袁重度为低于此线 员缘 糟皂 以上遥 依照

运燥澡造藻则 线为基准的髋臼中心的内移程度分型袁分为 猿 个亚型院
玉型袁移到 运燥澡造藻则 线外侧曰域型袁移位到此线袁域垣型为迁移到

盆腔内袁没有破坏 运燥澡造藻则 线结构曰芋型或芋垣型为迁移到盆腔

内袁运燥澡造藻则 线破坏遥泪滴溶解也被描述为轻尧中尧重 猿 度遥轻度袁
泪滴外侧缘少量骨缺损曰中度袁泪滴外侧缘完全骨缺损曰严重袁
泪滴内侧和外侧缘均有骨缺损遥

美国骨科医师学会分型渊粤粤韵杂冤和 孕葬责则燥泽噪赠 分型是国际

上最流行的分型袁都能较为精确地描述骨缺损的形态和特点遥
美国骨科医师学会分型渊粤粤韵杂冤以腔隙性和节段性缺损为基

础再细分袁较为简单易记袁但对术前的指导价值存在争议遥 而

孕葬责则燥泽噪赠 分型更好地描述缺损的位置及特点袁 更详细地描述

臼和周围骨结构的变化袁对术前制定计划有很大帮助袁但较复

杂不便记忆遥
员援 猿 耘灶早澡 等咱苑暂分型 员怨愿愿 年 耘灶早澡 依据缺损的严重程度袁把
髋臼骨缺损分为轻尧中尧重 猿 型遥 员 型袁髋臼缘部分缺损袁仅有

很少的空腔骨缺损曰圆 型袁更多的髋臼缘和很小的空腔缺损曰猿
型袁更大的臼缘缺损和空腔缺损袁盆腔不连为 猿 型的亚型遥 此

种分型虽然简单易记但很难量化各型之间的界限袁 对术前计

划及术中治疗意义不大遥
员援 源 郧则燥泽泽 等咱愿原怨暂分型 由 郧则燥泽泽 在 员怨怨怨 年提出袁依照术前 载
线片及术中发现分型遥权衡是否需要结构同种异体骨移植袁缺
损被分为包容性和不包容性两种类型遥 玉型袁为包容性缺损袁
包括没有髋臼柱缺损的臼缺损或主要为臼缘缺损曰域型袁为不

包容性缺损袁包括臼缘缺损和结构性的髋臼柱缺损袁并且再分

为大的髋臼柱缺损和小的髋臼柱缺损遥 域型有 圆 个亚型院域葬
型为髋臼顶壁或部分髋臼柱缺损袁及髋臼缘部分缺损袁但髋臼

壁缺失面积不超过髋臼面积的 缘园豫曰域遭 型为髋臼柱缺失袁指
员 个或 圆 个髋臼柱缺损袁伴有髋臼壁缺损袁缺损面积大于髋臼

面积的 缘园豫遥 这种分型把术前的评估和术中的评估结合起

来袁能较好地避免术前对骨量丢失估计的不足袁对手术有很好

地指导作用遥但是这种分型还是不能对骨量给以正确的评估袁
如果术前分型能很好地对骨量正确评估袁 从而从容地制定手

术计划袁就可节省术中再次评估实际骨缺损所用的时间袁因为

在这样的手术中时间是更宝贵的遥
员援 缘 郧怎泽贼蚤造燥 驭 孕葬泽贼藻则灶葬噪咱员园暂分型 作者 员怨怨愿 年袁依据髋臼骨

缺损的严重程度袁把骨缺损分为 源 型遥 玉型袁 少量骨缺损袁 不

影响假体再次植入曰域型袁 髋臼和股骨髓腔明显扩大尧变薄袁
但壁无缺损曰 芋 型袁 壁有缺损曰 郁 型袁有大块缺损袁 整个骨结

构有塌陷遥
员援 远 重庆髋臼骨缺损分型 圆园园猿 年袁王爱民等咱员员暂根据骨缺

损的形态袁把骨缺损分为 猿 型院节段性缺损渊粤 型冤尧空腔性缺

损渊月 型冤和混合性缺损渊悦 型冤遥 粤 型依照缺损程度分 猿 度院玉
度袁上尧前尧后部和中央部中的任何一部缺损的单部位缺损曰域
度袁任何上述 圆 个部位的联合缺损曰芋度袁任何上述部位中的

猿 部分缺损或全髋缺损遥月 型根据缺损程度也分为 猿 度院员 度袁
臼壁的缺损未超过其厚度 缘园豫曰圆 度袁臼壁缺损的厚度为 缘园豫耀
员园园豫 袁但臼壁尚未磨穿曰 猿 度袁臼壁的缺损超过 员园园豫遥 悦 型

分别依据节段性和空腔性缺损的程度记录为玉辕 圆 度尧域 辕 员 度

等袁并在诊断时前面冠以病因袁如发育不良性空腔缺损渊圆 度冤
等遥 此型借鉴了 粤粤韵杂 的分型袁但还需要更多临床验证遥
圆 股骨侧的缺损分型

圆援 员 孕葬责则燥泽噪赠 股骨缺损分型 圆园园源 年袁孕葬责则燥泽噪赠 总结了以往

分型的优缺点袁依据干骺端的缺损和股骨干是否连续袁把股骨

缺损分为院玉型袁股骨干骺端微小缺损袁骨干完整曰域型袁干骺

端广泛缺损袁股骨干完整曰芋粤 型袁股骨干骺端严重损坏袁失去

支撑袁在股骨峡部有至少 源 糟皂 完整皮质骨袁芋月 型袁 股骨干

骺端严重损坏袁从末梢到峡部有一些完整的皮质骨渊约源 糟皂冤曰
郁型袁广泛的干骺端损害袁峡部无支撑袁髓腔增宽遥 阅藻造造葬 等咱员圆暂

对髋翻修中骨缺损分型进行了长期的研究袁 他的分型为众多

同行所肯定袁对术前的计划有很大帮助遥
圆援 圆 粤粤韵杂 股骨缺损分型咱员猿暂 此型是 粤粤韵杂 于 员怨怨猿 年袁依
照髋臼侧分型袁分为节段性和腔隙性缺损遥 然后再细分为玉耀
遇型遥玉型袁节段性缺损渊以小转子下水平线为基线玉袁从水平

线玉到股骨末端上 员园 糟皂 处为水平线域袁 两线把股骨分为 猿
部分袁缺损可发生在这 猿 部分之中袁主要为皮质骨的缺损冤院淤
股骨近端皮质缺损曰于局部缺损渊前尧内尧后侧冤曰盂 完全性缺

损曰榆中间段缺损曰虞大转子缺损遥 域型袁腔隙性缺损院淤松质

骨缺损曰于髓内侧皮质骨缺损曰盂膨胀性骨缺损遥芋型袁混合性

缺损曰郁型袁排列不整齐袁旋转或成角曰吁型袁股骨变细曰遇型袁
股骨不连遥 粤粤韵杂 股骨缺损分型是为大多数骨科医生所接受

的分型袁 但是很多医生发现这种分型虽然能很成功地描述骨

缺损的特点袁但对于术前的计划没有更大的助益遥
圆援 猿 酝葬造造燥则赠 等咱员源暂分型 酝葬造造燥则赠 于 员怨愿愿 年袁依照皮质骨和松

质骨缺损袁把股骨缺损分为 猿 型院玉型袁皮质骨管完整袁松质骨

存在曰域型袁皮质骨管完整袁松质骨缺失曰芋型袁芋粤 型为皮质

缺损扩大到小转子袁 芋月 型为皮质缺损扩大到小转子与股骨

峡部之间袁芋悦 型为皮质缺损超过股骨峡部遥这种分型更简单

易记袁对确定术前的计划也更有用袁但实际说明它不能对所有

术前决定进行有力的说明遥
圆援 源 改良 酝葬造造燥则赠 分型 栽葬赠造燥则 和 砸燥则葬遭藻糟噪咱员缘暂在 酝葬造造燥则赠 分
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型的基础上袁于 员怨怨怨 年进行改良院玉型袁松质骨和皮质骨管完

整袁无近端皮质骨变薄袁干骺端皮质完整曰域型袁和松质骨缺损

有关袁但皮质骨完整袁干骺端出现空腔袁远端皮质骨变薄袁干骺

端载体骨完整袁但抗力下降曰芋型袁松质骨和皮质骨缺损袁股骨

骨缺损袁出现广泛空腔和皮质骨穿孔袁干骺端皮质骨柱存在曰
郁型袁与松质骨和皮质骨缺失有关的干骺端节段性骨缺损遥这
种分型在充分说明骨缺损的基础上袁 更能够指导术前假体的

选择和骨缺损的正确处理遥
除上述分型外还有很多分型袁例如 杂葬造藻澡 等咱员远原员苑暂分型袁

阅郧韵栽 分型咱员愿暂等遥 这些分型中袁哪一种更有价值呢钥 分型倡导

者中只有 杂葬造藻澡 在分型的同时进行了统计学评估遥 很多人因

此做了这方面的研究袁 由同一单位的不同评估者或不同机构

的评估者对相同患者同时进行评估袁 通过 运葬责责葬 统计分析袁
所得结论是袁这些分型缺乏一致性袁没有一种分型能对翻修术

前的骨缺损情况进行足以正确的评估咱员怨原圆猿暂遥 这种情况的出现

与人的主观因素有一定关系袁 因此对有关人员进行培训能够

减少评估产生的差异袁有益于对疾病的统计和预后的评估遥另
外袁 现在有很多人用 悦栽 扫描重建来评估皮质骨和松质骨量

的丢失袁取得了很好的结果咱圆源原圆远暂遥 随着这种技术的应用袁翻修

手术前对骨量的评估会更加接近真实性袁 会大大降低手术风

险袁减少手术时间袁使手术成功率大为增加遥 用多螺旋 悦栽 三

维重建对髋翻修骨缺损进行分型将是关注的热点袁它有 载 线

片无法取代的优势袁将会减少人为误差袁并有可能制定出为广

大学者所能接受的金标准遥
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