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由于肩胛骨喙突在肩部位置较深袁骨折发生率极低袁一般

多由肩锁关节脱位或肩关节前脱位造成袁 锁骨骨折伴肩胛骨

喙突骨折尚未见报道遥 我院自 员怨怨愿 年 愿 月至 圆园园愿 年 圆 月共

收治 猿 例袁现将治疗方法报告如下遥
员 临床资料

本组 猿 例袁男 圆 例袁年龄分别为 圆缘 岁和 猿源 岁曰女 员 例袁年
龄 圆员 岁遥 车祸伤 员 例袁运动伤 员 例袁高处摔伤 员 例遥 喙突骨折

根据 耘赠则藻泽等咱员暂分型院猿例均为芋型渊喙突基底部骨折冤袁员例经悦栽
扫描并作三维重建确诊袁圆 例经摄 载 线片确诊遥锁骨骨折 猿 例

均为中段袁并向上前成角移位袁其中 员 例伴锁骨肩峰端骨折遥
圆 治疗方法

本组 猿 例中袁员 例因喙突骨折移位不明显袁予以手法整复

锁骨骨折袁锁骨固定圈固定 远 周遥另 圆 例在臂丛麻醉下患肩稍

垫高袁 取锁骨前切口并弧向喙突处再视骨折情况作适当延长

远耀愿 糟皂袁先将锁骨复位以钢板螺钉固定遥 探查喙锁韧带袁圆 例

均无撕裂或断裂情况曰再将移位之喙突复位袁助手维持复位袁
术者以手指探查骨折处袁 若骨折复位良好即打入 员 枚克氏针

作导针及临时固定袁摄片或 悦 形臂 载 线机透视袁导针位置良

好时袁拧入 员 枚长度适当的空心螺钉袁拔出导针冲洗切口袁放
置皮片引流袁关闭切口遥 术后三角巾悬吊 猿耀源 周遥
猿 治疗结果

猿援 员 疗效标准 根据 匀藻则泽糟燥增蚤糟蚤 等咱圆暂标准袁对术后肩关节功

能进行评估遥优袁肩关节稳定袁活动范围正常或基本正常袁无并

发症曰良袁肩关节稳定袁外展活动范围丧失约猿园豫袁无并发症曰
可袁肩关节稳定袁有并发症袁或肩关节稳定袁外展活动范围丧

失跃远园豫袁但无并发症曰差袁肩关节不稳定袁有或无并发症遥
猿援 圆 疗效评定结果 本组 猿 例袁经 远 个月耀圆 年袁平均 员圆 个

月随访遥 经手术治疗的 圆 例袁远 个月后骨折骨性愈合袁按上述

标准评定肩关节功能为优曰保守治疗者锁骨骨折愈合良好袁喙
突骨折发生再移位而畸形愈合袁 肩关节功能评定为可遥
典型病例手术前后 载 线片见图 员遥

源 讨论

锁骨骨折伴肩胛骨喙突骨折损伤机制大致为暴力撞击肩

部外侧袁导致锁骨骨折向上移位成角袁牵拉喙锁韧带袁造成喙

突撕脱性骨折袁骨折块向上移位袁喙突骨折大多位于基底部遥
从解剖学上看由于喙突是胸小肌止点袁 又是肱二头肌短头和

喙肱肌的起点袁如果喙突骨折发生移位袁引起肌肉舒缩时力线

的改变袁导致相应的功能障碍或并发症遥同时喙突上又附着多

束韧带对维持肩关节尧肩锁关节的稳定性起重要作用袁尤其是

喙锁韧带是稳定肩锁关节的重要结构袁 喙突骨折移位后可致

此韧带松紧度发生变化袁而影响肩锁关节的功能活动遥我们认

为如果锁骨骨折经复位后位置良好袁且肩锁关节稳定尧喙突骨

折无移位者袁可以三角巾悬吊患肢 源耀远 周遥 如果锁骨骨折经

复位后位置欠佳袁喙突骨折有移位者袁或虽经复位肩锁关节不

稳定尧喙突骨折有移位者袁应积极治疗予以手术内固定袁以防

止以下并发症的发生院淤臂丛神经损伤曰于喙突下滑囊炎曰盂
喙突胸小肌综合征曰榆肩锁关节不稳定或脱位曰虞肩部疼痛或

肩关节僵硬遥术中需注意的问题院淤锁骨骨折应先复位并以钢

板固定咱猿暂遥 本组 员 例锁骨中段骨折合并肩峰端骨折者袁先将移

位明显的中段骨折作复位内固定袁 由于肩峰端骨折移位不明

显袁术中检查肩锁关节稳定袁未予内固定袁术后用弹力带斜野愿冶
字固定咱源暂遥于术中应常规检查喙锁韧带遥盂打导针时术者应仔

细检查喙突骨折复位情况袁同时注意导针方向袁严防损伤血管

锁骨骨折伴肩胛骨喙突骨折治疗体会

孙成长袁陶志东袁毛伟欢袁吴祥宗袁吴仁文
渊庆元县中医院骨科袁浙江 庆元 猿圆猿愿园园冤
关键词 锁骨骨折曰 肩胛骨喙突骨折曰 骨折固定术
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图 员 女袁圆员 岁袁锁骨骨折 员葬援术前 载 线片显示锁骨肩峰端骨折袁锁
骨中段骨折袁 喙突骨折 员遭援锁骨中段钢板内固定袁喙突空心螺钉内

固定袁术后 载 线片

员葬 员遭
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神经或引起气胸遥 榆术中应摄 载 线或作 悦 形臂 载 线机透视袁
及时调整导针方向及深度遥
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骨盆骨折和单纯腰椎骨折产生的腹膜后血肿其所致的腹

痛尧腹胀尧恶心尧呕吐和便秘等假性肠梗阻症状在临床上比较

常见遥我们对 苑缘 例腹膜后血肿所致的假性肠梗阻分别采用理

气汤和禁食尧 胃肠减压和灌肠等非手术方法治疗袁 经临床观

察袁理气汤治疗取得了满意的效果遥
员 临床资料

我院自 圆园园猿 年 员 月至 圆园园愿 年 猿 月共收治骨盆骨折和单

纯腰椎骨折 苑缘 例袁 所有病例临床检查和 月 超排除腹腔脏器

损伤袁酝砸陨 排除脊髓损伤遥 男 源苑 例袁女 圆愿 例曰年龄 圆缘耀苑猿 岁袁

平均 源圆 岁遥 骨盆骨折 缘远 例袁腰椎骨折 员怨 例遥 伤后入院时间

猿耀源愿 澡遥 患者伤后一般 愿耀圆源 澡袁平均 员圆 澡 后出现假性肠梗阻

症状遥将 苑缘 例患者按入住先后顺序袁分为中药组和对照组遥两
组一般资料见表 员袁 两组资料各项构成比重和均衡性无显著

性差异渊 跃园援园缘冤袁具有可比性遥
圆 治疗方法

中药组 源缘 例袁口服理气汤袁每日 圆 次袁早晚分服袁连续 圆耀
猿 凿曰方剂院太子参 员缘 早袁枳壳 怨 早袁旋复花 员圆 早袁姜半夏 怨 早袁广
木香 怨 早袁延胡索 员缘 早袁谷麦芽 猿园 早袁蒲公英 猿园 早遥 对照组 猿园例袁
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理气汤治疗腹膜后血肿致假性肠梗阻

郝卫军袁夏秀春
渊大同市第五人民医院骨科袁山西 大同 园猿苑园园远冤

揖摘要铱 目的院探讨理气汤在治疗腹膜后血肿致假性肠梗阻的疗效遥 方法院苑缘 例腹膜后血肿致假性肠梗阻患者随

机分为两组袁中药组 源缘 例袁男 圆愿 例袁女 员苑 例曰平均年龄渊源员援源缘依员猿援缘愿冤岁曰其中骨盆骨折 猿圆 例袁腰椎骨折 员猿 例袁口服理

气汤 圆耀猿 凿遥 对照组 猿园 例袁男 员怨 例袁女 员员 例曰年龄渊源猿援圆愿依怨援源怨冤岁曰其中骨盆骨折 圆源 例袁腰椎骨折 远 例袁猿园 例禁食尧灌
肠袁其中 员源 例胃肠减压遥结果院参照叶中药新药临床研究指导原则曳肠梗阻的疗效标准判定院中药组袁优 圆缘 例袁良 员猿 例袁
可 苑 例曰对照组袁优 缘 例袁良 苑 例袁可 员愿 例遥 两组优良率经 字圆 检验袁差异有统计学意义渊 约园援园缘冤遥 结论院理气汤是治疗腹

膜后血肿所致假性肠梗阻的简便有效的方法遥
揖关键词铱 理气汤曰 腹膜曰 血肿曰 肠梗阻
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