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图 员 下颈椎经关节螺钉导向器 图 圆 活动内套管 图 猿 钻头

图 源 软钻
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·器械设计·

目前袁 关于下颈椎经关节螺钉植入方面的基础研究及临

床报道逐渐增多袁关于螺钉植入的技术亦有多种说法遥在植入

下颈椎经关节螺钉时袁 往往因植入角度掌握不准确致使螺钉

植入不满意遥 而且在植入 悦猿袁源 与 悦源袁缘 时袁 由于枕骨后部的阻

挡袁植入相当困难遥 基于此袁作者在对下颈椎关节突关节的解

剖研究及模拟经关节螺钉植入角度的研究基础上袁 设计了一

套方便植入下颈椎经关节螺钉的器械袁并运用于临床遥
员 配套器械的设计及生产

员援 员 配套器械的设计

员援 员援 员 导向器的设计 设计直柄导向器 员 对袁分别用于左侧

和右侧渊见图 员冤遥 将导向器固定外套筒设计放置于一底座上袁
角度设置为尾倾 源园毅袁外倾 圆园毅遥 底座为正方形袁边长 员缘 皂皂遥
固定套筒内径为 源 皂皂袁高度 员园 皂皂遥
员援 员援 圆 活动内套筒设计 设计一活动内套筒袁 长度 圆园 皂皂袁
内径 圆援愿 皂皂渊见图 圆冤遥
员援 员援 猿 钻头设计 直径 圆援缘 皂皂袁头端从 圆园 皂皂 上方作为野园冶
开始计算并标记刻度袁每 缘 皂皂 标记一格渊见图 猿冤遥
员援 员援 源 软钻的设计 前端钻头设计为直径 圆援缘 皂皂袁在 圆园 皂皂
上方作为野园冶开始标记刻度袁每 缘 皂皂 标记一格遥 钻头后方连

接有多根导丝组成的软钻袁 可以根据需要在钻入的同时按照

一定角度弯曲渊见图 源冤遥

员援 圆 配套器械的生产 所有器械设计后委托浙江广慈医疗

器械有限公司生产 渊生产许可证号院浙药管械生产许圆园园缘园园苑愿
号冤遥
员援 猿 本器械的优缺点

员援 猿援 员 优点 固定角度的设计方便了加工生产袁 生产成本

下颈椎经关节螺钉导向配套器械的设计与运用

赵刘军袁徐荣明袁马维虎
渊宁波市第六医院脊柱外科袁浙江 宁波 猿员缘园源园冤

揖摘要铱 目的院设计并运用下颈椎经关节螺钉导向配套器械袁为临床提供帮助遥方法院设计生产下颈椎经关节螺钉

导向配套装置袁运用 圆 具带有头颅的颈椎标本检验袁并应用于 员苑 例临床患者袁植入下颈椎经关节螺钉 远愿 枚遥 结果院应
用下颈椎经关节螺钉导向配套装置植入下颈椎经关节螺钉顺利袁解剖后发现螺钉位置好袁无关节突劈裂等袁患者植入

后经 猿耀员圆 个月随访袁无神经受累症状袁未发现螺钉松动遥 结论院运用下颈椎经关节螺钉导向配套器械植入下颈椎经关

节螺钉袁方便实用袁有临床推广价值遥
揖关键词铱 外科器械曰 设备设计曰 颈椎曰 内固定器
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虞

低袁不易损坏遥操作简单袁只要将下颈椎侧块暴露充分袁用磨钻

在侧块所需的进钉点打磨后袁将底座放于侧块上把持住渊注意

固定套筒中心位于已确定好的进钉点上冤袁就可以按照正确的

角度植入下颈椎经关节螺钉遥软钻的设计袁解决了枕骨阻挡上

位下颈椎经关节螺钉植入困难的问题遥 在导向器的导引下用

软钻植入 悦猿袁源尧悦源袁缘 关节突螺钉不再困难袁方便实用遥
员援 猿援 圆 缺点 由于导向器角度固定袁 对于解剖变异较大袁需
要特殊植入角度的患者不适合遥
圆 器械的尸体标本检验及临床运用

圆援 员 尸体标本检验 器械生产后袁运用尸体标本 圆 具渊带有

头颅冤袁 在两侧模拟植入下颈椎经关节螺钉渊悦猿袁源袁悦源袁缘袁悦缘袁远袁
悦远袁苑冤袁螺钉选用 猿援缘 皂皂 直径的皮质骨螺钉袁长度按照实际测

量长度选择遥共植入下颈椎经关节螺钉 员远 枚袁植入过程顺利袁
未发现因枕骨阻挡而无法植入下颈椎经关节螺钉的情况遥 植

入螺钉后解剖观察发现院 所有螺钉均按照原计划穿过相应关

节突关节袁未发现关节突关节破裂袁未发现椎动脉及神经根受

累情况遥
圆援 圆 临床运用 临床运用于 员苑 例患者袁 其中脊髓型颈椎病

苑 例袁颈椎骨折脱位 员园 例遥 植入下颈椎经关节螺钉 远愿 枚袁其
中 悦猿袁源 节段 员愿 枚袁悦源袁缘 节段 圆源 枚袁悦缘袁远 节段 圆园 枚袁悦远袁苑 节段

远 枚遥 所有螺钉均结合运用 粤曾蚤泽 钢板固定以增加生物力学稳

定性袁所有螺钉均顺利植入遥 由于软钻的运用袁未发现植入时

枕骨阻挡情况袁亦未发现关节突关节劈裂情况遥软钻术中运用

渊见图 缘冤遥 所有患者术后均未出现由于螺钉植入造成的神经

根刺激症状袁经随访 猿耀员圆 个月袁未发现螺钉松动脱出情况遥

猿 讨论

猿援 员 下颈椎经关节螺钉的现状及前景 下颈椎经关节螺钉

作为一种下颈椎后路固定中除侧块及颈椎椎弓根螺钉固定之

外的补充手段袁逐渐被国内外学者重视袁已有研究证明下颈椎

经关节螺钉的生物力学性能可与侧块螺钉钢板媲美袁 较侧块

螺钉有更强的抗拔出力咱员暂遥 下颈椎经关节螺钉国内外仅处于

研究探索阶段袁尚缺乏大宗严密的解剖学研究尧影像学评价尧
安全性评估及临床中长期随访资料袁 若要广泛运用于临床还

需要开展大量细致地研究咱圆暂遥 由于下颈椎经关节螺钉可以独

立使用进行颈后路的固定袁 并且有较为可靠的生物力学稳定

性袁操作方便袁不会有颈脊髓损伤的危险袁因此下颈椎经关节

螺钉在下颈椎后路固定中还是有其良好的应用前景咱猿原源暂遥

猿援 圆 下颈椎经关节螺钉导向配套器械设计及运用的必要性

下颈椎经关节螺钉的植入方法主要有 猿 种遥 比较而言袁阅葬造鄄
糟葬灶贼燥 等咱缘暂 的方法主要缺点在于进钉点过于偏下袁因此下关节

突皮质把持较少袁容易劈裂曰栽葬噪葬赠葬泽怎 等咱远暂 的方法由于无外倾

角袁有神经根及椎动脉损伤的危险曰而 运造藻噪葬皂责 等咱员暂的方法则

相对较安全遥马维虎等咱苑暂在临床报道中袁运用了 运造藻噪葬皂责 法植

入下颈椎经关节螺钉袁 他们认为这种技术在冠状面上外倾

圆园毅袁 在矢状面上尾倾 源园毅能较为垂直地固定关节突关节袁起
到类似拉力螺钉的作用袁而且该技术以侧块中心点内侧 员 皂皂
为进钉点袁比 阅葬造糟葬灶贼燥 法能更多地握持下关节突的皮质骨遥

在实际临床操作过程中袁 我们发现要想同时保持尾倾角

和外倾角正确较为困难袁 常常由于角度不准确而使下颈椎经

关节螺钉植入不满意遥 由于下颈椎经关节螺钉植入时要求尾

倾 源园毅袁在靠近头侧的颈椎节段渊悦猿袁源尧悦源袁缘冤植入固定时袁会因枕

部的阻挡而使置钉相当困难咱苑暂遥 而为了植入螺钉而强行将头

部前屈又有加重颈脊髓损伤的可能遥
为解决上述临床中遇到的实际问题袁 我们设计了这套下

颈椎经关节螺钉导向配套器械遥 其主要组成有导向器及软钻

两部分遥 导向器采用底座上固定尾倾 源园毅尧外倾 圆园毅袁这样在确

定进钉点后袁 可以把底座放置于侧块上准确地植入下颈椎经

关节螺钉遥软钻的设计主要运用于靠近头侧的颈椎节段袁导向

器和软钻配合使用袁既能保证植入角度的准确袁又不至于因为

枕骨的阻挡而使植入困难遥
虽然也可以使用一定范围内的可变角度的导向器设计袁

但我们认为设计两个方向的可变角度的导向器较为复杂袁工
业上生产也比较困难袁容易损坏袁不太实用袁推广也较为困难遥
作者设计并生产的下颈椎经关节螺钉导向配套器械袁 方便了

下颈椎经关节螺钉的植入袁 解决了 悦猿袁源尧悦源袁缘 经关节螺钉植入

时枕骨阻挡难以按照正确角度植入的问题遥 经尸体标本检验

及临床运用进一步证实了其实用性及安全性遥
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