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路 猿猿猿 号袁邮编 苑猿园园缘园冤

患者袁男袁远圆 岁遥圆园园圆 年 猿 月初开始袁无明显外伤史袁逐渐

出现腰痛伴一侧腿痛 源 年余袁时轻时重袁经对症治疗有好转而

没有引起重视遥 近半年腰腿痛症状加重袁伴典型间歇性跛行袁
站立和行走时症状加重袁而下蹲或坐下休息和卧床时减轻袁疼
痛从左侧臀部放射至同侧小腿外侧与足背遥 门诊以腰椎管狭

窄收入院遥 检查院腰部无畸形袁蕴源 棘突与棘突左侧压痛袁腰部

过伸试验阳性遥 左小腿外侧与足背感觉减退袁踝背伸肌力

源 级遥 左跟腱反射减退袁未引出病理反射袁足背动脉博动正常袁
趾端血运良好遥 血沉 员愿 皂皂 辕 澡袁 碱性磷酸酶 猿援缘 单位 渊布氏

法冤袁酸性磷酸酶 员援园 单位渊布氏法冤遥 载 线片院下腰椎明显退行

性改变遥 悦栽 片院 椎体皮质变薄袁骨小梁粗大袁有明显骨质疏

松袁蕴源 椎板上部偏左有一绿豆大小较圆钝尧 界限清楚的骨性

组织突入椎管内袁 并向下延伸至 蕴源袁缘 间隙平面袁 有一蒂与 蕴源
椎板上部相连袁未见软骨帽与钙化影 渊见图 员冤遥 治疗院采用腰

椎麻醉袁取俯卧位袁后正中切口袁蕴源袁缘 双侧椎板显露袁蕴源 椎板切

除袁蕴缘 椎板上缘部分切除遥术中见瘤体起于 蕴源 椎板上半部袁其
骨皮质与椎板上半部皮质相连袁有一薄层软骨帽曰对硬膜囊和

蕴缘 左侧神经有压迫遥 病理切片见院瘤组织由软骨尧骨与纤维组

织构成袁位于表面的软骨细胞体积小袁核大且较致密袁靠近基

部的软骨细胞体积大且核较小遥 诊断院骨软骨瘤遥 术后临床症

状消失袁随访 圆援缘 年袁局部愈合好袁腰部活动功能恢复满意袁临
床症状和病变无复发遥
讨论

骨软骨瘤是骨肿瘤中最常见的良性骨病变袁 占良性骨肿

瘤的 源缘豫袁占骨肿瘤的 员圆豫袁发生恶变少于 员豫袁多发于股骨

下端尧胫骨与肱骨上端的干骺部咱员暂遥 据 悦葬则则藻则葬 等咱圆暂报道袁长入

椎管内的骨软骨瘤仅占 圆豫袁在颈椎发病相对偏高咱猿暂遥 本例发

生于 蕴源 椎板上半部袁向椎管内生长袁向下造成对硬膜囊和 蕴缘
左侧神经压迫袁产生典型根性刺激症状较少见遥术中发现起源

于椎板袁行椎板切除袁彻底去除肿瘤袁达到了根治的目的袁未见

术后病变复发遥有蒂的骨软骨瘤较易诊断曰无蒂的骨软骨瘤特

征是院基底较宽袁与宿主骨皮质相融合而无中断袁病变的松质

骨与宿主骨相连续遥 载 线片检查容易误诊袁而 悦栽 检查可充分

显示肿瘤与受累骨之间的关系与病变的范围尧 病变基质的类

型尧钙化情况及软骨帽的厚度袁有助于骨软骨瘤和骨膜软骨肉

瘤的诊断与鉴别诊断咱源暂遥
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