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图 员 股骨颈前倾角导向器结构示意图 淤架托 于横臂 盂纵臂 榆虞固定螺钉 图 圆 定位导针置入股骨颈中央 图 猿 阅匀杂 手术中使用

股骨颈前倾角导向器

自 圆园园猿 年至 圆园园苑 年袁 采用自行设计的股骨颈前倾角导

向器用于股骨颈穿钉手术中袁 其中空心钉内固定治疗股骨颈

骨折与粗隆间骨折 圆员 例袁 动力髋螺钉 渊凿赠灶葬皂蚤糟 澡蚤责 泽糟则藻憎袁
阅匀杂冤治疗股骨粗隆间骨折 员缘 例袁共计 猿远 例袁应用方便袁效果

良好袁介绍如下遥
员 资料与方法

员援 员 器械设计

员援 员援 员 器械的结构 股骨颈前倾角导向器由以下 源 部分构

成渊见图 员冤院淤架托遥 内设有野垣冶字通道遥 于横臂遥 可以在架托

的通道中自由滑动袁远端有与其垂直的指示针套筒袁末端的螺

钉可固定套筒内导针遥 盂纵臂遥 可以在架托的通道中滑动袁并
能被两螺钉固定于某一高度袁 在其中部有滑道袁 允许横臂通

过袁远端有与其垂直的定位导针套筒遥 榆导针 圆 枚遥 穿于两套

筒中袁分别叫做指示导针渊横臂远端冤和定位导针渊纵臂远端冤遥
员援 员援 圆 设计原理 该导向器由不锈钢构成袁两臂及两导针组

成一长方形遥定位原理为两点一线原理袁两点即定位导针在股

骨大粗隆正外侧的入针点及位于股骨颈中轴线上的虚拟靶

点遥这两点的确定方法均相当于野十冶字定位法遥入针点为股骨

大粗隆正外侧与导向器横臂在股骨颈中轴线上投影的交叉

点袁靶点则通过指示导针穿刺至股骨颈前表面中线后袁指示导

针与定位导针的固定距离来确定遥 当定位导针通过股骨颈中

轴线上的这两点时袁那么定位导针必然在股骨颈的中轴线上遥
员援 圆 器械使用 以定位导针置入股骨颈中央为例渊图 圆冤院术

前根据患者的胖瘦程度袁将纵臂固定于某一合适长度袁再将指

示导针置入指示针套筒内袁 调整指示导针至定位导针间的距

离为股骨颈前后径的 员 辕 圆 并固定遥 术中骨折复位成功并维持

复位后袁在 悦 形臂 载 线机透视下袁将指示导针经股骨颈前方

皮肤穿刺至股骨颈前表面的股骨颈轴线上袁 并使横臂与股骨

颈轴线一致遥选择好股骨粗隆下定位导针进针点袁定位导针经

其导针套筒穿刺至进针点袁此时若指示导针弯曲袁可调整指示

导针的穿刺方向袁使其无受力弯曲后袁将定位导针置入股骨颈

内袁透视证实定位导针位于股骨颈中央即可遥 在 阅匀杂 手术中

使用时 渊见图 猿冤袁 可将定位导针依次穿过前倾角导向器与

阅匀杂 角度导向器导针管袁调整 阅匀杂 角度导向器与股骨上端外

侧缘紧帖袁利用 阅匀杂 角度导向器控制导针的颈干角袁使其与

阅匀杂 的角度一致袁利用前倾角导向器控制导针的前倾角遥 手

术者还可以调整横臂与指示导针在股骨颈上的位置袁 同时在

偏离股骨颈中轴线后需适当缩短指示导针至定位导针间的距

离袁来调整定位导针在股骨颈内的位置袁达到 阅匀杂 头钉在股

骨颈内不同位置的需要遥
圆 临床资料与应用结果

本组 猿远 例袁男 圆园 例袁女 员远 例曰年龄 圆员耀愿猿 岁袁平均 远苑岁遥
空心钉内固定治疗股骨颈与粗隆间骨折 圆员 例袁其中闭合复位

经皮空心钉内固定 员源 例袁 大粗隆部切开空心钉内固定 苑 例袁
阅匀杂 内固定治疗股骨粗隆间骨折 员缘 例遥 结果定位导针一次

置入良好位置 猿猿 例袁猿 例需二次调整者均为闭合复位经皮空

股骨颈前倾角导向器的研制及临床应用

王振奎袁高杰袁孙泰安袁朱承涛袁赵红艳
渊昌乐县中医院袁山东 昌乐 圆远圆源园园冤
关键词 股骨颈骨折曰 粗隆间骨折曰 导向器曰 骨折固定术袁内

阅藻泽蚤早灶 葬灶凿 糟造蚤灶蚤糟葬造 葬责责造蚤糟葬贼蚤燥灶 燥枣 葬 早怎蚤凿蚤灶早 蚤灶泽贼则怎皂藻灶贼 枣燥则 葬灶贼藻增藻则泽蚤燥灶 燥枣 枣藻皂燥则葬造 灶藻糟噪 宰粤晕郧 在澡藻灶 噪怎蚤袁郧粤韵 允蚤藻袁
杂哉晕 栽葬蚤 葬灶袁在匀哉 悦澡藻灶早 贼葬燥袁在匀粤韵 匀燥灶早 赠葬灶援 栽澡藻 栽悦酝 匀燥泽责蚤贼葬造 燥枣 悦澡葬灶早造藻袁悦澡葬灶早造藻 圆远圆源园园袁杂澡葬灶凿燥灶早袁悦澡蚤灶葬
运藻赠 憎燥则凿泽 云藻皂燥则葬造 灶藻糟噪 枣则葬糟贼怎则藻曰 陨灶贼藻则贼则燥糟澡葬灶贼藻则蚤糟 枣则葬糟贼怎则藻曰 郧怎蚤凿蚤灶早 蚤灶泽贼则怎皂藻灶贼曰 云则葬糟贼怎则藻 枣蚤曾葬贼蚤燥灶袁蚤灶贼藻则灶葬造
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足部外伤在日常生活中较容易发生袁常出现足背肿胀尧压
痛尧行走不便袁至医院就诊袁而急诊医师常以摄 载 线片作为辅

助检查来诊断有无骨折遥但由于跖骨基底及跗骨为不规则骨袁
仅靠体检尧常规摄 载 线片较难诊断袁且易漏诊袁造成延误治

疗袁并因此引起一些不必要的医疗纠纷遥 随着螺旋 悦栽 及三维

重建检查的出现袁 此类骨折的诊断正确率明显提高遥 结合自

圆园园缘 年 猿 月至 圆园园苑 年 缘 月治疗的漏诊或延迟诊断的 员远 例

跖跗骨骨折袁予以总结分析遥
员 资料与方法

员援 员 临床资料 本组 员远 例袁男 员员 例袁女 缘 例曰年龄 员怨耀缘远 岁袁
平均 猿愿 岁遥部位院左侧 苑 例袁右侧 怨 例遥致伤原因院直接暴力伤

猿 例中汽车碾压伤 圆 例袁重物砸伤 员 例曰间接暴力伤 员猿 例袁其

中高处坠落伤 缘 例袁跌倒扭伤 愿 例遥
员援 圆 检查方法 伤后 园援缘耀员 澡 急诊检查 员圆 例袁先问病史袁进
行物理检查袁见足背中足部肿胀袁局部压痛明显袁负重时加重袁
摄正斜位 载 线片进行检查遥 源 例于外院就诊时已摄 载 线片遥
足部 悦栽 检查院员 周以内 愿 例袁员耀猿 周 缘 例袁猿 周以上 猿 例遥
圆 结果

员远 例全部行 悦栽 检查袁 其中 员员 例为跖骨基底骨折袁缘 例

跗骨撕脱性骨折遥 圆 周内诊断明确者予以石膏固定袁超过 猿 周

后以中药熏蒸洗足袁不负重袁康复训练遥因治疗有延误袁足部肿

胀减退缓慢袁有隐痛袁正常行走时间偏长遥 典型病例见图 员遥
猿 讨论

跖跗骨损伤袁主要症状为中足疼痛尧肿胀袁行走不便袁局部

足跖跗骨骨折的漏诊分析

张龙君袁叶锋袁张建军袁陈建良袁王晓
渊上虞中医院骨科袁浙江 上虞 猿员圆猿园园冤
关键词 跖骨曰 跗骨曰 骨折曰 诊断
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·骨伤论坛·

心钉内固定病例袁其中定位导针在大粗隆下进针点偏前 圆 例袁
穿刺导针弯曲未及时调整 员 例遥
猿 讨论

股骨颈骨折及粗隆间骨折使用空心钉尧阅匀杂 内固定是目

前常用的手术方法袁手术的关键操作之一是定位导针的置入袁
它决定了螺钉在股骨颈内的位置与方向袁 对手术的成败有重

要作用遥但是由于股骨颈解剖结构特殊袁在不同平面上存在颈

干角与前倾角袁且位置深在尧隐蔽袁使得定位导针的正确置入

存在一定的困难遥 如何将定位导针正确置入袁近年来袁许多学

者设计了一些手术器械袁甚至应用了计算机辅助导航系统遥在
设计原理类似的器械中袁吴霖等咱员暂设计的定位器袁定点穿刺针

需穿刺至股骨头中心点袁 而股骨颈骨折患者骨折复位多需维

持在下肢内旋位袁此时袁该点被髋臼包埋袁不易穿刺到袁且该点

离腹腔及股部血管神经较近袁易刺伤这些重要组织遥 俞超等咱圆暂

将计算机导航用于空心钉内固定袁具有提高手术的精度尧可避

免机械引导器的误差尧缩短手术时间的优点遥但该系统价格昂

贵袁目前在基层医院很难普及遥 我们设计的导向器袁指示导针

的穿刺点在股骨颈前表面袁该处相对较宽袁容易穿刺到袁且股

骨颈前方无重要组织袁 穿刺该处相对较安全遥 该仪器构造简

单尧经济实用袁适合在基层医院普及使用遥该导向器与 阅杂匀 角

度导向器联合使用袁既控制了股骨颈前倾角袁又控制了股骨颈

的颈干角袁使置入的导针位置更加满意遥股骨颈的前后径可通

过术前的 载 线或 悦栽 片测出遥 若术前 载 线或 悦栽 片均不能提

供有效数值袁我们参照了苗华咱猿暂对国人股骨上端各径测量的

结果袁即股骨颈的平均前后径男性为 圆援源园 糟皂尧女性 圆援员苑 糟皂遥
使用该导向器应注意的问题是在置入定位导针前袁 要调整指

示导针的穿刺方向袁使其无受力弯曲遥 另外袁定位导针进针点

要正确袁在股骨大粗隆处做切口时袁进针点比较容易确定袁而
在经皮空心钉内固定时袁该点需仔细定位遥处理好这两个问题

后定位导针便可一次置入成功遥 我们使用该导向器一段时间

后袁术中仅需 悦 形臂 载 线机透视 圆耀源 次便可正确置入定位导

针袁而不必做侧位透视袁明显缩短了手术时间袁减少了 悦 形臂

载 线机透视的次数遥
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