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波幅数值变化不明显遥 术后 员圆 周袁圆 组 杂耘孕 峰潜伏期及波幅

恢复差异有统计学意义渊见表 圆冤遥 大鼠脊髓损伤以后袁双下肢

的功能丧失袁月月月 评分 园耀员遥 神经移植后 源 周袁圆 组大鼠的下

肢肌力开始逐渐恢复袁 术后 愿 周实验组动物后肢功能的恢复

幅度加大袁 且与对照组之间差距加大曰 术后 员圆 周袁圆 组 月月月
评分差异也有统计学意义渊见表 圆冤遥
猿 讨论

周围神经移植于脊髓损伤处的目的是对受损神经组织的

急性替代袁在受损神经断端之间人为搭桥袁它可提供神经膜管

导引轴突生长方向袁细胞基质能维持脊髓形状袁形成细胞间支

架袁雪旺氏细胞分泌细胞因子促进生长袁诱导神经轴突再生咱圆暂遥
杂悦陨 慢性期中袁在损伤区域形成胶质瘢痕和渊或冤空洞及脊髓

积水形成袁是影响损伤脊髓再生的重要因素之一遥囊腔是液化

坏死组织的囤积处袁 也是脊髓受损神经纤维最集中暴露的部

位袁 自体周围神经移植作为良好的载体可以最直接的和受损

神经接触遥 本研究病理结果显示院在 杂悦陨 慢性期袁延迟植入的

周围神经不仅存活良好而且与受损脊髓神经纤维融合良好遥
由于脊髓中神经元之间的联系及神经束之间的走行和联

系是非常复杂而广泛的袁 部分结构的恢复即可带来功能的改

善咱猿暂遥 本研究 匀砸孕 逆行示踪证明自体周围神经组织移植后可

为再生轴突向远端生长提供通道遥电生理及行为学评价显示院
随着再生轴突的数量的增多袁大鼠后肢功能也逐渐改善遥

当周围神经作为移植体由于神经干厚度较大时袁 组织液

渗透及重新活动血管支配困难袁往往发生野中心性坏死冶袁本实

验通过显微外科技术剔除了神经外膜袁 减少了与脊髓组织之

间的野隔阂冶袁脊髓组织可直接与神经纤维尧神经膜细胞及轴浆

内的各种有利神经再生和起导向作用的因子接触并发生连

接遥 同时由于断端环境和移植技术在很大程度上影响移植术

的效果咱源原缘暂袁此种方法还有自体移植无免疫排斥反应尧宿主和

移植物之间易于整合尧不需特殊器械尧移植物不需特殊方法专

门制备尧来源不受限制尧手术操作简单等优点易于开展基础及

临床研究遥
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踝关节周围软组织缺损是一种常见损伤袁 因该部解剖特

点是皮肤薄尧血运差尧活动度小袁不适于用局部转移皮瓣袁成为

临床处理的较大难题遥 圆园园圆 年 员园 月至 圆园园苑 年 猿 月应用腓动

脉外踝上穿支皮瓣修复踝周及足背软组织缺损 员愿 例袁取得满

意效果袁报告如下遥
员 临床资料

本组 员愿 例袁男 员猿 例袁女 缘 例曰年龄 员愿耀苑圆 岁袁平均 源员岁曰
左侧 员员 例袁右侧 苑 例遥损伤原因院交通事故伤 员圆 例袁机械性损

伤 缘 例袁贴骨瘢痕慢性溃疡 员 例遥 皮肤缺损部位院踝关节外侧

缺损 员源 例袁前内侧缺损 圆 例袁足背缺损 员 例袁踝关节外侧联合

足背外侧缺损 员 例遥 手术时机院急性创伤 员远 例中袁员源 例急诊

手术修复袁圆 例因局部污染较重袁分别于多次清创术后 猿 凿 和

缘 凿 手术曰骨折术后皮肤坏死 员 例袁择期行坏死组织切除后手

术修复曰贴骨瘢痕慢性溃疡 员 例袁炎症控制后择期行瘢痕切除

后手术修复遥 皮瓣切取面积最小 猿援园 糟皂伊源援缘 糟皂袁最大 苑援缘 糟皂伊
员源援缘 糟皂遥以穿支为蒂作 员愿园毅内旋转 员远 例袁以降支为蒂逆行转
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移 圆 例遥
圆 手术方法

取仰卧位袁下肢内旋位袁在充气止血带下手术袁止血带充

气前不驱血遥 于外踝尖上约 源 糟皂 向近侧作切口袁并向外侧牵

开袁切开深筋膜于趾伸肌的外侧可看见数条肌间隙穿支袁选择

最远的一条穿支袁根据创面的需要设计皮瓣袁设计时旋转距离

应放大 圆 糟皂袁创缘放大 园援缘 糟皂遥 在穿支周围保留约 员 糟皂 的肌

筋膜蒂后于肌筋膜上切取皮瓣袁注意保护该穿支的升支袁在皮

瓣的蒂部端保留一野慧星状冶皮肤与皮瓣相连袁以供转移时嵌

入切开的隧道遥利用降支作血管蒂旋转时袁血管蒂所通过的隧

道行切开后再缝合袁防止血管蒂卡压遥在显露中将微小的出血

点电凝止血袁供区创面植皮遥 在蒂部及皮瓣下引流 圆源耀源愿 澡遥
踝关节功能位石膏托固定制动 苑耀员园 凿遥
猿 结果

本组皮瓣移植术后过程顺利袁皮瓣全部成活遥 其中 员 例

术后 缘 凿 出现水疱袁经拆线减压处理袁切口愈合良好遥 随访时

间 猿 个月耀员 年袁平均 远 个月袁未见明显功能障碍袁皮瓣质地尧
厚薄及颜色均较好袁 供区植皮有轻度色素沉着袁 功能恢复满

意遥 典型病例见图 员遥
源 讨论

踝关节周围及足背软组织缺损的修复方法很多袁 但属于

局部转移皮瓣的野危险地带冶遥根据解剖学研究表明袁腓动脉在

外踝上渊缘援远依园援缘冤 糟皂 处穿骨间膜至前侧袁易名为穿支袁分为升

支和降支袁其降支循外踝前侧下行与外踝前动脉吻合咱员暂袁升支

可供给小腿外侧下部分的皮肤遥我们观察到院以腓动脉外踝上

穿支的升支切取皮瓣行局部转移可以修复踝关节外侧尧 前内

侧的软组织缺损遥利用其降支与外踝前动脉的吻合袁皮瓣逆行

转移可以修复足背软组织缺损遥该皮瓣具有不损伤主干血管袁
穿支解剖位置恒定袁血供丰富可靠袁皮瓣外观不臃肿袁质地尧颜
色与受区一致袁手术操作简便等优点遥 但供区不够隐蔽袁皮瓣

切取后不能直接缝合袁需要植皮袁影响美观遥 对于足跟负重面

软组织缺损的修复袁需采用吻合感觉神经的皮瓣修复遥我们充

分利用皮瓣连带腓浅神经这一解剖特点袁 提出用皮瓣修复足

跟软组织缺损时袁将腓浅神经与受区足跟部腓肠神经相吻合袁
形成吻合神经的岛状皮瓣袁 很适宜修复足跟负重区软组织缺

损遥 经本组应用和随访观察袁受区感觉恢复满意袁克服了常规

岛状皮瓣修复后无感觉恢复的缺点遥
我们的体会院手术时需要保护好穿支袁创面止血彻底袁防

止蒂部血肿形成卡压袁 及血管蒂不能锐性成角是手术成功的

关键遥因踝关节处皮肤张力高袁皮瓣的蒂部端保留一野慧星状冶
皮肤与皮瓣相连袁 将其嵌入切开的隧道可以很好的解决血管

蒂卡压咱圆暂遥 由于创伤几天后局部的水肿和炎症反应将影响皮

瓣的游离及血供袁我们认为只要清创彻底可靠袁留下的组织健

康袁血供良好袁没有感染袁腓动脉穿支无损伤袁且适于用其修复

就应急诊手术覆盖创面袁即使反复清创亦应尽早覆盖创面遥本
皮瓣是修复踝周尧 足背外侧较小的软组织缺损创面既方便又

可靠的方法遥
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