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浮膝损伤漏诊腘动脉损伤 1例
M isd iagnosis of poplitea l artery in jury in trauma tic floa ting knee: a report of 1 ca se
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　　患者 ,女 , 23岁 ,以车祸致伤头部 ,右下肢术后伴血液循

环及感觉、运动丧失 62 h为主诉入院。入院查体 :神志清 ,精

神不振 ,双眼眶青紫 ,呈熊猫眼征 ,双瞳孔等大等圆 ,对光反射

灵敏。右大腿中下段前内侧有一长约 20 cm切口 ,外侧有一

长约 25 cm切口 ,已缝合。腘窝外、后侧广泛皮下瘀斑。小腿

中段前侧有一长约 15 cm切口 ,已缝合 ,周围皮肤广泛挫伤 ,

小腿中段以远及足背部有花斑 ,皮温低 ,无感觉。踝关节及足

趾不能活动 ,血液循环差。腘动脉、足背动脉、胫后动脉均未

触及搏动。X线片 :左胫腓骨及股骨骨折钢板螺钉内固定 ,位

线尚可。CT检查 :头颅未见异常。

入院时 ,患肢已呈典型的腘动脉损伤晚期临床表现 :左小

腿及足部存在广泛花斑 ,皮温低 ,足背动脉及胫后动脉搏动未

触及 ,小腿中上段以远感觉运动完全丧失 ,足趾侧方切口无渗

血。根据自带 X线片 :左胫骨及股骨骨折钢板螺钉内固定 ,

位线尚可。但 X线片均未包括膝关节。复查左膝关节 X线

片 :见左胫骨平台外后侧有一骨折块。做好截肢术前准备 ,先

行腘动脉探查术 ,取右腘窝“S”形切口 ,显露胫神经、腘动静

脉 ,见胫神经轻度挫伤 ,腘静脉挫伤 ,腘动脉偏外 ,胫骨平台外

后缘有一大小为 4 cm ×4 cm ×2 cm骨折块 ,像合页样把腘动

脉卡于骨折间隙。其近段动脉搏动良好 ,远段动脉无搏动。

将动静脉从骨折块间隙绕出 ,见有一长约 2 cm段动脉外膜挫

伤严重。将骨折复位后用 1枚螺钉固定 ,剪开腘动脉 ,见动脉

内有大量血栓 ,小心取出 ,用肝素盐水灌注腘动脉远段后 ,用

820无损伤线吻合腘动脉 ,缝合 12针 ,松血管夹 ,见吻合口通

畅 ,无漏血 ,但足背动脉及胫后动脉仍无搏动 ,足 趾侧方切

口无渗血 ,遂行胫后动脉外膜松解 ,直至内踝处 ,足 趾侧方

切口渗血才逐渐恢复正常。术后“三抗 ”治疗 ,持续烤灯照

射 ,术后第 1、2天 ,小腿花斑仍存在 ,皮温低 ,足背动脉未触及

搏动。到第 3天 ,小腿花斑及皮温低等症状逐渐好转 ,足背动

脉搏动逐渐恢复。后期 ,腓肠肌、胫前肌、部分趾伸肌坏死 ,给

于彻底切除后 ,胫骨外露 ,经皮瓣移植后康复。术后 1年 ,患

肢足部感觉、足趾活动恢复正常 ,膝关节屈伸活动范围伸

0°Ω 110°,于 2005年 3月因患足下垂畸形而行踝关节融合

术。目前患者恢复正常行走。

讨论

该患者可能的损伤机制 :暴力作用于膝部 ,在膝关节屈曲

位股骨外髁撞击胫骨平台外后缘造成外后缘骨折 ,暴力继续

作用于膝部 ,在股骨和胫骨骨折的同时 ,膝部向后位移 ,腘动

脉正好卡于骨折间隙而造成损伤。

漏诊原因分析 : ①浮膝损伤患者 ,膝关节结构常常保持相

对稳定 ,此时处理重点主要放在骨折上。②因腘动脉侧枝循

环的代偿作用 ,受伤当时肢体缺血的症状不明显 ,术后因侧肢

循环的代偿作用不足以维持肢体远段的血供 ,逐渐表现出肢

体缺血症状。③因股骨骨折后错位明显 ,术者考虑为股动脉

损伤 ,行股动脉探查 ,而未发现损伤 ,进而考虑为血管痉挛、血

容量不足等 ,而给予相应治疗。④未拍膝关节 X线片。所拍

股骨、胫骨 X线片均未包括胫骨上端 ,且术后膝关节结构相

对稳定 ,未考虑腘动脉损伤的可能。

吸取的教训 : ①对于下肢创伤的患者应警惕腘动脉损伤

的可能。②检查要全面。浮膝损伤的患者一定要拍摄膝关节

X线片。③术前、术后均要严密动态观察患肢血循环情况 ,如

发现肢体远端有缺血症状 ,首先要考虑是否有腘动脉损伤。

④术前查体要认真细致。伤后多数患者病情复杂 ,如休克等

症状常常掩盖腘动脉损伤的症状。⑤5“P”征是血管损伤的

重要依据 [ 1 ] ,但不能完全依赖。腘动脉损伤后 ,尽管侧枝循

环有代偿作用 ,但其仍不能满足肢体远端的血供 ,足背动脉搏

动仍弱于健肢。⑥对怀疑有血管损伤特别是腘动脉损伤的患

者要立即行血管探查术 ,且探查要彻底。
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