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铸骨胶囊对去势大鼠骨质疏松症的治疗
作用

陈绍红,胡素敏, 张建军,李伟, 王景霞,欧丽娜,高学敏
(北京中医药大学基础医学院中药教研室, 北京 � 100029)

� �  摘要!� 目的: 研究铸骨胶囊对去势大鼠骨质疏松症的治疗作用。方法: 选用雌性 6月龄 SD大鼠

60只, 随机分为∀、#、∃、%、&、∋ 组 (分别为假手术组,模型组, 模型 +骨疏康颗粒组, 模型 +铸骨胶

囊高、中、低剂量组 ) , ∀组在双侧卵巢位置切除与卵巢同等大小的脂肪块,其他各组 ( # ~ ∋ )切除双侧

卵巢造成绝经后骨质疏松症动物模型。∀、#组按 1 m l/100 g体重灌胃 ( 1�33% 的 ��环糊精水溶液 ),

∃组按 2� 7 g /kg体重灌胃 (骨疏康颗粒水溶液 ), %、&、∋ 组分别按 400、200、100 m g /kg体重灌胃 (铸骨

胶囊水溶液 )。给药 3个月后, 检测各组动物的左侧股骨及第 2腰椎骨密度 ( bone m ineral density,

BM D),股骨生物力学强度 (用三点弯曲实验检测 ) ,对胫骨切片进行骨组织形态计量学分析,采用放免

法测血清中雌二醇 ( estrad io ,l E
2
)、降钙素 ( ca lciton in, CT )、骨钙素 ( bone ga l prote in, BGP )含量。结果:切

除雌性大鼠双侧卵巢 3个月后, 腰椎及股骨 BM D明显降低, 与 ∀ 组比差异有显著性统计意义 ( P <

0� 05), 提示绝经后骨质疏松症动物模型复制成功。铸骨胶囊各组 ( %、&、∋ )与#组比较, %组腰椎和

股骨 BM D增加,差异有显著性统计意义 (P < 0� 05, P < 0�01)。%组股骨生物力学强度各项指标及胫骨
骨组织形态计量参数明显改善 ,差异有显著性统计意义 ( P < 0� 05); CT、BGP含量升高,差异有显著性统

计意义 (P < 0� 001, P < 0� 01)。%组与∃组比较,最大桡度增加 ,差异有显著性统计意义 ( P < 0� 05) ;骨

小梁形成表面 ( trabecu la fo rm ation surface, TFS)百分比增加, 差异有显著性统计意义 ( P < 0�01); CT、BGP

含量升高, 差异有显著性统计意义 ( P < 0�05, P < 0� 01)。结论: 铸骨胶囊可以增加切除双侧卵巢大鼠的

BM D,提高骨的力学性能, 降低骨折的发生率,对去势大鼠有一定的抑制骨丢失作用。

 关键词!� 骨质疏松, 绝经后; � 激素类; � 骨矿物质密度; � 生物力学强度; � 组织形态测定术
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ABSTRACT� Objective: To observe the effects of Zhugu(铸骨 ) capsu le on osteoporo tic ra ts caused by

ovar iectom izy. Methods: S ixty fem ale SD rats at the age of six�months w ere random ly div ided into six groups

( 10 rats every group): G roup∀ ( sham operation group),# ( ova riec tom izy g roup), ∃ ( ovar iectom izy+ Gushukang

g ranu le g roup), % ( ovar iec tom izy+ h igh�doseZhugu capsule g roup)、& ( ovariectom izy+ m idd le�do se Zhugu

capsule group) , ∋ ( ova riectom izy+ low�dose Zhugu capsule group) . The axung ia p ieces o f the ovaries position

w ere excised in the g roup ∀ �The ova riesw ere excised in the o ther groups tom ake anim a lm ode l o f post�m eno�
pausa l osteopo ros is. G roup ∀ , # w ere fed w ith 1�33% ��cyc lodx tr in at the dose of 1 m l/100 g, g roup∃ w as

fed w ith Gushukang (骨疏康 ) g ranu le a t the dose o f 2�7 g /kg, g roup %, & , ∋ w ere fed w ith Zhugu (铸骨 )

capsule at the dose o f 400, 200, 100 m g /kg respec tive ly. Bone m inera l density( BM D) of the le ft femur and the

second lumbar ve rtera, biom echanical proper ties of femur by three�po int bend ing test, bone h istom orphom etric a�
nalysis of tibia, serum contents of estrad io l ( E2 ), calc iton in ( CT ) and bone ga l prote in ( BGP ) by the radio im�

munoassay ( R IA ) w erem easured respec tive ly at the end of the 3rd month. R esu lts: The BM D o f the left fem ur

and the second lumbar ve rtebraw ere decreased a fter ova riectom izy ra ts (P < 0� 05), w hich demonstra ted the an�

im a l m ode l o f post�m enopausa l osteoporosis w as estab lished successfu lly. A s com pa red w ith the g roup # , the
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BM D of lumbar and fem ur in g roup % w ere increased (P < 0� 05, P < 0�01); the b iomechan ica l properties of

fem urw ere increased (P < 0�05); the histom orphom etr ic analysis o f the tib ia had s ignificantly improved ( P <

0� 05); the serum contents o fCT and BGP w ere increased ( P < 0�001, P < 0�01) . A s com pared w ith group∃ ,

the m ax im um deflection in group% w as increased (P < 0�05) ; the pet o f trabecu la fo rm ation surface ( TFS) in

g roup % w as increased( P < 0�01); the serum contents o f CT and BGP in group% were increased (P < 0� 05,

P < 0� 01). Conc lu sion: Zhugu capsule can increase BM D of ovar iectom ized ra ts, im prove the b iomechan ica l

properties o f ov ariectom ized ra ts and reduce the incidence rate of fracture, wh ich have inh ibition for bone lo ss of

ovar iec tom ized rats.

K ey words� Osteoporos is, po stm enopausa;l � H orm ones; � Bone m inera l density; � B iom echanica l prop�

e rties; � H istom orphome try

� � 本文通过摘除雌性大鼠双侧卵巢复制绝经后骨质疏松症
动物模型, 进而观察中药铸骨胶囊对去势大鼠骨质疏松症的

治疗作用, 为中医药防治骨质疏松症提供科学依据。

1� 材料与方法

1� 1� 药物
1� 1�1� 受试药物 � 铸骨胶囊 (北京中医药大学基础医学院中

药教研室制备 )由牡蛎、淫羊藿等中药组成, 具有滋补肝肾,

强筋壮骨功能。成人日用量 3 g(含钙量为 364� 5 m g)。配实

验用药时用 ��环糊精助溶。
1� 1�2� 阳性对照药 � 骨疏康颗粒 (辽宁东港制药厂, 批号:

040603)。配实验用药时用 ��环糊精助溶。
1� 2� 实验动物 � 雌性 6月龄 SD大鼠 60只,体重 ( 200 ( 20) g

(北京维通利华试验动物技术有限公司 )。

1� 3� 造模方法 � 用 10%水合氯醛按 350 mg / kg体重腹腔注

射麻醉大鼠, 在脊柱两侧卵巢部位切开 1� 5 cm 的切口,分离

背部肌肉,假手术组在卵巢周围切除与卵巢同等大小的 1块

脂肪组织, 模型组结扎双侧卵巢后切除。伤口局部敷青霉素,

缝合, 消毒。常规饲养 3个月后检验模型。

1� 4� 检验模型 � 大鼠麻醉方法同上。取俯卧位将大鼠置于有
机玻璃板上, 伸直脊椎,暴露左侧股骨,用 NORLAND X2�36型

双能 X射线骨密度仪 (美国 )扫描左侧股骨及第 2 ~ 4腰椎,

检测骨密度 ( BM D)。将造模成功的实验动物分组。

1� 5� 动物分组及给药 � 根据体重按随机数字表,共分 6组:

假手术组, 模型组,模型 +骨疏康颗粒组,模型 +铸骨胶囊高、

中、低剂量组 (分别为∀、#、∃、%、&、∋ 组 )。

∀、#组按 1 m l/100 g体重灌胃 ( 1� 33%的 ��环糊精水
溶液 ) , ∃组按 2� 7 g /kg体重 (成人日用量的 8倍 )灌胃 (骨疏

康颗粒水溶液 ), %、&、∋ 组按 400、200、100 m g /kg体重 (成

人日用量的 8、4、2倍 )分别灌胃 (铸骨胶囊水溶液 )。

1� 6� 观察指标
1� 6�1� BM D� 将左侧股骨及第 2腰椎分别置于有机玻璃板

上, 用 NORLAND X2�36型双能 X射线骨密度仪扫描, 步距

( 0�5 ) 0�5) mm;扫描速度 30 mm /s; 扫描宽度 6� 55 cm。

1� 6�2� 骨力学强度 � 将股骨置于W D�∀型电子万能试验机
(长春第二试验机有限责任公司 )作三点弯曲力学实验, 跨距

25 mm,加载速度 2 mm /m in, 记录载荷 -变形曲线, 计算最大

载荷、最大桡度、弹性载荷、能量吸收。

1� 6�3� 胫骨骨组织形态计量分析 � 大鼠处死前第 14天, 按

35~ 40 m g /kg体重灌胃四环素 (华美生物工程公司 ), 连续

2 d。相隔 10 d后, 再连续灌胃四环素 2 d, 2 d后处死,取大鼠

左侧胫骨近端 1 /3,去除软组织, 经乙醇固定、脱水、包埋、切

片、染色等处理后, 用 Le ica Qw in图像分析系统 (德国 )进行

骨组织形态计量分析。

1�6�4� 血清激素 � 用雌二醇放免药盒、骨钙素放免药盒 (北

京福瑞生物工程公司 )、降钙素放免药盒 (中国人民解放军总

医院科技开发中心放免研究所 )分别检测血清中雌二醇

( E2 )、骨钙素 ( BGP )、降钙素 ( CT )含量。

1�7� 统计方法 � 采用 SPSS 11�0统计软件分析,计量资料以

均数 (标准差 (  x ( s )表示, 组间比用单因素方差分析法 ( One�

w ay ANOVA ),以 P < 0� 05为组间有显著性差异的标准。

2� 结果

因本实验所用动物月龄较大, 实验周期较长,实验过程中

动物有衰老死亡状况, 故有些组别的动物实验前后只数不一

致。

2�1� 治疗前后去势大鼠 BM D的变化 � 见表 1。治疗前, 各

组与∀组比, # ~ ∋ 组的腰椎、股骨 BM D降低,差异有显著性

统计意义 ( P < 0�05) ;但 # ~ ∋ 组之间差异无显著性统计意

义 ( P > 0�05) ,组间具有可比性。治疗后, 各组腰椎 BM D与

∀组比, #、∃组降低, 差异有显著性统计意义 ( P < 0�05); 与

#组比, %组升高,差异有显著性统计意义 (P < 0� 05)。各组

股骨 BM D与∀组比 , # ~ ∋ 组降低,差异有显著性统计意义

( P < 0�001, P < 0�05, P < 0� 05, P < 0�01) ;与 #组比, ∃、%组
升高,差异有显著性统计意义 ( P < 0�05, P < 0� 01)。% ~ ∋
组腰椎、股骨 BM D与 ∃组比, 差异无显著性统计意义 ( P >

0�05)。因本实验治疗前检测骨组织的 BM D为活体检测, 治

疗后检测骨组织的 BM D为离体检测, 故每组治疗前后的

BM D可比条件不平行,故未作比较。

2�2� 治疗后去势大鼠股骨生物力学的变化 � 见表 2。与 ∀

组比, #组股骨最大载荷、最大桡度、弹性载荷、能量吸收均降
低,差异有显著性统计意义 ( P < 0� 001, P < 0�001, P < 0�01,

P < 0� 001)。各给药组与 #组比, %组股骨的最大载荷增加,

差异有显著性统计意义 ( P < 0� 01); ∃、%、&组股骨的最大

桡度增加, 差异有显著性统计意义 ( P < 0� 01, P < 0�001, P <

0�001); ∃ ~ ∋ 组股骨的弹性载荷增加,差异有显著性统计意

义 ( P < 0�001, P < 0�001, P < 0�001, P < 0� 05); ∃、%、&组股
骨的能量吸收增加, 差异有显著性统计意义 (P < 0�05, P <

0�01, P < 0� 01)。%、&、∋ 组与 ∃组比, &组股骨最大桡度
增加,差异有显著性统计意义 (P < 0�05)。
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表 1� 各组动物腰椎和股骨的骨密度 (  x ( s, g / cm2 )

Tab. 1� The BMD of lum bar and fem ur in d ifferent groups(  x ( s, g / cm2 )

组别

G roups

鼠数

Rats

治疗前 � Before treatm en t 治疗后 � A fter treatm ent

� 腰椎� Lum bar � 股骨 � Fem ur � 腰椎 � Lum bar � 股骨 � Fem ur

假手术组 ( ∀ ) 9 0�308 2 ( 0�029 0 0�231 5 ( 0�021 3 0�120 0 ( 0�013 3 0�162 2 ( 0�007 2

模型组 ( # ) 9 0�272 1 ( 0�025 2∗ 0�212 4 ( 0�017 1∗ 0�109 6 ( 0�005 0∗ 0�143 7 ( 0�003 6∗∗ ∗

模型 +骨疏康组 ( ∃ ) 9 0�272 8 ( 0�019 1∗ 0�205 3 ( 0�019 2∗ 0�109 8 ( 0�008 8∗ 0�152 3 ( 0�009 2∗*

模型 +铸骨胶囊高剂量组 ( % ) 10 0�281 7 ( 0�030 9∗ 0�211 4 ( 0�016 5∗ 0�119 0 ( 0�007 1* 0�154 4 ( 0�010 5**

模型 +铸骨胶囊中剂量组 ( & ) 10 0�282 1 ( 0�028 4∗ 0�213 7 ( 0�018 2∗ 0�116 8 ( 0�005 4 0�151 1 ( 0�007 0∗

模型 +铸骨胶囊低剂量组 ( ∋ ) 10 0�284 2 ( 0�027 1∗ 0�206 8 ( 0�021 8∗ 0�112 4 ( 0�002 2 0�150 8 ( 0�006 9∗∗

注:与∀组比, ∗ P < 0�05, ∗∗ P < 0�01, ∗∗ ∗ P < 0�001;与#组比, * P < 0�05, ** P < 0�01

Note: Com pared w ith group ∀ , ∗ P < 0�05, ∗∗ P < 0�01, ∗∗∗ P < 0�001; comp ared w ith group # , * P < 0�05, * * P < 0�01

表 2� 各组动物股骨的最大载荷、最大桡度、弹性载荷和能量吸收数据 (  x ( s)

Tab. 2� R esults of maxim um load, m ax imum deflection, e lastic load and energy absorp tion of femur in differen t groups(  x ( s )

组别

G roups

鼠数

Rats

最大载荷

M ax imum load (N )

最大桡度

M ax imum def lect ion (mm )

弹性载荷

E lastic load(K g/mm )

能量吸收

E nergy ab sorp tion( Kg� mm )

假手术组 ( ∀ ) 9 8�796 ( 0�583 0�570 ( 0�042 22�047 ( 2�347 2�716 ( 0�248

模型组 ( # ) 9 7�873 ( 0�512∗ ∗∗ 0�444 ( 0�027∗∗∗ 16�445 ( 1�118∗ ∗ 2�110 ( 0�196∗∗ ∗

模型 +骨疏康组 ( ∃ ) 9 8�313 ( 0�305∗ 0�508 ( 0�033∗* * 19�458 ( 1�032* ** 2�369 ( 0�187∗∗*

模型 +铸骨胶囊高剂量组 ( % ) 10 8�619 ( 0�682* * 0�548 ( 0�043** * 19�440 ( 0�674* ** 2�462 ( 0�284∗**

模型 +铸骨胶囊中剂量组 ( & ) 10 8�225 ( 0�231∗ 0�567 ( 0�033** * # 20�442 ( 1�559* ** 2�437 ( 0�277∗**

模型 +铸骨胶囊低剂量组 ( ∋ ) 10 7�987 ( 0�407∗ ∗ 0�446 ( 0�067∗∗ 19�144 ( 1�724* 2�131 ( 0�283∗∗ ∗

注:与∀组比, ∗ P < 0�05, ∗∗ P < 0�01, ∗∗ ∗ P < 0�001;与#组比, * P < 0�05, ** P < 0�01, * ** P < 0�001;与∃组比, # P < 0�05

Note: Com pared w ith group ∀ , ∗ P < 0�05, ∗∗ P < 0�01, ∗∗∗ P < 0�001; com pared w ith group# , * P < 0�05, * * P < 0�01, * ** P < 0�001; com pared w ith

group ∃ , # P < 0�05

2� 3� 治疗后去势大鼠胫骨骨组织形态计量分析的变化 � 见
表 3。与∀组比, #组 TBV减少, 差异有显著性统计学意义

( P < 0� 001); TFS、TRS、AFS增加, 差异有显著性统计学意义

( P < 0� 001); M R增加, 差异有显著性统计意义 ( P < 0� 05)。

∃ ~ ∋ 组的 TBV虽仍低于 ∀组, 但与#组相比增加, 差异有

显著性统计意义 ( P < 0� 05, P < 0�01, P < 0� 01, P < 0�05)。

∃、%组的 TFS与∀组比,有所增加, 差异有显著性统计意义

( P < 0�001) ; 与 #组比亦增加, 差异有显著性统计意义

( P < 0� 01, P < 0� 001)。%、&、∋ 与 ∃组比, %组 TFS增加,

差异有显著性统计意义 ( P < 0� 01)。∃ ~ ∋ 组的 TRS, 与∀组

比, 明显增加,差异有显著性统计意义 (P < 0�001); 与#组比
有所减少, 差异有显著性统计意义 ( P < 0�001)。∃、%组的
AFS,与 ∀组比, 有所增加, 差异有显著性统计意义 ( P <

0� 001); 与#组比亦增加,差异有显著性统计意义 ( P < 0�05,

P < 0� 001)。∃、%组的 M R, 与 ∀组比, 有所增加, 差异有显

著性统计意义 (P < 0� 001); 与#组比亦增加, 差异有显著性

统计意义 ( P < 0�05, P < 0� 01)。

2�4� 治疗后去势大鼠血清激素含量的变化 � 见表 4。与

∀组比, # ~ ∋ 组 E2含量降低, 差异有显著性统计意义 ( P <

0�001); #、∃、%组 CT含量降低, 差异有显著性统计意义 (P

< 0�001, P < 0� 01, P < 0�01); # ~ &组 BGP含量升高, 差异

有显著性统计意义 ( P < 0�01, P < 0�01, P < 0�001, P < 0� 05)。

各给药组∃ ~ %与#组比, ∃ ~ ∋ 组的 E2含量虽有所升高,

但差异无显著性统计意义 ( P > 0�05 ); ∃ ~ ∋ 组 CT含量升

高,差异有显著性统计意义 ( P < 0� 05, P < 0�001, P < 0�01,

P < 0� 05); %组 BGP含量升高,差异有显著性统计意义 ( P <

0�01)。%、&、∋ 组与∃组比 , %组 CT、BGP含量升高, 差异

有显著性统计意义 ( P < 0�05, P < 0� 01)。

表 3� 动物胫骨的骨小梁体积、骨小梁形成表面、骨吸收面积、活性生成表面百分比和矿化率 (  x ( s, % )

Tab. 3� The pe t of trabecu la bone volum e (TBV), trabecula form ation su face (TFS), trabecula resorpt ion sarface ( TRS),
active form ation su face( AFS) and the rate ofm ineralization (MR) (  x ( s, % )

组别

G roups

鼠数

Rats

骨小梁体积

TBV

骨小梁形成表面

TFS

骨吸收面积

TRS

活性生成表面

AFS

矿化率

MR

假手术组 ( ∀ ) 9 31�06 ( 4�03 2�92 ( 0�35 3�82 ( 0�52 9�86 ( 1�06 0�90 ( 0�16

模型组 ( # ) 9 19�36 ( 2�67∗ ∗∗ 3�95 ( 0�30∗∗ ∗ 8�30 ( 0�86∗∗∗ 13�02 ( 1�50∗∗ ∗ 1�14 ( 0�12∗

模型 +骨疏康组 ( ∃ ) 9 24�63 ( 6�17∗ ∗* 4�57 ( 0�33∗∗ ∗** 5�92 ( 0�76∗∗∗* ** 14�85 ( 1�15∗∗ ∗* 1�34 ( 0�26∗∗ ∗*

模型 +铸骨胶囊高剂量组 ( % ) 10 25�59 ( 4�78∗* * 5�29 ( 0�30∗∗ ∗** * ## 5�77 ( 0�64∗∗∗* ** 16�22 ( 1�71∗∗ ∗** * 1�39 ( 0�21∗∗ ∗**

模型 +铸骨胶囊中剂量组 ( & ) 10 25�40 ( 4�57∗ ∗** 4�03 ( 0�24∗∗ ∗# 5�90 ( 1�26∗∗∗* ** 13�91 ( 1�75∗∗ ∗ 1�27 ( 0�24∗∗ ∗

模型 +铸骨胶囊低剂量组 ( ∋ ) 10 23�86 ( 3�67∗ ∗* 4�01 ( 0�53∗∗ ∗# 6�30 ( 0�62∗∗∗* ** 13�42 ( 2�07∗∗ ∗ 1�15 ( 0�18∗#

注:与∀组比, ∗ P < 0�05, ∗∗ P < 0�01, ∗∗ ∗ P < 0�001;与#组比, * P < 0�05, ** P < 0�05, * ** P < 0�001;与∃组比, # P < 0�05, ## P < 0�01

Note: Com pared w ith group ∀ , ∗ P < 0�05, ∗∗ P < 0�01, ∗∗∗ P < 0�001; com pared w ith group# , * P < 0�05, * * P < 0�05, * ** P < 0�001; com pared w ith

group ∃ , # P < 0�05, ## P < 0�01
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表 4� 各组动物血清雌二醇、降钙素和骨钙素的含量 (  x ( s)

Tab. 4� The serum con ten ts of estrad iol (E2 ), ca lc itonin ( CT) and bone gal prote in ( BGP) in differen t groups(  x ( s )

组别 � G roups � � � 鼠数 Rats 雌二醇 � E2 ( ng /L) 降钙素 � CT( ng/L) � � � � 骨钙素 � BGP(�g /L )

假手术组 ( ∀ ) � � � � 9 8�879 ( 1�204 255�696 ( 31�758 2�292 ( 0�300

模型组 ( # ) � � � � 9 5�006 ( 0�612∗∗ ∗ 180�355 ( 20�342∗ ∗∗ 2�653 ( 0�353∗∗

模型 +骨疏康组 ( ∃ ) � � � � 9 6�103 ( 1�175∗∗ ∗ 211�486 ( 35�167∗ ∗* 2�682 ( 0�269∗∗

模型 +铸骨胶囊高剂量组 ( % ) � � � � 10 6�052 ( 1�559∗∗ ∗ 248�055 ( 19�613* ** # 3�040 ( 0�295∗∗ ∗* * ##

模型 +铸骨胶囊中剂量组 ( & ) � � � � 10 5�996 ( 1�566∗∗ ∗ 255�042 ( 40�324* * 2�595 ( 0�233∗

模型 +铸骨胶囊低剂量组 ( ∋ ) � � � � 10 5�544 ( 0�992∗∗ ∗ 212�376 ( 39�161∗ ∗* 2�547 ( 0�229

表注同表 3

3� 讨论

� � BM D是反映骨矿含量丢失程度的重要指标, 妇女绝经早

期腰椎骨量丢失最快, 股骨颈骨量年丢失率随年龄而增

加 [ 1] , 因此腰椎成为早期检测骨量流失和跟踪药物治疗反应

的敏感部位 [ 2]。本研究显示, 雌性大鼠去势 3个月后, 腰椎及

股骨 BM D明显降低, 以松质骨为主的腰椎骨量丢失明显多于

以皮质骨为主的股骨 ,相关研究也证明去势雌性大鼠松质骨

中钙、锌、锶元素的丢失较密质骨严重 [ 3�4]。铸骨胶囊能够明

显增加去势大鼠腰椎及股骨 BM D, 减缓骨量丢失。

BM D曾被用于预测骨质疏松症的骨折危险性, 但有研究

表明, 单纯骨矿含量增加, 骨强度并不一定增加,有时反而降

低而增加骨折危险性 [5]。因此检测骨力学强度对于预测骨

折危险性是十分必要的,骨生物力学特性是评价骨强度的重

要指标 [ 6]。本研究显示, 雌性大鼠去势 3个月后, 骨生物力学

强度显著降低, 铸骨胶囊能明显改善降低的骨组织力学特性。

骨矿含量和骨强度的改变与骨组织微结构有密切关系,

骨组织形态计量分析作为一种骨组织定量研究方法, 将骨组

织切片中二维图像展示的骨组织形态转化为数量资料, 可以

从组织和细胞水平了解骨结构的变化情况。本研究显示, 铸

骨胶囊能明显改善去势大鼠胫骨骨组织形态计量学指标, 修

复骨结构。

上述研究表明, 铸骨胶囊对去势骨质疏松大鼠具有确切

的治疗作用, 且对部分指标的改善作用优于阳性药。此外, 我

们还研究了铸骨胶囊对血中 CT、BGP的影响,结果显示,铸骨

胶囊组不仅可以使抑制骨吸收的 CT含量增加 , 还可以使促

进骨形成的 BGP含量增加, 以降低骨转换率, 抑制骨丢失。

但铸骨胶囊能否通过影响成骨细胞和破骨细胞的功能, 来调

节骨吸收和骨形成的动态平衡, 则有待进一步研究。
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