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颈椎髓外硬膜下结核瘤 1例
Intradural extram edullary tuberculoma of the cervical sp ine: A case report
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患者, 男, 38岁,以颈项部疼痛 1个月, 突发左上肢麻木

无力 3 d入院。1个月前, 无明显诱因,出现颈部疼痛,无双上

肢感觉障碍, 无活动受限, 无头晕头痛, 就诊于当地医院 (具

体治疗不详 ), 症状无改善。 3 d前突然出现左上肢麻木无

力, 右上肢麻木感, 排尿无力。既往: 3年前无明显诱因出现

颈部皮肤溃烂流脓, 于当地诊所换药后自行愈合。查体: 生命

体征正常, 颈部活动受限, C3 - C5棘上压痛 ,可诱发双上肢的

麻木感。左上肢活动受限, 左侧三角肌、肱二头肌肌力 2级,

左肱三头肌肌力 3级, 伸指、伸腕肌肌力 2级, 屈指、屈腕肌力

3级,右上肢及双下肢肌力 5级。双侧肱二、三头肌肌腱反射

减弱。双跟腱、膝腱反射亢进,腹壁反射、提睾反射、肛门反射

无减弱。双侧 H offm an征阳性,双侧 Bab isk i征阴性,髌阵挛、

踝阵挛未引出, 全身皮肤感觉无异常。全胸片、颈椎正侧位

片、头颅 CT、B超均正常; 颈椎 MR I(图 1)示 C4椎管偏左前外

侧,可见一肿块影大小约 0 97 cm  2 67 cm, 形状不规则, 呈

短 T2等 T1异常信号影, 显示该区域不均匀,边界不清, C4、C5

左侧神经根增粗, 脊髓明显受压变扁右移, 其中呈现稍长 T2

等 T1改变,右侧硬膜下间隙变窄, GD DTPA增强后肿块影明

显环状强化,诸椎体及附件无破坏。PPD试验阴性,痰培养正

常。诊断为颈椎管占位病变, 性质待定。

图 1 男, 38岁,颈椎髓外硬膜下结核瘤 a、b.矢状位示: C4有一肿块明显环状强化,脊髓受压后移; c.轴位示:肿物环状强化,脊髓明显受压

变扁,偏向右侧,右侧硬膜下间隙变窄

1 福建中医学院 2003级硕士研究生, 福建 福州 364000; 2 龙岩

市博爱医院

入院后 6 d在全麻下行颈椎椎管内肿物切除术。术中骨

质未见破坏, 硬脊膜囊完整。切开硬脊膜囊后, C3、C4偏左前

方硬膜下髓外可见 1 0 cm  2 5 cm  0 8 cm大小、淡灰色质

韧的肿块, 与硬脊膜、蛛网膜及软脊膜均相连, 与硬脊膜分界

部分不清, 与软脊膜分界清楚。脊髓明显受压, 将肿块剥离切

除。病理检查: 结核瘤。术后行抗结核治疗及患肢康复锻炼。

讨论

椎管内结核瘤临床上十分少见,国内目前仅报道十余例,

根据其在椎管内的位置可分为 :硬膜外、髓外硬膜下和脊髓内

结核瘤 [1 3]。其发病机制为: 结核杆菌经过循环系统, 或者脊

柱骨结核、脑结核累及脊膜、脊髓血管、脊髓,形成结核性肉芽

肿,进一步压迫供应脊髓的血管产生脊髓缺血,或直接压迫脊

髓而产生症状, 出现神经根痛、感觉障碍、截瘫、尿失禁等表

现 [ 4, 5]。以上所报道的病例都有明显结核病史 , 在神经症状

出现时未能及时就诊, 虽然最终疾病诊断明确,但已失去最佳

治疗时机, 大部分患者治疗效果不佳。

MRI是最重要的辅助检查手段, 可早期发现病灶位置、大

小、数量以及脊髓有无变性坏死, 对确定诊断具有重要意义。

但由于该类病例十分少见, 临床医生对此类疾病了解不多, 往

往趋向于肿瘤性病变, 不易及早明确诊断。例如该患者无明
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确的结核史, 结合辅助检查结果, 都趋向于神经鞘膜瘤,术后

经病理学诊断才明确为结核瘤,所以应当加强对椎管内结核

瘤病例的 MRI影像表现的分析, 总结其影像学表现特点, 尽

可能做到及早准确诊断治疗。

椎管内结核瘤的治疗, 国外有用抗结核药物治疗后, 结核

瘤缩小和临床症状减轻的报道 [ 6, 7], 但对于已出现明显神经

受压症状的患者, 及时进行手术是治疗的关键, 争取完全切

除, 解除压迫,术后进行抗结核药物治疗。该例患者在症状出

现后及时就诊行手术治疗, 6个月后随访, 生命体征如常, 左

肩关节外展 85!,前屈 85!, 内收 20!,后伸 20!,上举 0!。左侧
三角肌肌力 3级, 肱二头肌肌力 4级,肱三头肌肌力 4级, 伸

指、伸腕肌肌力 4级,屈指、屈腕肌力 4级,右上肢及双下肢肌

力 5级。肱二、三头肌肌腱反射左侧正常、右侧亢进, 双膝腱、

跟腱反射亢进。腹壁反射、提睾反射、肛门反射正常。双侧

H offm an征阴性, 双侧 B ab isk i征阴性,踝阵挛、髌阵挛未引出,

全身皮肤感觉无明显异常。左上肢自然悬垂时可负重 10 kg,

左手功能恢复良好, 能从事精细活动。
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中华医学会第八届骨科学术会议暨第一届国际 COA学术大会通知

为使学术会议规范化 ,并扩大国际影响, 经中华医学会骨科学分会常委会讨论, 中国骨科学术年会将每年举行一

次, 旨在快速传播知识,及时分享临床经验,规范学术交流, 提高学术水平, 逐步与国际接轨,使之成为具有中国特色的

国际知名的品牌学术会议。

中华医学会第八届骨科学术会议暨第一届国际 COA学术大会将于 2006年 11月 12- 15日在北京举办,此次大会

将是中国骨科界迄今最大的学术盛会,届时, 将邀请欧美、港台、中国大陆等地的著名专家和资深人士出席会议并作专

题演讲, 其中参加香港 2006年骨科年会的全体国外专家将全部出席 COA,并作精彩的演讲和专题报告。同时大会还将

邀请国际知名商家参加。

大会的主题将涉及脊柱、创伤、关节、关节镜及运动医学、骨肿瘤等骨科疾病的临床经验交流及新进展研讨;骨质疏

松、足踝外科和微创技术将融入相应的各个专业。会议将设国际会场、专题讲座、大会报告及展板四种形式, 其中国际

会场将进行全英文交流。

骨科基础研究学术大会 ( CORS)将提前 1天举行即 11日报到 12日开会。

会议报到及相关事宜通知如下:

网上注册: www. coa. org. cn 通信注册:北京市海淀区苏州街 18号长远天地大厦 B2座 12A08 09( 100080)

注册时间: 2006年 1月 1日 - 2006年 11月 12日 论文截稿时间: 2006年 8月 20日

中华医学会第八届骨科学术年会秘书处:北京市海淀区苏州街 18号长远天地大厦 B2座 12A08 09室 ( 100080)

Te :l 86 10 82609935、82609925、82608228 836、13901203134 Fax: 86 10 82609915

E ma i:l lily@ coa. o rg. cn Lark in@ coa. o rg. cn;

联系人: 温雅歆 李新慧 H ttp: / /www. coa. o rg. cn

北京市东城区帅府园 1号 ( 100730) Te :l 86 10 65296562 Fax: 86 10 65296081

E ma i:l yx@ m edm ai.l com. cn 联系人:杨新宇、张祯
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