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中华民族的文化有 5 000 多年的悠久历史, 传统的中医

药学是我国古老文化的重要组成部分,自神农尝百草, 伏羲制

九针至今亦有 5 000 多年。中医骨伤科也有悠久的历史, 疗

效又独特。由于历史上的种种原因,虽然古代医籍浩如烟海,

但流传至今的伤科医著寥若晨星。自春秋战国至明清3 000

多年来,留存至今的, 而又见闻于世的伤科专著仅有 10 余本:

如唐 蔺道人 仙授理伤续断秘方!, 宋、金、元朝阙如,明朝亦

仅有 1本异远真人的 跌损妙方! ,至清朝时, 伤科专著逐渐增

多,如钱秀昌的 伤科补要!、胡廷光的 伤科汇纂!、赵廷海的

 救伤秘旨!、赵竹泉的 伤科大成!和江考卿的 江氏伤科学!
等伤科专著。另外,在历史长河中,在全方位的, 非伤科专业

医家们的著作中,尚见有伤科专册和伤科论著,如隋 巢元方

的 诸病源侯论!、元 危亦林的 世医得效方!第 19 册、明 王

肯堂的 证治准绳!、明 薛己的 正体类要!和清 沈金鳌的 杂
病源流犀烛! , 以及在众多的经典著作中, 尚可见到一些伤科

的论著。伤科医籍原本就少,市面上流传的伤科专著就更少,

而散藏在国内各有关图书馆内的伤科专著虽还在因条件不

佳,管理不当,而被虫蛀、风化、丢页致残。此外, 目前尚存的

伤科专著,也由于图书馆分散于各地, 同时查阅时又有诸多条

款限制,不许复制, 不能借出等等,这对从事伤科科研、教学和

临床工作的同道们来说极为不便,使得查用资料时, 出现购不

到、借不出的困难处境, 在一定程度上妨碍了骨伤科学科的继

承和发扬工作,影响中医骨伤科事业推进发展。

自 1983 年开始收集古代伤科文献, 古代系指自春秋战国

以来,直至明清( 1911 年)时期, 文献则包含伤科的专著(全书

均为伤科内容)和论著(全书中的章节为伤科内容)。

我们以中国中医研究院图书馆编著的 馆藏中医线装书
目!和 全国中医图书联合目录!为指南, 历时 20 个春秋, 我们

共收集到伤科古籍 292 本, 其中伤科专著 152 本, 伤科论著

140 本。在收集的资料当中, 有 77 本为 书目!和 目录!中所

载有。

此外,我们还做了不少挖掘工作, 如私人捐献的伤科藏书

十本: 铜人簿!、 少林寺秘方铜人簿!、 少林寺跌打急救方!、
 少林寺真传伤科秘方!、 少林寺张大周秘传良方!、 少林伤

科治法集要!、 少林正宗嫡传骨伤秘芨禁方!、 月王药诊!、

 藏医药选编!、 回回药方! (不同于以往的内容)。又如国内

阙如而散失在日本的古伤科医籍八本: 行芨验方!、 五福全

书!、 医门秘旨!、 新刊军门秘传!、 太医院急救仙方!、 医经

会解!、 跌打法门!和 方以类聚!。同时又在 目录!中未被列
入之伤科专著 54 本,亦被我们一并收入课题中。

1986年时, 我们将收集到的 98 本伤科专著和论著, 整理

汇编成 中医骨伤科荟萃!, 由中医古籍出版社出版。此书出

版后, 引起伤科同道们极大的兴趣,纷纷鼓励笔者继续收集和

编撰。同时 荟萃!一书还得到了社会上的认可, 1990 年被评

为∀ 中国科技优秀图书# ; 1991 年又获得∀ 全国医史文献图书

及医学工具书#铜牌奖。
1991年我们将在 荟萃!中的与伤科间接关系的理论和

骨的痹、萎、痈、疽等病删去,去除 53 本,加上新收集到的伤科

专著 31 本,共计 76 本,汇编成 中医骨伤历代医粹!, 由人民

卫生出版社出版问世。在此期间 ,笔者使用所收集到的资料,

编著了 中医骨伤科基础! , 受到人民卫生出版社和中医伤科

高校教材编委会的好评。嗣后, 被聘担任高校 中医骨伤科基

础! 1、2版教材的主编。

自 医粹!出版后至 1998 年时,我们已收集到伤科专著和

论著共 219 本, 其中除覆盖了前出版的 荟萃!和 医粹!两书

外,同时将收集到新的伤科专著汇总一起, 重新整理汇编成

 伤科集成!, 由人民卫生出版社出版问世。至 2003 年时, 我

们又收集到新的专著有 62 本,新的论著 10 本,共 72 本, 汇编

成一部全新的 伤科集成!续集, 拟由中医古籍出版社出版。

在收集整理文献的过程中, 笔者使用所获得的资料, 相继

撰写了∀历代中医骨伤科药治的分析#、∀ 中药治疗骨折的研
究#和∀ 中医手术疗法之渊源考#等学术论文。在整理研究金

元四大学派时, 相继发表了∀攻下派对骨伤科的影响#、∀ 补土

派对骨伤科的影响#等学术论文。在整理研究明代资料时, 发

现李中梓、张介宾和赵献可等的∀ 肾#与∀ 命门学说#对骨伤科

的影响尤为重大, 故首次提出以上述诸人为鼻祖的∀ 补肾学
派# ,并著文发表。

在整理研究所收集到众多的资料时,发现中医骨伤科虽

然隶属于中医药学, 但在病因、病机、基础理论、诊法和治疗

上, 有其独立性较强的固有规律, 故笔者首次提出∀ 中医骨伤
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科理论体系#学术思想, 并提出∀ 伤科十大分类#的新学术观

点。

由于历代经典医著, 诸如最早之医书 五十二病方!、隋

 诸病源候论!、唐 外台秘要!、宋 圣济总录!、明 普济方!和
清 医宗金鉴!中的伤科内容,基本上反映了当代和当代以前

的有关伤科学术水平和治疗技术的概况。在整理研究古代伤

科医籍时, 在发表学术论文和出版伤科专著的同时, 又将近、

现代的伤科论文、著作、科研项目、研究生课题、著名医家和现

代伤科流派撰入 伤科集成!上下和续集中 ,试图描述出 20 和

21世纪我国目前的伤科概况, 客观与否, 有待同道和后人评

说。

(收稿日期: 2003- 09- 18 本文编辑:李为农)

中国中西医结合学会 2004年部分学术活动计划

1 2004年度学会工作会议:重点内容: ∃ 2004年度学会工作总结 % 讨论制定 2005年学术活动计划及 2006年学术活动初步计划 开会时间:

2004年 10月 地点:番禺

2 2004全国中西医结合防治周围血管疾病学术会议:重点内容: ∃ 周围血管疾病专业委员会成立 20周年庆祝大会暨学术交流 % 专业委员会

换届改选 开会时间: 2004年 4月 地点:郑州 征文交送地点: 450000 郑州市人民路 19号河南中医学院第一附属医院周围血管病科 崔公让

电话: 0371 6232232 6212427 E mail: tw m pvd@ sohu. com 截稿日期: 2003年 12月 30日

3 第八次全国烧伤创疡学术会议:重点内容:交流烧伤基础研究和临床研究的成果和经验 开会时间: 2004年 5 月 地点:南宁 征文交送地

点: 100053 北京市宣武区广义街 7号乐凯大厦 1104室 邢颖 电话: 010 63042423 E mail :m ed@ mebo. com 截稿日期: 2004年 3月 30日

4 全国雷公藤研究学术研讨会:重点内容:雷公藤治疗自身免疫病等相关疾病的临床及基础研究 开会时间: 2004年 5月 地点:上海 征文

交送地点: 200032 上海市枫林路 100号上海中山医院皮肤科朱丽芬 电话: 021 64041990 2587 E mail: zspfk@ 163. com 截稿日期: 2004年 3

月 30日

5 第二次全国中西医结合变态反应学术会议:重点内容:变态反应性及相关性疾病的病因、病机、病理、诊断、治疗、预防和流行病学的临床和基

础研究 开会时间: 2004年 5月 地点:长沙 征文交送地点: 300021 天津市和平区南门外大街 243号天津市长征医院陈宏、郭浩 电话: 022

27345050 E mail: chzhhosp@ sina. com 截稿日期: 2004年 3月 30日

6 第五次全国中西医结合神经科学术会议:重点内容: ∃ 神经科疾病临床、实验研究及进展 % 中西医结合神经科人才培养及队伍建设,学科建

设的设想与建议 开会时间: 2004年 5月 地点:成都 征文交送地点: 100091北京市海淀区西苑操场 1号中国中医研究院西苑医院神经科顼

宝玉 电话: 010 62862273 E mail: gem ini7965@ sohu. com 截稿日期: 2004年 1月 31日

7 第九次全国中西医结合危重急救医学学术会议:重点内容: ∃ 讨论制定脓毒症诊断标准 % 介绍危重病急救医学研究的新进展 & SARS 诊

治及有关危重病急救的诊治经验 ∋成立多脏器功能失常综合征协作组 开会时间: 2004年 6月 地点:成都 征文交送地点: 300050 天津市

睦南道 122号中国危重病急救医学杂志社编辑部李银平 电话: 022 23306917、23042150 截稿日期: 2004年 5月 5日

8 第五届全国中西医结合中青年学术研讨会:重点内容:理论研究、临床研究、实验研究及其他 开会时间: 2004 年 7月 地点: 贵阳 征文交

送地点: 100091 北京市海淀区西苑医院 宋军 E mail: junsong86@ sohu. com 截稿日期: 2004年 5月 30日

9 第七次全国中西医结合实验医学学术研讨会:重点内容: ∃ 中西医结合实验和临床医学的研究进展、思路及其发展趋势 % 中西医结合实验

医学与晋药资源开发 开会时间: 2004年 7月 地点:太原 征文交送地点: 030024太原市晋祠路 山西中医学院学报!编辑部 刘润兰 电话:

0351 6336638 E mail: SHAN@ chinajournal. net . cn 截稿日期: 2004年 4月 30日

10 首届国际中西医结合风湿病学术会议:重点内容:防治风湿病研究现状,抗风湿动植物药物的研制与开发,风湿免疫性疾病的基础理论研究,

风湿病诊断标准(中西医结合)探讨 开会时间: 2004年 8月 地点:哈尔滨 征文交送地点: 150086 哈尔滨医科大学第二临床医学院 张凤山、

王振宁 电话: 0451 6635060 6605861 传真: 0451 6635060 截稿日期: 2004年 4月 30日

11 第四次全国中西医结合养生学和康复医学学术研讨会:重点内容: ∃ 老年常见疾病的防治和康复 % 延缓衰老和养生康复经验交流、文献整

理等 & 食疗药膳防病、治病经验 开会时间: 2004年 8 月 地点:北海 征文交送地点: 100091北京西苑操场 1号中国中医研究院西苑医院

老年病科 崔玲 电话: 010 62862274 010 62873947 E mail: luozonggang@ sina. com 截稿日期: 2004年 6月 30日

12 第七次全国中西医结合四诊研究学术研讨会:重点内容:四诊的基础与临床研究 开会时间: 2004 年 8月 地点:乌鲁木齐 征文交送地

点: 150080 哈尔滨市解放军 211医院舌象研究室 王淑英 电话: 0451 6666491转 2405、2421 截稿日期: 2004年 5月 30日

13 第二次海峡两岸中西医结合学术研讨会:重点内容:心脑血管疾病基础及临床研究 开会时间: 2004年 10月 地点: 台北 征文交送地点:

大陆: 100700 北京市东直门内南小街 16号中国中西医结合学会周素云 电话: 010 64025672 传真: 010 64010688, 84035154 E mail : caim 01

@ mail. china. com 台湾:台北市敦化北路 199号长庚纪念医院心脏内科 ( 105) 电话: 03 3281200 8170、8172 传真: 03 3271192 E mail: ysln

@ adm. cqm h. org. tw 截稿日期: 2004年 6月 30日

14 2004全国中西医结合基础理论学术研讨会:重点内容:中西医结合基础理论原创性研究的方法与思路 开会时间: 2004年 10月 地点:屯

溪 征文交送地点: 230038 合肥市安徽中医学院 王健、王晓辉 电话: 0551 2813776 传真: 0551 2819950 截稿日期: 2004年 6月 30日

15 第十二次全国中西医结合骨伤科学术会议:重点内容:骨折内外固定、脊柱源性疼痛(颈椎病、腰腿痛等)的治疗进展,骨关节炎的中西医结合

治疗,骨伤科生物力学临床应用研究等 开会时间: 2004年 10月 地点:杭州 征文交送地点: 310007 杭州市天目山路 132号浙江省中医药研

究院浙江省中西医结合学会 顾佩芳 E mail: zjzxyxh@ sohu. com 截稿日期: 2004年 8月 30日

16 2004全国时间生物医学学术会议:重点内容: ∃ 时间医学与时间生物学的基础、临床研究 % 成立专业委员会 开会时间: 2004 年 11月

地点:海口 征文交送地点: 250062济南市经十路 89号抗衰老研究中心 赵子彦 电话: 0531 2919892 传真: 0531 2601295 E mail: ziyanzhao

@ sina. com. cn 截稿日期: 2004年 7月 30日
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