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环境的干扰
,

须经一段时间才能修复
。

对武警战士这一特殊

群体
,

应耐心讲解术后注意事项及教会康复方法
,

说明其重要

性
,

使其积极配合
,

防止因年轻上进心强
,

提前训练影响膝关

节功能康复
。
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患者
,

男
,

 # 岁
,

农民
,

于 ∋( (∋ 年 � 月 ! 日以
“

右舰部钝

痛伴右下肢麻痛半年
”

人院
,

自诉半年以来无明显诱因反复感

右侧舰部钝痛
,

同时伴有右下肢麻木疼痛
,

在基层医院按
“

坐

骨神经痛
”

予 口服解热镇痛药与激素治疗
,

同时予腰椎牵引
,

病情无明显好转
,

疼痛呈进行性加重
,

以夜间疼痛较明显
,

近

几天出现阵发性咳嗽
,

口痰带少量血丝
,

强迫左侧卧位
。

后到

我院就诊住院治疗
,

查体
%

一般情况差
,

左侧卧位
,

右肺呼吸音

粗糙
,

肺底部有细湿罗音
,

脊柱生理曲度存在
,

颈椎
、

胸腰椎检

查无异常
,

右下肢外旋畸形
,

能骨右侧压痛
、

叩痛明显
,

右下肢

直腿抬高试验 &(
∀ ,

阳性
,

加强试验阳性
,

右下肢纵向叩击痛弱

阳性
,

能骨分离试验 阳性
,

双下肢皮肤感觉与血循环良好
,

化

验室资料
%

血沉 &� 3/: ΛΜ
,

> & 〕Ν �((
,

Ο Π)一 ∗
,

Θ Ο Ε )一 ∗
,

三大

常规正常
,

Ρ 线片示
%

能骨右侧肥皂泡样骨质破坏 )图 !∗
,

右

肺下叶纹理不清
,

包块性质待排 Γ Θ 2,示
%

右骸骨孔周围骨质破

坏
,

肿瘤性质待排)图 ∋∗
,

右肺下叶肿瘤)图 &∗
。

病理检查
%

取

骼骨右侧压痛明显处骨皮质及软组织做病检
,

活检术中见能

骨 ! 一 & 右侧骨皮质向外膨胀变薄
,

皮质下组织松软脆弱
,

血

供丰富
,

呈红褐色
。

病理诊断
%

骨巨细胞瘤
,

/ 一 : 级
。

诊断
%

骸骨骨巨细胞瘤并肺转移
。

圈 ! 能骨骨巨细胞瘤 Ρ 线片 图 ∋ 骼骨骨巨细胞瘤 83 片 圈 & 能骨骨巨细胞瘤肺转移 83 片

讨论

骨巨细胞瘤临床报道不少
,

以股骨下段多见
,

其次为挠

骨
、

胖骨和肮骨
,

能骨骨巨细胞瘤较少见
,

临床报道也少
。

骨

巨细胞瘤原发部位几乎都在骨髓
,

随着病灶的扩大逐渐侵及

干能端
,

是一种进行性
、

局灶性
、

破坏性病变
,

绝大部分在四肢

长骨负重关节
。

发病年龄多在 ∋( 一 ∃( 岁
,

∋( 岁前和 �� 岁以

后发病较少见
。

国内目前统计最大年龄为 �! 岁
,

恶性骨巨细

胞瘤占原发性骨肿瘤 !
∀

! Σ 〔‘〕
,

陆裕朴等Τ∋Υ 统计肺转移为

!
∀

� Σ
,

本病病理诊断为骨巨细胞瘤 / 一 : 级
,

由于能骨血运

丰富
,

易将肿瘤细胞带人血循环进人肺部
。

由于本病发病率

低
,

在诊治过程中常被忽视或误诊
,

造成治疗上的延误
,

故对

该病的诊断必须以临床症状
、

体征
,

结合 Ρ 线片和病理检查
,

才能作出正确的诊断与治疗
。
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