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硅胶管套接法治疗陈旧性周围神经损伤
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我院自 ∀ϑ ϑΚ 年 � 月 一 !   年 ϑ 月间
,

用硅胶管套接法

治疗 ∀ 例陈旧性周围神经损伤患者
,

取得满意疗效
,

现报告

如下
。

∀ 临床资料

本组男 Λ 例
,

女 � 例 Δ 年龄 Μ 一Ν 岁
。

其中 Λ 例在腕部
,

�

例在前臂中段
,

均为切割伤
。

受伤到就诊时间超过 � 个月
,

最

长为 ∀ 年 Δ均有伤肢手部畸形
,

肌肉萎缩
,

感觉
、

运动障碍
,

并

后经手术证实均为神经干完全断裂
,

其中正中神经 ∀ 条
,

尺

神经 � 条
,

挠神经 Ν 条
,

共 ! 个吻合处
。

! 治疗方法

在分离或臂丛麻醉下
,

切除原伤口疤痕并适当延长切口
,

显露完全断裂的神经
,

有部份神经挛缩
,

可先将神经干与周围

组织作松解
,

上下游离
,

注意保护其伴行的滋养血管
,

轻柔牵

引
,

避免过度牵拉
。

∋本组未发现神经明显短缺需行游离神经

移植者 Ο将两端疤痕切除
,

两断端修至整齐
,

无扭转情况下缝

合外膜 ∀一 ! 针
,

缝线不收太紧
,

使两端间有  
4

Μ一 ∀
4

 
Π 间

隙
,

将一段长约 !
4

/ 0.
,

管腔略大于神经干直径的硅胶管剖

开一侧后套人神经吻合处
,

硅胶管两端分别与两端的神经外

膜缝合固定 ∀ 针
,

冲洗创 口
,

逐层缝合
。

石膏托固定患肢 �

周
,

后在医生指导下进行功能锻炼
。

� 治疗结果

根据周围神经损伤治疗后感觉和运动评定标准仁’〕
,

优
Θ

手

部无畸形
,

功能正常或基本正常 Δ 良
Θ

手部无畸形或轻度畸形
,

功能基本正常 Δ可
Θ

有一定的保护性感觉
,

手内在肌无明显恢

复
,

有畸形
,

功能严重障碍 Δ 差
Θ

畸形明显
,

功能基本丧失
。

本

组优 Κ 例
,

良! 例
,

无差或可病例
,

效果满意
。

而半年后手术

取出硅胶管
,

见硅胶外形成一结缔组织薄膜
,

取出该管后见神

经外膜平滑完整
,

原断裂处无疤痕形成
。

Ν 讨论

周围神经损伤
,

以往常采用神经外膜缝合术
、

神经束膜缝

合术及神经外膜
、

束膜缝合术进行治疗
。

神经外膜缝合术是

用神经干外膜进行断裂神经的对端缝合
。

其优点是神经干内

干扰小
,

创伤反应小
,

但即使应用显微外科技术
,

精细操作
,

仍

不能使神经束准确对合
,

神经束之间的重叠
、

扭曲
、

滑脱
、

偏

位
,

仍不时发生
,

同时
,

由于吻合口结缔组织增生
,

阻碍了再生

轴突的通过
,

从而影响神经的再生恢复
。

神经束膜缝合术是

用包绕神经束的一层薄膜进行缝合
。

其优点是利于断端的精

确对位
,

减小结缔组织侵人
,

有利于神经纤维的顺利通过
,

但

手术时间长
,

对神经干内干扰大
,

创伤反应大
,

不能大幅度提

高功能恢复率
。

神经外膜
、

束膜缝合术
,

是将神经外膜
、

束膜

联合缝合
。

具有神经外膜及束膜缝合的优点
,

但技术要求高
,

同时神经功能还是不能完全恢复
,

这是目前修复中悬而未决

的难题
。

硅胶管套接术能有效地预防神经吻合口 的粘膜和疤痕组

织的压迫和固定
,

为神经再生提供一个不受外界干扰
,

有利于

其生长的微环境
,

使再生的神经纤维顺利通过空隙
、

增加运动

和感觉纤维精确配对的机会
,

从而改善神经修复的效果 ΕΡΗ
。

同时该方法操作简单
、

能极大地缩短手术时间
,

无需显微镜等

专用设备
,

并可在基层医院进行
。

该方法不足之处是需第二

次手术取出硅胶管
,

但取硅胶管时切口很小
,

无需住院
。

作为

一种简单而效佳的神经吻合技术值得推广应用
。
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