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中药黄茂对实验性脊髓损伤的神经
保护作用
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武汉大学人民医院骨科

,
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【摘要 】目的 探讨黄茂 对脊髓继发性损伤的保护作用
,

并与甲基强地松龙 入
〕

进行对照
。

方法 大鼠 只
,

以改良甩 氏法制备脊髓打击伤模型
,

随机分为三组
。

测定不同药物处理后
、 、

脊髓组织线粒体 卫 〕活性和 浓度以及血液流变学改变 光镜观察用药后
、

周黄茂

对病理学改变的影响
,

同时进行联合行为学评分 粥
。

结果 黄茂处理后脊髓组织 浓度明显低

于各时相点对照组
,

岌 活性显著升高 尸
,

与 治疗组无明显差异
。

血液流变学

指标也有所改善
。

病理检查发现黄茂治疗组髓鞘受损轻微
,

组织赦免范围增大
。

结论 黄茂治疗可以

缓解脊髓损伤后的脂质过氧化反应
,

改善微循环
,

从而发挥脊髓保护作用
。
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随着对脊髓继发性损伤机制的研究
,

越来越多

的药物如甲基强地松龙
〕 、

神经节昔脂
、

「‘〕
、

〔了及中药复方丹参等被证实可

有效减轻脊髓损伤后的继发性损害
。

黄蔑是传统中

药
,

现代药理研究证实其具有改善微循环和抗 自由

基的作用
。

本实验旨在探讨其治疗脊髓损伤的可行

性和有效性
,

现报告如下
。

材料与方法

脊髓损伤模型的制备与分组 成年健康 妞

大鼠 只
,

雌雄不拘
,

体重 一
。

戊巴比妥

钠
一 ‘腹腔注射麻醉

,

俯卧位固定
,

腰背部脱

毛
,

常规消毒
,

暴露 、椎板
,

咬除几 棘突
、

椎板
,

显露

硬脊膜
,

以 二 致伤力建立脊髓打击伤模型
。

依次缝合竖脊肌
、

皮下组织与皮肤
。

术毕肌注青霉素

每只 《 〕
,

室温保持在 一 ℃
,

每天人工挤

压膀肤排尿 一 次直至恢复自主排尿
。

大鼠随机分为 组 组为单纯脊髓损伤

组
,

术后腹腔注人适量生理盐水 组为
· 一 ‘
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脊髓损伤加黄茂治疗组
,

术后立即行黄茂 成都地奥

九鸿制药厂产品
,

黄茂含量为 加 众 腹腔

注射
,

后重复 次
,

以后改为
· 一 ‘

· 一 ‘ ,

持

续 周 组脊髓损伤加 治疗组
,

术后立即腹腔

注射 ’掩
一 ,

后分别重复 次
。

检测指标 用药后
、

每组随机取 只

动物
,

抽取血液
,

分析全血粘度 加
、

血纤维蛋白原
、

红细胞聚集指数
、

红细胞变形指数

和红细胞压积 的变化
。

取血后
,

手术获

取损伤区 脊髓节段
。

分别采用黄嗓吟氧化法

和硫代巴比妥酸 化学发光法测定 活性和

浓度 试剂盒购 自南京建成生物制剂公司
。

分别于用药后
、

周
,

每组随机取 只大鼠
,

按

等 建立的联合行为评分 为
,

方法对脊髓损伤大鼠后肢功能进行神经学评

定
。

值反映脊髓损伤后神经功能的丧失程度
,

值越高
,

神经功能丧失越严重
。

评分后
,

以

多聚甲醛行心室 一 主动脉灌注
,

取脊髓损伤区

标本
,

甲醛固定
,

石蜡切片
,

光镜观察损伤脊髓的

组织病理学改变
。

统计学处理 数据终值以 至士 表示
,

组间差

异以方差分析进行显著分析
。

尸 被认为差异

有显著性
。

结果

血液流变学改变 损伤后
,

同 组相比
,

组动物 和
、 、 , 、

均降低
,

而 水平明显

升高 尸 组 加
、 、

水平降低 尸
,

但 〕 和 年 水平无明显差异 尸
。

组同 组仅在 和 和 水平上有显著性差异

见表
。

表 不同药物处理后血液流变学变化 王土 、

项目
组 组 组
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,

士
‘
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士

士
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,

士

士

士
,

士

士

士 苦

士
偏

士

士

士
,

苍

釜肠戈怪井,八︸孟
‘,月斗﹄‘侣且一玉︶‘斗,

‘

注 , 经方差分析
,

与 组相比
,

尸 经方差分析
,

与 组相比
,

尸 。

脊髓组织内 吸 〕活性与 浓度的改变 脊

髓损伤后脊髓内脂质过氧化产物 的浓度不断升

高
,

伤后 即达 士 馆
。

腹腔注射黄

蔑后
,

浓度有所下降
。

与 组对比
,

组各时相

点的 加且〕 浓度均显著降低 尸
。

对 义 的

检测发现
,

后 以 活性急剧下降
,

黄蔑腹腔注射

处理可缓解这种变化
。

术后
、

时
,

组与 组

的 活性有高度显著性 尸
,

与 组的差异

也具有显著性 尸 见表
。

表 黄蔑对 后 和 厌 水平的影响 壬士

组别
〕 浓度 朋 馆湿重 〕活性 阳馆

︸,主八洲
,

士

士 杯

士

士

士

士

土
,

士

士
苦

士

士

士

士

士

士
晋

士

士

士

注 经方差分析
,

与 组相比
,

尸 经方差分析
,

与 组相比
,

尸
。

联合行为学评分 实验性脊髓损伤后给

予黄蔑或 腹腔注射
,

实验动物后肢神经功能均

有明显恢复
,

与生理盐水对照组相比差异具有高度

显著性 尸 而损伤后 周时两组之间

评分则无明显差异 尸
,

显示了黄蔑良好的神

经保护作用 见表
。

损伤脊髓的组织病理学改变 脊髓损伤的典

型病理改变为受损脊髓组织出血
、

水肿
、

坏死
、

轴突

脱髓鞘改变以及炎症细胞浸润和胶质细胞反应等
。

本实验发现黄茂腹腔注射 周后
,

脊髓组织出血
、

水

肿减轻
,

坏死区范围减小
,

组织赦免范围增大
,

提示

黄蔑可缓解继发性脊髓损伤
,

进而发挥神经保护作

用 见图
, 。

表 脊髓损伤后不同时间各处理组的 评分 牙士

组别 损伤后 周 损伤后 周

土 土

士
,

士

土 土

注 并经方差分析
,

与 组相比
,

尸
。
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,

现代药理研究证明其可改善微循环和

创伤后脊髓继发性损害涉及多种神经生物学机 抗自由基
,

还具有调节免疫的功能
。

陈鑫等闹研究

制如钙离子内流
、

脂质过氧化
、

微循环障碍
、

炎症反 了脑外伤后脑组织线粒体 岌 〕 和 水平的变

应等
,

这些环节相互级联放大
,

导致脊髓损害不断加 化
,

发现黄蔑治疗可通过影响线粒体功能而减轻创

重
。

脊髓损伤后
,

多种途径可使 自由基产生过多
,

超 伤性脑损伤的继发性脑损害
,

从而改善预后
。

本实

出人体内源性氧化系统 如 岌〕
、

的清除能力 验制备大鼠脊髓损伤模型
,

给予黄蔑注射液腹腔注

①脊髓组织缺血缺氧使能量代谢紊乱
, 〕

降解
,

氧 射
,

发现黄茂处理后脊髓组织 浓度明显低于各

还原不完全
,

产生大量 自由基 ②脊髓出血
,

红细胞 时相点对照组
,

以工 活性显著升高
,

血液流变学指标

裂解
,

释放大量氧合血红蛋白和含 及 了 化合 也有所改善
,

病理检查发现黄蔑治疗组出血
、

水肿减

物
,

后者可特异性催化脂质过氧化物分解
,

引起 自由 轻
,

组织赦免范围增大
,

损伤后 周时 粥 评分与

基连锁反应
。

同时多形核白细胞在吞噬时也产生大 治疗组无明显差异
。

上述结果提示
,

黄蔑至少部
量

一 、 一

及 姚
。

’发现 后 脊 分通过改善微循环
、

抗 自由基等机制
,

减轻脊髓继发

髓内 勺〕 含量即有明显增加
,

时可增加近 性损害
,

并为其临床应用提供了理论基础
。

。

由于脊髓神经细胞膜上含有较多的磷脂和不 本文图
,

见后插页

饱和脂肪酸
,

自由基的大量产生不但破坏膜结构
,
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