
�� 

济承受能力选择不同内固定术式
,

争取 �� ! 内手术
。

因为股骨颈骨折后
,

关节囊内出血
,

致关节囊内压升

高
,

骨折端移位都必然导致骨折断端血管破坏 闭塞
,

加重损伤
,

增加骨折不愈合及股骨头坏死机率
,

手术

后便于病人早期坐起及功能练习
,

减少了因骨折处

疼痛而不能活动所发生的诸多并发症
,

增加护理难

度及死亡率
。
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牙痛是口腔中常见的症状之一
,

一般认为是由牙齿或牙

周的疾病引起〔’〕
。

而笔者在临床中遇到由于上段颈椎关节紊

乱而引起的牙痛 , 例
,

并经采用颈椎定点双向旋转扳提法整

复紊乱的颈椎后
,

牙痛得到了治愈
。

∀ 临床资料

本组 , 例中男 � 例
,

女 ∃ 例 Χ 年龄 �Ι 一 �% 岁 Χ左侧牙痛

∀∗ 例
,

右侧牙痛 ∀ 例
。

病程一般在  8 一 ∀ 个月
,

但其中的李

姓 � % 岁女患者的病程是 �� 年
。

发生疼痛的牙齿均是第 )
、

%

根&其中左下 )
、

% 根牙痛 ∀ 例
,

右下 )
、

% 根牙痛 ∀ 例
,

左 )
、

%

上下牙同时疼痛 ∃ 例 ∋
,

同时患侧的下领角及咬肌处疼痛
,

侧

卧
、

咀嚼和行走振动时牙痛明显
,

行走不慎如踏空振动时牙痛

尤甚
,

而进食冷
、

热
、

酸品时不受影响
。

查体
(

患侧 ϑ
、

 椎横突

钝厚
、

压痛
,

ϑ
、

 棘突按之酸痛
,

按压 ϑ
、

 时局部酸麻
,

牙痛则

减轻或缓解
,

患侧耳大神经点按痛
,

按之牙痛也能减轻或缓

解
。

颈椎 Κ 线片示
(

环枢关节半脱位 &齿状间距左窄右宽∋Ι

例
,

ϑ
、

 小关节紊乱 + 例
。

所有病例均经口腔科检查
,

排除了

牙周或牙齿本身的病变
。

� 治疗方法

首先作患侧颈部的分筋
、

理筋和捏拿法
,

以松解肌紧张 Χ

然后行颈椎定点双向旋转扳提法
,

以整复紊乱的颈椎小关节 Χ

再行捏拿法松解由于扳法引起的肌紧张后
,

依次点按患侧

ϑ
、

 、

耳大神经点
、

璐风穴
、

天容穴和颊车穴
,

点按每穴点时
,

均要求酸胀麻感传至患侧下领及
“

患牙
” ,

点按力量以患者能

忍受为度
,

点按前两穴点同时嘱患者上下叩击牙齿
。

每穴点

点按  一 + 而, ,

每天行法 ∀ 次
。

 治疗结果

本组 ∀∀ 例全部获得治愈
,

其中 ∀ 次治愈 � 例
,

� 次治愈 Ι

例
,

 次治愈  例
。

� 讨论

牙痛仅仅是牙齿或牙周疾病的一种症状
,

本组所见与有

关学者 Α�Λ 提出的牙敏感症相似
。

引起牙痛的病因
、

病理不同
,

关键是审清病因
,

本组病例均是由于上段颈椎小关节紊乱和

环枢关节半脱位刺激或压迫了耳大神经的神经根
。

而耳大神

经是由 ϑ
、

 的前支合成
,

从胸锁乳突肌表面向前穿过
,

分布在

耳下和耳廓
、

下领角处
。

当它的神经根受刺激
、

压迫时
,

所支

配区域出现痛性过敏
,

特别当向患侧
、

来源于下肢的振动
,

产

生传导力向上传导至紊乱的颈椎时
,

由于该处的力矩变短
,

相

应的骨关节受到的冲击力增大
,

对该节段的神经根产生了激

惹而见诸症 Χ咀嚼时由于咬肌的活动牵扯了支配它的耳大神

经分支而激惹了耳大神经而见症 Χ 当侧卧向患侧时
,

耳大神经

受挤压激惹也可以使症状加重
。

故采用恰当的手法整复矫正

紊乱的颈椎
,

消除病因
,

并经点穴起到缓肌解急
、

疏经通络
、

通

调气血之功
,

共收
“

通则不痛
”

之功
。
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