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椎动脉型颈椎病对记忆力影响的临床观察
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椎动脉型颈椎病 Φ#<Γ Η是骨科常见病
,

近年来随着科技

发展
,

发现椎动脉型颈椎病伴有记忆力减退者 日渐增多〔‘〕
。

 ΙΙ Ι 年 ϑ 月一ΚΛΛΛ 年 ϑ 月
,

我们对 ΜΛ 例推动脉型颈椎病患

者进行了记忆检查测试
,

现将结果报告如下
。

 资料与方法

 
∀

 一般资料 本组 ΜΛ 例
,

且均经头颅 # ∃
、

或 Ε Ν Ο检查排

除脑血管病变
、

脑炎
、

脑损害等疾病
。

其中
,

男 ΚΠ 例
,

女 ΘΜ

例 Β 年龄 Θ �一 �Λ 岁
,

平均 �Μ 岁 Β其中 ΜΛ 岁以上 Φ包括 ΜΛ 岁 Η

Κ Θ 例Φ老年组 Η
,

ΜΛ 岁 以下 Θ� 例 Φ非老年组 Η Β 病程  周一  Κ

年
,

老年组平均 �
∀

Μ� 年
,

非老年组 Π
∀

ΘΚ 年 Β受教育年限 � 一  Μ

年
,

平均 �
∀

ϑ 年
。

健康对照组 ΘΛ 例
,

男  Κ 人
,

女  ϑ 人 Β 年龄

ΠΛ 一 �Κ 岁
,

平均 ��
∀

� 岁 Β受教育年限 Π 一  � 年
,

平均 ϑ
∀

Κ 年
。

年龄及文化程度两组相匹配
。
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Κ 测试方法 检查取得被试者同意和合作
。

测试工具采

用中国科学院心理所编制的临床记忆量表
,

量表包括联想学

习
、

指向记忆
、

无意义图形再认
、

图像 自由回忆和人像特点联

想回忆五项分测验
。

联想学习包括有逻辑联系和无逻辑联系

成对词的测试
,

检查对不成对词的学习记忆情况
。

指向记忆

要求识记同属某一类的词
,

询问对混人词的记忆
。

图像 自由

回忆刺激图像内容为日常用品类物像一序列方式出现
。

无意

义图形再认目标刺激为五种形式的无意义图形
,

然后混人同

类型的图片要求受试再认
。

人像特点联想回忆呈现人面像同

时受出这个人像特点
,

然后按另一顺序呈现再认
。

然后将原

始分换算成量表分进行统计处理 ≅ΚΑ
。

 
∀

Θ 统计学方法 〔万Γ 组与对照组总记忆商ΦΕΡ Η比较应

用计量资料
,

采用计数资料统计
,

应用才检验
。

#<Γ 组各分

项记忆测验与对照组比较
,

应用计量资料
,

所得数据以均数 士

标准差 Φ扩士
、

Η表示
,

组间比较用 ! 检验
。

Κ 结果

Κ
∀

 #<Γ 组与对照组总记忆商 ΦΕΡ Η比较 将 Φ万Γ 患者的

ΕΡ 等级与对照组 ΕΡ等级进行比较
,

〔芝八 组中 ΕΡ在 ϑΙ 以

下者 Θ� 例 ΦΜ 
∀

� Σ Η
,

较对照组 ΦΚΜ
∀

� Σ Η增加 Β ΕΡ 在 ΙΛ 以上

者 Κ Θ 例ΦΘϑ
∀

Θ Σ Η
,

较对照组 Φ�Θ
∀

Θ Σ Η减少 Φ见表  Η
。

表  〔+ Γ 组与对照组记忆商ΦΕΡΗ比较

组别 例数 Σ 以上 ϑΙ 以上

对照组 Θ Λ ϑ ΚΚ

〔名Γ 组 Μ Λ Κ Θ Θ�

注 Τ Υ 6 ς Κ Θ
∀

Π Ι
,

3 Ω Λ
∀

Λ �

Κ
∀

Κ # <Γ 患者各分项记忆测验与对照组比较 结果显示
,

Φ万Γ 组的联想学习
、

指向记忆
、

图像 自由回忆
、

人像特点联想回

忆
、

无意义图形再认的成绩均低于对照组 Φ尸 Ω Λ
∀

Λ� ΗΦ见表

Κ Η
。

表 Κ #< Γ 患者各分项记忆测验与对照比较 Φ厉 士
Τ

Η

组别
,

联想学习 指向记忆
无意义

图形再认

图像 自由

回忆

人像特点

联想回忆
总量表分

对照组

#< Γ 组

 ϑ
∀
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∀

Κ ϑ

 Π
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 Θ
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� Ι 士Μ
∀

Θ �

 �
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∀

 Κ

 Κ
∀

Ι � 士�
∀

Μ Κ

ϑϑ
∀

�Κ 士  ϑ
∀

Κ Π

Μ Ι
∀

ϑΚ 士  ϑ
∀

Μ Θ

八=:
内Ξ了Ψ

注
Τ

与对照组 比较总量表分 / ς Κ
∀

�� 尸Ω Λ
∀

Λ�

Κ
∀

Θ 〔万Γ 老年组和非老年组的比较 为观察 〔万八 对不同年

龄组记忆的影响
,

进行老年组和非老年组的比较
。

结果显示
,

非老年组的 ΕΡ 好于老年组 Φ尸 Ω Λ
∀

Λ� Η
,

分测验中
,

联想学

习
、

指向记忆
、

图像自由回忆和人像特点联想回忆的成绩好于

老年组 Φ尸Ω Λ
∀

Λ � Η
,

无意义图形再认好于对照组
,

但检验无差

中国中医研究院望京医院
,

北京  Λ Λ  ΛΚ

异 ΦΖ [ Λ
∀

Λ � ΗΦ见表 Θ Η
。

Θ 讨论

记忆的定位在中枢神经系统中十分弥散
,

位于边缘系统

沿着颜叶内侧的海马结构弯窿
、

乳头体
,

到达丘脑前核
、

扣带

回
、

隔区及额叶的眶面 Β尽管如此
,

仍然有些脑区的损伤所造

成的记忆障碍比其他脑区的损伤所造成的为严重
。

目前已知

海马和颗叶皮层对人类记忆具有特殊的重要性≅Θ,
Π〕

。

我们观
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表 Θ #< Γ 老年组和非老年组的各项记忆测验比较 Φ王士
Τ
Η

组别 联想学习 指向记忆
无意义

图形再认

图像 自由

回忆

人像特点

联想回忆
总量表分

非老年组

老年组

 �
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 Κ
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Κ  
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 Θ
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Κ � 士 Π
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Μ Κ

� Λ
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� Θ 士  ϑ
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Κ Π

�Ι
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 Κ 士 Μ
∀

ΜΛ

门Ξ工件妇介」

注
Τ

与非老年组比较总量表分 / 二 Κ
∀

ΛΠ 尸Ω Λ
∀

Λ�

察了〔为气对记忆的影响
,

以记忆商数中等水平为界限
,

比较

#<Γ 患者与健康对照组在两个等级所占的百分率
,

说明 #<Γ

对记忆有影响
。

Φ!< Γ 发病致椎基底动脉的供血不足
,

椎基底

动脉的终末分支大脑后动脉供应海马及颜叶皮层的血循川
。

〔名Γ 可能导致海马
、

颖叶缺血性病变
,

致记忆力减退
。

Φ万Γ 记忆损害特点
,

我们应用《临床记忆量表手册》进行

测验
,

着重检查近事记忆及学习能力的检查
,

# <Γ 患者新近

记忆成绩低于对照组
。

有学者曾在切除双侧海马和颖叶皮层

的治疗中发现
,

这些病人表现有严重的新近记忆缺损
,

由此获

得进一步资料
,

海马和颜叶皮层这些部位的损伤是造成记忆

障碍的主要原因川
。

我们在临床中观察 〔万八 患者表现有与

此相似的近事记忆减退
,

只是程度不同
,

提示 〔万Γ 患者的记

忆损害特点表现为海马和颖叶缺血的近事记忆减退
。

对于老年 #< Γ 组和非老年 #<Γ 组是否有记忆差异
,

我们

比较了老年与非老年组各分测验量表分和 ΕΡ
,

发现非老年

组略好于老年组
,

其中ΕΡ 和指向记忆人像特点回忆 / 检验

有差异 Φ尸Ω Λ
∀

Λ� Η
。

但我们认为这并不能肯定 〔万Γ 对老年患

者的记忆影响大于非老年组
,

其他因素也可能起作用
。

本研

究中老年 #< Γ 患者的病程为 �
∀

Κ 年
,

长于非老年组 Φ万Γ 患者

�
∀

Π 年
,

同时 #<Γ 反复发作次数
、

缺血的程度
、

病情轻重均可

能对记忆有重要影响
。

因此
,

# <Γ 对老年组及非老年组记忆

损害有待进一步的研究
。
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全国中西医结合临床与药学研究学术研讨会

征 文 通 知

培养和造就中西医结合科技人才
,

促进优秀科技人员成长关系到我国中西医结合事业长远发展的重大战

略任务
。

中国中西医结合学会青年工作委员会已成功举办了四次全国中西医结合学术会议
,

为广大中西医结

合学者及药学工作者提供了交流的舞台
,

为优秀人才脱颖而出创造了条件
。

为此我会青年工作委员会定于

ΚΛ ΛΘ 年 � 月中旬在贵阳举办全国中西医结合临床与药学研究学术研讨会暨青年工作委员会工作会议
,

会议

将安排特邀报告
、

大会报告和专题讨论
,

并进行优秀论文评奖
。

现将会议征文有关事宜通知如下
Τ

一
、

征文内容  
∀

中西医结合临床及药学理论研究 Κ
∀

中西医结合治疗心
、

脑血管病的临床及药学研

究进展 Θ
∀

中西医结合心
、

脑血管病的基础及实验研究 Π
∀

中西医结合临床及药学研究思路与方法 �
∀

临

床药学与中药新药研究
、

开发

二
、

征文要求  
∀

来稿请寄全文ΦΘ ΛΛΛ 字以内Η和摘要 ΦϑΛΛ 一  ΛΛΛ 字 Η各  份
。

摘要应包括
“

目的
、

方

法
、

结果
、

结论
”

四部分
,

如属于综述
、

总结报告
、

理论探讨等方面的文章
,

其摘要应将主要内容表达清楚
。

无摘

要的论文恕不受理
。

Κ
∀

来稿请打印
,

并附软盘
。

如手抄
,

须字迹工整
。

稿件须加盖单位公章
。

并请自留底

稿
,

会议不负责退稿
。

Θ
∀

来稿请注明作者姓名
、

单位
、

邮编
,

如属 国家或省部级课题者请注明
。

Π
∀

来稿请寄
Τ

 ΛΛΛΙ 北京海淀区西苑医院宋军收
,

信封请注明
“

中西医结合临床与药学研究征文
” Β也可发送电子邮件

,
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三
、

截稿日期 ΚΛ ΛΘ 年 Π 月 ΘΛ 日Φ以邮戳为准 Η
。

本次会议可授予国家级继续教育学分
,

会议具体时间

及地点另行通知
。


