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戚 , 男, 32 岁, 教师。左前臂多处

间歇性剧痛三年,进行性加重, 疼痛部位

固定。轻触即感剧痛, 局部遇冷热时疼

痛加剧,无明显放射痛, 曾拟诊桡骨茎突

腱鞘炎、网球肘而给予封闭、理疗、药物

等处理,未见好转。否认有外伤等情况,

家族中无类似病史。入院查体: 疼痛部

位位于左拇指甲下、拇掌指关节背侧、手

腕桡侧、肱骨外上髁等, 均有局限性压

痛,甲外尚可触及小结节, 皮肤无红肿,

呈浅蓝色改变。于 1996 年 8 月 2 日在

局麻下行手术探查, 采用逐层边麻醉边

分离的办法, 完整切除。术中发现疼痛

处的皮下小结节有紫色、大小约 0 3cm

0 3cm 圆形肿块, 质软, 包膜完整。术

后疼痛症状完全消失, 未见复发。经病

理检查证实为血管球瘤。

讨论

( 1) 组织病理改变 劳氏[ 1]对手部

巨大血管球瘤形态学观察, 认为血管球

体细胞异常增生而形成的瘤性肿块有完

整包膜。病理切片显示瘤内毛细血管壁

增厚, 血管明显扩张, 瘤细胞为方形细

胞 ,核圆或卵圆形, 核仁不明显, 有粘液

样变性瘤细胞和平滑肌细胞并存或相互

过渡。球瘤表面凹凸不平, 纤维素与毛

细血管交织在一起,形成类繁殖样增殖。

故为一种良性肿瘤。

( 2) 手术方法 多数学者认为治疗

本病唯一有效的方法是手术切除。由于

肿瘤很小, 为了便于寻找, 麻醉时应行逐

层封闭逐层切开方法, 根据压痛点的引

导逐渐向深部找肿瘤。具体部位: 甲下

多采用显微外科去甲肿瘤摘除术, 用锐

刮匙将瘤体与周围组织之间无血剥离,

必须连同包膜完整切除。其他部位分离

较容易, 尽量在瘤体周围多切除一些正

常组织, 以防复发。劳氏[ 1]在形态学观

察中发现血管球瘤有完整包膜给手术治

疗提供理论依据,完整切除, 防止复发。

( 3) 鉴别诊断 本病诊断常无困

难, 但仍常需与其他手指部肿瘤鉴别, 如

血管瘤, 神经纤维瘤, 恶性黑色素瘤, 肉

瘤, 甲下骨疣, 转移性磷癌及腱鞘炎, 慢

性甲沟炎等相鉴别。特别是恶性黑色素

瘤鉴别, 因后者早期诊断, 外科分期, 以

及转移是决定预后的主要因素。
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中国中医研究院是中国中医药研究机构和医疗教学的重要基地。我中心依托中国中医研究院科研医疗教学的优势,集国内大批中医药界

名老中医药专家教授雄厚的师资力量和他们丰富的临床技能理论知识和办学经验,为国内外广大医务工作者提供一个学习交流的机会, 更好的

造福于众多的就医患者。我中心真诚欢迎中医药界同行朋友来中心学习进修。

2000年招生如下:  任志远中国传统刀(即小针刀)疗法:薛立功古长圆针疗法现代临床应用专题进修班。 办班时间: 2月 21日~ 2月 27

日、4月 17日~ 4月 24日、6月 13日~ 6月 19日、8月 1日~ 8月 7日、10月 10日~ 10月 19日、11月 30日~ 12月 6日。 ! 中医美容学习班,用

中医药、针灸等疗法治疗面部皮肤病,包括美白、祛皱、黄褐斑、痤疮等。2月 29日~ 3月 2日、6月 21日~ 6 月 23日、8月 9日~ 8 月 11日。 ∀

全国高级中医进修班。3月 8日~ 3月 19日、8月 17日~ 8月 28日。#中西医结合肾病糖尿病诊疗经验专题进修班。3月 29日~ 4月 4日、8

月 30日~ 9月 5日。∃ 高级中西医结合急诊临床应用进修班。3月 21日~ 3月 27日、9月 7日~ 9月 13日。%高级中西医结合临床应用讲座

班。4月 6日~ 4月 15日、9月 15日~ 9月 24日。&继承名老中医经验专题研修班。4月 26日~ 5月 7日、9月 25日~ 10月 8日( 1、2 日休)。

∋高级中医肛肠病诊疗技术进修班。4月 6日~ 4月 15日、6月 2日~ 6月 11日、10月 10日~ 10月 19日、12月 16日~ 12月 25日。(高级针

灸临床应用进修班。5月 9日~ 5月 20日、10月 20日~ 11月 1日。)高级推拿按摩进修班。5 月 9日~ 5 月 20日、10月 20日~ 11月 1日。

高级中西医结合治疗骨折与肢体畸形矫正经验研修班。5月 22日~ 5月 31日、11月 3日~ 11月 12日。 中西医结合疼痛疗法专题进修班。

6月 29日~ 7月 5日、11月 14日~ 11月 20日。!注射诊疗技术专题进修班。3月 8日~ 3月 14日、11月 22日 ~ 11月 28日。∀高级中西医

结合血液病诊疗经验专题进修班。5月 22日~ 5月 28日、11月 3日~ 11月 9日。#中西医结合肿瘤病综合疗法专题进修班。4月 17日~ 4月

24日、11月 30日~ 12月 6日。∃中西医结合(外科)皮肤病诊疗技术进修班。3月 21日~ 3 月 27日、12月 8日~ 12 月 14日。%中西医结合

风湿病(痹证)临床诊疗进修班。7月 7日~ 7月 15日。

以上各班于开班前一日报名。报名上课地址:中国中医研究院培训中心第一、第二教室(内设冷暖空调 )。高级中医肛肠病诊疗技术进修

班、学费 800元,其它各班学费 680元,报名费 10元。学习结业颁发中英文对照钢印结业证书和继续教育学分证明。食宿统一安排,费用自理。

请备 2寸免冠照片两张。请于开学前一周电话联系。

邮政编码: 100700 联系地址:北京市东直门内北新仓 18 号中国中医研究院培训中心 联系人:狄福金、沙力 电话: 010- 64062096,

64028399, 64014411- 3174 传真: 010- 64062096。
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