
表 4 � 三根钉不同组合方式股骨头垂直位移的比较 ( mm)

三钉组合形态 外展 10�~ 30� 内收 10�~ 30� 中立位

等腰三角形 3�25 0�26 0�84
扇形 2�81 0�72 2�18

等边三角形 3�12 0�29 0�52
倒三角形 1�00 0�40 0�60

讨论

1� 实验结果表明股骨颈在完全骨折的情况下, 三

根钉都承担了很大的应力状态, 而未骨折时三根钉的

应力却很小, 二者平均值相差约 85 倍, 说明三钉固

定法钉子的作用不容忽视。

2� 三根鳞纹钉分别承担的载荷大小与诸多因素有

关, 例如钉子在上、中、下不同位置以及进钉的不同

方向和不同组合, 其承载不同。电测法实验结果表明

股骨颈未骨折时, 中部钉子的应力比较小; 股骨颈完

全骨折时, 在外展条件下, 上部钉子承受很大的荷

载, 而在内收时中部钉子承担的荷载增大。另外, 在

中立位或稍外展位时, 三根钉均为拉应力, 当内收

30�位时, 上下部的二根钉可出现压应力。一般情况下

钉子的应力值是在机械强度安全范围之内但要避免外

展角度过大, 如外展超过 30�时, 有可能使上部钉子

超过屈服极限, 引起折弯。因此上部钉子宜选用机械

强度高的金属或适当加大钉的直径。

3� 三根鳞纹钉在股骨头上的组合方式, 将影响固

定的效果。实验结果表明三钉呈倒三角形布局, 即采

用股骨头上部二钉, 下部一钉的组合方式, 固定效果

最优。因为影响股骨头固定的主要因素是拉应力, 所

以在股骨颈上部应力区内适当多布置进钉, 其符合力

学原理。同时, 实验证明倒三角形的组合方式, 在中

立位、内收位、外展位时垂直位移量比较稳定, 而采

用其它组合方式, 在外展位时均有明显过大的垂直位

移。此外, 鳞纹钉进入股骨颈时, 每根钉三棱状的一

个平面朝向上部, 其承担应力状态最佳。

4� 实验结果提示进钉的角度应当适宜, 下部钉沿

股骨颈的中轴方向进钉, 上部二钉则以股骨的颈干角

为基准, 从尽可能大的斜角进钉, 三根钉相互之间交

叉的角度愈大, 则固定效果愈佳。进钉的深度, 以钉

尖距离股骨头下 0�5cm 为宜。
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布比卡因和利多卡因指神经阻滞对照研究

朱建民 � 陈新刚 � 金宗达
上海市第八人民医院 ( 200233)

� � 利多卡因和布比卡因使用前均不需作皮肤过敏试

验, 因而是急诊手术常用的局部麻醉药, 其中布比卡

因麻醉作用最长, 国外许多学者 1、2!将其用于手术后

镇痛, 以减少镇痛剂使用量或推迟镇痛剂使用时间。

本文对 101例手外伤急诊病例分别采用利多卡因和布

比卡因施行指神经阻滞对照研究, 现将方法和结果报

告如下。

材料与方法

1� 病例选择: 101 例急诊手外伤病例, 所有病例随

机分组。利多卡因组: 51 例, 男性 37 例, 平均年龄

30�49岁; 女性14例, 平均年龄 33�24 岁。布比卡因组:

50例, 男性39 例, 平均年龄 29�59 岁; 女性 11 例, 平

均年龄 23�91 岁。51 例利多卡因组中 58 个手指损伤,

其中拇指 7个, 食指 25 个, 中指 13个, 环指 9 个, 小

指4 个。50例布比卡因组中 57 个手指损伤, 其中拇指

8 个, 食指 25个, 中指10 个, 环指和小指各 7 个。

2� 麻醉方法: 采用手指根部浸润指神经阻滞方

法。利多卡因由上海旭东海普药业有限公司生产 , 批

号为 9510032。每个手指应用 2%利多卡因 5ml, 每侧

指神经浸润 2�5ml。布比卡因由上海天平药厂生产,

批号为 940105。每个手指应用 0�75% 布比卡因 5ml,

每侧指神经浸润 2�5ml。

3� 麻醉奏效时间和镇痛时间计算: 麻醉奏效时间

计算从推注麻药开始至疼痛丧失为止, 镇痛时间计算

从痛觉丧失开始至痛觉恢复为止。所有病人急诊手术

后均在急诊观察室观察到痛觉恢复, 以正确记录镇痛

时间。

4� 统计学处理: 将所有病例观察获得的麻醉奏效
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时间和镇痛时间数据, 采用 AST # 386 型电子计算机和

Minitab 统计软件包施行统计学处理, 分别求出均值、

标准差和 P 值。

结果

1� 年龄: 布比卡因组和利多卡因组间及性别间平

均年龄比较均无显著性差异 ( P > 0�05) , 说明各组和

各性别间病例年龄接近。

2� 利多卡因组: 51例手外伤急诊病例麻醉奏效时

间为 0�017∃ 0�0056 小时 ( 0�003~ 0�03 小时 ) , 镇痛时

间为 2�78∃ 0�90 小时 ( 1� 07~ 5�13 小时)。

3� 布比卡因组: 50例手外伤急诊病例麻醉奏效时

间为0� 035∃ 0� 011 小时 ( 0�017~ 0�05 小时) , 镇痛时

间为 7�23∃ 1�09 小时 ( 5� 12~ 10�4 小时)。

4� 比较研究: 利多卡因组和布比卡因组间麻醉奏

效时间 比较有极 显著性 差异 ( t = 10�34, P <

0�00001) ; 镇痛时间比较也有极显著性差异 ( t =

22� 39, P < 0� 00001)。

讨论

布比卡因是目前最长效的局部麻醉药, 在国外已

被广泛用于肋间神经阻滞 3!或直接伤口浸润 1、2!, 以

预防手术后切口疼痛, Tverskoy 等
 4!
在成人全麻疝修

补术后局部或蛛网膜下腔注射布比卡因可明显延长切

口镇痛时间。他们认为, 局部使用麻醉剂可阻止因手

术导致的中枢神经系统过度兴奋的情况发生, 从而达

到术后止痛的作用。

本组研究显示, 在指神经阻滞麻醉中, 利多卡因

的麻醉奏效比布比卡因快 , 前者是后者的 2�1 倍 , 两

者相差 0�018 小时 ( 1�08分钟) , 尽管这在统计学上有

很大差异, 但延迟 1�08 分钟手术对病人并无影响。相

反, 布比卡因的镇痛时间则明显长于利多卡因, 前者

是后者的 2�6倍, 两者相差 4�45 小时 ( P < 0�00001) ,

明显地延长了止痛时间。作者推荐在急诊手外伤手术

指神经阻滞麻醉中选用布比卡因。
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X射线骨矿密度定量分析系统对人体
前臂骨矿密度的定量分析方法
黄伯灵 � 刘永年 � 朱钢% � 姜耀清 � 庞俊 � 王金香* � 张健

江苏省南京市中医院 ( 210001)

� � 依据人体骨骼骨密度的增减, 在 X 射线机照射

下, 该骨骼的衰减系数会相应地出现有规律的变化这

一现象, 现将X 射线骨矿密度定量分析系统定量分析

方法报告如下。

技术与方法

1� 标准铝楔的选用 � 人体骨的矿物质含量主要是

羟磷灰石含量, 其密度为 2�7~ 3�0g/ cm3 , 平均原子序

数为15�86, 我们选用了密度为 2�908g/ cm3
, 平均原子

序数为 16�06 的某型号超硬铝合金, 做成 16 级楔形铝

楔, 最薄级为 1mm, 最厚级为 7mm, 每级厚度为

0� 4mm, 级间拟有测量曲线以提高其敏感度。因该超

硬铝合金同骨矿物质的参数十分接近, 故选其作为骨

矿物质的等效参照物。我们将截肢患者离体去肉骨、

猪前肢去肉骨与该标准铝楔、普通型号铝楔一并置 X

射线下, 不同 KV 值、不同曝光时间连续采集多幅图

像, 经微机图像系统测试其平均灰度证实: 去肉人

骨、去肉猪骨上某一固定点的灰度值与标准铝楔上某
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