
修复临床选用较少。

4� 影响疗效的几个因素: ( 1) 彻底切除肿瘤骨是

治疗成功的基础。骨肿瘤治疗失败的主要原因是肿瘤

复发, 无论什么类型的骨肿瘤都有一定的复发率, 而

复发率的高低则与肿瘤的性质和病变切除的程度有

关。有报导骨巨细胞瘤刮除植骨术后的复发率为 40%

~ 70%�4�。分析失败的主要原因是由于该法在肿瘤内

进行, 易遗留边缘部分的肿瘤组织, 即使附加液氮冷

冻或氯化锌灭活, 也难达到彻底清除和杀灭肿瘤细胞

的目的, 所以术后容易复发。本组中的骨巨细胞瘤病

人均采用了骨膜外瘤段切除, 做到了病灶清除相对彻

底, 故均没有复发。3 例复发的病人皆因术前肿瘤已

浸润软组织, 难以达到彻底清除病灶之故; 另外也与

术中未用化疗药物冲洗伤口, 以及术后没有正规化疗

有关。其余 2 例软骨肉瘤因治疗早, 术中距离病变

5cm处的正常骨部位行瘤段切除, 加之术后正规化

疗, 故分别在术后 10 个月和 2 年随访时未见肿瘤复

发。 ( 2) 精确无误的显微外科操作是治疗成功的关

键。对术中供骨的切取, 受区血管的解剖, 血管吻

合, 都应  无创! 操作。克服那种认为游离骨移植

后, 即使血管不通, 也不影响移植骨愈合的错误观

点。 ( 3) 牢固的内外固定是保证治疗成功的重要措

施。尽管带血供的植骨较传统植骨愈合快, 但植骨愈

合仍需足够的内外固定, 甚至在骨折达临床愈合后仍

需一定时间的外固定保护。本组中 1 例股骨下端骨巨

细胞瘤行瘤段切除带血管腓骨移植的病人, 在骨愈合

5个月后发生了再骨折。这说明膝关节融合后移植骨

段的折应力很大, 加之腓骨尚细, 抗折力差, 不能满

足负重需要。因此我们建议外固定一直保护到腓骨胫

骨化, 达到坚强骨愈合后再去除为妥, 以防骨折再发

生。
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氯霉素软膏外敷治疗手指软组织撕脱伤
刘春梅 ∀ 迟桂月 ∀ 邢荣

黑龙江省齐齐哈尔市第二医院 ( 161006)

∀ ∀ 我院应用 5%氯霉素软膏外敷治疗手指软组织撕

脱伤, 取得较满意的疗效, 报告如下。

临床资料 ∀ 本组共 8 例, 男 6 例, 女 2 例; 年龄

14~ 49 岁; 机器轧伤 3 例, 电刨割伤 4 例, 锐器伤 1

例; X线检查 8 例均无指骨骨折及指骨缺损, 其中拇

指末节软组织撕脱伤 3 例, 食指中、末节软组织撕脱

伤1 例, 食指末节软组织撕脱伤 4 例; 损伤距就诊时

间 1小时~ 3 天。

治疗方法 ∀ 先用无菌敷料覆盖创面, 用肥皂水及

软毛刷刷洗局部泥污及血迹, 再用松节油去掉油污。

而后用 0�1%新洁尔灭冲洗浸泡创面 3~ 5 分钟以上,

修整创面, 将创面内失去生机的皮肤、组织剪除, 对

严重污染无法清洁的皮下组织要彻底清除, 以免感

染。清创完毕, 用压舌板取 5% 氯霉素软膏均匀涂布

于纱布上, 厚约 2mm, 再将纱布包裹创面, 用绷带轻

轻包扎, 但不可包扎过多, 以免妨碍透气。2~ 3 天换

药1 次, 换药时要仔细观察创面, 对创面污染严重的

给予抗菌素治疗以防感染。

治疗结果 ∀ 1 例食指中、末节软组织撕脱伤 , 伤

后 3天外敷 5% 氯霉素软膏, 经 15 次换药, 52 天愈

合; 3例拇指末节软组织撕脱伤, 伤后 1~ 6小时, 经

7~ 10 次换药, 约 20~ 30 天愈合; 4 例食指末节软组

织撕脱伤, 伤后 0�5~ 4 小时, 经 4~ 7 次换药约 10~

20天愈合。8 例患指的软组织、指甲均得到再生, 而

且无 1 例创面感染, 外形良好, 功能与正常指一样。

体会 ∀ 用 5%氯霉素软膏治疗手指软组织撕脱伤,

不损伤新生上皮, 还能软化痂皮, 保护创面, 促进上

皮组织再生。具止痛、消炎的作用。在治疗较重的手

指剥脱伤和感染创面时, 应首先重视对全身营养状况

的改善及护理, 以恢复机体良好的机能状态, 促进创

面愈合, 防止并发症的出现。使用药膏时, 应注意有

无药物过敏病史。使用过程中, 如发生过敏反应, 应

立即停药, 给予相应的对症处理。

(收稿: 1996- 10- 22)

#10# 中国骨伤 1999 年 5月第 12 卷第 3期


