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骼骨延长术矫治短肢畸形

刘树义

上海市南汇县光明中医院 #∃% � & % %∋

我院 自 � � � % 年 ! 月一 � � � & 年 ∀ 月对 �( 例脊髓 处不可能是直线移动
,

而必然是沿着弧形作旋转活动
。

灰质炎后遗症短肢畸形患者采用骼骨延长术矫治
,

经 & 因此
,

这种活动必然是 以骨盆的一个或几个可以活动

年  个月一 ( 年 ∃ 个月随访
,

效果满意
。

报告如下
。

的点为轴心而进行
。

这几个轴心就是对侧能骼关节
,

耻

临床资料 骨联合
,

同侧能骼关节
。

骼骨延长时旋转以发生于对侧

�
)

一般资料
∗

本组男 �∀ 例
,

女 � 例
+

年龄 �∀ 一 ∃� 骸骼关节最佳
,

耻骨联合次之
,

而同侧能铭关节为旋转

岁
。

左下肢 , 例
,

右下肢 �∃ 例
。

肢体短缩幅度最多 轴时
)

仅是上骼骨段向外 上移位
,

不能有效使股骨中心

,
)

−. /
,

最少 &
)

−. /
,

平均 &
)

&. /
。

向下移和 内移
,

因而实际 七起不到延长下肢的作用 根

∃
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治疗方法
∗ #0∋ 术前准备

∗

除骨科一般常规检查 据临床观察和统计分析
1’

」

,

发现截骨线的上下移动
,

对

外
,

对下肢长度
,

肌力
,

骨关节畸形
,

均详细检查记录
,

同侧骸骼关节稳定性有明显影响
。

将截骨线外端提高

常规备血 , %% /0
。

#∃∋ 麻醉与体位
∗

连续硬膜外麻醉
,

至骼前上棘下缘
,

使截骨轴线向 上移
,

可较好地控制同

仰卧位
。

#& ∋ 切 口
∗

沿骼蜻中点向下作 �∃ 一 � ∀. / 切 口
。

侧能骼关节旋转
。

我们在标本上检验了这种理论
,

并在

#, ∋ 手术操作
∗

先自阔筋膜张肌和缝匠肌之间切开
,

在 本组后 �, 例中应用
,

收到 良好效果
。

#&∋ 在骼骨盆面
,

附着点切断缝匠肌
。

骨膜下剥离暴露俄臼上部的骼骨 滋养孔大多位于 弓状线内侧端的外上方
,

离开耳状面

内外板
,

至坐骨大切迹
。

于骼前上下棘之间线锯锯断骼 前缘约 �
·

2. / 处
。

在手术中作骨膜剥离时
,

常因损伤滋

骨
。

撑开锯断处
,

直至达到所需延长的长度
。

助手同时 养血管而导致出血
,

故应注意该孔的位置
。

在韶骨臀

向下牵引患肢
,

使下骼骨块段向内向下移位
。

于骼前
3

上 面
,

滋养孔大多位于臀前后线上
,

有的在臀前线 与臀下

棘向后切取相应大小的梯形骨块
,

嵌入其中
。

再用钢板 线之间
〔,

。

根据上述的分布情况
,

在 手术中分离臀中肌

螺丝钉固定
。

和剥离骨膜时
,

不宜超过臀前线
,

否则易损伤滋养血管

&
)

治疗结果
∗

本组 �( 例均作跟踪随访
,

最长 ( 年 而引起出血
。

#,∋ 能骼前韧带对维持骸骼关节的稳定较

& 个月
,

最短 & 年  个月
,

平均 , 年 ∀ 个月
。

延长长度
∗

为重要
。

剥离盆面骨膜时
,

应注意距离骸骼关节面约

最长 &
)

2. /
,

最短 ∃
)

4. /
,

平均 &
)

5. /
。

�) −. /
,

以免损伤韧带而引起骸骼关节分离
。

#∀ ∋ 臀上

讨 论 动静脉和臀 卜神经紧邻盆壁
,

经坐骨大切迹和梨状肌

,
·

手术适应症
∗

#‘, 一侧下肢短缩 & 一 2. /
,

一侧 上缘之间伴行而出盆腔
。

闭孔动静脉和闭孔神争紧贴
下肢短缩伴有同侧骸臼发育不良或靛关节半脱位者

。

骼骨体和坐骨 卜支的内面 入闭孔
。

手术过程 中
,

剥离骨

#∃ ∋ 年龄国内报告为 �& 一 &� 岁
盯, 〕,

以 �, 一 ∃∀ 岁为宜
3

膜到坐骨大切迹时
,

要加倍注意
,

以免损伤血管和神

#&∋ 骸膝关节无畸形
,

或虽有畸形但已经手术矫正者
。

经
。

,) 骼骨延长术 与其它截骨延长术相比
,

操作简便实

∃) 骼骨延长术延长下肢和改善步态的机理
,

在于 用
,

可
一

次完成下肢延长
。

骨愈合和肢体功能恢复快
,

下骼骨段向下向内旋转
,

使股骨既有向下移
,

又有向内 并发症少
。

是一 种较好的肢体均衡手术
。

移
,

这样在站立时
,

由于肢体外展而使肢体相对长度增 参考文献

加
,

从而可使骼骨直接延长的效果加强
。
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改善步 态
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