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皮瓣设计应以不影响下肢循环
,

转移后使胫前区

有完好的皮肤夜盖
,

可接受后期骨性手术 ∃万一骨折不

愈合时 %为根本原则
,

尽可能使皮瓣转移 �扩左右角度
,

以使皮瓣的正常缘 ∃非创伤侧瘫痕缘%旋至骨折裸露的
“

关键部位
” ,

防止术后皮瓣瘫痕缘坏死造成
“

关键部

位
”

窦道及瘫痕
。

皮瓣方向不限
,

长宽比不超过 �
&

! ,

�
,

伤 口周围皮肤瘫痕较多或长宽比例需较大时
,

可行

带深筋膜的转移皮瓣
,

长宽比可达 ∋ ( �
。

由于长期的炎

症刺激及瘫痕形成
,

皮肤弹性较差
,

所以设计皮瓣的旋

转轴要稍长些
,

以防缺损或张力
,

切勿张力下缝合
。

∋
&

伤 口处理及内固定物去留
(

彻底清创是手术成

功的关键
。

应切除包括创缘在内的骨端周围的全部魔

痕及肉芽组织
,

但不要过多剥离正常的骨膜
,

对内固定

物周围有明显炎症肉芽及脓性渗液者
,

应取出内固定

物
,

对钢板螺钉孔用钻处理
,

刮净髓内炎症组织
,

必要

时应
“
开窗

”

清理
。

应把预防感染的全部希望放在清创

术上
。

由于骨折端部较多的瘫痕组织
,

特别是时间较长

者
,

排骨已初步连接
,

去除内固定后
,

骨折部位均不出

现明显侧方移位
,

通过牵引或石膏托外固定均能达到

较理想的对位及对线
,

伤口愈合后更换长腿石膏管型

固定
,

可取得较好的效果
。

所以我们认为
,

凡内固定物

直接露于创面外或仅为炎症肉芽组织假覆盖者
,

内固

定物周围清创不易彻底
,

均有较多机会导致感染
,

应取

出内固定物
。
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股骨头骨折漏诊一例

广东省武带深圳医院 ∃! � ) ∋ � %

陈宏贤

∗ ∗
,

女
,

∋) 岁
,

于 ��� � 年 � 月 �+ 日急诊入院
。

骨头似有密度增高影
,

疑股骨头骨折
,

决定行手术探

患者 ∋ 小时前骑单车赶路上班时
,

突然被一辆人货车 查
。

手术采用 , − ./0 一12 /23 42 ∀
切 口入路

,

术中见左碗

从右侧面撞倒
,

左膝跪地
,

单车压在左大腿及释部上
,

关节无脱位
,

确臼无骨折
,

但屈碗障碍
,

股骨头前下方

当时左碗关节呈屈曲
、

外展
、

外旋位俯于地面上
,

不能 有小骨 片两块
,

分别为 �
&

45 − ∗ �
&

65 − 7 )
&

45 − 及

站立
&

检查
(

左下肢呈外旋缩短畸形
,

大粗隆向后上移 �
&

65 − ∗ 6
&

45 − ∗ 6
&

45 −
,

取出较大骨片
,

较小骨片因与

位 85 −
,

达 9 2: ;/ 6∀ 线之上
,

臀部隆起可触及半球状硬 圆韧带附着嘴密而未取出
,

术后第 # 天
,

左碗屈曲 � !)
&

块
,

被动活动位关节时引起剧痛及肌肉痉挛
,

左膝肿 随访 8 年
,

左镜
、

膝关节功能基本恢复正常
,

胜任原工

胀
,

胫骨上段骨擦音 ∃< %
,

妓
、

膝关节活动受限
。

7 线 作
&

片示
(

左股骨头位于镜臼外上方
,

股骨头内未见明显密 讨论 本例为碗关节后脱位合并股骨头在碗臼 中

度增高影
,

胫骨平台粉碎性骨折
,

胫骨蜻撕脱分离
&

诊 心近侧的骨折
,

属 1. =>. ∀ ? 型骨折
,

其损伤机制特点
(

断
(

� 左确关节后脱位 , � 左胫骨平台粉碎性骨折
,

胫 患者从右侧面被撞倒
,

左膝外侧缘跪地
,

妓关节屈曲位

骨蜡骨折
 

治疗
!
因患者耐受性较差

,

且膝部疼痛明显
, ∀ ##

,

处于非自然的外展位
,

暴力作用于膝部沿股骨干

不麻醉无法复位
,

即在硬外麻下行左妓关节复位术
,

轴心传导所致
,

在这个位置
,

股骨头撞击坚强的碗臼后

∃ %&% ∋
法一次成功

。 (天后在硬外麻下行左胫骨平台粉 上缘造成脱位并伴有股骨头骨折
。

碎性骨折
、

胫骨晴骨折切开复位螺丝钉
、

钢丝内固定 分析漏诊原因
!

� 股骨头骨折块留于舰臼内
,

骨折

术
,

术后左下肢皮牵
, )个月后复查 ∗ 线片示左胫骨平 块与碗臼的 ∗ 线阴影重叠而未发现 + � 股骨头骨折块

台骨折对位对线及内固定物位置良好
,

有骨痴生长
,

左 较小
,

不易被发现 + , 未摄镜关节斜
、

侧位 ∗ 线片 , −

膝关节屈曲 )# #.
,

碗关节屈曲 / ##
,

强行屈妓时发现左 ∗ 线片投照质量不好
,

阅片不仔细 + 0 未估计到损伤严

妓与骨盆一起活动
,

且剧痛
。

考虑
!

� 股骨头骨折 + � 重性
,

顾此失彼
。

确臼骨折
+ , 髓关节粘连

。

左耽复查正斜位 1 线片示股 2收稿
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