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移植影响关节功能 保留了肢体长度
,

恢复了上肢

正常解剖及形态
,

保持了上肢功能
。

近似恢复了肩

关节解剖构造
,

保持了肩关节功能
,

有利于关节重建
。

我科十余年来
,

共收治骨巨细胞瘤 例
。

采用切

刮植骨的复发 例
,

恶变 例
。

采用 自体或异体骨移植

例
,

肩关节功能丧失
。

人工假体设计 根据肿瘤大小
,

与北京和平人工

关节厂共同设计研制人工骨和人工肩关节
,

材质为钦

合金和高分子聚乙烯
。

根据肿瘤在 光片中的影像
,

测

定出瘤体范围
,

再依据 光片的虚影为
,

测出

瘤体的实际长宽数据
,

加上截除肿瘤下界
,

为予制

假体长度
。

以健侧脸骨直径
,

决定假体的周径
。

测出患

侧脑骨远段公腔直径和长度
,

决定人工脸骨柄的直径

和长度 人工肩关节
,

取决于健侧脸骨头和臼的大小
。

术中注意事项 重要神经血管处理 手术野

范围大
,

必须彻底止血
,

以保证术野清晰 头静脉位于

胸大肌三角肌间沟中
,

有时在肌内侧缘中
,

游离出并拉

向内侧
。

掀起三角肌时
,

注意腋神经损伤
,

以防三角肌

麻痹
。

翻下肪二头肌短头咏脑肌
,

注意肌皮神经牵拉
。

锐性分离时
,

注意旋肪前
、

旋肪后动脉
,

必要时可结扎
,

肪骨中段注意挠神经损伤
。

安放人工假体 ①人工

肪骨连人工肚骨头的安放 结合 光片
,

于瘤体下界

处截断
,

扩充髓腔
,

刮出做内容物并擦干
,

填满骨

水泥
,

确定擂入角度
,

假体一次性插入
,

挤压 分钟
,

清除被挤出之骨水泥
。

②安装假日 刮除臼内软骨面
,

做成饼状骨水泥
,

贴于日内
,

确定人工臼方向
,

固定于

臼内
,

同时扭入人工臼底部
,

固定在肩脚颈内 ③组合

假体 先放入园帽状垫于人工臼内
,

再将人工脸骨头与

人工臼扣合
,

活动人工肩关节在正常范围
。

引流

术野大
,

软组织损伤重
,

出血难以避免
,

彻底止血
。

同

时在关闭手术前
,

放置负压引流管
,

以克服局部血肿
,

减轻肿胀
。

人工骨和人工关韦
,

已广泛应用于临床
。

但人工肪

骨连人工肩关节里换术
,

文献记载较少
,

本文谨就手术

适应症
、

人工假体设计
、

术中注意事项等做如上阐述
。
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膝关节外侧副韧带重建法

河南省洛阳正骨医院

于有智 李志伟

自 年开始采用股二头肌动力性重建膝外侧 肌
、

胖总神经
。

游离排总神经至排骨颈
,

向后牵拉保护

副韧带的方法
,

临床应用 例
,

取得满意疗效
。

之
。

于股二头肌止点处开始向上游离该肌
,

至该肌营养

临床资料 血管处
。

在股骨外裸中部
,

相当于膝外侧副韧带附丽

例中男 例
,

女 例 年龄 岁 岁 合 处
,

凿一蒂 底 在后侧
,

边长约 之等腰三角形

并外侧半月板损伤 例
,

合并前交叉韧带损伤 例
,

合 骨瓣
,

从骨瓣下挖除部分松质骨
,

以便容纳移位之股二

并膝内侧副韧带损伤 例 , 按 分度标准
,

本 头肌健
,

在骨瓣两边及其相对应之外裸皮质处各钻一

组
。

损伤 例
, 。

损伤 例 术后膝关节功能优级标 骨孔
。

膝关节半屈 曲
,

将股二头肌胞前拉
,

置入骨瓣下

准 膝关节侧方直向
、

前后直向及旋转稳定
,

膝内翻应 方
,

用 号丝线通过所钻骨孔缝合固定骨瓣
,

再将周围

力试验阴性
,

活动度 伸 特 屈
。

经 月 韧带
、

骨膜加固缝合
。

若合并排骨小头骨折
,

则给予克

年随访
,

优级 例
,

占 的
。

未达优级的 例
,

均 氏针固定 若合并外侧半月板损伤
,

可给予成形或切

为 损伤
,

其中 例合并内侧副韧带损伤
,

有侧方直 除 若合并膝关节其他相关韧带损伤
,

则给予相应治

向不稳
,

膝外翻应力试验阳性
。

另一例为合并前交叉韧 疗
。

逐层缝合切 口
。

术后将膝关节用前后石膏托固定于

带损伤
,

有前后直向不稳
,

前抽屉试验阳性
。

屈 曲 位
,

天后即开始行股四头肌等长收

治疗方法 缩锻炼
。

天拆线
,

换成长腿管型石膏固定
,

可不负重

在腰麻或硬膜外麻醉下
,

患者侧卧位
,

患侧在上
。

下地活动
。

四周拆石膏
,

用中药外洗
,

进行全方位功能

在大腿中上 处扎好气囊止血带
,

常规消毒皮肤
,

铺 操练
。

根据不同情况
,

即可陆续恢复工作
。

无菌巾
。

驱血
,

止血带充气
,

压力达
。

在膝 讨 论

关节外侧作
“ ”

形切 口 ,

起 自股骨外上裸上
,

止 膝外侧副韧带的应用解剖和损伤机理 膝关节

于排骨头下方
。

游离两侧皮瓣
,

暴露股骨外裸
、

股二头 是人体中部位表浅
、

关节面最大
、

杠杆作用最强
、

负重
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较多
、

不甚稳定的屈戌关节
。

在运动过程中
,

其稳定则

由组成关节的骨骼
、

半月板
、

韧带
、

关节囊及有关肌肉

共同维持 〔, , 。

肌肉为动力性稳定因素
,

其他则属静力性

稳定因素
。

当膝关节的稳定因素不足以抵抗外部暴力

时
,

将引起有关稳定结构的损伤而导致膝关节不同程

度的相关方向不稳
。

膝外侧副韧带起于股骨外上裸
,

止

于排骨头
,

韧带和外侧半月板之间被疏松结缔组织相

隔
。

胭肌健在外侧副韧带的深面
,

包含于关节囊内
,

屈

膝时该健松弛
,

伸至
。

时开始紧张
,

完全伸直时
,

该

健张力最大
,

可斗防止小腿 内收及外旋
。

膝关节屈 曲

时
,

外侧副韧带松弛
,

不易受损
,

膝关节伸直时
,

由于

外侧关节囊
、

胭肌
、

股二股及骼胫束的保护作用
,

膝外

侧副韧带也不易受损
。

只有当膝关节受到强大内翻暴

力时
,

才能造成膝外侧副韧带损伤 所以
,

膝外侧副韧

带损伤相对少见
。

该手术的优点 该手术是将股二头肌胜捧移于

股骨外裸
,

通过改变其生物力学方向而重建膝外侧副

韧带
,

属动力性重建
,

没有破坏该肌的神经支配和血液

供应
,

术后肌健不经过坏死
、

纤维化和新生膊细胞替代

的病理过程而继发松弛
。

所以该手术优于静力性重建

术〔 , 股二头肌肌力较强
,

肌脆发达
,

长度合适
,

术后

有足够的动力及抗张力
,

从而能够替代膝外侧副韧带

的生理功能
,

而以往的动力性重建术〔幻 因移植肌脸太

细
,

抗张力强度不够
,

往往因过度牵拉而松弛
。

从本组

。例治疗结果看
,

优级率达
,

而未达优级的 例
,

术后膝内翻应力试验均为阴性
,

所遗留的膝关节不稳

主要是合并其他相关韧带损伤所致
,

并非膝外侧副韧

带重建效果不佳
。

总之
,

该手术疗法操作简便
,

效果可

靠
,

术后石膏固定时间短
,

功能恢复快
,

无关节肿胀
、

粘连及肌肉萎缩等并发症
。

应注意的是术中保护好排

总神经
,

防止过度牵拉或损伤而造成足下垂
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岛状皮瓣与肌皮瓣在创伤骨科中的应用

江苏省盯胎县医院

马大年 周云方

本科 自 年以来采用 岛状皮瓣及肌皮瓣修复 皮瓣进行远处转移

创伤中的骨关节
、

肌键外露共 例
,

取得了较为满意 岛状皮瓣
、

肌皮瓣可与骨关节与肌腆等手术同时

的效果
,

现报告如下
。

进行
,

一次完成
,

不播作血管吻合
,

手术操作简单
,

安

临床资料 全可靠
,

成活率高
。

本组 例全部成活 岛状皮瓣及

本组 例中男 例
,

女 例 年龄 岁 车 肌皮瓣具有很强的抗感染力 压 哪认为岛状皮瓣

祸 例
,

压砸伤 例
,

爆炸伤 例
,

切割伤 例
。

可以抑制和排除细菌
,

对外伤后感染创面可以改善局

皮瓣类型 前臂岛状皮瓣 例 足背岛状皮瓣 部血运
,

增强免疫球蛋白和吞噬细胞的功能
,

还可以使

例 排肠肌内侧头肌皮瓣 例 足底内侧岛状皮瓣 局部抗生素易于达到有效浓度

例 食指背侧岛状皮瓣 例
。

皮瓣及肌皮瓣全部采用旋 皮瓣的选择和设计 由于应用解剖学的进展 、目

转或移位的方式修复手部
、

跟部及膝部等部位的软组 前认为人体体表任何部位
,

只要有知名血管
,

均可形成

织缺损所致的骨关节及肌胞的外露
。

岛状皮瓣或肌皮瓣
,

这样就使得一个部位的创伤往往

结果 所有皮瓣及肌皮瓣全部成活
,

其中 例创 可用多个皮瓣来修复
,

故在选用皮瓣时应根据受区的

面 期愈合
,

例合并感染经 管抗生素持续冲洗后愈 实际情况
,

权衡利弊
,

本着安全可靠
,

实用有效的原则
,

合
,

创面外形及患肢功能恢复均较满意
。

同时考虑创面的部位
、

大小
、

性质及功能要求
,

掌握好

讨 论 皮瓣设计中的点
、

线
、

面
、

弧
。

我们的体会是 就

岛状皮瓣的血供是直接皮肤动脉
,

肌皮瓣的血 近选择皮瓣
,

如躁关节或足跟部创面可选用足背或足

供是肌皮动脉
。

这些皮瓣营养血管供血部位恒定
,

切取 底内侧岛状皮瓣
,

其质地相近
,

转移方便
,

且足底内侧

时不受长宽比例的限制〔” ,

可形成带血管蒂的皮瓣
、

肌 皮瓣有神经末稍伴行转移后皮瓣感觉存在
,

尤其适合


