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药物与方剂

止痛消肿贴膏抗炎作用研究

上海第二医科大学附属瑞金医院 ∃# 。。。# %&

杜 宁 符诗聪 史炜摈 钱霄霞
’

马秀凤
∋

杨 琦“

摘要 以中药扛丹皮的有效成分一取丹阶为主要原抖制成的止痛消种贴音
,

仍保持了牡丹阶杭炎的作用
,

能

够有效地抑制大 成足书角莱胶所致息性炎疚和大民亚息性 炎症 ∃肉芽钟&
。

同阳 性对照药 巴布荆关节镇痛音
、

扁香

解痛青及扶他林乳胶荆相比
,

具有显芳差异性
∋

同时其高荆童组 与低荆 ( 纽比较
,

杭炎作用显著提高
。

说明
)

止

痛消仲贴青
,

尤其是高剂童者
,

是一种较好 的杭炎外用药音
,

其作用一定程度上
,

优于上述阳 性对照药物
∋

关扭词 止痛浦种贴青 牡丹盼 杭炎
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止痛消肿贴膏是以牡丹酚为主要原料制成的一种 !
∋

模型
)

急性炎症模型采用大 鼠足拓 角叉菜胶

外用贴膏
。

牡丹酚又名丹皮酚
,

是中药牡丹皮 ∃毛莫科 ∃≅ 0 .. 0 ? − − ∀ /∀& 致肿法田
,

徽量吸管测量法测定致炎前

植物牡丹 ,0
−6 ∀/ 0 9 63 (0∀ ϑ/ 9 皮& 〔,

·

幻和徐长卿 ∃萝摩科 和致炎后每小时 ∃连续 Υ 次 & 大鼠足容积
,

以其致炎前

植 物 徐 长 卿 ,5−
∀
6ϑ (− 19 0

,0 ∀ /Ο 31 0( 3 9 ∃Θ 3 ∀ ?− & Τ
∋

后的足容积差值为肿胀程度
,

行 ( 检验
∋

亚急性模型采

2Ο <3 9
∋

全草&〔!〕

中提取的有效成分
∋

牡丹阶有较强的镇 用大鼠棉球肉芽肿法Ο,!
,

术前在大鼠背部剔毛约 ΥΟ 9

痛抗炎作用
‘!

,
‘

·

% ,
临床上用牡丹酚制成的针剂治疗各种 > ςΟ 9 大小

,

然后用脱毛箱脱尽毛根及魂毛
,

术后当

痛症
〔‘〕。

牡丹酚分子量小
,

脂溶性
,

可透过皮肤川
∋

根 天
,

在各组大鼠背部贴受试药物
,

每天一次
,

连续 Ω 天
,

据牡丹酚的这些特点
,

我们制成了止痛消肿贴青
,

现将 第  天处死动物
,

取出棉球
,

剔尽脂肪组织
,

在 ςΔ ℃供

其抗炎试验结果报告如下
。

箱内烘干
,

减去棉球重量
,

即得肉芽肿重盆
,

比较各组

材料与方法 肉芽肿重量
,

并计算抑制率
。

Ξ 药物
)

止痛消肿贴青 ∃由上海卫生材料厂生产
,

Υ∋ 分组
)

大鼠足肠角叉菜胶试验分两大组进行
,

第

所用牡丹酚为上海第一制药厂产品&
,

另有三种阳性对 一大组 ! 只鼠分成 Υ 小组
,

阴性对照组 ∃基质&  只
,

照 药物
,

巴布剂关节镇痛膏
、

寮香解痛膏
,

∃均由上海 止痛消肿贴膏低剂量组 ∃含牡丹酚 % !9 ? ΨΖ ? &
、

止痛消

中药三厂生产 &
,

扶他林乳胶剂 ∃为北京汽巴一嘉基产 肿贴膏高剂量组 ∃含牡丹酚 �# �9 ? ΨΖ ? & 以及阳性对照

品 &空白对照止痛消肿贴膏的基质
,

由上海卫生材料厂 组 ∃巴布剂关节镇痛青& 各 �Δ 只
。

四组贴 [ 均制成

提供
。

�
∋

ϑΟ 9 + #
∋

6Ο 9 大小
,

于致炎后即刻外贴大鼠足底
,

其

#
∋

动物
)

健康雄性 Ι /ϑ(
0 )

大鼠 ∃上海中国科学院 中巴布剂关节镇痛膏每次测量前撕下
,

测量后更换新

实验动物中心提供 &
,

体重 � ς Δ 士 �鲍
。

的贴膏 ∃因为此种贴膏吸水性大
,

影响测量 &
,

其余贴

∋ 上海卫生材料厂
, ∋ 上海第二 医科大学数学教研室
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表 #∋ 二组前后 Υ 次试验结∋

组 别

组别 例数 差值均数

组 别

! # Δ
∋

 Ω 士 Δ
∋

# % , ∴ Δ
∋

Δ % , ∴ Δ 6 1 , ∴ Δ
∋

Δ % , ∴ Δ
∋

Δ �

! # Δ
∋

ς %士 Δ
∋

# % , ∴ Δ
∋

Δ % , ∴ Δ
∋

Δ % , ∴ Δ
∋

Δ %

! # Δ
∋

Υ �士 Δ
∋

# Δ 尸∴ Δ Δ % , ] Δ
,

Δ %

! # Δ
∋

ς Υ士 Δ # ς ,∴ Δ Δ %

! # Δ
∋

% Δ士 Δ
∋

# Δ

币不⊥
下布

了 Ψ 、
∋

小
, _ “ _ 一

夕

了Ψ
、

, 一 一

矿

Υ % ∃小时 、

:庵 一 一 。一 一 : 2

  Δ印叨加66肿胀程度

青除因脱落而补贴外
,

不予更换
。

第二大组 ΥΔ 只大鼠
,

分成 % 组
,

每组  只
。

分别

为阴性对照组 ∃基质&
、

阳性对照组 �∃ 察香解痛膏 &
、

阳

性对照组 #∃ 扶他林乳胶剂 &
、

止痛消肿贴青低剂量组和

止痛 消肿贴青高剂量组
。

每组贴青也制 成 �
∋

ϑΟ 9 +

#
∋

Γ: 9 大小
,

于致炎后即刻外贴大鼠足底
。

扶他林乳胶

剂
,

用量 �  Ω 9 ? Ψ Ζ ?
,

于致炎后 � 小时
、

# 小时即刻外

涂大鼠足底
。

大鼠棉球肉芽肿试验
)

取大鼠 Υ% 只
,

分成 % 组
,

每

组 � 只
,

分别为阴性对照组
、

阳性对照组 � ∃察香解痛

膏 &
、

阳性对照组 # ∃扶他林乳胶剂
,
⎯ ϑ Ω 9 ? Ψ Ζ ? Ψ 天 &

、

止

痛消肿贴膏低剂量 ∃含牡丹酚 %! 9 ? Ψ Ζ ? Ψ 天 &
、

止痛消肿

贴膏高剂量组 ∃含牡丹酚 � # �9 ? Ψ Ζ ? Ψ 天 &
。

%
∋

统计分析
)

各组试验所得数据
,

均用 2 8 2 !
∋

。版

统计软件对差值进行双因素方差分析
。

结 果

�
∋

急性炎症大鼠足肠角叉菜胶试验
,

第一组试验

结果见表 �
、

图 �
。

表 �
∋

一组前后 Υ 次试验结果

组 别

组别 例 数 差值均数

—
� # ! Υ

≅ 1
一

咭 _ ≅ ;
Κ Κ

一 : !

! # Δ
∋

�Δ 士 Δ
∋

� ! , ∴ Δ
∋

Δ % , ∴ Δ
∋

Δ % , ∴ Δ Δ �

Υ Δ Δ
∋

Ω Ω士 Δ
∋

� Ω , ∴ Δ
∋

Δ % , ∴ Δ
。

Δ �

Υ Δ Δ
∋

% �士 Δ
。

# Δ , ] Δ
∋

Δ %

Δ
∋

% %士 Δ # �

肿 �
∋

ΔΔ

胀 。  Δ

程

度 Δ
∋

印

Δ
∋

ΥΔ

α , 一

扩

图 # 试验二组肿胀程度变化示意图

≅ 1
)

阴性对照组 ≅ ;
)

庸香解痛青组 ≅ !
)

止痛

消痛贴膏高剂量组 ≅ Υ
)

止痛消肿贴青低剂量组

≅ 2
)

扶他林乳胶剂组

本试验中
,

止痛消肿贴膏 ∃高
、

低剂量组&
、

扶他

林乳胶剂组
、

胳香解痛青组抑制肿胀程度同阴性对照

组比
∋

均有显著差异 ∃尸 ∴ Δ
∋

Δ %&
。

高剂量组抑制肿胀

在 � 小时同扶他林乳胶剂组
、

! 小时同察香解痛膏组

比
,

有差别
,

在 # 小时同低剂量组和察香解痛青组有差

别 ∃, ∴ Δ
∋

Δ % &
。

#
∋

亚急性炎症大鼠肉芽肿试验结果见表 !
、

图 !
。

农 !
∋

试脸前后 Υ 次试验结果

组 别

组 别 例数 差值均数

—
� # ! Υ %

� � Ω !
∋

ς Ω 士 # Δ
∋

� Υ 尸 ∴ Δ Δ � 尸∴ Δ
∋

6 1 , ∴ Δ Δ � , ∴ Δ
∋

Δ �

� � Δ
,

% ς士 � ς
∋

Ω ς , ] Δ
。

Δ % , ∴ 6
(

Δ %

∃小时 &

� Δ %
∋

 �士 # �
∋

ς  尸∴ Δ
∋

Δ %

, ‘ Δ
∋

Δ %

, ∴ Δ
∋

Δ %

一一 ≅ Λ 一小
一

≅ ;
一
刁

一

≅ !
一

卜
·

∃涌

�Υ Δ
∋

# # 士 ! �
∋

� ! , ] Δ Δ %

图 � 试验一组肿胀程度变化示意图

≅ 1
)

阴性对照组 ≅ ;
)

巴布剂关节镇痛青组 ≅ !
)

止痛消肿贴膏低剂量组 ≅ Υ
)

止痛消肿贴青高剂

量组

从中可见各用药组抑制肿胀程度均较阴性对照组大
,

而止痛消肿贴膏 ∃高剂量组与低剂量组 &抑制肿胀程度

均较阳性对照组 ∃巴布剂关节镇痛膏组&和阴性对照组

大 ∃ , ∴ Δ
∋

Δ Δ � &
。

第二组试验结果见表 #
、

图 #
。

% � �! Ω
∋

Δ Δ 士 � �
∋

% !

从表 !
、

图 ! 中
,

可以看出止痛消肿贴膏高剂量组

抑制肉芽肿程度最显著
,

同低剂量组
、

扶他林乳胶剂相

比有显著差别 ∃尸∴ Δ
∋

Δ % &
,

同阴性组和察香解痛膏组 比

有显著差别 ∃尸∴ Δ
∋

Δ � &
,

低剂量组和扶他林乳胶剂组抑

制肉芽肿同阴性对照组和察香解痛膏组相比亦有显著

差异 ∃尸∴ Δ
∋

Δ % &
。

止痛消肿贴膏高剂量组
、

低剂量组
、

扶他林乳胶剂组
、

察香解痛膏组抑制肉芽肿率同阴性

组比分别 为 Υ Ω
∋

Υ β
、

# �
∋

� β
、

# Υ
∋

Υ  β
、

#
∋

! β
。
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部的组胺
、

% 一经色胺和前列腺素起作用
,

以抑制肿胀
,

同其针
·

剂剂型腹腔注射的抗炎作用相近
〔1Δ&

,

而在一定

程度上优于传统伤骨科外用药物 ∃如寮香解痛膏和 巴

布剂关节镇痛膏 & 以及西药扶他林乳胶剂
,

是一种较好

的抗炎外用药膏
。

其机理有待作进一步研究
。
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≅ Λ ≅ ; ≅ ! ≅Υ ≅2

大鼠棉球肉芽肿试验结果示意图

≅ Λ
)

止痛消肿贴青高剂量组 ≅ ;
)

止痛消肿贴青

低剂量组 ≅ !
)

扶他林乳胶剂组 ≅ Υ
)

阴性对照

组 ≅ 2
)

察香解痛青组

讨 论

丹皮酚的抗炎作用屡见报道
,

有实验表明
,

其对组

胺
、

% 一经色胺等炎性介质所致的大鼠足拓肿胀具有抑

制作用
,

并能显著抑制炎性组织 ,≅ ∗ ; 的生物合成
〔, 。, ,

目前临床普遍运用于各种痛症
,

但大多采用其针剂
〔‘〕。

由于丹皮酚是分子量较小的脂溶性物质
,

可透过皮

肤
仁’

·

了〕 ,

因 而对于骨伤科的一些疾病
,

可考虑局部外用
,

作用可能更加直接
。

本实验表明
,

以丹皮酚制成的止痛

消肿贴膏以大鼠足肠角叉菜胶急性灸症和大鼠亚急性

炎症 ∃肉芽肿 & 均有较好的抗炎作用
,

在大鼠足拓角又

菜胶试验中
,

其抗炎作用在致炎后第一小时就表现出

来
,

说明牡丹酚能迅速透过皮肤
,

很可能直接对致炎 局

∃收稿
)

� � � ς 一 � Δ 一 # # &

中国中医研究院针灸研究所针灸进修学校

� � �  年招生通知
我校是一所专 为基层培养高水平实用人 才的中医 药学校

,

具有办学经验丰富
、

师资力 ( 雄厚 ∃集 国内知名 专

家教授 &
、

教材独特 ∃为我校 自编 &
、

教学质贵一流
、

教学内容 实用 ∃均 为各专家临未经脸 &
、

教学生动直观 ∃面授
、

现场表演特技
、

手法
、

课 后 答疑及电教配合 &
、

学费低康及服务周到等特点
。

为使学 员学到更多的知识技米
,

学时

安排紧凑
,

学习期 间无休 息日
。

因此办 学多年学员源源 不断
,

并受到好评
。

时 间安排如下
)

! 月 � ς 日 一 ! 月 # ! 日 特 效疗 法学习班  月 # Δ 日一  月 # % 日 特效疗 法学习班

! 月 # % 日一 Υ 月 � 日 全 国高级针 灸进修水  月 # Ω 日 一 � 月 � Δ 日 全 国高级 针灸进修班
Υ 月 � # 日一 Υ 月 #ς 日 全国高级推拿进修班 � 月 �! 日一 � 月 #Ω 日 全国高级推拿进修班

% 月 % 日 一 % 月 � � 日 全国高级针 灸进修班 �Δ 月  日一 �Δ 月 ## 日 全国高级针灸进修班

% 月 # # 日 一 ς 月 % 日 全国高级推 拿进修班 �Δ 月 #% 日一 �� 月  日 全国高级推拿进修班

ς 月  日 一 ς 月 # # 日 全国高级针灸进修班 � � 月 � Δ 日一 � � 月 # % 日 全国 高级针灸进修班

ς 月 # % 日 一 Ω 月 1 日 特效疗法学习班 � � 月 #Ω 日一 � # 月 # 日 特效疗 法学习班

凡针灸
、

推拿医务工 作者及具有一 定基拙爱好者均 可报名
。

有关办学详 细 内容 可见招生 简章
,

来函索取
。

来信请寄北京东直门 内北新仓 � 号中国 中医研究院针 灸研究所

∃邮编
)

� Δ Δ Ω Δ Δ & 裴玉珍
、

王辉收
,

联 系电话
)

∃Δ � Δ & ς Υ Δ Δ Ω � � � 或 ς Υ Δ �
、

Υ Υ � � 转 # Ω  � 或 # � � �
。

广告刊 出按时开课
。


