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、
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,
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腰腿痛及脊柱侧凸

伴神经根管及侧隐窝狭窄  ∃ 例
,

伴腰椎滑脱 �∃ 例
。
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腰腿痛消失
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腰腿痛好转
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中老年人的腰椎间盘突出症有着其特殊的病理

肌力减弱 ∃ ∃� 例
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特点
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往往合并椎管狭窄
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侧隐窝狭窄
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椎体不稳
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所有的患者均有相应的神经根支配区感觉减弱
,

� 例 就要求我们手术时既要彻底减压
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神经根管扩大
,
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伴马鞍区痛觉障碍
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所有患者腰椎 . 线平片上均有不 柱理论
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椎弓后侧部分缺失
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可引起腰椎不稳
,
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椎体骨质 痛不适症状
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所以椎体间植骨和棘突
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,
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伴 代椎板翻转 回植椎管扩大成形术是稳定脊柱最佳方
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术中所见及手术方式
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本组 ∃ %∃ 例中均有不同 止硬脊膜与肌肉的粘连及运动时肌肉产生对硬膜牵

程度黄韧带肥厚
,

硬膜外脂肪减少或消失
,

椎板增厚
,

拉
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或增厚疲痕形成对硬脊膜新的压迫等并发症
。
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关节突肥大内聚
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膨出型 ! 例
,

明 之
,

椎板截骨再植可恢复脊椎后柱结构
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,
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,

取俯卧位
。

由髓核突出相 ∃/ 陆裕朴
,

王全平
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腰椎间盘突出症和腰椎管狭窄症的手

应间隙进入
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带切除
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髓核摘除术
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