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牵引合并小夹板治疗小儿股骨干骨折 � #∃ 例

江苏那州市人民医院 %∃ ∃ � & ∀ ∀ ∋

李洪年

我院 自 � � (  年 � 月 一 � � � & 年 � 月共收治小儿股 为 � )( 体重
。

长斜型
、

螺旋形及粉碎性骨折
,

初期牵引

骨干骨折 ∃� & 例
,

其中 �# ∃ 例采用手法整复 自制小夹 重量亦应加大
,

根据摄片或透视调整牵引方向及牵引

板外固定加用牵引治疗
,

疗效满意
,

报告如下
。

重量
,

防止骨端旋转及过度牵引
。

骨断端成角畸形控制

临床资料 在 ∃∀
。

以 内
。

水平牵引方向一般以外展 ∃ ∀∀ 一 & ∀∀ 中立位

本组 �# ∃ 例中男 �∃ & 例
,

女 &� 例
∗

年龄 �
+

, 一 �& 为主
。

牵引时间为 − 周
。

夹板固定 ∃ 周
。

牵引治疗同时

岁
∗

伤后至入院时间 &∀ 分钟一 ,∀ 天
∗
骨折类型

.

横型 活动锻炼躁关节
。

患儿下床活动时间应根据摄片情况

# 例
,

斜型 ,( 例
,

螺旋型 ∃� 例
、

粉碎型 �# 例
∗
骨折 决定

,

一般为 #一 ( 周
。

部位
.

上段骨折 ∃∃ 例
、

中段 ( 例
、

下段 ,& 例 ∗ 闭合 治疗结果

性骨折 �− � 例
,

开放性 ∃� 例 ∗ 新鲜骨折 �, 例
,

陈旧 本组病例经 ∃一 , 年随访均达正常骨性愈合标准
,

性骨折 , 例
。

无骨折延迟愈合或不愈合
。

骨折临床愈合时间最短 &∃

治疗方法 天
,

最长 � 周
,

平均 −, 天
。

本组骨折愈合后测量
,

�&∀

本组病例入院后先予 自制小夹板外固定同时作牵 例双下肢等长
,

∃( 例患侧较健侧稍长
。

− 例较健侧缩短

引治疗
。

自制小夹板 ,一 # 块分别纵行均匀排放于大腿 在 /0 1 以内
。

无明显跋行
,

无膝躁关节僵硬
,

无其它并

周围
,

捆扎 &一 − 处
。

根据患儿大小选用相应夹板
。

夹 发症
。

板内衬棉垫及毛巾
,

捆扎松紧度适宜
,

严密观察患肢血 讨 论

运
,

及时调节松紧度
。

夹板宽 ∃ 一 20 1
,

厚 。
+

(一 �
+

30 1
,

本组 �# ∃ 例骨愈合时间缩短
,

无 � 例畸形愈合
,

关

夹板为杨木板表面平整光滑
。

对于无移位或移位很少 节功能均恢复 良好
。

骨断端对位情况是影响骨折愈合

的婴幼儿骨折小夹板外固定 & 一 − 周即可
。

对有明显移 的重要因素
,

皮牵引合并小夹板外固定可使骨折端在

位
,

成角畸形 − 岁以下患 儿行向上垂直悬吊皮牵引
。

两 牵引复位同时达到更好复位效果
,

且便于护理
。

保守治

腿悬吊高度以臀部离床 ,一 #0 1 为度
。

−一 �∀ 岁患儿行 疗明显减少了致畸病例
。

同时保守治疗减少各种感染

水平皮牵引
。

! 一 �& 岁小儿可行胫骨结节骨牵引
。

初期 机会
,

本组无 � 例骨髓炎发生
。

复查无骨髓发育受阻现

牵引重量为体重 �) # 以上
,

 一 �∀ 天后可减轻至体重 象
。

�)  一 4 ) � ∀
。

横型骨折牵引  日内手法整复
,

有条件时 %收稿
.

� ��# 一 ∀− 一 ∃−∋

可在透视下复位
,

断端有 � )− 以上对位后改牵引重量

上海市清华科技函授学院中医
、

中西医
、

计算机
、

书画

函授面向全国常年招生

办 学许可 证沪社管办 第 ∀ ∀  ∃ 号

为弘扬祖国医学和东方文化
,

培养新型专业技术人才
,

解决广大青年和在职人员晋升
、

应聘
、

考核和 自谋职业的难题
,

本院以下专业继续面向全国常年招生
。

� 中医和 中西医结合专业� 针灸

推拿骨伤专业 中国刮疹疗法!皮肤性病
、

性医学与不孕症 ∀ 中医气功
、

书法
、

绘画
、

计算机等
。

以数百幅中医针灸推拿图象和彩色图谱指导临床和教学
#
各专业均由著名专家教授任教

,

为您解

答疑难间题
,

结业发钢印证书
。

参加中医专业高等教育自考及格国家承认其大专学历
。

详见简章
。

汇 款 ∃ 元至 %& & & ∋ ∃ 上 海 。∋∃ 一 () ∗ 信箱 上海 市清华科技 函授学院招生 办即寄
。
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