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胫骨上段滑动植骨治疗胫骨骨缺损
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胫骨开放性骨折并软组织缺损
,

或因受伤当时软 小和葬围
,

利用局部皮瓣
,

或作排肠肌内侧头或外侧头

组织缺损
,

碎骨通过创口 向外丢失
,

或因创口 感染
,

骨 的肌皮瓣旋转移位
,

修复创 口
,

若皮肤缺损较小
,

可作

质外露或骨感染而坏死
,

人为将其去除
,

均造成局部骨 皮下潜行游离后直接缝合或作内外侧减张后缝合
(

减

缺损
。

由于早期处理不当或因故不能一次性修复
,

给治 张切 口作 )期植皮
。

术后对排骨已愈合者仅作石膏夹

疗带来很大困难而且效果不满意
。

我们收治 �∗ 例
,

均 板超膝躁固定
。

对膝骨不连者术后用半环槽式外固定

为陈旧性
,

治疗效果满意
,

现报告如下
。

器固定+,−
。

,沽床资料 治疗结果

本组 �∗ 例中男 �∀ 例
,

女 ∗ 例 . 年龄 �/ 0 #∗ 岁 . 全 本组均为青壮年
,

术后抗生素使用 # 周
,

或有体温

部病例均系车祸伤所致
,

均为胫胖骨中段和中下段的 波动者体温正常后再用 ∗ 周
。

全部病例 − 周拆线
,

仅 ∗

开放性粉碎性骨折
.

仅 � 例伤后首诊于我院
(

其余病例 例分别出现小范围的创 口裂开和少许分泌物
,

经换药

均为外 院作过第 一期处理
.

缺损范围 ∗ 0 12 3
,

平均 治疗后愈合
,

其余病例创 口 )期愈合
,

作减张切 口的 ∗

−
(

−2 3
,

术前均有不同程度的贴骨疤痕和软组织缺损
,

例拆线时植皮创面已愈合
。

拆线后改为管型石膏固定
,

4 线片有两断端园钝
,

硬化
,

髓腔闭塞等征象 . 其中 ∗ 骨质愈合后去外固定
。

随访 � 0 − 年
,

最长愈合时间 �∀

例伴有排骨不愈合
,

余病例术前排骨均已愈合
。

个月
,

最短 # 个月
,

平均 & 个月
。

全部病例关节功能恢

治疗方法 复满意
,

无 � 例患肢短缩
,

仅 � 例姆背伸功能丧失
,

乃

术前 �一 ∗ 周作充分的全身和局部准备
,

后者包括 术前姆长伸肌缺损所致
。

使用广谱抗生素
。

对无创面的病例
,

术前局部按摩
、

理 讨 论

疗
,

同时作膝
、

躁关节功能练习
,

每 日作局部温水浴以 胫排骨开放性骨折也不断增加且常因早期处理不

增加血运
,

同时明确局部有否潜在微小的感染灶
,

以便 当造成伤口 感染
,

骨外露及骨缺损
,

而后期常留下广泛

术前处理
。

有溃疡和软组织感染的病例
,

必须待感染充 的软组织疤痕和经久不愈的溃疡
,

给治疗上带来很大

分控制
,

创面愈合后方可手术
。

硬膜外麻醉
,

止血带下 困难
。

目前胫骨不连和胫骨缺损的治疗方法较多
,

疗效

进行
。

充分切除贴骨疤痕及创区范围内的软组织疤痕
,

各异
。

本组所取方法仅在局部病灶清除后取邻近骨块

电灼止血
,

进人断端间隙后切除其间的纤维组织及肉 向下滑移桥接于缺损区
,

创伤小
,

费时少
,

不需特殊设

芽
,

切除硬化之骨端
,

再通髓腔
,

此时测量两断端间的 备和技术
,

对局部解剖结构破坏小且邻近骨移植的愈

实际缺损长度
,

依据此长度向上延长切 口达胫骨上段
,

合率高
。

对排骨已愈合的病例不需特殊外固定
。

唯胫骨

并切取长度较测得间隙多 # 0 12 3
,

宽 ∗
(

12 3 的骨块
,

上段供骨对胫骨的坚固性有一定影响是其缺点
,

但可

皮质骨连同部分松质骨向下滑移
,

桥接于缺损区
,

使骨 以通过游离骨填充得到补偿
。

块之上下两端插人断端之髓腔内
。
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使其连成一体
。
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全书由治疗
、

文荟两大篇集成
。

该书可供广大骨伤科医务工

作者及对骨伤医学爱好者学习参考
,

现有少量存书
,

需购书者
,

可汇款
,

至北京针灸骨伤学院 胡月
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