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经皮牵引甩肩治疗脓骨外科颈骨折 ∀# 例

新疆维吾尔 自治区人民医院∃% & ! ! ! ∋

陈文福

作者从 % # 年 ! 月 一 ( 年 ! 月采用经皮牵 随访时间最长 & 年
,

最短 & 个月
。

随访结果
)

优 &∗

引甩肩治疗肪骨外科颈骨折 ∀# 例
,

现报告如下
。

例
,

良 ∗ 例
,

差 ∗ 例
。

结果表明
,

距肪骨外科颈 +, − 以

.右床资料 内者优
,

超过 +, − 者良或差
。

本组 ∀# 例中
,

男 例
,

女 ∗ 例 /年龄 ∗∗ 0  ∗ 岁 / 讨 论

距肪骨外科颈 +, − 以内 & 例
,

超过 ∗, − ( 例 / 粉碎性 目前治疗肪骨外科颈骨折的外固定方法多
,

但因

骨折 ∗ 例
,

合并大结节骨折 例
。

伤后至就诊时间最 靠近关节
,

均有一定的局限性
。

短 小时
,

最长 & 天
,

以 当天就诊者为多
。

本法简单易行
,

病人无痛苦
,

适用于各种类型的脓

治疗方法 骨外科颈骨折 / 对年龄大
,

身体不能耐受其它治疗者尤

采用胶布皮肤牵引
,

开始重量为 12 3
,

矢状方向甩 为适合
/

对软组织肿胀重
,

皮肤条件差
,

无法施行内外

肩
。

第 ∗ 天拍片
,

视骨折复位情况可增加重量
4

(一 固定者
,

亦可采用此法治疗
。

+2 3
。

∗ 天后在病人能耐受的情况下改为额状方向甩 本法遵循动静结合的原则
,

甩肩可使骨折端 自行

肩
,

并逐渐增加活动幅度
。

&一( 天后改用划弧甩肩
。

休 复位
,

牵引使肌肉拉紧
,

起夹板作用
,

固定骨折端
。

通过

息时肩关节外展 &!! 一 ∀ (! 位滑车牵引
。

伤后
、

∗
、

∀ 和 % 拍片复查
,

绝大多数病人骨折端对位满意
。

周内拍片

周拍片复查
。

复查
,

个别病人复位不够理想
,

仍可于局麻下辅以手法

治疗结果 整复
,

然后继续应用本法治疗
。

∗ 周拍片复查
,

有部分骨

疗效标准
)

优
)

无疼痛
,

肩关节功能正常
,

5 线片示 痴生长
,
∀一% 周骨折线消失

。

早期活动
,

可促进骨折愈

骨折端解剖对位
,

恢复原来工作 / 良
)

活动时有疼痛
,

肩 合
,

关节功能恢复好
。

关节功能轻度受限
,

5 线片示骨折端对位满意
,

能满足
4

合并大结节骨折者
,

在活动甩肩时
,

因胸大肌牵

日常生活 / 差
)

肩关节疼痛
,

肩关节功能受限
,
5 线片示 拉

,

对位略差
,

但不影响骨折愈合及肩关节功能恢复
。

对位差
,

影响日常生活
。

∃收稿
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中国中医研究院针灸研究所针灸进修学校常年招生

我校是一所专为基层培养高水平实用人才的中医药学校
,

具有办学经验丰富
、

师资力量雄厚 ∃集国内知名 专家

教授 ∋
、

教材独特∃为我校自编 ∋
、

教学质量一流
、

教学内容实用 ∃均为各专家临床经验 ∋
、

教学生动直观 ∃面授
、

现场表

演特技
、

手法
、

课后答疑及电教配合∋
、

学费低廉及服务周到等特点
。

为使学员学到更多的知识技术而学时安排 紧

凑
,

学习期间无休息日
。

如此办学多年学员源源不断并受到好评
。

 年我校将继续举办
“

全国 高级针灸进修班
” 、 “

全国高级推拿进修班
” ,

安排如下
)

% 月 ∗  日一 月 。 日 全国高级针灸进修班

月 & 日一 月 ∗  日 全国高级推拿进修班

! 月 # 日一 ! 月 ∗ ! 日 全国高级针灸进修班

! 月 ∗ & 日一 月 # 日 全国高级推拿进修班

月 日一 月 ∗ & 日 全国高级针灸进修班

学杂费 (% ! 元
。

凡针灸
、

推拿医务工作者及具有一定基础爱好者均可报名
。

学习结束颁发中英文对照
、

钢印结

业证书
。

有关 办学详细内容可见招生简章
,

备索
。

来信请寄北京东直 门内北新仓 % 号中国中医研究院针灸研究所

∃邮编 ! !  ! !∋ 装玉珍
、

王辉收
。

广告刊 出
,

按时开课
。


