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利用导向器闭合穿针术
北京针灸骨伤学院Μ� ∀ ∀ ∀ � ! Ν 王兆星

根据
“

两点确定一条直线
”
的原理

,

作者设计 了一

种与克氏钻 Μ或电钻Ν联合使用的导向器用于闭合穿针

治疗各类骨折 #) 例
,

穿针准确
,

疗效显著
。

兹介绍如

下
。

导向器构造 主要有三部分构成 Μ见图 Ν
%

Μ/Ν 固定

环
,

由铝合金制成
,

用其将导向器固定在克氏钻 Μ或电

钻 Ν上
( Μ&Ν 标杆

,

由钢制成
,

长 #∀
Ο >

,

杆上标有刻度 Μ以

厘米为单位 Ν ( Μ#Ν 准星
,

由塑料制成
,

供穿针时瞄准用
。

ΠΝ

�
∃

固定环 &
∃

标杆 #
∃

准星 ∗∃ 克氏钻及钢针

图 导 向器模式图

使用方法 以股骨颈骨折多针固定术为例
%

�
∃

手法闭合复位
。

&
∃

定位
%

保持下肢中立位
,

确定进针范围 Μ即确定

进针范围的边界点 = =
’ 、

ΚΚ
, 、

+ +
‘ 、

2 2
‘

Ν

Μ/Ν 在耽正位 Θ 线透视下
,

在股骨大粗隆上确定边

界点 =
。

取一导向器将钢针尖抵于 = 点
,

调整导向器标

杆
,

使标杆与股骨颈下缘相齐
。

此时准星在腹部所指点

为 Κ
。

Μ&Ν 同上
,

在标杆与股骨颈上缘相齐时
,

确定边界

点 =
’ 、

Κ
‘ 。

用龙胆紫在皮肤上将四点描记
,

并在标杆上

读出股骨颈的长度
,

作为穿针深度的参考
。

Μ#Ν 在镜侧

位透视下
,

取另一导向器在大粗隆上确定 + 点
、

+
’

点
,

调整导向器的标杆 Μ同时保持前导向器标杆在 = =
‘ 、

ΚΚ
‘

的中点 Ν使其与股骨颈前
,

后缘分别相齐时
,

描记准

星所指点 2
、

2
’

于骼部皮肤上
。

#
∃

进针
%

此时只要保持准星在 Κ 与 Κ
,

之间
、

2 与

2
’

之间
(

进针点在 = 与 =
‘

之间
,

+ 与 +
‘

之间的范围

内
,

则穿针位置也位于此范围内
,

达到满意的穿针效

果
。

临床资料 此导向器用于股骨颈骨折 �∋ 例
,

多针

固定股骨干骨折 �& 例
,

股骨裸上牵引小腿骨折 ) 例
,

跟骨牵引的闭合穿针定位
。

经 Ρ 线显示
,

用导向器闭合穿针准确率达 �∀∀ Σ
。

在穿针过程中
,

均未发生血管
、

神经损伤和针道离偏等

并发症
。

讨论 用导向器进行闭合穿针适用于各类骨折的

穿针固定
,

如外固定器
、

骨牵引
、

钢针固定等
,

对股骨颈

骨折多针固定等穿针难度较大者尤为适宜
。

有些类型

的导向器仅在一个平面内定位
,

而本法能立体定位
,

能

在穿针过程中
,

充分照顾到股骨颈的前倾角
、

颈干角等

难以把握的角度
。

其操作简便易行
,

穿针准确
,

有效地

避免穿针并发症
,

可读出进针深度Μ避免穿破股骨头Ν
,

大大减少 Ρ 线的照射量
,

缩短手术时间
,

降低操作难度

等优点
。
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安徽省高校科技函授部中医专业招生

经省教委报准继续面向全国招生
,

本着继承和发展祖国医学
,

培养具有专业技能的中医人才
,

选用 �& 门全国

统编中西医函授教材
,

与当前全国高等教育 自考相配合
,

聘有专家教授进行教学
,

全面辅导和答疑
。

愿本部能成为

你医学道路上的良师益友
。

凡具中学程度者均可报告
,

详情见简章
。

附邮 ! 元至合肥市望江西路 )一 ∀ ∀∋ 信箱中函

处
,

邮编 & # ∀ ∀ & &
,

简章备索
。
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