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自制简易外展支架治疗婴幼儿股骨骨折
河北医科大学第五医院 ∃石家庄 ∀ % ∀ ∀ ! �& 任朝勤 解荣珍

我院于 � � ∋ ! 年 ∋ 月一 � � � % 年  月采用 ∋ 号铁丝 患儿两膝部将伤肢徐徐向下牵引克服重迭移位
,

然后

自制成简易外展支架 ∃以下简称支架 &治疗婴幼儿股骨 将双大腿外展舰屈 曲使其成蛙形位
,

术者固定该位置

上段骨折 �� 例
,

取得优良效果
,

报告如下
。

不动
,

助手将预制的支架放于两大腿内侧
,

两大腿外侧

临床资料 各放置弹性夹板一块
,

其上超过大粗隆
,

其下至骸骨下

本组男 �# 例
,

女  例
(
产伤 ) 例

,

其他外伤 ∋ 例
(

缘
。

然后用绷带缠绕固定
,

防止过紧过松
,

以不影响下

左侧 ∋ 例
,

右侧 ) 例
(

年龄
∗

新生儿 �� 例
,

� 一 ! 个月 肢血液循环为原则
。

产伤新生儿固定 # 周
,

# 岁以 内固

# 例
,

!+ , 个月 − 例
,

, 个月一 # 岁 # 例
(
其中不稳定 定 ! 周

·

. 线照片有大量骨痴或骨折线模糊后
,

解除外

移位新鲜骨折 �, 例
,

严重成角愈合陈旧性骨折 ! 例
(

固定
,

让患 儿床上活动 � 周即可下地玩耍
。

合并伤 − 例 ∃颅脑伤 # 例
,

外躁骨折 � 例
/

臀部撕裂伤 讨 论

� 例 &
。

用支架固定后 ∃陈 旧性畸形愈合者折骨后再固 股骨干骨折在小儿颇为常见
,

尤其是产伤
,

股骨上

定 & #一 ! 周骨折处均有明显骨痴生长
,

全部获骨折愈 段骨折占绝大多数
·

我们用支架治疗的 �� 例全部是股

合
,

无延迟愈合或骨不连
,

其中 # 例有 01 2 以内的缩短 骨上 �3 ! 骨折或转子下骨折
,

均有明显成角
、

缩短畸

畸形
,

! 例有 �∀ 度以内的成角畸形
。

按照 � �  % 年全国 形
。

因肌肉牵拉作用近段外展
、

外旋
,

远段内收
、

内旋
,

中西医结合座谈会骨折疗效评定标准
∗

优 �∋ 例
,

良 � 同时受胭斜肌和股四头肌牵拉向上重迭移位
。

为了使

例
,

总优良率 �∀ ∀ 4
。

内收肌松弛便于复位
,

复位时可在内收肌近端注射 �4

支架制作方法 普鲁卡因 % 一 �∀ 2 5
。

大腿外侧夹板可以抵抗上段外展和

将 ∋ 号铁丝对折后弯成
“

八
”

形
,

两臂长度视患儿 下段骨折内收
。

经临床证明
,

该支架治疗婴幼儿上段骨

大小不同
,

具体长度为把患 儿双下肢摆成蛙形位
/

用双 折是可取的并具有以下优点
∗

� 取材容易
,

操作方便
,

折 � 号铁丝自一侧膝关节顺大腿上行绕过会阴 弯向对 便于基层使用
 ! 既能使骨折得到满意的复位和固定

·

侧大腿至膝关节
。

为防止固定时大腿内收致铁丝变形
,

又不会出现皮牵引所引起的并发症
 ∀ 该支架功能灵

其两臂下段之间用一木板支撑并用胶布固定
,

为避免 活
·

可随时调整外展角度
·

同时也便于膝关节活动
·

有

压伤皮肤
,

用纱布绷带将铁丝缠绕 # 一 ∃ 层即可使用
。

利于功能恢复
 %该支架轻便

,

可与患儿一起搬动
,

因

支架固定方法 而 便 &几对患 儿进行看护
。

患 儿仰卧
,

助手两手按住患者髓部
∋

术者两手握住 (收稿
)

∗+ + ,一 −, 一.,/

全国第二届老年骨科学术研讨会征文通知
为反映我国老年骨科医学的学术水平

,

推广老年医学领域的新技术
、

新成果
,

定于 ∗+ + 0 年 + 月在北京召开全

国第二届老年骨科学术研讨会
。

一
、

征文内容 (一 / 老年骨科医学基础研究
) ( ∗/ 中医

“‘

肾主骨
”

的现代研究
 (. / 骨代谢 (激素与骨代

谢
、

内分泌与骨代谢
、

营养与骨代谢 /  ( ∃/ 骨质疏松症
 ( 1/ 退行性骨关节病

。

(二 / 老年骨与关节疾病
)

( ∗/ 骨

科创伤  (. / 骨科手法
 (# / 骨科手术

 ( ∃ / 骨肿瘤
 (1 / 急慢性软组织损伤

 ( ,/ 骨科康复
 (0 / 骨科理疗

、

疗

养
、

针灸
 (� / 骨科护理

。

(三 / 老年骨科相关学科
 ( 2/ 影像学科 (3 光

、

4 5
、

核磁共振 6 78
、

9 超
、

骨密度测

量
、

核医学
、

检验
、

同位素扫描等 /
。

( 四 / 老年预防医学
、

运动医学的研究和进展
。

二
、

文稿要求及录取 (一 / 论文限 . 1−。字以内
,

摘要 1 −− 字
。

由单位加盖公章
。

文稿请用 #−− 字方格稿纸

正楷字抄写
。

(二 / 录取
)

本次会议论文经评审合格后将在论文集中发表
 
大会将组织优秀论文评选

,

评选的优秀

论文大会交流
,

并由中国骨伤杂志编辑部颁发论文证 书及奖品
。

(三 / 收稿
)

征文截止 日期 ∗+ + 0 年 0 月 #− 日止

(以 当地邮戳为准
。

/

三
、

本次会议由中国骨伤杂志编辑部主办 每篇论文交评审费 #− 元
,

来稿请寄北京市房山区 良乡西潞园小区

三里 ∃ 号楼三单元 ∃ −∗ 中国骨伤杂志老年医学编辑室曹建中收 (评审费和论文同时汇寄 / 邮编
) ∗− .∃ −∗

中国骨伤杂志编辑部
∗+ + , 年 . 月 ∗− 日


