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无胸外伤的多发伤对心脏的影响及处理
天津医院 ∃! ∀ ∀ # � � % 靳志忠

无心胸创伤的急性多发伤对心肌的损害可引起心 参与血管扩张
。

∃& % 创伤应激因素
∋

严重创伤后机体产

脏碎死
。

由于没有心脏创伤
,

这种心脏以外的多发性创 生大量儿茶酚胺
。

有学者认为心肌缺血或心律失常与

伤后急性缺血性心肌损害
,

容易被忽视
。

本文分析这种 儿茶酚胺增高有关
,

儿茶酚胺可使血小板聚集
,

导致心

创伤对心脏影响的有关因素及处理
。

肌缺血
,

诱发心律失常
,

因此在住院最初几小时内给予

临床资料 抗交感神经药物可能有益
。

( 一般资料
∋

本组男 � 例
,

女 & 例
)

年龄 ## 一 &! 在心肌缺血可使溶酶体破坏释出各种水解酶类如

岁 ∃平均 #∗ 岁 % )
均为交通事故伤

。

受伤前健康
,

无高 谷草转氨酶 ∃+ , − . % 及磷酸肌酸激酶 ∃/ 01 % 在血内

血压及心脏病史
。

均于伤后 & 2 �∀ 小时内住院
。

骨盆骨 �一 # 天便可达高峰
,

/ 01 阳性率比 + , − . 高
,

与心电

折合并腹部脏器伤 3 例
,

颅脑外伤合并脊柱及四肢伤 4 图 + . 段异常相近
。

例
。

闭合伤 � 例
,

开放伤 & 例
口

损伤脏器为脾 ∃∗ 例 心肌缺血引起心肌坏死
,

心肌收缩力减弱
,

容易导

次%
、

肝 ∃! 例次%
、

结肠 ∃# 例次 %
、

小肠及肠系膜 ∃5 致心脏停搏
。

为防止心脏碎死
,

对心肌缺血
,

必须
∋

例次 %
。

∃5% 供给足够的氧
,

注意监测血氧
。

∃#% 提供足够的能

#6 治疗及结果
∋

其中 �∀ 例来急诊时处 于休克甚至 量
,

静滴能量合剂
。

∃!% 注意有效循环血量及纠正酸碱

昏迷状态
,

经积极抗休克
、

补充血容量
、

吸氧等复苏措 失衡
、

电解质紊乱
、

应用抗感染药物等
。

施
,

有 3 例行剖腹探查术
,

� 例行开颅血肿清除术
,

有 作者应用复方丹参注射液 �# 2 #∗ 7 5加人林格氏

& 例行骨牵引术
。

� 例死于 心力衰竭及呼吸衰竭
,

其余 液或 4 8一 �∀ 8葡萄糖液 4∀∀ 75 静滴
,

� 次 9:
,

直至 + .

�# 例均成活
。

段恢复正常为止
。

本组连续应用复方丹参加林格氏液

讨 论 静滴 �& 一 #� 天
,

改为复方丹参片 口服
。

许多研究表明
,

本组病例在伤后  # 小时内经连续心 电图监测均 丹参具有扩血管作用
,

改善微循环和组织灌注作用
,

已

出现 + . 段明显下降
,

呈现心肌严重缺血及心律失常
、

成功地被用于休克
、

缺血性脑和心脏疾病
,

对于防止快

伴有血清磷酸肌酸激酶及其心肌型同功酶显 著升高
。

速性心律失常的发生也有作用
。

分析心肌缺血的基本发病原因是
∋

∃5% 创伤失血引起冠 房性早搏
、

结性早搏
、

室性早搏类型的心律失常应

脉供血不足及舒张压过低或舒张期过短
。

∃# % 代谢因 用莫雷西嗓 口服
,

有较好效果
。

素
∋

体内有些代谢物质可作用于冠状动脉的阻力血管
,

心肌缺血是 心脏性摔死最常见的原因
。

在严重创

改变管壁平滑肌紧张度
,

影响冠脉血流量 ∃/ ; <%
。

其 伤或手术后常规应用动态 心 电图即 = >5? ≅Α 监测或

他如血氧
、

某些激素
、

血管活性物质及 1
‘

、

=
、

/∃ %∋ = >5? ≅Α 心电图的重要性不容忽视
,

它为识别创伤后有

等均对 / ; < 有不同程度的影响
。

∃! % 神经因素
∋

植物 潜在碎死危险的患者和 评价治疗的效果提供一种方

神经系统 ∃主要是交感神经 % 对 Β ;< 的影响可导致心 法
。

肌缺血
,

关于受体
,

多数人认为冠状动脉上分布
。
和俘 ∃收稿

∋
� � � 4 一 ∀� 一 # &%

两种肾上腺素能受体
。

Χ
受体参与缩血管作用

,

Δ 受体
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